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BESLUT : : . T €7/

Idrottsniéimnden beslutar féljande:

1. Nimnden godkinner for egen del forvaliningens forslag till langsiktig
plan fir stadens idrottsverksamhet.

2. Forslag ¢l lingsiktig plan for idrottsverksamheten dverifimnas till kommunfullmiiktige,

Arendet
Idrottsfrvaltningen redovisar ett tjansteutlétande daterat 2010-05-04. Kommunfullméktige angav

som en aktivitet i samband med budget for 2009 med inrikining for 2010 och 2011 att idrottsndmn-
den skulle arbeta fram ett frslag till langsiktig plan for stadens idrottsverksamhet. Stockholms stads
iangsiktiga och strategiska Sverviiganden for idrottspolitiken manifesteras i det idrottspolitiska pro-
grammet, antaget senast &r 2006 av kommunfullméktige. StadsSvergripande styrdokument med rele-
vans for stadens idrottssatsningar #r ocksd Vision 2030 och den 8versiktsplan kommunfullméktige
nyligen antagit. S4 sent som i november 2009 godkinde nimnden ett firslag till ny prioriteringslista
for hallbyggnation. Déruttver faststiller idrottsndmnden rligen en investeringsplan fér det ndrmaste
aret. Ett arbete pagar dven fr att under 2010 kunna presentera ett forslag till lingsiktig underhdlls-

plan for idrottsudmndens anldggningar.

Férvaltningens fdrslag till beslut
Se under rubriken BESLUT.

Framlagda fdrslag till beslut
Ordftranden yrkar bifall till f6rvaltningens forslag till beslut.

Beslutsging
Idrottsnimnden beslutar enligt firvaltningens forslag till beslut.

Sérskilt uttalande
Vice ordftrande Jari Visshed m.fl. (8), Mehdi Oguzsoy (V) och Else Lundin (MP) ldmnar srskilt
uttalande enligt foljande:

Vi finner forvaltningens forslag till 1angsiktig plan i huvudsak vl genomarbetad och framétblick-
ande i det att den sétter fingret pa viktiga strategiska omriden f6r ndmndens roll och framtida ar-
bete. Manga viktiga frigor reses sisom barns och ungas dkade fysiska inaktivitet, det minskade
intresset for foreningsengagemang, tkat behov av stadens samverkan med idroitsrdrelsen och
skolan, 8kat behov av utveckling av anliggningsutbudet med mera. Det stér klart att Sfockholms
stad och dess idrotisnimnd har en mycket vikiig roll att fylia nér det géller att samordna utveck-
lingen av stadens idrottsliv. For detta kriivs ett politiskt ledarskap och medel for att samla idrot-
tens olika akiérer, utveckla motions- och idrottsformerna, ta nddvindiga investeringar och ver
huvud taget bejaka den positiva krafl idrotten fér med sig. Allt detta méste motas med en ny id-
rottspolitik som inte styrs av besparingsting for att hantera skatteséinkningar utan av framtidens
behov inom bredd- och elitidrotten sévil som folkhélsan i staden.

id Protokollet

Bo Olsson,
Nimndsekreterare







STOCKHOLMS IDROTTSNAMND

Tid:  Tisdagen den 18 maj 2010 ki, 17.00 -17. 20
Plats:  Stora kollegiesalen, Stadshuset

Justerat; 2010-05-24 -

Madeleine Sjostedt

Jari Visshed

Ledamédter:
Madeleine Sjostedt (FP)
Jari Visshed (S)

Billy Osth (M)

Anders Hellstrom (M)
Ariane Bucguet (M)
Frida Johansson Metso (FP)
Leif Kroon (KDD)

Carin Jahn (S)

Manlio Palocei (S)
Mehdi Oguzsoy (V)
Else Lundin (MP)

Ersittare:

Daniele Fava (FP)
Bjorn Begner (M)
Joar Horn (M)
Ulrika Jonasson (M)
Barry Andersson (S)
Malin Romlin {8)
Asa Hagelstedt (V)
Axel Nekham (MP)

~ Personalrepresentanter:
Thomas Wiklund (SKTF)

Tjdanstemiin:

Inger Bavner frvaltningschef, Ingrid Gyllfors avdelningschef, Inga-Lill Hultin avdelningschef, Ma-

ordfirande
vice ordforande

PROTOKOLL NR, 4/2010
§§ 62- 75 |

Bo Olsson
Sekreterare

rina Hogland avdelningschef, Ake Roxberger avdelningschef och Bo Olsson ndmndsekreterare.

Kuiltur- och idrottsroteln:
Jonas Uebel, borgarrddssekreterare

Teodor Koistinen, bitridande borgarradssekreterare







TJANSTEUTLATANDE

DNR 410/478/10
SID142) .
2010-05-04
ION 2010-05-18
N [H
pEReEaEL L ST Tl ’ 1_:"»::_11.-.,:‘- C

'-:Id'rottshéimndexi' |

Lé;ngsikté g plan fér stadens idrottsverksamhet
Forslag trﬂl besiut |
Idrottsforvaltnmgen foreslér att 1drottsnamnden beshutar foljande *

1. Nimnden godkioner for egen del forvaltningens ﬁ)rslag tﬂl Iéngsﬂ(t1 g S
Plan for stadens 1drottsverks amhet o

2 Forslag till ]éngmkng plan for idrottsverks amheten overlamnas tﬂl
kommunfullmaktige,

Inger Bavner
Forvaltningschef

Bakgrund

Kommunfullmiktige angav som en aktivitet i samband med budget f6r 2009 med
inriktning f6r 2010 och 2011 att idrottsnimnden skulle arbeta fram ett forslag till
14ngsiktig plan for stadens idrottsverksamhet.

Arendets beredning

Arendet har tagits fram av planeringsavdelningen och forenings- och bestillarav-
delningen i samarbete med dvriga avdelningar.

www.stockholm.se
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Forvaltningens fdrslag ‘
Stockholms stads 14ngsiktiga och strategiska dverviganden for idrottspolitiken

manifesteras i det idrottspolitiska programmet, antaget senast ar 2006-av kommun-
fullmiktige. StadsGvergripande styrdokument med relevans for stadens idrotts-

satsningar #r ocksé Vision 2030 och den dversiktsplan kommunfullméktige nyli-

gen antagit. Ar 2007 faststillde idrottsnimnden en lingsiktig investeringsplan i

vilken inriktningen pa framtida investeringar i anliggningar anges. S sent som 1

november 2009 godkinde ndmnden ett fSrslag till ny prioriteringslista for hall-

byggnation, Darutéver faststiller idrottsnimnden &rtigen, i samband med verk- ;
samhetsplanen samt ndr underlag till budget for néstkommande 4r tas fram, in- (
vesteringsplan f6r det nirmaste dret, Btt arbete pigdr dven for att under 2010

lamna presentera ett forslag till langsiktig undethdllsplan f0r idrottsniimndens

anldggningar.

I detta éirende Iﬁéger forvaliningen fram eft forslag till Iﬁz.lgsil&ig plan for stadens
idrottsverksamhet (bilaga), i enlighet med den aktivitet kommunfullmiktige angi-
vit 1 2009 &rs budget. Planen tar i forsta hand sikte pd de tio néirmaste &rens sats-
ningar och kéinda behov, men ska dven kunna utgéra en grund for fortsatt inrikt-
ning.

Bilaga .
Forslag till langsiktig plan for stadens idrottsverksamhet.

www.stockholm.se




- IDROTTSFORYALTNING EN o lAGA

SiID 1 21y
2010-05-03

Langsiktig plan for stadens idrottsverksamhet

inledning S Co :
Sambhillets stod till idrott och motion ach-idrottsrérelsens arbete bland bam ooh
ungdomat har stor betydelse for folkhilsan. Det finns en tydlig politisk vilja, pd
nationell och lokal niv4, att stitta idrottsrorelsen i dess arbete. Det finns ocksa en
uttalad politisk ambltlon att fy31sk aktmtet bland ’aarn och ungdomar ska vara en
del-av skolans ansvar. : S

Sverige har haft en statlig idrottspolitik sedan borjan av 1900- talet Ar 1999 faste
stalldes pa nationell niva f6ljande Svergripande mél:

o Bidra till att utveckla barn och ungdomars intresse och benigenhet for motion
och idrott samt deras m&jligheter att utova 1nﬂytande over och ta ansvar for
sitt idrottande
o Gora det méjligt for alla mamnskor att utéva idroft och motmn
¢ Syfia till att ge kvinnor och mén lzka forutsitiningar ait delta i -
“idrottsverksamhet

e Frimja integration och god etik

e Bidratill att vicka ett livsldngt mtresse for motmn och darmed ﬁamja en god
"-halsa hos alla manmskor : -

Milen genomsyras av idén om att idrotisrbrelsen ska nd sd manga bam, ungdomar
och vuxna soin mdjligt for att de ska idrotta och motionera, och dérmed pé sikt
forbéttra folkhilsan, Idrottsrérelsens egna mél stdnuner ocksé vil Sverens med
dessa Overgripande, nationella mél och en vig att forverkliga dessa &r genom sto-
det il idrottsrirelsen, via Riksidrotisforbundet.

* Idrottsrorelsen 4r liksom skolan en vikiig aktSr i ett langsiktigt folkhalsoarbete och

for att skapa mojligheter till en aktiv fritid. Lokalt har kommunerna ett ansvar for
att understddja och ge forutsitiningar for-fysisk aktivitet, direkt och individuellt,
via skolans dmne idrott och hélsa eller kanaliserat genom en idrottsforening,
Syfte ‘

Denna plan har tagits fram av idrottsndmnden pa uppdrag av kommunfollméktige,
enligt beslut i budget 2009. Med utgdngspunkt frén befintlig verksambet, 6vriga

relevanta styrdokument sdsom det idrotispolitiska programmet, energiplan 2009~
2019, &rliga underhdllsplaner och investeringsplaner samt kunskap om behov och

www.stockhoeim.se
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trender ska planen ge staden ett samlat underlag for fortsatta stillningstaganden i
utvecklingen av idrottsverksamheten i Stockholm f8r de nirmaste tio &ren, med
sikte pd 2030. . : : .

idrottsndmadens rofl

I Stockholm har idrottsnimnden ett stort ansvar for att invAnarna ska kunna utéva

sina idrotts-, motions- och fritidsvanor samt att stimulera de fysiskt inaktiva till

motion och idrott. Stockbolin véxer snabbt och med ambitionen att bli en stad i

virldsklass méste villkoren for att utdva motion och idrott p4 alla sitt bevakas och .
utvecklas. Representerad genom sin férvaltning ska idrottsndmnden finnas med i (
alla faser i stadsplaneringen och medverka till att miljéer ntformas sa att stockhol- "
marna stimuleras till fysiska aktiviteter.

'Idrotisnémndens huvoduppdrag r att dka den fysiska aktiviteten bland stockhol-
mama. Det sker genom

o stdd till idrottsrorelsen i form av drift och upplatelse av idrottsanliggningar
o bidrag till foreningsverksamhet ‘
e kommunal friskvirdsverksamhet i bad och sim- och idrottshallar i form av -
bad, simskola, kurser, grappaktiviteter och gym
o skapandet av ytor foér spontanidrott och sjélvorganiserat motionerande och
friluftsliv

Idrottsnimndens st6d till idrottstorelsen genom det stora utbudet av idrottsanidgg-

ningar, utldggning av sisonger och firdelning av trinings- och tévlingstider i an-

laggningarna 4r avgdrande for en aktiv och engagerad idrottsrérelse. Avgbrande dr

ocks4 att staden dven fortsiitiningsvis satsar p4 att upprétthalla, men ocksd utveck- (’
- 1a och utdka, sina idrottsanldggningar. IdrotisfSreningarna sjilva har en viktig upp- -
. gift hirvidlag, genom att ta ett Skat ansvar for drift och skétsel av dessa anléggnin- -

gar.

. Stockholm 4r en stad som satsar pd fysisk aktivitet for alla. Idrotisndmndens roll i
. folkhilsoarbetet, med egen friskvirdsverksamhet dppen for alla, &r viktig for att
- frimja stockholmamas mdjligheter-och intresse for att vara fysiskt aktiva, Hir
finns forutséttningar att nd dem som inte vill delta 1 foreningsledd idrottsverksam-
het, men som #nd3 vill motionera och uppleva en rik och aktiv fritid, individuellt
eller tillsammans med andra. :

...-Idro_ttsniimndens pafol_l,orii att sétta .'sti)cllc:hohnalna irdrelse fdli)likﬁgér. Den ir
- mer aktuell &n ndgonsin, dd gruppen fysiskt passiva forifarande ar stor. For att
kunna leva upp till parollen krivs en fortsatt hog ambitionsnivd frén stadens sida

www.stockholm.se
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vad géller att bevara och underhalla, men ocksh utveckla och uttka verksamhet
och anlaggmngar for fnskvérd frilufisliv, idrott och motion,

Foremngshvets roll

Genom foreningarna stirks ménniskors engagemang och ansvar stagande Ett
starkt foreningsliv har ett stort grundliggande véirde, dé det starker det demokra-
tiska samhillet, Idrottsrorelsen i Sverige har en ling och traditionsfylld historia
ochitgdr en viktig del av folkrorelsesverige. Manga har genom dren danats till
goda samhéllsmedborgare inom idrottens hign. Under dren har ocksé ett fruktbart
samarbete utvecklats mellan Stockho}ms stad. och 1drottsrorelsen till. gagn ytterst
for stockho]mama

Trenden & sedan eh lingre tid ett minskande intresse for forenmgsengagemang
generellt. Idrotisforeningarna utgdr inget undantag. - SR

Den viktigaste delen av Stockholms stads forebyggande folkhiilsoarbete fr idrotts-
politiken. Den #r i sin tur beroende av 1drottsf"orenmgama 2009 fanns i Stockholm

- 512 (536) barn- och ungdomsforeningar, varav 60 procent litgjordes av idrottsfore-

ningar, och 89 000 (92 600) medlemmar, Varav 70 procent ir med i en idroftsfore-
ning. Siffrorna inom parantes avser 2008,

Utan idrottsrorelsen finns det ingen som kan genomﬂara verksamhet, sd att de mél

~ om motion och idroitande som staden har stillt upp kan nds. Samarbetet méd id-

rottstorelsen har ocksd varit framgngsrikt: 1964 var 15 procent av flickorna och
37 procent av pojkarna i drskurs 8 medlemmar i en idrottsforening. Idag &r det 44
respektive 57 procent. Andelen mellanstadicelever som #r medlemmar i en idrotts-
forening i Stockhelm har Skat fién 52 procent 1985 till 65 procent 2005.

For mellanstadieelever sammanfaller fysisk aktivitet vél med medlemskap i-id-
rottsforeninig, det vill siga det gér att relativt vél méta hur fysiskt aktiv en barnkull

#ir genom att m#ta hur stor andel av barnen som 4r medlemmar i en idrottsfore-

ning. Detta matt fungerar dock inte for hdgstadie- och gymnasieslever, som i stor-
re utstrickning motionerar utanfor foreningslivet.

Efter mellanstadiet minskar viljan aft varamed i en idrottsforening snabbt. I hog-
stadiet #r 47 procent av eleverna medlemmar i en idtottsforening och i gymnasiet
36 procent. I vatje grupp #r andelen for pojkar dessutom 10 procentenheter higre
eller mer, 4n 6t flickor. *

* Ur rapporten "Deltar Stockholms barn och ungdomar i freningslivet?”

www.stockholm.se
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‘Bn viktig frdga fSr framtiden r hur idrotisrérelsen och skolan ska samverka for att

8ka den fysiska aktiviteten bland ungdomar. Den hér fragan dr troligtvis av avgd-
rande betydelse for idrottsrorelsens framtid och skolans trovirdighet.

En annan frdga ir om avkommunalisering av anldggningsdrift och av friskvards-
verksamhet skulle leda till ett starkare foreningsliv och ge méjlighet till en 8kad
sjilvfinansiering av klubbarnas verksamhet, Medfér kommunernas ekonomiska

utveckling att bidragen till foreningsaktiviteter pd sikt maste minska? Kommer

O-taxan for bam- och ungdomsverksambhet i idrottsanldggningama att kunna upp-

ritthdllias? Kommer foreningama i framtiden { stérre utstrickning fa {Orlita sig pd (
egenfinansiering? Finns det ett intresse hos idrotisrirelsen att ta ansvar for folk-
hiflsoarbetet?, Det kan bli nddvéndigt for den korimunala selctorn att 1 én stbme

utstrickning samverka med idrottsrérelsen, for att finna former for friskvéard ut-

ifrin ett folkhalsoperspektiv. : _ ( |

Friskvard= follchdlsa :
God hélsa virderas hogt av de alira flesta ménniskor. Btt folkhalsoarbete i vid me-

_ ning kriver méngfald och samverkan melan flera olika akttrer. Idrott och idrotts-

potlitik dr i grunden ett folkh#lsoarbete, som involverar sivil ideella som sambélle-
liga krafter, enskilda individer svéll som myndigheter och organisationer.

Det statliga Folkhélsoinstitutet arbetar med flera olika regeringsuppdrag dér fysisk

aktivitet spelar en betydande roll. I samband med kampanjen *Hall Sverige i R6-
relse” som initierades for ndgra ér sedan, formulerades féljande fem punkter:

e  (lenom olika samhélleliga och strukiurella insatser inleda ett langsiltigt
nationellt fordndringsarbete med syfte att 8ka den fysiska aktivitetsnivén i ( ‘
Sverige.
e  Sprida kunskap till beslutsfattare och professionella yrkesgrupper om hélso~
konsekvenser av beslut som rét uiemiljon, fritiden, forskolan/skolan, hélso- ( ’
och sjukvérden samt arbetsplatsen. :

o  Oka insikten om vardagsindtionens stora betydelée for folkhélsan.

& Utveckla vardagsrmljocl sa att de stodj er ett fysxskt aktivt beteende under
siikra former, :

s  Fabefolkningen mer akfiv, med tonvikt p de mest inaktiva gruﬁperna.

www.stockholm.se
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Numera arbetar idrottsforvaliningen aktivt med att {8 igdng inaktiva, 1 stéllet for

- att mer passivi bara tillhandahalla anliggningar och utgd frin att.idrottsrorelsen

g6r folkhilsoarbetet. Forvaliningens strategi ir att genom sitt utbud locka och
mojliggra fysisk aktivitet for den som idag #r fysiskt inaktiv. Utbudet ska vara
14ttillgéngligt i flera meningar -- genom dess utformning, geografiska placering
och fysiska tlliganghghet Idrottsnamndens verksamhet ska vara mkorsporten till

bitire halsa

Idrottsforvaltmngen beslét 1 samband med foikhalsoaret 2001 att arbeta med séir-

- skilda satsningar fOr att nd inaktiva inom fritiden, sjukvdrden, skolan och arbets-

platsen, Sedan dess lever valda och samordnade strategier kvar i idrottsnimndens
verksambetsutbud, dér syftet r att {4 de av némnden pnonterada gruppema att bli
mer fysxslct aktlva - LI
Inaktwa barn och ungdomar nas. bland annat genom att skolhaisovaxden sknver ut
Fysisk aktivitet pd Recept (FaR) till kurser i simhallarna. Genom kursen MaBra-
Girls only far tonfrstjejer verktyg for bra levnadsvanor och fysisk aktivitet. For att
nd invandrartjejer har denna satsning utdkats i ett samatbete med J drvalyfiet, vil-
ket har blivit mycket tyckat, Aven vuxna som behdver komma iging kan f& Fysisk
aktivitet pi Recept utskrivet genom sin vrdgivare. Stadens simhallar har for néir-
varande cirka 80 utbildade FaR-ledare. Mangfalden bland simhallarnas utbud av
aktiviteter har dkat, inte minst genom satsningen pa dans i olika former. Aven an-
talet aktiviteter som marks ut BK=endast kvinnot, har Okat.

Forutom FaR via skolhiﬂsovérden genomfor staden ﬂera satsmngar nktade tﬂ] just
ungdomar. Den s.k, ungdomssatsningen for att nd gymnasieelever, projektet *Sim~
ma-sikert” {61 att Ska simkunnigheten, fler kurser f6r ungdomar och en satsning
pé pnsva:rda tréningskort till simhallarna #r ngra exempel. -

Gymmen vid sxmhallarna har fétt en trevhgare mwiljo och mask.mparken har anpas-
sats for att locka fler kvinnor, Akiiviteter som spinncykling, funktionell triining,
Bodypump och muskelpass har medfort att fler killar vAgar sig in pd grupptrinin-
gen, och dérmed blir utbudet mer jamstillt,

Det &r angeléget att &ven nd personer med funktionsnedséttning med simballarnas
verksamhetsutbud. Anldggningamna har till stor del tillginglighetsanpassats, medan
utbudet inte alltid varit anpassat for personer med funktionsnedsitining. Detta ska -
forvaltningen arbeta vidare med, utbudet ska forbittras och utdkas.

En viktig och drtifl efterfrﬁgad del av 1drottsnarnndens stora verksanﬂletsutbud ar
simskolan. Sedan 2008 pégar en satsning for tkad simkunnighet. Satsningen inne-

www.stockholm.se
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biir ett ut6kat samarbete med simféreningar inom skolsimimet och utékad och for-
bittrad simskola gentemot stockholmarna i allménbet. Simskolan 4r en omfattande
verksamhet som ndr drygt 25 000 elever &rligen. Behoven 4 fortsatt stora och an-
talet platser behdver utdkas.

Staden har genom idrottsndmnden byggt upp en stor och vil fungerande frisk-
vardsverksamhet i egen regi. Stora malgrupper som vill bada och motionera pd
egen hand nds pa detta sitt. Stadens satsningar har ocksd mdjliggjort ett stort an-
ldaggningsutbud, som bland annat bidragit till en fortsati stor volym av triinings-
och tivlingstider for stadens simklubbar. Ska staden kunna bli riktigt framgingsrik
i sitt arbete att nd de prioriterade grupperna behsvs fokus pé att formedia kunskap
och att ha kompetent personal. Vidare krivs eft 4n mer utvecklat strategiskt tin-
kande, frin planerings- och byggprocessen till inmehdllet i den planerade anifigg-
ningen. Rérelsekvalitet och rérelsekompetens ér viktiga begrepp hir, Idrottsfor-
valiningens verksamhet planeras {0r att ge goda ingingsmdjligheter samt att erbju-
da det som efterfrigas enligt stadens undersskningar.

Det ligger inget 'gjilvindamal i att friskvard ska bedrivas 1 kommunal regi. Dér-
emot finns det en politisk konsensus i Stockholm att omrédet tillhér den kommu-
nala kompetensen, Historien speglar ocksa ett sckelldngt kommunalt engagemang
i detta, frin bastuanliggningar, badstugor och bad till dagens gym och aerobicsa-
lar. S ' :

Vid sidan av foreningsverksamhet som Korpen, Gymnastikférbundet och Priskis
& Svettis och kommunal friskvard har det ocksd byggts upp en privat marknad

“med ett stort utbud av gym och gruppaktiviteter. En uppgift for idrottsforvaltnin-

- gen #r att finna samverkansformer med savil féreningar som privata aktérer inom
omridet. Mangfald 4r i sig nigot positivt och behdvs for att uppfytla méalet om en
befolkning som &r fysiskt aktiv och som dérmed haller uppe folkhédlsan, Ett annat
perspekiiv 4r att folkrdrelsesverige kanske #r pd viig mot en mer kommersialiserad

- situation, samtidigt som ménga ménniskor staller sig ntanfor och S_] alva orgamse—

- rar sitt idrottande. -

Beﬁntalgt anldggningsutbud

© Idrottsnamnden dger och skoter eller upplater idag citka 400 1drottsanlﬁggmngar

' Av dessa #r omkring hilften gymnastxksaiar i skolorna, som idrottsférvaltningen
upplater kvillstid ochhelger till forenmgar Diérutéver fions allt frdn sim~ och id-
rottshallar, pubhka evenemarigsarenor, idrottsplatser med ishallar till ridanligg-
ningar och bollplaner. Satsningen pA nya idrottsanldggningar ar omfattande. Full-
“stora 1drottshaﬂar, konstgrasplaner och ndanlaggnmgar Hr de mest pnonterade
mvestenngama o

www.stockholm.se
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De stérre idrottsanldggningarma vander sig till skolor, fﬁréningar och allménhet

‘och utgdrs av 14 sim- och idrottshallar dér det bedrivs en omfattande friskvérds-

verksambet genom bad, gym, grupptrining m.m. i egen regi, simundervisaing och

simverksambhet i klubbregi och verksamhet for inomhusidrotterna. Dessutom finns

i dessa anliggningar manga speciallokaler f6r kampsporter, bordtennis, feikf:ning,

skytte, bagskytte m.m: Dessa ézﬂaggmnga’r har cirka tre mil;on‘e‘r besbk per dr

inom badsidan, Darutéver finns fem basséngbad utomhus, varav tre finns pa sodra
sidan av staden, ett bad i innerstaden och ett i vésterort, -

For i-forsta hand skolan och de .trat}iﬁonelia' inomhusidrotterna som handboll, bas-
ket, innebandy och volleyboll firins det 33 fristdend¢ idrottshallar och skolidrotts-
hallar, Tretton av dessa 4r fullstora hallar med verksamhetsmatt pd 20‘}':40 m,

En specialhall for redskapsgymnastik finns i Akeshovs sim- och Idrottshaﬂ och en
mmdre spemalanlaggmng for gjnnnastzk hax 1ordn1ngg}orts i ankedehallen

Fotbollen och andra traditionella utomhusidrotter som friidrott, ishockey, bandy,
amerikansk fotboll, rugby m.fl. idrotter har tillgdng till 25 idrottsplatser och cirka
150 bollplaner. Av dessa bollplaner 4r sex planer naturgrisplancr och 54 konst-
grisfotbollsplaner fr tdvlingsidrott, Konstgriisutvecklingen har varitiexplosiv de
senaste Aren och har nu accepterats av fotbollsrrelsen till fullo. Det hiar gitt 54

- 1angt att man inte p4 ndgon niva vill nyttja de grusplaner som finns kvar. Dess-

utom finns négra mindre konstgrisplaner, s.k. kulananliggningar, som kan nyttjas
fér spontanidrott, och som i ménga fall ligger néira skolor: Nio ishallar finns for
ishockey, konstdkning och andra isidrotter som bandy vissa perioder. Dessutom

" finus tio konstfrusna isbanor utomhus och en konstfrusen skiidskooval pa Oster-

mialms IP. P4 tre platser med spndmng i mnerstaden visterort och soderort ﬁnns

konstfrusna bandybanor

Pé Spénga IP finns stadens enda fotbollshall en teknikhall pd 70x 47 m. Hallen &r
resultatet eftfer minga érs diskussion om en fullstor fotbollshall, vilket Stockholms
Fotbollférbund idag inte férordar, Man vill istillet se fler telmikhallar.

Det finhs idag en friidrottshall i Sitra kombinerad med en fullmatad utomhusan-
Idggning for filidrott, Dér ingdr dven en separat kastplan. Friidrotten har i vrigt
ytterligare fem s.k. A-anliggningar dér frildrott kan utdvas pd hog nivd. Kristine-
bergs IP-som ingér bland dem kommer dock att liggas i malpﬁse under eft antal &r
framover for byggandet avny bussdepa med sta:rt 2011,

www.steckholm.se
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Det finns fem kommunala ridanldggningar med god spridning i staden, En mycket
stor satsning har de senaste dren skett pd ridsporten genom om- och tillbyggnad av
dessa. =~ . _ : e B

Idrottsfdrvaimingen administrerar tillsynen dver och skétseln av 30 sjbar for fri-
tidsfiske. Fiskekiubbar tar det direkta ansvaret for tillsynen. Idrottsférvaliningen
skoter ocksd Agesta fiiluftsomrade och ansvarar f6r bade sommar- och vinterverk-
samheten med skotsel av motionsspar och sparing av skidspar. '

Idrottsforvaltningen ansvarar for Arstafiltets idrottsomrdde och skéter dven Gubb- ¢
#ngsfiltet, som uppléts till bland annat ragby och under en sommarvecka den stora '
handbollstumeringen Eken Cup. P4 Gubbingens IP finns : dven stadens enda speed-

waybana,

. Idrottsféﬁgi'ﬁ;iﬁgen l4mnar bidrag till ett stort antal idrottsf‘drenmga:é som inte fAtt
utrymme 1 stadens idrottsanldgpningar. Det giller kanotklubbar, skytteforeningar,
faktklubbar, boxningsklubbar med flera.

De stbrre evenemangsarenor som idrottsndmnden ansvarar for 4r { forsta hand
Stockholms stadion, Zinkensdamms IP, Eriksdalsbadet och Briksdalshallen. Det

_har de senasie dren skett stora investeringar i samiliga dessa anliggningar for att
de ska kunna fongera som moderna, publika idrottsanldggningar. Stadion byggdes
till OS 1912 och anviinds i forsta hand for friidrott och musik- och andra evene-
mang. Zinkensdamms IP invigdes 1937 och rymimer bland annat elitseriebandyn,
Eriksdalsbadet som ursprungligen uppfSrdes 1964 och genomgick en omfattande
renovering och ombyggnad 1999 nyttjas av simsporten. Eriksdalshallen, invigd
1939, var fiédn borjan en gammal antik idrottsplats frdn 1937, Hallen anvinds av (
inomhusidrotter som handboll och innebandy samt arrangemang for fiktning,
gymnastik och bordtennis, Stadion och Eriksdalshallen har under senare ar rustats
upp for stora belopp, fir Stadions del pagér detta arbete fortfarande. Déruttver
finns ocksd Grimsta idrottsplats som har rustats for att bl en allsvensk arena for (
foiboll, : ‘

Stockholms stadion har idag friidroft, elitfotboll och konsertevenemang pé pro-

- grammet, I framtiden, da Stadion mte uppfyller kraven pa en elitarena for herrfot-
bollen, kommer den att yiterligare stirkas som friidrottsanldggning bade for elit-
och breddarrangemang och kan, med smérre kompletteringar, bli damfotbollens
huvndarena for altsvensk fotboll. Dessutom kan den mycket vél behélla sin still-
ning som en attraktiv konsertarena, dven i konkurrens med de nya arenor som
kommer vid Globen och i Solna. Stadion har en karaktir, charm och historia som
fortfarande lockar arrangérer.

www.stoclthofm.se
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Ménga av Stockholms idrottsplatser har sitt ursprung langt tillbaka i tiden. Négra
fanns redan 1929 d3 idrottsstyrelsen bildades inom staden. Flera har konimit till dd
- staden ‘expariderade och nya bostadsomraden byggdes 4t bide norr.och sddet. Re-
‘dan 1929 var idrottsstyrelsens nitalade ambition att se till att spridningen av id-
rottsanldggningar var god Sver hela staden: D4 handlade det enbart om idrottsplat-
- ser, alla idrotter vid den tiden varutomhusidrotter utom tenmsanlaggmngama och
Centralbadet, dir Arme Borg slog sina virldsrekord. o

L Utbyggnaden har dﬁreﬂer i stort f6ljt byggnationen av nya skolor dér en gymna-
() stiksal 'skulle finnas knuten till skolorna, en idrottshall skulle kunna nyttjas av flera
skolor och likasa skulle en idrottsplats finnas inom niromridet. Nagon norm fanns
inte men utbyggnaden knots till utbildningsinstitutionerna. Expansionen av staden
. och den 8kning av befolkningen som skedde i forortsomréddena innebar samtidigt
L) att idrottssatsningarna i ytteromrédenal mycket tﬂlgodoség behovet AV 1drottsan- ‘

laggrungar Cod

Nir den motsatta expansionen skedde genom bostadsbyggande i innerstaden, med
en kraftig befolkningstkning innanftr tuilara eller i nérforort, skedde ifite sama
satsning p8 idrottsaniiggningar. Stdra Stationsomradet och Hammarby Sjostad ar
tv4 exempel som visar pd detta. I anslutning till S8dra Stationsomradet satsade sta-
- “den pA en upprustning av Zinkensdamms IP och konstfrusen bandybana och konst-
‘griis tillkom pd befintlig yta. Dessutom skapades en ishall pa befintlig ishockey-
bana. Hallen flyttades frén Johanneshovs IP niir Globen byggdes. Didrntéver sked-
de inga idrottsinvesteringar knutet till det nya bostadsormrddet. Fér Hammarby
Sjdstad tillkom en ny idrottshall 1 ett sent skede ovanpi ett garage. Byggnaden ut-
gjorde samtidigt ett bullerskydd fiir bakomvarande bostéder. Den 7- mannaplan
Cy som ocksa anlades utgor i dagslaget placenng for en tﬂlfalhg skolbyggnad

Stockholms mnerstad ar 1dag det omrde som #r simst fbrsmjt vad géller bade ut-
bud av idrottshallar och bollplaner eller andra ytor for olika idrotter. Det sker en
o fortsatt fortitning av innerstaden och det tillkommer flera stérre bostadsomraden.
” Om ingen nysaisning sker pd idrottsanléiggningar kommer bide skolor och fore-
ningar att sta utan plats for sin 1dmttshga ve1ksamhet ' -

I Jamforelse med andra storstadsomraden i Sverige, nirmast Géteborg och Malmé,
“har Stockholm hivdat sig vil vad giller utbudet av badanliggningar, men betyd-
ligt simre vad giller fullstora idrottshallar och grisplaner. Det sistndmnda har
dock klarats genom satsningen pd konstgrisplaner. Fortfarande kvarstar ett stort
behov av idrotishallar. Flera av sim- och idrotishallarna och baden byggdes f6r 40
till 50 &r sedan, vilket innebér aft dessa anldggningar ér i eft stort behov avrenove-
ring, ndgot som ocksé uppmérksammats av staden.

www.stockholm.se




" BILAGA
DNR 410/478/10
SID 10-(21)

Langsiltigt planerat fastighetsunderhal

* Idrottsndmnden faststiller &rligen, i samband med verksamhetsplanen, en under-

hillsplan, Bn 18ngsiktig vnderhélisplan tas dértill enligt uppdrag fram under 2010.
I forvaltningen av anldggningar utgdr underhillet en viktig del for att séikerstilla
god funktion och férhindra kapitalftrstéring genom et eftersait underhall. Det
planerade underh&llet dr, till skilinad mot det felavhjélpande, planerat i tid, art och
omfatining och har stor betydelse for anldggningarnas funktionalitet och drifi-
sikerhet.

Idrottsnfimndens anldggningsbestind uppgdr vad géller byggnader till ca: 280 000 (
kvm BTA. Till detta kommer ett stort antal markanldggningar, som ocksé ska un- )
derhéllas, Anliggningarna ér av varierande dlder. De flesta sim- och idrottshallar

byggdes 1 bdrjan av 1970-talet, en del ir dnnu dldre och ndgra ér nyare, Under- )
hillsbehovet hos en byggnad dkar under sista delen av dess livscykel, och det ir (
dér manga av stadens idrottsanliggningar befinner sig idag. Idrotisanliggningar

nyttjas oftast mycket intensivt och slits déirmed betydligt mer 4o andra fastigheter.

For simhallarna tillkommer den begrinsade livsldngden fir méanga tekniska instal-

latigner. -

Produktionskostnaden for att uppftra en ny sim- och idrottshall &r i ‘dagslr'a‘get,
2010, bertiknad till ca 25 000 ki/kvmm. Det 14ngsikiigt hillbara planerade underhdl-
let bésr genomsnittligt ligga pa minst 200 kr per kvm BTA for denna-typ av anldgg-
ning. -

Vilka anldggningar vill stockholmarna att staden satsar pa?

Ar 2005 genomfdrde idrottsforvaltningen en enkit bland cirka 10 000 bam och

ungdomar frén mellanstadiet till gymnasiet. Dessa ombads att kryssa for fyra an- (
ldggningstyper av drygt 30, som de tyckte att staden skulle satsa pa under 2006- )
2010. Sammanfattningsvis visar resultatet att om Stockholms unga fick vilja si

- skulle staden satsa mindre pa traditionslla anlaggnmgar for tavlmgs1drott, och mer .
. pd andra typer av axﬂagg;mngar fr motion, (

ickor anser att staden i forsta hand ska satsa pd simhallar/4ventyrsbad. Aven lo-
kaler for dans och aerobics, gym och utomhusbad #r viktiga for dem. Gymnasie-

- -flickornas hdgst prioriterade traditionella idrottsanléiggningar — ridanldggningar

och fotbolisplaner — hamnadeibland flickorna i hdgstadiet forst pA-plats sju, Pojkar
tycker i motsats till flickor att staden i fbrsta hand ska satsa pa fotbollsplaner, &ven

. om de r Sverens med-flickorna om att staden i hg grad ska satsapd simhallar/-
- dventyrsbad och gym. Poﬁcar pnonterar ocksa i hog;re grad in flickor sporthallar

for bollsporter.

www,stockholm.se
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Ar 2008 gjorde idrottsforvaltningen en lknande understkning bland vuxna stock-
holmare. Den visar att inte heller de vuxna prioriterar tivlingsidrotten, De fysiskt
inaktiva:stockholmarna vill att staden i forsta hand satsar pd friluftsomrdden, mo-
tionsspar/skidspar, simhallar/édventyrsbad och utomhusbad, Det dr anliggningar
som kan kategoriseras som friskvirdsanliiggningar. De fysiskt aktiva vuxna stock-
holmarna &r i stort sett Gverens med de fysiskt inaktiva om denna prioviteting. Det
som mdjligen négot skiljer dessa grupper &t #r att bland de fysiskt aktiva tycks
satsmngar pﬁ sporthallar for hollsporter pnonteras nagot hogre

Resultaten fran dessa undersokmngar visar alltsd. attmtresset for ﬁmkvardsaniagg-

, jamstalldhet och jamlikhet inom udroﬁ:ten . ERE ‘
- I kommunfullméktiges budget for 2010 anges att minst halften av: stadens nyinve- -

steringar i idrottsanldggningar ska gynna flickors och kvinnors idrottande.

I ett historiskt perspektiv har det framfor allt varit vuxna min som #gnat sig t or-
ganiserat idrottande. Och det var friimst mén som skapade och utvecklade de olika
idrotterna. Det finns dérfor ett historiskt arv som avspeglar sig i infrastrukturen
vad géller idrotisantéggningar. Anlaggnmgarna har byggts av min for mén och har
inte anpassats efter kvmnors behov. - : SRR
Den forskning staden hitintills bedrmt om den konsmass1ga fordelmngen ger vid
handen att flickor generellt i hogre grad 4r fysiskt inaktiva #n pojkar. Forskningen
visar ocksd att invandrarflickor (framfor alit forsta generationen) &r mer inakfiva

#n “svenska” flickor (fodda i Svenge med bada ﬁ)raldrama ocksd fodda i Svenge).

Matnmgm som genomforts av 1drottsforva1tmngen pa stadens xdrottsanlaggmngar

visar att av det totala antalet idrottsaktiva bland ungdomar utgér flickorna 40 pro-
cent och pojkarna 60 procent. Idrottsforvaltningens uppfattning ér ocksa att det
faktiska intresset for att idrotta ser ut pd detta séit. Bnligt befintlig forskning finns
det ingenting som pekar pa ait det finng hinder fr kvinnors idrottsintresse, som
skapat denna fordelning i aktivitet. Proportionen 60/40 skulie dérmed utgdra en
mer jamlik méattstock for jimstillda investeringar. Viljer staden att behélila ett ren-

. odlat kénsperspektiv s4 bor det utg fran fSrdelningen 60/40,. det vill saga utifrén
" hur den 1drottshga aktiviteton serut reellt.. - ‘

Av studlen Ung Livsstil, som senast genom:f‘ordes 2004/2005, framgar att av fliclc-
orna pa gymnasiet it 32 procent medlemmar i en idrottsforening. Motsvarande
siffra. for pojkarna dr 39 procent. Av gymnasieflickorna &r det néstan hélften, 48
procent, som motionerar lite eller inte alls, bland pojkarna 34 procent.

www.stockholm.se
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De stdrsta RF-idrotterna i Stockholm (i procent av alla barn och ungdomar i mel-
lanstadiet, hogstadiet och gymnasiet 2005):

Flickor . | Pojkar
Ridning 10 % Fotboll 25 %
Fotboll 9% Innebandy 8 %

Basket - 5% . |Basket - 5%

Stockholms stads hittillsvarande och planerade satsningar pa ridsporten #r ett kon-
kret uttryck for den uttalade ambitionen att fordela vesurserna inom idretten-mer
jamstillt. Aven den stora satsning staden gjort under senare &r pa konstgrisplaner
kan rdknas-hit. En naturgriisplan som gors om till en konstgrisplan dkar méjlighe-
ten il nyttjande tiofaldigat under eft &r. Aven kvaliteten pd underlaget Skar. Sats-
ningen har gett bade pojkar och flickor mdjlighet att spela pd ett béttre underlag.
Mellan dren 2001 och 2006 tkade antalet fotbollsspelande barn och ungdomar i
Stockholm med 2 500. Av dessa var hela 1 750 flickor. En satsning pa fotboll &r
dérfor en satsning dven pa flickors idrottande. Fotboll dr totalt sett den nést storsta
idrotten bland- flickor i Stockholm.

Aven de kommande stora upprustningarna och moderniseringarna av flera av sta-
dens sim- och idrotishallar 4r i stor utstriickning en satsning pd en av de stdrre
flickidrotterna, nimligen simning. Ett annat intresse som idag i viss mening dr
underforsdrjt dr grupptriningen, inklusive yoga och dans. Idag & de lokaler som
finns ofta alltfér smd och otillrickliga. Fler och stérre spegelsalar skulle behdvas
for att mota detta behov,

Vid upprustning och nybyggnation av idrottsanliggningar ska alltid, forutom till-
ginglighets- och miljdaspekterna, dven perspektiveét kvinnor/min beaktas, Det
handlar om sddant som utformningen av omklddnings-, dusch- och toalettutrym-
men, trygghet och sikerhet, ljussitining, skyltning och stidping, -

 Idrottsforvaliningens forskning visar tydligt att idrottspolitiken inte nér alla de
ungdomar som behdver motionera. En orsak till att idrotisfreningarna inte ndr
alla barn och ungdomar finns i de socioekonomiska férutséitningarna, Det ér be-
tydligt fler barn i de hdgre socioekonomiska grupperna som #r med i en idrottsfo-
rening eller som motionerar pé egen hand, 4n i de ldgre. Det beror antagligen béde
pé kostnaderna for idrottandet/motionerandet, och pa att en del fordidrar inte i lika

“.. stor utstrickning uppmunirar sina barn att motionera, Flickor fran bitire socioeko-

nomiska forhallanden tar for sig av de offentliga resurserna p4 ett bittre sitt dn
béde flickor ach pojkar frén siimre socioekonomiska férhallanden. Sett utifrn
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detta och med &kad folkhilsa som mél skulle satsningen pd idrott snarare behova
utgé ftan ett socioekonomiskt pe1spekt1v an eft konsperspektw ‘

Idrottsfbrvaltmngen forordar att staden vid sidan av }amstalldhetsperspeknvet,
uttrycker ambitionen ~ med en {ordelning av resurser dérefter — att ungdomar_ frin

- simre socioekonomiska forhallanden i hdgre uistriickning ska bli aktiva idrotis-

och motionsutdvare. Detta kan manifesteras pa olika sitt, Btt & geriom en dkad
satsning p4 samverkan med skolan i aktuella stadsdelar, dir syfiet ar att fa fler
ungdomar att satsa pé idrott i ndgon form. Hir skulle en undersékning kunna giras
specifikt inom gruppen wngdomar frin omraden med sémre socioekonomiska for-
héllanden, om vilka idrotter éller motionsformer som skulle intressera dem. Staden
skulle ocks# kunna yfia fidgan om salsknlda satsmngar pé ungdomar ur ett klass-

-perspektw mecl 1drottsr0relsen

Envesteringar § wdroﬁtsan%aggningaj-
1 stadens idrottspolitiska program, antaget av kommunﬁlllmaktlge 2006, anges
bland annat aft -

o idrotisverksamhet med stadens stdd ska bedrivas i-en hillsosam fiiilj6 dér
drift och skétsel hiller hngsta kvahtet med stor anvandar— och publzkvanhg-
het och att - :

® stadens egna anlaggmngar ska vara tﬂlganghga och anpassade for alla

Vidare sigs aft 1drottsnamnden ska +

o  bygga, forvalta; driva, skita och uppléta idrottsanléggningar fdr 1drottsrorel—
sens, skolans och enskzldas behov och skapa mojhghet att genomfdm stora
idrottsevenemang

s akfivt bidra till att mark och ytor for 1drott motxon, lek och rek:reanon av-

" sitts i den fysiska planeringen

o medverka till ett-jimstailt idrottande i Stockholm genom investeringar i id-

rottsanlaggmngar ..... -

Staden har ocksé antagit andra viktiga milsittningdr och styrdokument som vigle-
der idrottsnimnden och dess frvaltning i sitt arbete med att, i en stad i stark till-
viixt, planera for och sikra tillgangen till anliggningar och natur for ett rikt idrotis-
och fnluﬁshv

I Vision 2030, som antogs av kommunfulknaktlge 2007, anger staden sin langsik-
tiga vilja med att bland annat skapa ett erigagemang for att utveckla staden till att
bli an mer atiraktiv for boende, studerande, foretagare, bestkare med flera. I detta
sammanhang har ntvecklingen av idrottsutbudet en strategisk betydelse for ett
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sundare liv. Minniskors behov av nérhet till anliggningar for idrott och motion
ska beaktas i planeringen av en stad i tillviixt.

Kommunfullmiktige antog 1 mars 2010 en ny 6versiktsplan for Stockholm. Som
ett av nio fokusomriden framhalls idrott, rekreation och atiraktiva grénomraden.
Idrottsanldggningarna ska utformas och utvecklas sé att de kan utnyitjas sd effek-
tivt som mdjligt. Parker och gronomraden ska wtvecklas sé att dven de kan anvin-
das for att stimulera till en aktiv livsstil som &r betydelsefull f5r foikhélsan.

1 &versikisplanen talas det om fyngdpunkter i strategin for en hallbar tillvixs, dessa {
ar definierade och vil geografiskt spridda dver staden. Forvaliningen anpassar i
ndgon mening sin 1&ngsiktiga planering for idrottsverksamheten fitl detta, dven om

en viktig parameter redan idag 4r en god geografisk spridning av idrottsanliggnin- ,
garna. Det &r viktigt att balans, s 1dngt det liter sig gbras, uppritthlls vid jAmf3- ( '
- relse mellan exempelvis innerstad, sGderort och vésterort.

Ibland efterfrigas en planeringsnorm for behovet av idrottsanldggningar, En given
norm har diskuterats genom fren, men har visat sig svir att infria 1 en stad som
viixer med sddan kraft som Stockholm, Btt riktmérke kan vara att det inom en ra-
die av tvi och en halv kilometer ska finnas en idrottsplats, en sim- och idrottshall
och didrutdver till skolorna anstuten idrotishall och bollplan. For idrottsforvaltnin-
gen #r det nddvindigt att finnas med i forvaltningsgemensamma diskussioner om
hur staden kan och bér vixa. Idrottsmark kooumer allt oftare med i diskussioner
om annat anvéndande och dd frémst f6r bostider. Idrotisndmnden avvisar inte att
dessa diskussioner paglr, men 4r noga med att fullgod kompensation alltid ska ges
for idrottsmark som tas 1 ansprak fér annat fndamal.

I sin ptanering for upprostning och modernisering av befintliga idrottsanléggnin-
gar och i planeringen av.nya tar idrottsférvaltningen hiinsyn till en rad faktorer,
Det &r i forsta hand befintligt idrottsliv och skolors och allménhetens behov, men
arbetet pdverkas ocksd av hogt stillda kyav frin nationella och ibland internatio- (
~ nella idrottsforbund, Andra viktiga krav som maste tillgodoses ér tillginglighet

och miljohédnsyn, samt givetvis behovet av modernisering och installation av nya

tekniska och enexrgieffektiva system, -

Det # ménga ganger komplexa frigestillningar som ligger bakom idrottsfrvalt-
ningens forslag till reinvesteringar och investeringar. Oftast utgdr prioriteringarna

.. frn befintligt-anldggningsbestdnds behov av upprustning och modernisering, men

ocksé av nyproduktion 1 nytfx_illggmpa‘eller fortitade stadsdelar eller f6r att mdta en
sedan tidigare inte tillgodosedd efterfrigan. Den omfattande satsningen pé att er-
s#tta daliga grus- och naturgriisplaner med konstgrésplaner ér ett mycket tydligt
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exempel pd detta, ett arbete som kommer att ta yiterligare étt antal 4r, Idrottsfor-
valtningen har ocksi dterkommande kosnitakier med stadsdelsforvaltningar, utbild-
ningsforvaltningen och SISAB for att bity ada vid tll]komsten av a:ﬂaggnmgar for
spontant 1drottande och iek R

Allt flex 1drotter tenderar att vilja vara dretrunt-idrotter. Dénmied Skar ocksé efter-
fragan pé hallar for olika dndamal. Forvaltningen ser hir endast mojligheten att pd
sikt tillgodose de breda idrotterna, Antalet teknikhallar fr fotboll (idag finns en i
Spanga) bdr exempelvis 6ka s att dven sdderort och innerstaden relativt snart far
tillgang till sddana, Detia skulle minska trycket pd de. traditionella idtottshallarna
och #ven klata 8nskemalen om triningsperioder under kalla och snrika vintrar.
Mindre idrotter eller idrotter med fé utovare far dook soka samarbetslosmngar
over kommungranserna . : : : :

Det finns ett éterkommande ménster inom idrotten, nimligen att antalet utbvare
varierar 6ver tid och med intresse. Vissa idrotter som av tradition varit starka, som

ishocksyn, ser mu ett vikande antal utdvare. Aven andra idrotter tappar medlem-

mar. Trots det 8r exempelvis antalet aktiva barn och ungdomar inom idrotisrérel-
sen relativt konstant. Omkring hillften aktiveras i unga &r, men sedan sjunker anta-
let med Alder. Bland den vuxna befolknmgen ir det endast 1-3 procent som &r ak-

: 'tiva ien 1drottsfbremng

Det finns ett Skande intresse for att ta ett eget ansvar for sin hélsa. I ljuset av detta
har de investeringar som staden gjort i fiiluftsgym, bittée belysning och gallring
av vegetation vid skid- och motionsspéren-varit lyckosamma, och deita 4r sais-
mngar som bor fortsatta

Natur- och ﬁﬂuﬂsomréden ska ocksd kunna erbjudas for andla former av aktivite-
ter. Méanga stockholmare viljer sjon for sina fritidsintressen; vare sig.det handlar
om att fiska, paddia kanot eller nyttja segel- eller motorbaten. Hiir har idrotts-
namnden et stort ansvar for biotop- och fiskevarden och milj ofragoma men ocksé
att bevaka fSrutsittningarna for ett levande fritidsbatsliv. -

Idrotisforvaliningen uppfattar uppdraget de néirmaste &ren som att i forsta hand
uppritthlla virdena i redan gjorda anldggningsinvesteringar, geriom ait uireda och
kartldgga behoven av upprustning och modernisering 1 befintligt anldggningsbe-
stand. Férvaliningen ska utveckla det befintliga bestindet men samtidigt i stads-
planeringen bevaka framtida behov av nya idrottsanliggningar och spontanidrotts-

ytor
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De riktigt tunga investeringarna under eit antal r framéver kommoer med nddvin-
dighet att handla om stadens &ldsta sim- och idrotishallar, Dér finns ett stort behov
av upprustning och modernisering f6r anpassning titl dagens verksambet och efter-
fragan, Det dr anlaggmngar som i hog grad bidrar till att forbittra folkhilsan och
de utgtr ocksd de mest efterfrigade anliggningarna bland stockholmarna. Dessa
och dvriga investeringar beskrivs mer detaljerat i idrottsndmndens investerings-
plan, en plan som redovisas drligen i samband med att pdmnden antar verksam-
hetsplanen samt underlag till budget for ndstkommande Ar.

Vissa befintliga idrottsplatser bor ges ett bredare utbud for att attrahera fler och (
kunna bendmnas sportcentrum, Btt sddant ska inom ett begrinsat geografiskt om- '
rdde kunna erbjuda sina bestkare ett stort och varierat utbud av idrott, motion och

lultur, Dér finns majlighet till idrottande inomhus och utomhus, sommar som vin- )
ter, men. dét ska dven finpas rikliga forutsdttningar for olika motions- och kultur- (
aktiviteter. )

Farsta sim- och idrottshall, Farsta IP och Farsta Gard har potential att bli ett sport-
centrum, men.-for det kriivs en bittre samordning och #ven en gemensam recep-
tion. Ett sportcentrum bor kunna ge goda synergieffekter mellan olika verksamhe-
ter och olika féreningar. Narhet till kollektivtrafik, goda parkeringsméjligheter,
goda frutsittningar f5r ombyte och niirhet till motionsspér #r ytierligare faktorer
som 4r viktiga for att ett sAdant omrdde ska bii attraktivt. Férvaliningen ser sam-
ordningsvinster for sdvil stadens som bestkarnas del. Andra tinkbara platser for
att etablera sporteentrum i Stockholm 4r idrottsplatserna i Grimsta, Stora Mossen,
Sthtra, Kérriorp, Varberg och Spanga,

Idrottsnémnden godkénde redan hdsten 2007 ett forsiag till 1ngsikiig investerin- ( '
. gsplan for idrottsverksamheten: Denna plan géller fortfarande; vilket innebér att
n#randen prioriterar investeringar 1 foljande typer av anliggningar.

- Fonsa_tt satsning pa ridanliggningar som, férutom en investering i ndgon ny ( '
anldgening, ocksd ger mojlighet till modernisering av befintliga. '

Kommentar: Befintliga anldggningar moderniseras och rustas upp. Ridan-
. liggningarna i Grimsta och Enskede har rustats och nirmast forestdr en sats-
. ning pd Sitra ndanlaggmng som blir en fran grunden ny anldggning med ny
placenng i Sétraskogen. Forvaltningen har dven foreslagit att ett stort ridbus
. uppfors inom omradet for Djurgrdens ridskola vid Kaknds.

- Satsning pé sporthaliar for bollsporter och anslutningslokaler for fiktning,
brottning, budo, dans, bowling, skyite med flera mindre idrotter eller andra
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~ gruppaktiviteter. Det planeras idag for flera nya idrotishallar i staden. I flera
fall bér det vara mo;hgt att lagga sédana lokaler i anslutmng t111 de storre hal-
“~lamai ' .

Kommentar: 1 en foreslagen storre hall i Kristinebergsomrédet pi Kungshol-
men planeras for sivél dans som motionsrum, men dven for en regional skyt-
teanliggning. Andra hallar som planeras i nértid 4r Engelbrektshallen pd
Ostermalm ochi en dubbelidrotishall pa Stora Mossens IP i Bromma.

Fortsatt satshing pa konstgrisplaner.

Kommentar: Under de senaste &ren har eit stort antal grus- och naturgréspla-
ner gjorts omm till konstgréisplaner. Sammanlagt finns nu 54 konstgrasplaner
En utbyggnad med fler konstgriisplaner ar efterfrigad. e

En satsning pé yiterligare ndgon sim- och idrottshall har diskuterats men
eventuella tilibyggnader med familje- och rekreationsbad till négra befintliga
sim- och idrottshallar anses tillrickligt. Dessutor sker en mindre'verksam-
hetsutveckling pa befintliga anldggningar med dventyrsbad fbr barn och lo-
kaler for fnskvard

Kommentar: Under eft antal &r fram&ver viintas staden lagga ned stora resur-

ser pa upprustmng och modernisering av fyra sim- och idrottshallar: Farsta,

* Akeshov, Vallingby och Vistertorp. En ersdttningshall for simsport planeras i
Nilsta och en tillbyggnad av Akeshovs sim- och idrottshall med en familje-

Satsning pd ytterligare ndgon ishall och renovering och moderisering av be-
fintliga ishallar. Profilering av nigon av ishallarna till en konstdkaingshall. -
Placering av en éuilinghall 1 anshutning till ndgon befintlig ishall.
Kommentar: Férvaliningen har foreslagit en permanent $verbyggnad av is-
hockeybanan vid Ostermalms idrottsplats. Konstikningen kommer att ges
goda trénings- och tévlingsméjligheter i ishallen pd Stora Mossens IF.

Satsning pé yiterligare nigra fotbollshallar liknande hallen pé Spanga idrotts-
plats dvs. med SJuman:namatt (40x60 m)

Kommentar Forvaltningen har foreslaglt att under slutet av fredrsperioden -
© 2011-2013 bygga yiterligare tva till tre teknildallar.
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Speciell satsning pd innerstaden. som idag &r kraftigt underforsorjt pd bade
hallar och idrotisplatser/boliplaner. Detta bér ske i samband med de nya
stdrre bostadsprojekten pd Nordvistra Kungsholmen och Viirtan/Hjorthagen.

Kommentar: For nérvarande pagér byggnation av en fullstor idrottshall pd
S6dermalm, Skanstullshallen. P4 Ostermalm planeras som nimnts ovan
Engelbrektshallen men ocksd i det nya Norra Stationsomrddet méste behovet
av idrottsanliiggningar tillgodoses. Bn satsning som ocks4 diskuteras for in-
nerstaden ir ombyggnad av Vanadisbadet,

Byggande av ytterligare en friidrottshall med i)laceringi vésterort.

 Kommentar: Planering pAghr for en friidrottshall med mera vid Ballsta Gard i
Bromma. . , (

Utveckling av anliggningsutbudet pd Jirvafiliet,

Kommentar: Tarvafiltet kommer bland annat att inrymma bassingbad, ridan-
laggning och sportfilt/konstgrisplaner

Satsning pd fler stérre sportfilt liknande Skarpndcksféltet. Det bor bland an-
nat genomforas pd Gubbéngsfiltet.

Kommentar: Férutom Gubbingsfiltet dven Grimsta och Spénga.

Satsning pé idrottscentrum/sportcentrum dér flera idrotier och féreningar har
sin verksamhet. Det innebir bland annat att satsningarna koncentreras fill ( -
biitire bemannade och mer littovervakade anlaggnmgar . i

. ':Satsmng pﬁ en ﬂexlbel kampsportarena med en askadarkapacltet pa 200400

ask4darplatser. Anléggningen ska bide utgdra en trinings- och en tivlingsan- ( j
l4ggning déir olika kampsporter pd ett enkelt siitt kan duka anliggningen for o
‘sin sport, : ‘

Satsning pé spontanidrottsytor. Stadsdelsndmnderna har ansvar for investe-
ringar i spontanidrottsytor. Till stor del finns idag lek- och spontanidrotisytor
Tonutet till befintliga Iekplatser/parklekar och grundskolor, Motionsstingor
finns ocksd som en tillgdng fr motionerandet, Det dr vikligt att dessa platser
upplevs som trygga med bland annat god belysning. Fortsatta investeringar i
spontanidrottsytor kan liksom de senaste ren sikert ske i samverkan med id-
rottsrorelsen och till viss del genom sérskilda investeringsmedel (Idrottslyf-
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tet) som fordelas av Riksidrotisférbundet. Idrottsforvaltningen kommer att

medverka i den utstrickning férvaltningens synpurnkter efterfragas, ochi de
fall det kan ske mvestermgar pd e]ler i anslutmng till beﬁnthga 1drottsytor

Idrottsf‘orvaltmngen har i ett sarsk:tlt Arende till namnden hésten 2009 lagt fram
forslag till prioritering av fullstora idrotishallar. Forslaget godkandes av namnden
ach 1nnebar folj ande pnontermg :

1.

()
2
() -
3.
() 5
{ ) 6

Skanstul]shallen/Frans Schartaus gymnasium -
Kommentar: Byggnation pagir och hallen beriknas vara klar {6r bokning

- under forsta kvartalet 2011.

. Smedshagén

Kommentar: Byggnation pagar och hallen beriknas vara~k1ar i september
2010

Stora Mossens idrottshallar
Kommentar: Forvaltningen beddmer att projektering kan pabdrias tidigast

-hosten 2010, med eventuell byggstart tldigast i slutet av 2011 och fa.ldig-

stallande i boman av 201 3

'Engelbrektshallen : : . :
Kommentar: P4 grond av dverklaganden har kommunfullmaktige dnnu inte
fattat genomforandebeslut. Byggstart &rberiknaditill 2012 och pro;ektet
avslutas viren 2013.

. Annedal/Mariehéll

Kommentar: Behovet ir stort av en idrottshall inom omrﬁdet och d1skus—
sioner pégér mellan staden och markagaren Lo e B LEE e e

. Hjulsta

Kommentar: Forvaltningen har foreslagit byggnatxon av en fullstor idrotts-
hall inom planeringsperioden 2014-2017.

Alvsjs - -
Kommentar: Forvaltmngen har foreslag1t byggnation.av en fullstor idrotts-
hall inom planesingsperioden 2014-2017.

Hokarfngen :
Kommentar: Férvaliningen har freslagit byggnation av en fullstor
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idrottshall inom planeringsperioden 2014-2017.

9. EBnskede gard .
Kammem‘ar Forvaltnmgan har foreslagit byggnatmn av en fullstor
idrottshall inom planeringsperioden 2014-2017.

10. Gubbéngens idrotthall
Kommentar: Forvaliningen har foreslagit tlllbyg gnad med en fullstor
idrotishall vid Gubbinghallen inom planeringsperioden 2014-2017.

Framtiden fér Stockholms stadion

Stockholms stadion uppfordes infor de olympiska spelen 1912, Ar 2012 kommer B
hundradrsjubileet av denna for Sverige si stora sporthindelse att firas. Stadion édr (
trots sin vordnadsbjudande dlder inte pd ndgot sétt en relik frin gingna tider, utan '
en 1 hdg grad anvindbar och uppskattad idrotts- och evenemangsarena.

Friidrotten kommer att utveckla det nuvarande Golden League-konceptet med fler
tivlingar under namnet Diamond League. Stadion #r en av de allra mest omtyckta
arenorna bland friidrottseliten och 4r ddrfor sjdlvskriven i detta sammanhang, Vi-
dare anvinds arenan i samband med Stockholim Marathon och i samband med di-
verse ungdomstivlingar, Stadion kommer dven fortsattningsvis att vara en elitare-
na for friidrott, under dverskadlig tid. Till detta ska ldggas breddverksamheten

_inom friidrotten, som kan komma att utdkas pd Stockholms stadion i och med riv-
ningen av Kristinebergs IP.

Till sésongen 2014 triider ett nytt europeiskt regelverk i kraft for fotbollen. Det (
- innebir att spel 1 allsvenskan fir herrar och Superettan omdjliggdrs pd Stadion. i

Stockholms stadion fir darfor 1 framtiden betraktas som en arena utan fotboll pd

hégre seniorniva, Diremot kan Stadion med smitre kompletteringar bli huvud-

arena for damfotbollen. : (

Stockholms stadion har varit den naturliga arenan for storre ntomhuskonserter i
Stockholm, Inom ndgra ér kommer konkurrensen att ¢ka med tilikomsten av _
Stockholmsarenan 1 Globenomradet och den nya evenemangsarenan’i Solna. Det
#r sannolikt att eft evenemangsomride som det vid Globen kommer att bli en hu-
vudarena for Stockholms konseriverksamhet, Stadion kan locka olika event och
négot mindre konserter, men forlorar troligtvis sin sérstélining
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Framgangsfaltorer for ett Stoclkholm i rérelse

Stadsplanering méste ske pa eft sddant sétt att omréden for idrott/motion och fri-
lufishiv.garanteras, vilket ocksd framgir i den nya Gversikisplanen. Detta innefattar
ytor for spontant idrottande och motionerande.

Ekonomin for upprusining och modernisering av det befintliga anlaggningsbestin-
det och fér nybyggnation méste sékras, vilket &ven innefattar driftskostnaderna.
Mgjligheterna till extern medverkan i finansiering méaste prévas. Foreningsdrift
och andra driftsformer ska utvecklas. -

Strategiskt byggande genom god geografisk spridning av stadens anléggningsut-
bud och anpassning till nutida behov med energieffektiva, funktionella och hall-
bara anldggningar, Redan i planeringsfasen ska idag underﬁ)rsorjda och maktwa
grupper prioriteras. SR

Tillgdnglighet for alla men med speciellt fokus pa att bygga bort och undvika hin-
der for personer med funktionsnedstitning,

Foreningsstdd som pd olika sitt ger firutsittningar for ett fungerande fSreningsliv
mdste bevaras och O-taxan f6r barn och ungdomar uppritthilias: Det behdvs en

Okad satsning pi dldre tondrsgrupper.

Friskvdrdsverksamhet i bad och sim- och idrottshallar ska fortsitta att utvecklas, i
cgen regi eller genom ett kommunalt ansvarstagande pl annat satt.

Regionalt samarbete krivs 1 anliggningar for elitidrott och i anlidggningar som ger
forutsittningar att samla mindre/smalare idrotter. :
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