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Sammanfattning

Lokal instruktion for |akemedel shanteringen finns fran MAS. Arbetsrutiner for den praktiska
| skemedel shanteringen pa Hassel garden behdver kompletteras och diskuteras for att bli ett
levande dokument som all personal ska kannatill och arbeta efter. Det & god ordning i det
gemensamma forrédet och det har genom ett kylaggregat gatt att sénka temperaturen i rummet
som darmed gett béttre forvaring for |akemedel samt béttre arbetsmiljo for personalen. Utifran
diskussion och iakttagelser vid granskningen lamnas fordlag till forbattringar.

L akemedel srummet med personbundna lakemede! och akut- och buffertforrad granskades
samt ett |akemedel sskdp hos en patient pa varje plan. Dar finns forbéttringar att gora.

Uppfoljning av foregaende kvalitetsgranskning

Synpunkter och forslag pa forbéattringar fran tidigare granskning har till viss del hdrsammats.
Bl.a.har ett 16st kylaggregat satts in i 18kemedel srummet vilket medfort béttre och sdkrare
arbetsmiljo. Signeringslistafor omvardnadspersonalen ar utbytt.

Forslag till forbattringar

o Komplettera skriftliga arbetsrutiner med fram for allt en mer detaljerad ApoDosrutin
och narkotikarutin.
Listor med signaturfértydligande ska efter avslut arkiverasi patientjournalen.
Dokumentera utforda hallbarhetskontroller av |akemedel i forradet.
Béttre forvaring, noggrannhet, ordning och redai patienternas | akemedel sskap.
Béttre ifyllda signeringslistor.
Sarskild signeringdistafor insulin.
Rutin for dokumentation av injektioner, pa papper eller Vodok.
lordningstéllande av |akemedel som droppar, en §ukskoterkseuppgift?
Gemensamma dosetter som inte anvands ska vara avidentifierade, tomma och rena
Kontrolleravad som géller for WebbAbest bestallning

Ansvar och lokala instruktioner
Ansvarig sjukskoterska finns utsedd att svara for akut- och buffertforréd, kontroll av narkotika
och bestallning av |8kemedel.

Apoteket Farmaci AB April 2009
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Lokal rutin for |1&kemedelshantering finns for enheten. Den & mycket kortfattad. FOr att vara
en god hjdp till en enhetlig lakemedel shantering behdver den utokas. Den ska gélla for all
bertrd personal och varaen introduktion for vikarier och nyanstéllda.

Nedan féljer nagra exempel pavad som kan forbéttras:

Forvaring i 1akemedel srummet, temperaturkontroller, hallbarhetskontroller, stadning och
kassation. Vem ansvarar for vad?

Komplettera rutin for ApoDos, bestalIning, kontroller av levererade pasar, signering
Hantering av narkotikaklassade |8kemedel, bokforing, kontroll, rapportering av avvikelser och
kassation. Det gdller bade i gemensamt forréd och personbundna.

Bestallning av |akemedel, personbundna och till gemensamt forrad.

Markning av dosetter, 6gondroppar, brustabletter som lamnas ut till |akemedel sskapen.

Vilka blanketter som anvéndsi vardagen t.ex. signeringslistor och hur de fyllsi. De bor finnas
med som bilagor.

En lokal rutin ska vara underskriven av ansvariga personer (namn och titel), visa antal sidor
somingar t.ex. 1(5) samt visa tillhtrighet och vara daterad.

Ordination
Dosreceptet & originalhandling for alla som har ApoDos.

Om pappersjournal anvands maste kontroll géras mot dosettkort och signeringslista.
Aktuellt skriftligt generellt direktiv finns.

Sgnaturlista finns for sjukskoterskor och omvardnadspersonal. Bada listorna ska kopieras
och laggas med vid arkivering av omvardnadsjournal. Fullskrivna listor far darfor inte kastas
utan ska arkiveras.

lordningstallande och administrering
Dokumentation pa papper eller i Vodok eller bade och bor diskuteras och sedan ingdi lokala
rutinen. Det & viktigt att alla gor pa samma Sétt.

Rutinen for ApoDos bor fortydligas Den bor innehdlla vilkatider, veckor, och dagar som
bestdlIningar ska vara gjorda och nar pasarna kommer hem. Dessutom ska den uppta vilka
kontroller som ska gdras och hur de ska signeras. Bra telefonnummer till dosapoteket och
transportorganisation kan finnas med.

Sgneringdlistan for omvardnadspersonal & ny sedan tidigare granskning. Mer plats finns for
att fyllai administrering vid olika klockslag. Information till delegerad personal maste vara
tydligt skriven. Ingen egen tolkning far férekomma. Endast |8kemedel som ska administreras
av omvardnadspersonal bor finnas med pa listan. Sarskild lista bor finnas for t.ex. insulin,
Fragmin. De signeringslistor som granskades var skrivnamed en handstil som manga ganger
var svér att |asa. Flera uppgifter saknades pa listornat.ex. antal droppar(dgondroppar),
synonyma |akemedel som administrerades. En signeringslista ska varatydlig och inget ska
overlamnas till delegerad personal att tolka. Att fyllai listorna pa datorn rekommenderas.

Vid behovs léakemedel skaiordningstéllas och administreras av §ukskoterska. Om undantag
gors maste en bravid behovslista finnas. Den lista som anvands idag & otydlig. Personalen
bor skrivain vilken sjukskoterska de talat med. Vid mérkning av ett [akemedel som
iordningstéllsi forvag ska uppgifterna finnas pa koppen och inte endast palocket.
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Krossning av tabletter. Pa signeringslistan ska alltid varaifyllt om patienten svéjer sina
|akemede! eller maste krossas. Delegerad personal far inte idva avgora om ett |akemedel ska
krossas. Tydliga anvisningar maste ges av sjukskoterskan, kryssi rutan o jaeller o ngj och
eventuel It fortydligande. " Svéljes hela’ bor vara den kélla som anvands i forsta hand for att
kontrollera om ett |akemedel gér att krossa. Informationen 1aggs |ampligen pa datorn som en
favorit. Utskrift &@r ett samre alternativ eftersom den kontinuerligt uppdateras. FASS ger ingen
fullsténdig information

Delegeringar var vid granskningen aktuella. Allanyaoch vid férlangning laggsini Vodok.
Enligt uppgift gemomfors muntlig information, skriftlig test och praktisk undervisning innan
delegering delas ut.

Laxermedel etc. somdroppar bor iordningstéllas av §ukskéterskan.

lordningstéllande av laxermedel i pase bor placeras ut i |amplig méngd t.ex. samtidigt med
ApoDos. Att pa ett demenshboende ha kartonger staende som alla patienter kan komma at kan
inte rekommenderas.

Hantering av nycklar skaingai den lokala arbetsrutinen. Idag hanteras nycklar pa olika sétt
och i olika antal pa de olika planen. Nyckellistafor kvittering bor finnas. Det ska alltid ga att
hérleda vem som &r ansvarig for nyckeln till |&kemedel sskdpen under ett arbetspass.

Dosetter som inte langre anvands ska goras rena, avidentifieras och dverblivna tabletter och
dosettkort kasseras. Flera dosetter i |18kemedel srummet var inte avslutade.

Rekvisition
Rekvisition av |akemedel gors av behorig bestéllare. Kontrollera vem som & administrator
och vem som har rétt att |agga in nya anvandare.

Narkotika

Forbrukningsjournal for narkotika finns av tva slag, personbundna och till gemensamt forrad.
Den som kontrollerar narkotikan bor setill att nyalistor finns kopierade. Bor ingai den lokala
arbetsrutinen.

Kontroll av forbrukningen av narkotikaklassade |ékemedel utfors enligt instruktion och
stickprov visade inte pa nagra misstamningar.

Att "1ana’ ut |akemedel till annan patient &r aldrig tillatet. Arbetsrutinen for bokforing,
kontroll och avvikelsehantering maste forbéttras. Dar ska det framga hur narkotikai
gemensamt forréd och personbunden narkotika ska kontrolleras och av vem. Det ska ocksa
framga hur misstamningar ska rapporteras. Omvardnadsansvarig sjukskéterska bor inte
kontrollera sina egna backar. Uttka ansvarsfordel ningen med vilken sukskéterska som
kontrollerar vilken narkotika. Forutom att rakna narkotikan bor det ocksa inga att géraen
rimlighetsbedémning av férbrukningen och bedéma att signaturer vid gjorda uttag & kanda.

Forvaring
L akemedel sforradet har forbéttrats med ett kylaggregat. Vid arbete i rummet bor dorren alltid
vara stangd.

Hallbarhetskontroll av |dkemedlen i forrédet ska dokumenteras. Vem som kontrollerar vad
och hur oftaskaingai den lokalarutinen.
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Temperaturkontroll ska goras av bade rumstemperatur och kylskap. Kylskapet var
kontrollerat och temperaturen dokumenterad.

Backar med personbundna l&kemedel var vid granskningen val uppmérkta med namn och
personnummer.

Forvaringen inne hos patienterna maste forbéttras. | de fyra skdp som granskades fanns
manga forbattringar att gor:

e Insulinsprutor och 6gondroppar utan datum da de placerats i rumstemperatur.

e Flaskamed bortriven etikett.

e |Inaktuellalakemede ovanpaoch i lakemedel sskdp och pé diskbankar d.v.s. inte med
pasigneringdistan.
Aktuellalaxermedel och andralakemedel pa diskbankar.
Gammal inaktuell signeringslista.
Krossa, jaeller ng var inte altid ifyllt.
Osignerade doser. P4 en lista fanns en dag utan signaturer.
Synonymer maste sta pa signeringslistan t.ex. Movicol=Moxalole om det & det senare
som administreras.

e FEtt par gamla ApoDospasar kvar i skapet.

e Ddligt ifyllda och otydliga signeringslistor.

e Kladdigt pa bank och golv.
Har finns mycket forbéattringar att gora. Signalen till omvardnadspersonalen maste vara att har
kravs noggrannhet och ordning och reda. Diskutera hur detta kan |6sas. Vid utplacering av
ApoDospasar bor t.ex. kontroller och stéadning goras.

Kvalitetsarbete

Vid dterkommande méten bor genomgang goras av signeringslistan for delegerad personal sa
att antalet doser som inte signeras minskar.

Ovrigt

L &s pa L akemedel sverkets hemsida vad som &r aktuellt for Nitromex. Resoriblett fran annat
foretag kommer troligen att kommai host.

Information om |&kemedel till omvardnadspersonal kan finnas som ”Kloka Listan for
patienter och allménhet”.

Om 6nskemal finns for utbildning i 18kemedel shantering finns méjlighet att fa hjalp fran
Apoteket Farmaci AB.



