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1. Introduktion 

Handlingsplanen är ett praktiskt styrdokument som preciserar hur ett förebyggande 

och ett trygghetshöjande arbete ska bedrivas under verksamhetsåret 2010. Planen har 

arbetats fram av samordnaren för trygghetsarbetet i stadsdelen och beslut om 

densamma har tagits av styrgruppen. I styrgruppen ingår representanter från Svenska 

Bostäder, Stockholmshem, Familjebostäder, Hässelbyhem, Stockholms Stads 

utbildningsförvaltning samt stadsdelsförvaltningen i Hässelby – Vällingby.  

 

Handlingsplanen utgår från den aktuella problembilden som finns i stadsdelen, 

gällande faktisk brottslighet och upplevd trygghet.  

 

Handlingsplanen innehåller övergripande målsättningar och en kort beskrivning av de 

aktiviteter som ska genomföras under kommande verksamhetsår. Varje aktivitet ska 

ha mål och syfte och följas upp inför nästkommande års handlingsplan. 

 

2. Bakgrund  

Enligt den trygghetsundersökning som genomfördes av Svenska Bostäder under 2007 

i samverkan med Hässelby – Vällingby stadsdelsförvaltning konstaterades det att 

många medborgare känner sig otrygga då de vistas i bostadsmiljöer och på offentliga 

platser.  I anslutning till trygghetsrapporten arbetade en analysgrupp fram olika 

förslag på åtgärder som måste vidtas för att stärka tryggheten. Ett av resultaten blev 

att stadsdelsförvaltningen tillsammans med de kommunala bostadsföretagen och 

utbildningsförvaltningen, tillsatte en ny tjänst som samordnare för trygghetsfrågor i 

stadsdelen.  

 

3. Vision 

 

Hässelby – Vällingby stadsdel ska vara ett attraktivt, tryggt, tillgängligt och växande 

område för boende, företagande och besök.  

 

4. Övergripande mål 

 

Handlingsplanen har följande övergripande mål för det brottsförebyggande och 

trygghetshöjande arbetet under åren 2010 till 2013: 

- Antalet mängdbrott ska minska med 10 %. 

(Våldsbrottsligheten, inbrott i bostäder och källare, tillgreppbrott av bil, stöld ur bil samt moped- och 

cykelstölder, snatterier, skadegörelse, alkohol och drogproblem) 

 

- Tryggheten bland de boende och verksamma i Hässelby - 

Vällingby ska öka. 



SID 4 (13) 
 
 

 

 

  

 

 

 

5. Uppdraget 

Samordnaren ska samordna trygghetsarbetet mellan samtliga aktörer som är 

verksamma i stadsdelen och påvisa konkreta resultat i de åtgärder som förväntas öka 

tryggheten för stadsdelens medborgare.  

 

6. Inriktningar 

 

Kartläggning och kostnadseffektivitet 

En förutsättning för att göra rätt prioriteringar och att det lokala brottsförebyggande 

och trygghetshöjande arbetet ska kunna bedrivas resurseffektivt, är att bygga arbetet 

på fakta om stadsdelens problem när det gäller brottslighet och vilka resurser som 

finns tillgängliga för arbetet .  

Mod – tålamod 

Det brottsförebyggande arbetet ska präglas av en helhetssyn och ska i så hög 

utsträckning som möjligt, använda sig av beprövade metoder som visat sig 

verksamma i andra sammanhang.  

MEN 

Alla förändringar kräver tid, uppoffringar och mod. För att nå bra resultat kan det 

även krävas att vi vågar kasta invanda begrepp, att våga tänka utanför boxen, att se 

nytt, i nya perspektiv och med nya ögon.  

Samverkan 

Trygghetsarbetet genomförs tillsammans i samverkan mellan stadsdelsförvaltningen, 

fastighetsägare, polis, utbildningsförvaltningen och trafikkontoret, SL samt andra 

företag, organisationer och föreningar.  

Delaktighet och engagemang 

För att lyckas nå resultat är det viktigt att även enskilda personer medverkar i det 

brottsförebyggande och trygghetshöjande arbetet. 

Tydlighet, avgränsande och konkret 

Tydligt ansvar, avgränsade roller, konkreta uppföljningar, framtagande av mål och 

strategier är viktiga ingredienser i det förebyggande arbetet. 

 



SID 5 (13) 
 
 

 

 

  

 

7. Indikatorer 

Följande övergripande indikatorer är hämtade från Stockholms stads 

brottsförebyggande program och är utvalda för att följa upp det brottsförebyggande 

arbetet.  Indikatorerna sammanställs av socialtjänstförvaltningen på både 

stadsövergripande och stadsdelsnivå.   

1. Antal anmälda brottsbalksbrott/100 000 invånare, staden som helhet och uppdelat 

på stadsdelsförvaltningsområde.  

Totalt och ett urval brottskategorier:  

- Dödligt våld (fullbordat mord och dråp samt misshandel med dödlig 

utgång (1,2,6§§).  

- Misshandel inkl. grov inomhus (uppdelat på bekant/obekant och mot 

kvinna/inte mot kvinna) 

- Misshandel inkl. grov utomhus 

- Hot 

- Rån 

- Stöld  

- Inbrott i bostad  

- Biltillgrepp 

- Skadegörelse, grov skadegörelse och åverkan  

- Alkohol- och narkotikabrott  

- (Källa: Brottsförebyggande rådet)  

 

2. Utsatthet för brott ur trygghetsmätningen på ett urval av brott i staden som 

helhet och uppdelat på stadsdelsförvaltningsområde och stadsdelsområde samt 

kön:  

- Våld  

- Hot 

- Skadegörelse 

- Stöld  

- Biltillgrepp  
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3. Ur trygghetsmätningen i hela staden, uppdelat på stadsdelförvaltningsområde 

och stadsdelsområde samt på kön och ålder, vartannat år:  

Oro för:  

- att utsättas för våld i offentlig miljö - att utsättas för våld i hemmet  

Och hur:  

- oron påverkar vardagsliv och livskvalitet,  

- trygg eller otrygg man är när man går ute sent i området där man bor 

4. Antalet, till socialtjänsten, inkomna anmälningar om barn/ungdomar som 

begått brott fördelat på:  

15-17 år och under 15 år/ 1000 personer i korresponderande ungdomspopulation 

och i absoluta tal i staden som helhet och i varje stadsdelsförvaltningsområde, 

uppdelat på kön, årsvis.  

 

5. Antalet inledda SoL-utredningar med anledning av brott och antalet LVU 

insatser.  

Tertialvis och årsvis.  

 

 

6. Antalet ungdomar dömda till ungdomsvård, ungdomstjänst, sluten 

ungdomsvård (LSU)/1000 personer 

i korresponderande ungdomspopulation och i absoluta tal i staden som helhet och 

fördelat på stadsdelsförvaltningsområden samt uppdelat på kön, årsvis. 

Socialtjänst- och arbetsmarknadsnämnden ansvarar för statistiken.  

 

 

7. Antal lagförda 18-25 år/1000 personer i korresponderande ”unga vuxna”-

population (denna indikator kräver ett specialuttag från BRÅ:s databaser).  

 

 

8. Andel elever i skolår 9 och skolår 2 på gymnasiet som uppger i 

Stockholmsenkäten att de begått fordonstillgrepp (brott med dålig prognos), andel 

som tilltvingat sig något med hot, andel som begått misshandel, andel som utsatts 

för misshandel. För staden som helhet, uppdelat på stadsdelsförvaltningsområde 

samt för skolor med tillräckligt stort elevunderlag. Varje jämnt år.  
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8. Kommunikation 

Kommunikation påverkar den enskildes trygghet såväl positivt som negativt. Det är därför 

viktigt att kommunikationen både via media och vid personliga möten är positiv, 

genomtänkt och bidrar till måluppfyllelse och god utveckling för handlingsplanens 

aktiviteter och för övriga preventiva verksamheter i stadsdelen.  

Att arbeta strategiskt med kommunikation syftar till att ge största möjliga lokala och 

regionala massmediala uppmärksamhet för det brottsförebyggande och det 

trygghetshöjande arbetet i stadsdelen. 

 

Kommunikationen ska skapa förtroendefulla relationer med våra intressenter. Det är 

invånare, medarbetare, näringsliv, politiker, besökare, journalister, opinionsbildare, 

samarbetspartners, myndigheter och kommuner och ideella organisationer.  

 

Personliga möten är det absolut viktigaste i vår kommunikation men den ska även ske via 

både nya och mer traditionella medier för att nå såväl ungdomar som äldre. Det vill säga 

genom olika lokala tidningar, bostadsbolagens kundtidningar och via stadsdelens 

hemsida. Därtill ska budskapen om våra aktiviteter och verksamheter spridas via speciella 

Internetsidor och via SMS som invånarna kan prenumerera på. 

 

Vår kommunikation ska fokusera på att visa goda exempel och resultat där medborgare, 

unga som gamla är viktiga deltagare. 

 

 

8.1. Kommunikationsmål: 

 

Våra intressenter ska uppleva: 

 

- Att våra aktiviteter och verksamheter bidrar till att höja tryggheten och 

livskvaliteten i Hässelby – Vällingby samt öka stadsdelens attraktionskraft. 

 

- Att de brottsförebyggande och trygghetshöjande aktiviteterna är öppna för alla 

medborgare i sann demokratisk anda. 
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9. Det brottsförebyggande och det trygghetshöjande arbetet Hässelby – Vällingby 

 

Enligt en undersökning gjord av BRÅ (Rapport Otrygghet och segregation -

bostadsområdets betydelse för allmänhetens trygghet och oro för brott) har det stor 

betydelse för tryggheten beroende av vilken typ av stadsdel man bor i och vilka 

problem man konfronteras med. Förekomsten av problem och otrygghet är störst i 

stadsdelar där många av invånarna har svaga sociala och små ekonomiska resurser 

och där boendestabiliteten och den sociala integrationen är låg. Boendesegregationen 

påverkar enskilda individers trygghet oavsett vem man är. 

 

Enligt samma undersökning kan följande faktorer öka tryggheten: 

  

o att antalet faktiska brott minskar 

o att den enskilde erbjuds att delta och ha möjlighet att påverka i samhället 

o situationellt arbete, det vill säga. vidta åtgärder i den yttre miljön, till 

exempel bättre belysning eller beskärning av träd och buskar. 

 

Handlingsplanen för det brottsförebyggande och det trygghetshöjande arbetet i 

Hässelby – Vällingby är ettårig och det lokala brottsförebyggande rådet, LOBRÅ, är 

dess styrgrupp. 

De brottsförebyggande och de trygghetshöjande aktiviteterna i Hässelby – Vällingby 

kommer att arbeta inom följande nivåer: 

 

o Primär preventionsnivå 

Insatser som riktar sig mot hela befolkningen  

o Sekundär preventionsnivå 

Aktiviteter som riktar sig till individer och grupper i riskzoner 

o Tertiär preventionsnivå 

Aktiviteter som riktar sig till personer som redan drabbats, såväl 

brottsoffer, vittnen som gärningsmän.  

 

Inom varje nivå genomförs de brottsförebyggande aktiviteterna enligt följande 

metoder: 

o Allmänprevention 

Den avskräckande verkan som straff eller annan sanktion har på 

allmänhetens benägenhet att begå brott. 

o Social prevention 

Insatser som görs med avsikten att förändra människors värderingar och 

beteenden, i stället för att specifikt försvåra den brottsliga handlingen i sig. 

o Situationell prevention 

Åtgärder och insatser som syftar till att skapa situationer och 

omständigheter som inte inbjuder till att brott begås.  
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10. Brottsförebyggande och trygghetshöjande aktiviteter under 2010 

Med utgångspunkt från ”Projektdirektiv för samordning av åtgärder för att öka 

tryggheten i Hässelby - Vällingby ” (2008-11-19), ska trygghetssamordnaren under 

2010, samordna förvaltningens och stadsdelens totala arbete inom trygghetsområdet 

specifikt inom nedanstående områden. Varje aktivitet presenteras i separata 

projektplaner där bland annat mål, syfte och tidplan finns beskrivet. 

 

Stads- och bostadsmiljön 

 

- Fastighetsägarenätverk 

I samverkan med stadsdelens bostadsföretag och andra fastighetsägare, inklusive 

villaägare och bostadsrättsföreningar genomföra ett antal gemensamma 

fokuserade insatser, i syfte att bland annat stärka kunskaperna om olika 

brottspreventiva metoder. Bosociala frågor fångas upp i nätverket och en 

samverkan med polis och socialtjänsten upprättas vid behov. 

 

Barn och ungdomar 

 

- Ungdomsnätverk 

Utifrån ett nätverk av ungdomar från stadsdelens grundskolor och fritidsgårdar 

ska ett antal olika brottsförebyggande projekt drivas i syfte att öka tryggheten 

bland barn och ungdomar. 

Nätverket ska bland annat arbeta med drömfabriken, Internetsidan och tidningen 

Hässelby – Vällingby.  

 

Drömfabrik med mentorer och andra bra förebilder. 

Alla människor söker bekräftelser av att duga till. Ungdomar har dessutom ett 

ännu större behov av att hitta sin identitet.  Ett sätt att få ungdomar att finna 

detta är att starta en mötesplats där de kan få positiva bekräftelser och 

därigenom stärka sitt självförtroende.  

Samordnaren tillsammans med ungdomsnätverket ska forma och starta en 

mötesplats, drömfabrik, för ungdomar. Där ska stadsdelens ungdomar kunna 

engagera sig, inspireras, pröva på och lära sig mer om bland annat hur de kan 

driva projekt och lära sig mer om hur eget företagande fungerar. Till 

verksamheten knyts ett antal mentorer med olika bakgrunder och andra bra 

vuxna förebilder.  

 

- Beredskapsplaner 

Beredskapsplaner tas fram för större helger och längre lov som bland annat ska 

stödja nattvandrare, föräldravandrare och andra goda krafter i syfte att säkerställa 

ungdomars trygghet och säkerhet. Beredskapsplanen ska säkerställa att dessa 
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goda krafter får rätt information för sitt arbete så att de finns där de behövs som 

mest. 

 

- Aktiviteter för ungdomar i utanförskap. 

I samverkan med olika interna som externa aktörer ska det vid behov drivas 

projekt för ungdomar i utanförskap. 

 

- Olika temaaktiviteter i skolan 

Det är helt klart från forskning, att ungdomar med stark moral och självkontroll 

sällan begår brott, oavsett vilken miljö de befinner sig i. Det är bland dem som 

har svagare moral och självkontroll som miljöns frestelser och provokationer kan 

leda till brottshandlingar. 

 

Stadsdelens skolor och fritidsgårdar erbjuds stöd i aktiviteter som Etik och moral 

– rätt och fel, Våga Vittna och Relationsdag. Aktiviteterna ska utgå från skolornas 

och fritidsgårdarnas aktuella behov och samordnaren ger dem stöd i arbetet. Det 

är dock skol- och fritidspersonal tillsammans med ungdomarna som planerar och 

genomför arbetet. Utvärdering sker i samverkan med samordnaren. 

 

- Trygghetsundersökning 

Av de mätningar som genomförs i dag är de allra flesta riktade mot vuxna 

invånare. Under 2010 ska samordnaren ta fram en enkät och genomföra en 

undersökning riktad mot ungdomarna i stadsdelen i syfte att bättre förstå deras 

situation. Enkäten genomförs i samverkan med skolan och med ungdomar i 

åldrarna 10-12 år, 13-15 år samt 16-18 år. 

Ungdomsnätverket kommer att delta i arbetet som fokusgrupp. 

 

Nätverk och möten 

Samordnaren ska: 

- Delta i LOBRÅ och dess arbetsgrupper vid behov. 

- Delta i Framtidsverkstadens grupper och möten vid behov. 

- Delta i föreningen Mitt i Byn som adjungerad i styrelsen. 

- Delta i interna samverkansgrupper och andra externa nätverk. 

- Delta i och arrangera medborgarmöten 

 

Marknadsföring och information 

 

- Informationssida på Internet och i trycksak 

För att erbjuda invånarna i stadsdelen en mer nyanserad bild av tryggheten i 

området ska en informationssida på Internet skapas. Innehållet som layout, bilder 

och texter arbetas fram av ungdomar kopplade till ungdomsnätverket. Någon 

gång under året ska det även tas fram en tidning med fokus på goda krafter och 

deras arbete i stadsdelen. Samordnaren är ansvarig utgivare. 
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- Kontakt med media 

Samordnare ansvarar för att skriva och distribuera pressinformation samt 

arrangera och hålla i presskonferenser. Dessutom skriva och publicera 

debattartiklar.  

- Utbildningar/seminarier  

Samordnaren ansvarar för att arrangera och genomföra utbildningar och 

seminarium om trygghet i allmänhet. 

- Omvärldsbevakning 

Omvärldsbevaka brottsutvecklingen samt brottsförebyggande arbetsmetoder och 

dess resultat. 

 

 

Uppföljning och utvärdering 

 

Arbetet med de olika aktiviteterna följs upp och rapporteras vid möten med 

LOBRÅ. Handlingsplanen som helhet följs upp inför planering av nästkommande 

års handlingsplan. 

Utvärdering av handlingsplanens olika aktiviteter sker i slutet av varje år inför 

nästkommande års handlingsplan. De aktiviteter som ger avsedd effekt fortsätter 

som aktivitet i handlingsplanen alternativt integreras i lämplig verksamhet. De 

aktiviteter som inte ger avsedd effekt läggs ner eller omstruktureras för att 

fortsätta drivas som aktivitet.  
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Styrdokument 

- Stockholms kommunfullmäktiges inriktningsmål 

- Stockholms Stads brottsförebyggande program 

- Policy mot klotter och liknande skadegörelse i Stockholm 

- Stadsdelsnämndes verksamhetsplan  

- Integrationsprogram "Att främja delaktighet och motverka utanförskap" 

 

samt 

 

- Svenska Bostäders rapporter om trygghet i Hässelby Gård och Hässelby Strand – 

”Trygghet i Hässelby Strand” samt ”Trygghet i Hässelby Gård” SB 2008-03-12. 

- Gemensamma åtgärder för minskad brottslighet och ökad trygghet i Hässelby – 

Vällingby  
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Handlingsplanens styrgrupp och finansiärer:  

Hässelby Hem, Stockholmshem, Svenska Bostäder, Familjebostäder och 

Stockholms Utbildningsförvaltning samt Hässelby- Vällingby 

stadsdelsförvaltningen. 

 

 

 

 

 
 


