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Forslag till beslut

Stadsdelsndmnden overldmnar forvaltningens tjdnsteutldtande som svar pa
kommunstyrelsens remiss.

Leif Spjuth
stadsdelsdirektor
Annica Dominius
avdelningschef
Sammanfattning

Aldrenimnden har pa uppdrag av kommunstyrelsen genomfort en kartliggning av
sarskilda boenden for dldre, bedomt efterfrdgan och utrett det framtida behovet av
olika boendeformer i Stockholms stad. Utgangspunkten har varit att planera med
sikte pa ar 2020. Enligt rapporten bedoms behovet av heldygnsomsorg minska
med 2 procent, cirka 20 platser, 1 Vésterort. Valfrihetssystemet avseende vard- och
omsorgsboenden och mgjligheten att upphandla 16pande med stdd av en ny lag,
Lagen om valfrihet som infors 2009, medfor en osdkerhet om hur utbudet av vard-
och omsorgsboenden kommer att se ut inom nagra ar. Aldreférvaltningen anser
mot denna bakgrund att det ar viktigt att noga overvéga vilka boenden som &r
lampliga att upphandla for entreprenaddrift och vilka som &r mindre ldmpliga.

Bilagor: 1. Remiss fran Kommunstyrelsen dnr: 327-2510/2008

Box 3424, 165 23 Hasselby. Telefon 08-50804000. Fax 08-50804099
hasselby-vallingby@hasselby. stockholm.se
www.stockholm.se/hasselby-vallingby
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Arendets beredning

Detta tjansteutlatande har utarbetats inom avdelningen for dldreomsorg.
Arendet har behandlats i avdelningsgrupp den 15 januari 2009.
Arendet har behandlats i lokala pensionirsradet den 19 januari 2009.

Sammanfattning av remissforslaget

Vird- och omsorgsboenden

Efterfragan pa heldygnsomsorg prognostiseras enligt konsultforetaget Solving,
Bohlin & Stromberg att minska med cirka 350 platser (cirka 5 procent) 1
Stockholms stad under perioden 2007-2016. Behovet av heldygnsomsorg kommer
enligt samma kélla att minska med 2 procent, drygt 20 platser, 1 Visterort.
Minskningen sker enbart 1 Hasselby-Vaillingby och Bromma medan Spénga-
Tensta och Rinkeby-Kista har ett 6kande behov. Aldreforvaltningens bedomning
ar att det finns ett Gverskott av platser i heldygnsomsorg pa kort sikt, i staden som
helhet, medan i stort sett balans uppstér pa medelldng sikt och en brist pa lang sikt.
Behovet och tillgdngen varierar i olika regioner. En utgangspunkt for remissen har
varit att planera med sikte pa 2020. Hus i gott skick som for niarvarande inte
behdvs som véard- och omsorgsboende bor disponeras av annan socialtjinst tills
behovet dter 6kar medan hus med délig driftekonomi och stora investeringsbehov
bor ifragasittas som vard- och omsorgsboenden.

Med hinsyn till inférandet av valfrihetssystem avseende vard- och omsorgsboende
och en ny lag om upphandling av privata utforare (Lagen om valfrihet) ar det
osidkert hur stor del av behovet av vird- och omsorgsboenden som ska tillgodoses i
kommunal regi. Aldreforvaltningen anser att det noga bor dvervigas vilka
boenden som dr ldmpliga att upphandla for entreprenaddrift och vilka som é&r
mindre ldmpliga. Entreprenadupphandlingar innebér att kommunen under
avtalstiden inte kan avveckla eller omstrukturera boenden som lagts ut pa
entreprenad. Anpassning méste da i stillet ske 1 de boenden som &nnu inte
konkurrensutsatts om behovet av heldygnsomsorg skulle fordndras.

Servicehus

Aldreforvaltningen har i samrad med stadsledningskontoret och Micasa fastigheter
1 Stockholm AB genomfort en inventering av servicehusens status och kommit
fram till att de flesta servicehusen har ett stort eftersatt underhallsbehov. Enligt
konsultforetaget Solving, Bohlin & Stromberg finns det for nidrvarande en
efterfragan pa 2 784 servicehusplatser och antalet ldgenheter ar enligt
Aldreforvaltningen 2 801. Konsulternas beddmning ér att behovet av servicehus i
sin nuvarande form inte kommer att 6ka under den nérmaste tiodrsperioden.
Aldreforvaltningen tar inte stillning till servicehusens framtid utan anser att
dldreboendedelegationens slutbetinkande bor avvaktas. En mdjlighet kan, enligt
Aldreforvaltningen, vara att omdefiniera servicehusen till endera vard- och
omsorgsboenden eller till seniorboenden/trygghetsboenden.
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Korttidsboende

Det finns 1 Solving, Bohlin & Strombergs rapport ingen prognos avseende behovet
av korttidsvérd. Aldreforvaltningens bedémning ir att behovet kommer att dka i
takt med att allt fler dldre kommer att bo kvar 1 sitt ordindra boende. Enligt
aldreforvaltningen &r det angelédget att det finns korttidsvard med olika inriktning.
Korttidsvérd fyller, enligt Aldreforvaltningen, behovet av avlastning och
vaxelvard savil som behovet av en tillfillig placering efter sjukhusvistelse da
behov finns av en fordjupad utredning av den enskildes framtida behov.
Aldreforvaltningen anser dven att en viss rehabilitering och trining ska kunna
genomforas inom ramen for korttidsvard samt att samhallsekonomiska skél talar
for att utskrivningsklara patienter erbjuds en billigare vardform 1 korttidsvéard dn
den som akutsjukhusen tillhandahaller.

Aldreforvaltningens forslag for Viisterort

Aldreférvaltningen foreslér att Fristads sjukhem successivt omvandlas till
korttidsboende eftersom lokalerna idag inte uppfyller kraven pa boendestandard
for fullvirdiga ldgenheter och en ombyggnation inte dr ekonomiskt forsvarbar.
Aldreforvaltningen foreslar vidare att de korttidsvardsplatser som idag finns inom
Hasselby-Vallingby stadsdel, pa Racksta vard- och omsorgsboende, istillet
anvénds till permanent boende. Spanga-Tensta stadsdelsforvaltning har nyligen
paborjat en planering av ett nytt vard- och omsorgsboende med cirka 40 platser.
Ett sidant tillskott skulle, enligt Aldreforvaltningen, kunna ersitta Fristads
sjukhem.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Stadsdelsforvaltningen stiller sig i huvudsak bakom Aldreforvaltningens forslag
om planering for boenden for dldre 1 Stockholms stad. Nedan foljer forvaltningens
synpunkter.

Upphandlingen av Hisselgarden har avbrutits pd grund av att Arbetsmiljoverket
anmarkt pa hygienutrymmena i ldgenheterna. Fullstdndigt stambyte kommer att
behovas vilket kommer att leda till omflyttningar inom husen och/eller
evakuering. Hansyn behover alltsa tas till detta vid boendeplaneringen de ndrmaste
aren 1 Hasselby-Villingby och eventuellt vid planering av Visterort i stort.
Carema planerar att bygga om forvaltningsbygganden i Brommaplan till ca 45
platser vard och omsorgsboende klart 2010. Praktikertjanst har for avsikt att bygga
14 platser sjukhem i ldkarhuset Villingby. Detta méste végas in vid forvaltningens
planering for hur manga platser som ska byggas om pa Hésselgarden.
Forvaltningen planerar att ha ett drende till nimnden framme 1 mars.

I fragan om korttidsvard stéller sig stadsdelsforvaltningen mycket tveksam till
forslaget att omvandla samtliga korttidsplatser pad Récksta- vérd och
omsorgsboende till permanenta platser for att sedan vara hinvisade till Fristads
sjukhem. Det finns idag en uttrycklig 6nskan hos manga av dem som vérdar sina
anhoriga 1 hemmet att med hjélp av lokaltrafik pa kort tid kunna ta sig till det
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vard- och omsorgsboende dér den anhdrige vistas for att hélsa pa. Risken ar att
vissa skulle avsta mgjligheten till avlastning om de endast var hinvisade till
avlastning utanfor stadsdelen.

Vidare delar inte stadsdelsforvaltningen Aldreforvaltningens bedémning att antalet
korttidsplatser kommer att 6ka. Stadsdelarna har i Vésterort de senaste dren
minskat antalet platser. Forvaltningen gor bedomningen att korttidsvard
framforallt ska erbjudas som avlastning och vixelvard. I andra fall r risken att
akutsjukhusen skriver ut direkt istdllet for att skriva remiss till geriatrik.

Da rehabiliteringsansvaret och ldkarinsatserna dr priméarvardens ansvar pa
korttidsboende, ar det forvaltningens erfarenhet att brister i rehabiliteringen pa
korttidsboende innebar att tiden for insatserna fordrojs. Rehabilitering i hemmet ar
oftast ett battre och snabbare sétt att fa igdng funktionerna.



