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Dnr 530 - 144 - 2006 
 
Sammanträde 28 mars 2006 

 
 
 
 
 Till 
 Hässelby-Vällingby stadsdelsnämnd 
 
 
 
 
 
 
 
Trygghetsringning för äldre 
Svar på skrivelse från (kd), (m) och (fp) 
 _______________________________________________________ 
 
 
 Förslag till beslut  
 
 Stadsdelsnämnden godkänner förvaltningens redovisning. 
 
 
 
 
 
 Anders Meuller 
 stadsdelsdirektör 
 
 
 
Sammanfattning  
 
Förvaltningen kommer att fortsätta sitt arbete med att starta trygghetsringningar i 
Hässelby-Vällingby. Frågan utreds i nära samarbete med lokala äldreföreningar.  
En arbetsgrupp som leds av förvaltningen är under bildande. Stadsdelsnämndens 
pensionärsråd representerar olika pensionärsorganisationer och har framfört önskemål  
om att få ingå i arbetsgruppen. Erfarenheter från Bromma med flera beaktas.  
 
 

 
  

 
Bilaga: 1. Protokollsutdrag, stadsdelsnämndens beslut 2006-01-31, § 27  
                         2. Protokollsutdrag, stadsdelsnämndens pensionärsråds beslut 2006-03-10, § 10:6 

  
Ärendets beredning 
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Ärendet har beretts vid stadsdelsdirektörens stab. Samråd har skett med  
avdelningen  för äldreomsorg. Under beredningen har även kontakter tagits med 
stadsdelsförvaltningen i Bromma samt med föreningen Bromma veteranring.   
Ärendet har behandlats i stadsdelsnämndens pensionärsråd den 10 mars 2006.  
 
Bakgrund 

 
Vid stadsdelsnämndens sammanträde den 31 januari 2006 (§ 27) anmäldes en 
skrivelse från (kd), (m) och (fp) angående trygghetsringning för äldre. 
Stadsdelsnämnden beslutade att överlämna skrivelsen till förvaltningen för 
beredning. 

 

 

Förvaltningens svar på skrivelsen 
 
Förvaltningen arbetar i dag med att utveckla ”nya” insatser för äldre som  
t.ex. uppsökande verksamhet, hantverkshjälp (Malte), fler träfflokaler samt 
trygghetsringning. Trygghetsringningar är ett bra sätt att öka tryggheten för  
ensamma äldre i Hässelby-Vällingby. Ett system med trygghetsringningar  
kan med fördel bygga  på medverkan av volontärer. Verksamheten måste dock  
prövas i samverkan med äldreomsorgen. Stadsdelsnämndens pensionärsråd har  
diskuterat huruvida pensionärsorganisationerna tillsammans skulle kunna utföra 
trygghetsringningar och anser att det är verksamhet som väl kan rymmas inom de  
olika pensionärsorganisationernas verksamhetsområde förutsatt att föreningsbidrag  
ges från förvaltningen för vissa omkostnader.  
 
Brommas erfarenheter 
I Bromma finns lång erfarenheter av organiserade trygghetsringingar. Föreningen 
Bromma veteranring bildades 1993. Föreningen betjänar för närvarande ca 100 
ensamboende äldre brommabor. Dessa ringer själva dagligen upp föreningens 
telefonsvarare. En grupp volontärer inom föreningen turas om att lyssna av 
telefonsvararen. Om någon äldre inte ringt upp telefonsvararen kontaktar volontärerna 
anhörig, granne etc. 
 

Enligt föreningen har deras verksamhet en god hälsobefrämjande effekt även för de  
cirka 80 volontärerna, också de äldre brommabor. 
 

Föreningen Bromma veteranring får ett årligt bidrag på 20 000 kr av Bromma 
stadsdelsnämnd . För sin verksamhet har föreningen tillgång till expedition, telefon etc. 
i Brommagårdens äldreboende vid Spångavägen. 
 
Trygghetsringningar i Hässelby-Vällingby 
 
Förvaltningen kommer att fortsätta sitt arbete med att starta trygghetsringningar i 
Hässelby-Vällingby. Frågan utreds i nära samarbete med lokala äldreföreningar. En 
arbetsgrupp som leds av förvaltningen är under bildande. Stadsdelsnämndens 
pensionärsråd representerar olika pensionärsorganisationer och har framfört önskemål  
om att få ingå i arbetsgruppen. Erfarenheter från Bromma med flera beaktas.  

 
 

                                                SLUT 


