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Verksamhetsuppféljning 2010 vid
Langbrogéarden
Forvaltningens forslag till beslut

Stadsdelsndmnden godkédnner forvaltningens uppfoljning vid verksamheten vid
Langbrogérden.

Charlotte Svensson Eeva Eriksson
stadsdelsdirektor medicinskt ansvarig sjukskoterska
Sammanfattning

Langbrogarden, som sedan 2004-04-01 drivs av Attendo Care AB, &r en vil
fungerade verksamhet med 54 platser for personer med demenssjukdomar. Vid
uppfoljningstillfillet var en plats ledig. Tryggheten garanteras genom att det finns
tillgang till omvardnadspersonal under dygnets alla timmar. Sjukskdterska finns pa
plats frén kil 8 till 16.30 alla veckodagar. Kvillar och nétter anlitas Attendo Cares
mobila sjukskdtersketeam med 30 minuters instillelsetid. Aldredoktorn ansvarar
for lakarinsatserna dygnet runt. Inga incidenter som skulle ha foranlett en Lex
Maria eller Lex Sara-anmélan har skett under aret. Under aret har enheten inte
heller mottagit nigra skriftliga klagoma4l.

Dokumentation sker i dokumentationssystemet Safe Doc. Omvardnadspersonalen
dokumenterar genomforandeplan, daganteckningar, de boendes intressen och de
insatser som ska utforas. Hilso- och sjukvérdspersonal dokumenterar vérdplaner,
aktuell vérdstatus och genomforda riskanalyser. Tva projekt pagér pa enheten, ett
projekt for att forbattra maltider och mellanmal och ett {or att bryta oron hos
dementa personer genom sang.
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Vid uppfoljningstillfillet var samtliga 53 boende frdn Stockholms stad. Tio boende
var fran Alvsjo.
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Arendets beredning

Arendet har beretts av den medicinskt ansvariga sjukskdterskan.
Pensionérsradet har ldmnat synpunkter och drendet har behandlats i
forvaltningsgruppen 2010-05-12. Verksamhetschefen, Marja-Leena Gestranius,
har haft tillfélle att kommentera den bilagda verksamhetsuppf6ljningen.

Bakgrund

Verksamhetsuppfoljning har genomforts enligt stadens Webbaserad checklista som
ar gemensam for Stockholms stads samtliga verksamheter.

Langbrogarden ar en verksamhet 1 egen regi inom Attendo Care AB dér
Stockholms stad koper platser genom ett uppréttat ramavtal.

Vid besoket pa Langbrogarden intervjuades verksamhetschef Marja-Leena
Gestranius, sjukskoterska Ann-Charlotte Rdaf. Darutover har nagra
omvardnadsjournaler och genomforandeplaner granskats.

Férvaltningens synpunkter och férslag

Uppféljningsresultat

Langbrogérden drivs i egen regi inom Attendo Care AB. Verksamheten har 54
platser, for dementa personer. Verksamheten finns pa tre vningsplan och ar
fordelad pd 6 enheter med 9 ldgenheter per enhet. Samtliga boende har en
fullvéirdig bostad med tillhérande toalett, dusch samt kylskap och kokplatta.
Balkong finns till varje enhet.

Organisationen ar tydlig och vél forankrad hos personalen.

Personalen arbetar som kontaktpersoner at de dldre, anordnar olika aktiviteter,
skoter deras personliga hygien, tvittar och underhéllsstédar. Totala antalet
anstillda har minskat med en helarsanstillning sedan féregaende uppfo6ljning.
Under vardagsformiddagar finns 4 omsorgspersonal pd 18 boende och under
kvallstid 3 personal. Under nattetid finns en personal for vaningsplanets 18
boende. En person dr kontaktman for 2-3 boende. Alla boende har dven en
omvéardnadsansvarig sjukskoterska som har huvudansvaret for den boendes hélso-
och sjukvard, en sjukskoterska dr omvardnadsansvarig for 18 boende. Darutéver
finns en sjukgymnast och en arbetsterapeut som besoker verksamheten. Likare
fran team Aldredoktorn besdker enheten en gang i veckan. Personalomséttningen
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har varit 1-5% under 2009. De flesta tillsvidareanstillda har grundldggande
omvardnadsutbildning.

Under 2009 har enheten arbetat med att forbattra omraden; maltider-mellanmal
och péborjat ett projekt med ”Vardarsdng”, saing som kommunikationsmedel i
demensvarden. Syftet dr framforallt att bryta oro med séng.

Mojlighet till utevistelser for de boende finns och enligt uppgift erbjuds de boende
detta.

De boende erbjuds tvd matritter men det dr svért for den dementa boende att sjilv
vilja matritt och dirfor véljer personalen den matritt som de tror sig veta att den
boende tycker om. Enheten fér sin mat levererad frin restaurangen pa Alvsjo
servicehus. Enheten arbetar med att néringsberika mellanmalen och sérskild vikt
laggs pa kvéllsmalen for att garantera att nattfastan inte dverstiger 11 timmar.

Enheterna dr lasta med kodlds och synlig kod finns i anslutning till de lasta
dorrarna.

Verksamheten har tydliga lokala riktlinjer f6r dokumentation. Dokumentation fors
via datasystem, Safe Doc. Omvardnadspersonalen dokumenterar genomforande-
plan, daganteckningar, de boendes intressen och de insatser som ska utforas.
Halso- och sjukvardspersonal dokumenterar vardplaner, aktuella vardstatus och
genomforda riskanalyser. Verksamheten deltar i registrering 1 det nationella
Palliativaregistret.

Vid vard i livets slutskede finns det mojligheter for nirstdende att dvernatta pa
enheten.

Bilaga
Verksamhetsuppfoljning vid Langbrogérden.
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