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Ombyggnation av Alvsj vard- och omsorgshoende
Inriktningsérende

Beslut

1. Stadsdelsnimnden fattar inriktningsbeslut avseende ombyggnation
av Alvsj6 vard- och omsorgsboende i enlighet med detta tjdnsteut-
latande.

2. Stadsdelsnimnden hemstiller hos kommunstyrelsens ekonomiut-
skott om stimulandsbidrag for projekteringskostnader med 0,5 mkr
for ny-, om- och tillbyggnad av sirskilda boenden for dldre.

Arendet

For att tillmotesga lansstyrelsens krav och stadens intentioner enligt
sldreomsorgsplanen 2006-2010 pé en fullvirdig boendestandard for
aldre i sarskilt boende foreslés ait nimnden fattar inriktningsbestut for
en ombyggnad av avdelning 14, 16b och 16c¢ vid Alvsj6 vird och om-
sorgsboende.

Ombyggnationen m&jliggdr dven en Skad flexibilitet i utbudet av om-
sorgsplatser inom stadsdelens #ldreboende. En forsta kostnadskalkyl
for ombyggnation indikerar en ombyggnadskostnad pa 50 mkr. I
kalkylen ingér inte kostnader for evakuering. Forvaltningen avser att
aterkomma med underlag for genomforandebestut i september 2006
for att mojliggdra genomftrande under 2007.

Stadsdelsforvaltningen hade redovisat drendet i ett tjansteutldtande da-
terat den 8 juni 2006. Dnr 259-2006-505.

Beslutsgang
Namnden stillde sig bakom forvaltningens forslag.
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OMBYGGNATION AV ALVSJO VARD- OCH OMSORGSBOENDE
Inriktningsbeslut

FORSLAG TILL BESLUT (

1. Stadsdelsndmnden fattar inriktningsbeslut avseende ombyggnation
av Alvsjo vard- och omsorgsboende i enlighet med detta utlatande.

2. Stadsdelsnimnden hemstiller hos kommunstyrelsens ekonomiutskott

om stimulansbidrag for projekteringskostnader med 0,5 mkr for ny-,
om- och tillbyggnad av sérskilda boenden for aldre.
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ecilia Uddenfeidt Lars-Gunnar Winsa
Stadsdelsdirektor Verksamhetsomradeschef
SAMMANFATTNING (.

I syfte att tillmotesga linsstyrelsens krav och stadens intentioner enligt

ldreomsorgsplan 2006-2010 pa en fullvirdig boendestandard for &ldre i

sarskilt boende foreslis att nimnden fattar inriktningsbeslut for en (
ombyggnad av avdelning 14, 16b och 16¢ pa Alvsjé vérd- och

omsorgsboende.

Ombyggnationen mdjliggor dven en okad flexibilitet i utbudet av
omsorgsplatser inom stadsdelens dldreboende. En forsta kostnadskalkyl
for ombyggnatlon indikerar en ombyggnadskostnad pa 50 mkr. I kalkylen
ingér inte kostnader for evakuering. Férvaltningen avser iterkomma med
underlag for genomfdrandebeslut i september 2006 r att mojliggora
genomftrande under 2007,
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och dugch/bad anses utgora brister i boendet. I beslut fran 2006-01-30
begiir Linsstyrelsen ytirande éver hur stadsdelsnimnden ska firbéttra
bostadsstandarden i verksamheten. Ytirandet ska vara Lansstyrelsen
tillhanda senast 1 juni 2006. Efter samtal med linsstyrelsen har tiden
forlangts till 30 juni 2006.

1 Stockholms stads #ldreomsorgsplan 2006-2010 betonas virdet av mindre
boendeenheter, att boendet ska utformas utifrén den enskildes behov samt
att boende i flerbostadsrum ska avvecklas under planperioden.

Micasa har utrett forutsitiningarna for méjlig ombyggnation

Under véren 2006 har Micasa AB (tidigare FB Servicehus) pa
forvaltningens uppdrag utrett hur avdelning 16b, 16¢ och 14 kan byggas
om for att pa ett bétire sétt motsvara kraven.

Utredningen har gjorts tillsammans med ledningen vid Alvsjé vard- och
omsorgsboende och ombyggnationen har dven diskuterais med
personalgruppen vid samverkansgrupp, sjukskoterskemdten och
paramedicinska moten. En personalgrupp med representanter fran olika
yrkeskategorier har fatt mojlighet att triiffa arkitekten f0r att ge synpunkter
pé ritningar och planering.

Forslaget till ombyggnation (se bilaga 2) pé véning 1 innebér ombyggnad
av hela 16b, 16¢ och 14 till tre avdelningar med 11-12 platser vardera.
(Totalt planeras 35 lagenheter jamfort med 43 rum idag). Ddrmed minskas
platsantalet med 8 rum vilket idag innebér 5 platser for permanentboende
och 6 platser for korttidsvistelse. I forslaget finns en flexibilitet att langre
fram kunna omvandla hela eller delar av avdelningarna till gruppboenden
for med 8-9 boende/avd.

Forslaget innebdr att varje boende fér tillgéng till egen ligenhet pé 28-36
kvm med egen wc och dusch (genomsnittsytan blir ca 30 kvm). I varje
lagenhet finns tillgéng enklare kokmoéjligheter i ett litet pentry/irinett. Eit
par av de stérre lagenheterna kan dven bebos av pat/korttidsboende.
Ligenheterna kan mébleras pa ett mer flexibelt sétt &n vad som dr mojligt
idag. Arbetsmiljon kommer att forbiéttras i och med att liftarna kommer att
bli mer funktionella och ticka in hela ldgenhetsytan. Den enskildes
sikerhet kommer att 6ka genom ett tilligg i larmsystemet som innebér aft
varje boende kan ha en larmklocka pé sig och ddrmed far mdjlighet att
pékalla uppmérksamhet utanfor sin ligenhet. '

Varje avdelning far tillgang till gemensamhetsutrymmen som kok, matsal
och dagrum. Personalutrymmena rustas upp med bétire tillging pa
utrymmen for 1kemedelshantering, rum for social dokumentation och
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Under 2007 kommer Langbrobergs servicehus att avvecklas. Fran och
med 1 angusti 2007 gors servicehuset om till seniorboende. I samband
med avvecklingen kommer #ven gruppboendet med 8 platser att ‘
avvecklas. De boende i gruppboendet kommer att evakueras med start i
november 2006 till avd 8b pa Alvsjé ildreboende.

Infér eventuellt genomforandebeshut i september

Fattas inriktningsbeslut for en ombyggnad av Alvsj® vard- och
omsorgsboende fore sommaren kan genomforandebeshut fattas i september
2006 for genomforande under 2007. Férvaltningen ser positivt pa en sadan
tidplan eftersom det dé finns mé&jligheter att anvéinda tomstiilida platser pd
Léangbrobergs gruppboende och servicehus som evakueringsboende under
byggtiden. Detta ér fordelaktigt eftersom kostnader for tomstéllda lokaler
d#r kommer att belasta stadsdelsniimnden intill avvecklingen av
Langbrobergs servicehus 1 augusti 2007. Fattar nimnden inrikiningsbeslut
kommer en anstkan till kommunstyrelsen om bidrag till
projektutvecklingskostnader goras i samband med tertialrapport 2.

Forvaltningen avser dérefter att terkomma till ndmnden med forslag till
genomforandebeslut efter en férdjupad projektering och kostnadskalkyl.
Infor genomforandebeslutet kommer dven samrad att ske med
Linsstyrelsen for att tillgodose uppstéllda krav pa sérskilda boenden.

I genomforandebeslutet gors en noggrannare analys av ekonormin,
hyreskalkylen och hur dessa kostnader paverkar kostnad per plats, Alvsjos
platsbehov, tidplaner och kostnader for evakueringar. Infor
genomfGrandebeslutet undersdks vilket stéd och vilka bidrag som staden
centralt kan bidra med. Vid genomfSrandebeslut finns exempelvis
méjlighet att s6ka stimulansbidrag med 0,1 mkr per ny eller ombyggd
bostadsligenhet samt f6r kompensation fr eventuellt ligre beldggning
under en period. Bidrag for kostnader for tomgéangshyror stks i samma
drende.

Eftersom projektet kommer att Sverstiga en investeringskostnad p& 10 mkr
gors i samband med genomforandebeslutet en hemstillan hos
kommunstyrelsen om genomfSrande.

BILAGOR

1. Ritning 6ver befintliga avd 16b, 16¢ och 14.
2. Program och ritning Gver foreslagen ombyggnation.
3. Lansstyrelsens beslut (2005 och 2006)

-



i

ng 2006-05-28 Skala = 1:750

Alvsjo stadsdelsfdrvaltn



Alvsjo sjukhem + rhring
Upprittad av Datum b Sida
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Rev
ALVSJO SJUKHEM
Dagslaget

Alvsjo servicehus samt kollektivhus uppfordes i borjan av 1980-talet i kv
Prastgardshagen som ligger centralt melian Alvsj6 centrum och pendeltags-
station och samtidigt uppforda bostadsomraden och arbetsomraden.
Kvarteret innehaller ett friliggande hus benamnt A, som ar ett kollektivhus
med "normala” hyresratter. Hus B, C och D utgdr servicehuset som &r tre
sex-vanings punkthus med kallare sammanbyggda i entreplanet och plan 1
trappa.

Entreplanet (plan 2) intymmer bostadsgrupper i hus B, C och D samt admi- -
nistration, kdk med restaurang, servicefunktioner mm i mellantiggande delar.
Plan 3, (1 trappa upp) inrymmer i hus B ett gruppboende med 10 Igh som
byggdes om vid sekelskiftet samt i hus C och D med mellanliggande delar ett .
sjukhemsboende med 46 Igh. Plan 4, 5, 6 och 7 inrymmer servicelagenheter. ( B

Malsattning med -programarbetet

Foremal for programarbetet &r sjukhemsdelen pa plan 3.

Sjukhemmet uppfyller varken Lansstyrelsens eller Stockholms Stads krav pa
sjukhemsboende. Lagenheterna #r sma och har inte eget hygienrum. Dessa
ligger dessutom vanda mot allménna utrymmen i korridorerna som ocksa
fungerar som dag- och matrum. Ventilationen uppfylier inte heller de krav pa
fuftvéxling som stélls idag.

Beskrivning

Malsattiningen med ombyggnaden &r att skapa fullvérdiga bostéder med eget
hygienrum och kokrum — en sakallad "fullvérdig bostad". Méjligheten att ska- (
pa mindre boendegrupper har ocksa tagits tillvara.

Forutsattning for ombyggnaden ar den betongstomme som byggnaden ar

uppbyggd av. Den bestar av betongpelare och betongvaggar. Placeringen av (‘
dessa samt husdjupet férsvarar utformningen av lagenheterna som alla far
en individuell utformning.

Férslaget visar hur vaningsplanet disponeras fér 35 igh om ca 28 — 36 kvm i
tre grupper som vardera har ett gemensamt kék med matrum resp dagrum. |
tva av grupperna har kék och matrum lagts runt trapphus och i nérheten av
hisspaketet dar besokare och personal kommer att réra sig. En av dessa
har en balkong orienterad mot vister och invid denna har dagrummet place-
rats. Den tredje gruppen ligger i den norra léngan med kdket mot séder och
genomsikt tili dagrummet som ligger mot norr.

STADION arkitekter ab Kippgatan 11 $-114 35 Stockholm Tel +46 8 702 14 50 Fox +46 8 702 14 51
Hemsida: httpy/ fiwww.stadioncarkitekter.se/
Deltigare | PAR AB Hemsida: htlp:// www.pararkitekterse
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Minnespunkter

Energibesparande étgérder.

Sakerhetskrav

Undvikande av sjukt hus.

Byggherrens normer och materialstandard.

Drift och underhall

Krav pa utformningen ulgéende frén drift- och underhallsaspekter

Tid

Redovisa huvudtidplan

Ange halltider

STADION arkitekter ab Kippgaton 11 5-116 35 Stockholm Tel +46 8 702 14 50 Fax +46 8702 14 51
Hemsidea: hitp://mww.stadionarkitekterse/
Deldgare | PAR AB Hemsida: htip:// www.pararkitekier.se
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LANSSTYRELSEN BESLUT

e Datum Bateckning
Sociala enheten

Sofia Urby

08-785 41 64 i

’ Alvsjo stadsdelsnimnd | -~ -~ -

- Box48 . R
125 21 Alvsio e

Tillsyn av srskilt boende Alvsjé sjukhem avd 16 b, 16 c och 14,

Beslut
Lansstyrelsen riktar kritik mot Alvsjo stadsdelsforvaltning fox brister i kvaliteten i
verksamheten pi Alvsjo sjukhem avd 16b, 16¢ och 14.

Linsstyrelsen riktar kritik mot verksamheten for brister i den sociala
dokumentationen.

Linsstyrelsen riktar dven kritik mot att verksambeten har lag bostadsstandard.

Linsstyrelsen begir yttrande om vilka &tgérder som stadsdelsndmnden avser att
vidta for att hja kvaliteten i verksamheten, hur verksamheten ska arbeta med att
inféra social dokumentation samt hur stadsdelsndmnden ska forbittra
bostadsstandarden i verksamheten.

Yitrandet utom bostadsstandarden ska vara Linsstyrelsen tillhanda senast
den 6 mars 2006.

'Yttrandet om bostadsstandarden ska vara Linsstyrelsen tillhanda senast
den 1 juni 2006.

Skal for kritik

Personalen hjilper var och en att komma upp och att i frukost men det dgnas
liten uppméirksambhet 4t dem som kommit upp och befinner sig i de gemensamma
utrymmena. De som inte gér pd den gemensamma aktiviteten blir ldmnad utan
stimulans och uppmirksamhet. Ingen av de boende som Linsstyrelsen talat med
ger uttryck for att de har varit med och péverkat hur hjélpen de fir har utformats.

Liansstyrelsen anser att verksamheten maste utveckla arbetet foir att 8ka den
individuella stimulansen for de dldre och stérka det sociala innehéllet i dagen.
Verksamheten méste genomfora fordndringar i arbetsrutiner och synsitt som ger
personalen forutsittningar att arbeta pa ett medvetet sétt med den dldre i fokus.

Verksamheten ska enligt socialtjinstlagen bygga pa respekt fér minniskors
sjilvbestdmmanderitt och integritet. Al verksamhet for dldre ska ha god kvalitet
den ska praglas av respekt for den enskildes sjélvbestimmande, integritet,
trygghet och virdighet. God kvalitet forutsitter att den enskilde ges ett verkligt
inflytande Sver insatsernas utformning. Ett gott bemotande krdver kunnighet,
lyhordhet, inlevelseformaga och empati - ett medvetet f6rhallningssitt.

Postadress
Lénsstyrelsen

Besbksadress Tetafon Tetefax E-postiwebbplats
Hantverkargatan 29 08-785 40 00 () 08-652 70 34 (exp) ins@ab.lst.se (exp)

Sociala enheten www.ab.lst.se

Box 22067

104 22 STOCKHOLM
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LANSSTYRELSEN

I STOCKHOLMS LAN Datum Batackning
2006-01-36 7010-06-1432

Meningsfull tillvaro

Pa Alvsjd sjukhem erbjuds de dldre gemensamma aktiviteter under fyra dagar i
veckan. Ftt fital frin varje avdelning deltar i dessa. I vrigt finns inget planerat
for de boende forutom den personliga omvéardnaden. Dagarna fir innehailslésa och
bryts endast av for méltider och kaffe. Personalen uppger att de inte har méjlighet
att genomfora promenader eller gé ut med de boende. Aldre och anh&riga siger att
personalen sétlan sitter ner och dgnar sig &t de dldre.

Lunchen serveras i de olika gemensamma utrymmena dér de flesta &dter. Flera ater
dock i sina rum. Personalen lagger upp maten pa talrik till de dldre. Ingen far
servera sig sjdlv. PA bordet finns salt. Dryck serveras ocksi av personalen.
Maltiden som #r ett vilkommet avbrott i vardagen méste utvecklas.

Social dokumentation -
Det finns ingen social dokumentation for de aldre. I verksamheten finns endast
bistdndsbesluten samlade i en parm.

Linsstyrelsens utgidngspunkter: 3 kap. 3och 5 § § och 11 kap. 5-6 § § SoL,
SOSFS 1998:8

Genomforande av beslut om insatser ska dokumenteras. Enligt Lansstyrelsens
beddmning ska den enskildes dokumentation héllas samlad i en personakt. Den

. ska forvaras tryggt och silkert sd att obeh0riga inte fr tillgéng till den.

En personlig akt for genomforande ska finnas hos utféraren bl. a for att
bistindshandliggaren ska kunna ta del av nodvindig information, t.ex. infor en
uppfoljning eller omprévning. Den enskilde ska héllas underrittad om de
journalanteckningar och andra anteckningar som fors. I akten ska finnas:

~ Kopia av utredning och bistdndsbeslut dir den enskildes resurser, behov och
livssituation framkommer.

~ Individuell planering. Hir ska framgi vilka behov och Snskemal som ska
tillgodoses samt nir, av vem och pé vilket siitt insatsen ska genomfras under
dygnets alla timmar. Det ska 4ven framgé nir olika insatser ska foljas upp.
Planeringen ska utarbetas tillsammans med den enskilde/foretrddare.

— Social journal for genomforande. Hér antecknas faktiska omstindigheter och
hindelser av betydelse, avvikelser fran planeringen, anteckningar om kontakter
som tagits och forindringar som bedSms kunna leda till ny bistdndsbeddmning.
Anteckningarna ska fOras i Iopande foljd.

~ Signaturlista med namnfértydligande
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LANSSTYRELSEN

I STOCKHOLMS LAN Datum Beteckning

2006-01-30 7010-06-1432

Lansstyrelsen granskar hur de dldre bemots, om deras integritet respekteras och
om de kinner sig trygga. Vidare granskas hur de #ldre fir information och om de
har inflytande 6ver sin vardag.

Linsstyrelsen granskar ocksé om omsorgen utfors pé ett rittssikert sitt. Den
sociala dokumentationen granskas med utgangspunkt frén bistandsbeslutet. Vidare
granskas om det finns individuell planering och om de fors 16pande social
dokumentation som de dldre och deras anhdriga kan ta del av,

Linsstyrelsen granskar dven om det finns méjligheter att framfora synpunkter och
klagomél samt om verksamheten har ett system for att hoja kvaliteten.

Pia Henriksson har haft mjlighet att korrigera fakta och anfbr att verksamheten
har satsat pa att utveckla kulturaktiviteterna under foregiende r. Verksamheten
har anvént egna medel och cirka 50.000 kr av sokta kulturmedel] frén stadsdelen.
Det har bland annat resulterat i att enhet ett grillat korv pa innergérden, haft

‘sillunch med egen odlad potatis samt haft sing och musik av barngrupp. Enhet ett

har dven erbjudit de boende musikunderhéllning av anhérig till boende och
visprogram frdn kyrkan. For hela sjukhemmet har erbjudits musikunderhéilning
vid flera tillfdllen i restaurangen. Det har varit midsommarlunch, valborgs firande
med korvgrillning och musikunderhalliiiig pa innérgarden §amt jil limch for '
boende.

O U
Annelie Hollo

Aldreskyddsombud Sofia Urby
Aldreskyddsombud

Kopia till

Enhetschef

Aldre och anhériga som Linsstyrelsen talat med
Kommunala pensionirsradet
Aldreberedningens kansli
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B LANSSTYRELSEN BESLUT
Daturn Bateckning
iSTgCKnS?L;A S‘E;}l\}_" T 18.3.2005 7010-04-012632
Sociala ephetenf A7 7T
Evabritt Cederbfad
08-7854420 =« "~ T T & .
F Alvsjb stadsdelsnimnd
papoe T Boxdg
: 12521 Alvsjd
Pronestot i Stockholm AB
S . g i s C/o Attendo Care AB
R - Box 47624
504128+ ”j } 117 94 STOCKHOLM
o N o Foreningen Blomsterfonden-Liseberg
Annebodavigen 23-25
125 46 Alvsjs

Tillsyn av sérskilt boende i Alvsjo

Beslut

Liénsstyrelsen begir yttrande frén ndmnden som beskriver hur nimnden planerar
for att tka bostadsstandarden inom Solberga dldreboende och Alvsjd sjukhem. Av
yttrandet ska framga hur den enskildes integritet och sjdlvbestimmande ska
tiligodoses f6r de boende som delar bostad och de boende som saknar eget
hygienutrymme.

Yttrandet ska ha inkommit till Lansstyrelsen senast den 7 juni 2005

Lansstyrelsens sammanfattande bedémning

Beddmningen baseras pé tva fordjupade tillsynsbesok, frigeformulir som
respektive chef besvarat och insdnt material i form av rutiner och riktlinjer for sex
sirskilda boendeformer. Linsstyrelsen har valt att bedéma ndgra orrdden enligt
nedanstdende rubriker.

Bostadsstandard

Lénsstyrelsens utgangspunkter: 1 kap. 1§, 5kap. 46 §
§ sociaitjanstiagen (Sol), propositionen 1997/98
Nationslia handlingspianen, Boverkets byggregler BFS
2002:19 BER 10

Enligt Lénsstyrelsen ska &ldre personer | sdrskilt boende
ha en fullvdrdig bostadssfandard. | propositionen
1897/98:113 Nationell handlingsplan for aidrepolitilen
anges aft med fullvardig boslad avses minst eft rum och
kék eller ett och eft halvt rum och kokvrd, toaleft och
duscfi/bad. Avsaknad av toalett och dusch/bad anses

ufgdra brister | boendet.

(3

Pastadress
Lansstyrelsen

Sociala enhelen

Box 22067
104 22 STOCKHOLM

Bestksadress : Tetefon Telefax ‘ E-pastfwebbplats
- Hantverkargatan 29 08-785 40 00 (vxi) {exp} inu@ab.lst.se (exp)
: www.ab Ist.se
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LANSSTYRELSEN

1STOCKHOLMS LAN Datum Beteckning

18.3.2005 7010-04-012632

t

—  For utfdrande av socialndmndens uppgifier
skall det finnas personal med Idmplig
utbildning och erfarenhet.

—  Kvaliteten i verksamheten skall systematiskt
och fortiépande utvecklas och sékras.

Enligt Linsstyrelsen méste ansvarig ndmnd/buvudman férvissa sig om att den
som leder det dagliga arbetet har adekvat utbildning inom omradet och att Svrig
personal har lamplig utbildning och erfarenhet. Otillrickliga kunskaper om vilka
krav socialtjanstlagen stiller pd verksamheten och vilka réttigheter den enskilde
har enligt samma lag, riskerar att leda till brister i den dagliga ledningen och i
genomforandet av omsorgens insatser. Lansstyrelsen anser ocksa att det ska finnas
en utbildningsplan.

Inom alla verksamheter i Alvsjd har chefen (forestdndaren) hogskoleutbildning
frin Hilso- och sjukvirdens omréde; sjukskoterska, arbetsterapeut och
sjukgymnast. Enligt uppgifter saknar ca 10-20 procent av omvérdnadspersonalen
utbildning inom omrédet omsorg och/eller vard. En chef uppger en kortare
erfarenhet frin #ldreomsorgen n tva &r. Anstillningstiden fr cheferna inom
nuvarande verksamhet varierar. Byte av chefer har varit storst pa Langbrogarden
med flera chefsbyten under senaste &ret men dven Lingbrobergs sexvicehus har
bytt chef under Aret.

P4 servicehusen beskrivs chefen vara den som leder det dagliga arbetet medan det
pa dldreboenden ir omvardnadsansvarig sjukskdterska som leder det dagliga
service och omvérdnadsarbetet enligt SoL.

Alla verksamheter uppger at det finns en utbildningsplan for verksamheten.
Linsstyrelsen vill sarskilt lyfta fram Solbergas metod den s.k. Solbergametoden,
som ett foredéme i att plapera och ge personalen utbildning.

Introduktionsplan eller introduktionsprogram finns for alla verksambheter. Vid den
fordjupade tillsynen framkomumer att det &r otydligt hur introduktionen foljs upp
och utvirderas p& Langbrogérden.

Linsstyrelsen anser att extern handledning &r av stor betydelse for att Ska
kvaliteten i verksamheten och att detta bor planeras och genomftras i samtliga
verksamheter. Endast Solberga ger personalen regelbunden extern handledning
som stdder personalen i att hantera egna reaktioner i forhéllande till
omsorgsarbetet.
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B

individuefla behov, forutsdfiningar och oSnskemal.
Grundldggande f3r en individuell uiformning av
insatserna dr en professionell och ratissdker
behovsbeddmning och alt den enskilde far information
om socialtjnstens mdjligheter till stéd och hidlp.”

"God kvalitet i omsorg och vard av éldre férutsdtter att
den enskilde och/eller dennes fSretrddare ges ett verkiigt
inflytande 6ver insatsemas ulformning. Dessa bor
planeras och genomfdras i fortroendefull samverkan
med den enskilde och/eller dennes foretrddare. Eft reelft
infiytande handlar ocksd om bemétande och om respekt
for var och ens sérart, vilia och énskemal”

(Norstrém Thunved, Nya sociallagarna sjuttonde
upplagan)

Vid de fordjupade tillsynsbestken uppger de boende och nirstiende som
Linsstyrelsen talat med att de fir ett bra bemttande och att de kiinner sig trygga.

Hos en boende pa Solberga dldreboende som delar bostad med en boende som
vérdas i slutskedet av sin demenssjukdom observerar Linsstyrelsen en stor oro

och otrygghet.

Dokumentation

Lénsstyrelsens utgéngspunkter: 3 kap. 3 och 5 § § och
11 kap. 5-6 § § Sol, SOSFS 1998:8

Genomfdrande av beslut om insalser ska dokumenteras.
Enfigt Lansstyrelsens beddmning ska den enskildes
dokumentation hallas samlad i en personaki. Den ska
forvaras tryggt och sdkert sd att obehériga Inte fir
fillgang till den.

En akt for genomférande ska finnas hos utféraren bl.a.
f8r alt bistandshandldggaren ska kunna ta del av
nédvéandig information, Lex. infér en uppfblining eller
omprovning. Den enskilde ska héallas underréttad om de
journalanteckningar och andra anteckningar som férs. |
akten ska finnas:

- Kopia av utredning och bistandsbesiut dir den enskildes
resurser, behov och livssituation framkommer samt vilket
beslut som dr fattat.

— Individuell planering. Har ska framgd vilka behov och
énskemal som ska tillgodoses, av vem, ndr och p& vilket sétt
insatsen ska genomfdras under dygnets alla timmar, Det ska
dven framga ndr olika insatser ska fdljas upp. Planeringen
ska utarbetas tillsammans med den enskilde/foretradare.
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Owrigt kalitetsarbete

Lansstyrelsens utgangspunkier: SOSFS 1598:8

Synpunkter och klagomé! frén den enskilde och/eller
dennes nérstdende &r en vikliy informationskélla for att
algarda brister for den enskilde samt for aft identifiera
omréden som behdver forbéitras.

Alt det ges information om omsorgens innehall s& att
den enskilde eller dennes foretrddare kan hivda sina
réffigheter.

Kvaliteten | verksamhelen skall systemaliskt och
fortidpande utvecklas och sdkras.

Fér att den enskilde ska kunna delta i utveckling och férindringsarbete &r enligt
Linsstyrelsen olika rdd, t.ex. boenderdd/anhérigrad eller fortroenderad av
betydelse. Den enskilde ska ges mbjlighet att paverka en del beslut som r0r
dldreboendet. Det bir finnas tillfllen f6r information om verksamheten (ill den
enskilde och deras nirstiende och mojlighet att fi vara delaktiga i verksamhetens
utvirdering.

- Lansstyrelsen anser vidare att det &r av betydelse att den enskilde vid inflyttning
till det sdrskilda boendet ges skriftlig information om verksamhetens innehall och
vilka méjligheter det finns att vara delaktig. Innan inflyttning ska den enskilde fa
tillriicklig information om vad som ir sérskilt med ett sirskilt boende och vilka
mojligheter och rittigheter den enskilde har i det s4rskilda boendet.

Alla utom Alvsjo sjukhem och Lingbrogarden redovisar att det finns boenderad.
Inom alla verksamheter forekommer regelbundna informationstraffar for
nirstiende och boende. Boende och nédrstiende uppges ha deltagit i utvérdering av
verksambheten det senaste &ret, utom pa Langbrogérden.

Alla redovisar att det finns rutiner fér synpunkter och klagomal. Vi de férdjupade
bestken kinner inte alla till mdjligheten att ldmna klagomal. Alla verksamheter
(utomn Langbrogéirden som héller pa att ta fram) redovisar att det finns
informationsbroschyrer att Jamna till boende som flyttar in.

Alla verksamheter utom Alvsj Sjukhem redovisar att de har ett kvalitetssystem
enligt SOSFS 1998:8. Ett kvalitetssystem bor bl.a. sékerstilla:

— aft insatserna utformas efter den enskildes behov och i samréd med den enskilde
och/eller dennes foretridare
-att den enskilde far mojlighet att leva och bo sjélvstandigt. ..

Linsstyrelsen bedomer att det finns brister i dessa delar. Alla verksamheter
behdver utveckla sitt kvalitetssystem enligt SOSFS 1998:8. Syftet med
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Kopia till:
Kommunala pensiondrsradet i Alvsjo

Socialstyrelsens regionala tillsynsenhet
()
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Resultatredovisning

Fragorna har under vdren 2004 besvarats av chefer for de olika dldreboendena utifrén ett
frageformular

Foljande verksamheter har besvarat frdgeformuldren och ingér i drets verksamhetstillsyn:

Langbrogarden egen regi

Féreningen Blomsterfonden, Liseberg egen regi

Langbrobergs servicehus - kommunal regi - entreprenad
Solberga dldreboende kommunal regi

Alvsjo servicehus kommunal regi

Alvsio sjukhem kommunal regi
Verksamheten

| vilken regi drivs verksamheten?

Kommunal regi — ej upphandlad 3

Kommunal regi - entreprenad/upphandlad 1

Kommunal regi - intraprenad 0

Enskild verksamhet 2

Hur lang &r din (sammanlagda) erfarenhet av dldreomsorg?
Mindre &n 18r 0

1-24ar 1

2-5ar 1

5 ar eller lingre 4

Hur ange har du varit anstalld som chef for det hér aldreboendet?

Mindre #n 14r 2
1-24r 1
2-5&r 3

0

5 &r eller lingre

Vilken &r din grundutbildning?
Sjukskoterska

Social service eller omsorg
Socionom

Socionom m #ldreomsorg
Alderdomshemsforestandare
Annan hogskoleutbildning

WL O OO oM

(Blomsterfonden, Solberga och Langbrogérden har uppgett fler utbildningar och
L ingbrobergs servicehus uppger sjukgymmast och Alvsjd servicehus uppger

arbetsterapeut).
Postadress . BesGksadress : Telefon Telefax E-postiwebbplats
Lansstyrelsen Haniverkargatan 29 08-785 40 00 () {exp) inu@ab.lst.se {exp)
Sociala enheten www.ab Ist.se

Box 22067
104 22 STOCKHOLM
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Har alla boende el foretradare varit delaktiga i den individuella

planeringen?

Ja 5

Nej 1 (inte boende pa Solberga ildreboende)
Ar alla individuella planer undertecknade?

Ja 4

Nej 2

Vem har undertecknat planerna?
Den boende 2

Sker regelbunden uppféljning och utvérdering av alla individuella planer?
Ja 6
Nej 0

Finns social journal fér genomfdrande av omvardnad och service?
Ja 6

Nej 0

Mat

Lagar ni mat p& dldreboendet?

Ja 1 Langbrobergs servicehus
Nej 5

Finns personal eller tillgang till personal med sérskild kompetens i kost-
och naringsidra?

Ja 6

Nej 0

Socialt innehalil

Finns det ett regelbundet utbud av gemensamma akiiviteter?
Ja 6 '
Nej 0

Finns det sarskilda aktiviteter {6r kvinnor?
Ja 0
Nej 6
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Finns aktuelf utbildningsplan {6r verksamheten?

Ja 6

Nej 0

Far personalen regelbunden extern handledning?
Ja | Solberga dldreboende

Nej, inte regelbunden, 2

Nej 5

Kvalitetsarbete

Har ni kvalitetssystem for er verksamhet enligt SOSFS 1998:87
Ja. 5

Nej 1 Alvsj6 sjukhem

Finns det nagon aktuel information/broschyr?
Ja 5

Nej 1 Léngbrogarden

Finns det skriftlig policy/rutin f&r info-Gverféring bist.handl - ldreboendet?
Ja 4
Nej 2 Alvsj sjukhem och Alvsjd servicehus

Finns skriftliga rutiner fér anmélan enligt 14 kap. 2§ Sol.?
Ja 6
Nej 0

Hur manga anmalningar enl 14 kap. 2§ Sol. gjordes 20037
Sammanlagt 1
(Alvsjd sjukhem)

Har ni skrifiliga rutiner f&r klagomalshantering?
Ia 6
Nej 0

Har boende el féretrddare deltagit i ndgon utvardering under 20037
Ja 5 (Langbrogérden har ej svarat men uppger att man planerar for det)
Nej 0



GRANSKNING AV SOCIALTJANSTAKT I VERKSTALLIGHET

Individuell plan och social journal

Verksamhetstillsyn - datum

Verksamhet: Kommun:

Granskad av:

Innehdller den sociala akten:

» En kopia av beslutet eller bestidllning dir beslutet framgér
e FEn individuell plan

e En social journal

» Signeringslista

INDIVIDUELL PLAN

Finns uppgift i den individuella planen om:

Datum for nédr den upprittades

Att den upprittats tillsammans med den enskilde

Namp, tjanstetitel pA ansvarig upprittare av planen

Vilka som deltagit i upprittandet med namn och tjanstetitel

Att den enskilde limnat sitt samtycke till att andra deltagit
i upprittandet

Vilka behov som ska tillgodoses

Om ja, vilka av dessa

Sociala

@

@

Fysiska

Psykiska

Existentiella

Innehéller planen enligt SoL. dven uppgifter enligt HSL

[ 1Ja
[1Ja
[]Ja
[ 1Ja

[J1a
[1Ja
MRE!
[]7a
[171a

[ ]Ja

[(17a
[17a
[(J1a
[17a
[ 1Ja

[] Nej
[ Nej
[ Nej
LI Nej

(] Nej
L] Nej
[ Nej
(] Nej
[ Nej

(] Nej

[ ] Nej
[ Nej
[ ] Nej
(] Nej
[ ] Nej
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Stadsledningskontoret
VALFARD OCH UTBILDNINGSAVDELNINGEN

B\Nﬁﬂn%\ 2.

TIANSTEUTLATANDE

Sip 1 {(3) 2006-09-08
DnRr 327-2828 / 2006

Handiidggare: Stefan Kristensson
Tim 08 - 508 29 347

Kommunstyrelsens ekonomiutskott

den 27 september 2000

Ombyggnation av Alvsjé vird- och omsorgsboende
Tnriktningsarende Alvsjé stadsdelsnimnd

Stadsledningskontorets forslag till besiut

Kommunstyrelsens ekonomiutskott beslutar féljande.

1. Alvsjo stadsdelsnimnds hemstélian om stimulansbidrag om 0,5 mnkr
for projektering, avseende en ombyggnad av Alvsjo véard- och om-

sorgsboende, godkiinns. Namnden fr aterkomma i samband med terti-
alrapporter med begéran om budgetjustering

Bosse Sundling Inger Bavner Gunnel Rohlin
Stadsdirektor Bitr. stadsdirektor Avd. chef
Arendets beredning

Arendet har beretts av stadsledningskontorets Viilfird och utbildnings-
avdelning.

Arendet

Alvsjo stadsdelsndmnd har den 15 juni 2006 i ett inriktningsédrende fattat
beslut om ombyggnad av Alvsjo vard- och omsorgsboende. Ndmnden har
samtidigt hemstillt om stimulansbidrag om 0,5 mnkr fr forprojektering.

105 35 STOCKHOLM
Trn: 08 - 508 29 000
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Delar av Alvsj6 vérd- och omsorgsboende har brister i bostadsstandard
och disposition. Bl.a saknas egna hygienutrymmen och dndamélsenliga
gemensamhetsytor. Linsstyrelsen har riktat kritik mot forhallandena.

Nimmden har utarbetat ett forslag som innebér att avdelningarna 16b, 16¢
och 14 byggs om till tre avdelningar med 11-12 platser vardera, totalt 35
moderna ligenheter anpassade till dagens krav. 1 forslaget redovisas en
flexibilitet att langre fram kunna omvandla hela eller delar av avdelning-
arna till gruppboenden med 8-9 boende/avd. Ombyggnaden innebir att
antalet platser minskar frin nuvarande 46. Ovriga delar av Alvsjo vérd-
och omsorgsboende byggdes om till modern standard 2001.

Fastighetsigaren Micasa Fastigheter i Stockholm AB har tagit fram en
forsta kalkyl for byggprojektet om 50 mnkr. Namnden uppskattar ett hy-
restilldgg om ca 3,4 mnkr per ir och dygnspriset per plats beriknas dirav
oka med mellan 200-250 kr. En fullstindig kostnadsbild kommer redovi-
sas infor ett eventuellt genomfBrandebeslut,

Ombyggnaden beriknas kunna starta under 2007. Evakuering fordras.
Nimnden planerar att samordna evakueringen med omvandlingen av
Léngbrobergs servicehus till seniorboende. Tomma platser som annars
medfor kostnader for tomgangshyror kan da utnyttjas inom Lingbroberg.

Stadsledningskontorets synpunkter

GenomfSrandegruppen for utbyggnad av dldreboende tillstyrkte forslaget
den 28 augusti 2006. Stadsledningskontoret delar gruppens uppfattning
och anser det positivt att nimnden planerar f5r en ombyggnad av resteran-
de delar av Alvsjé vard- och omsorgsboende.

En ombyggnad av Alvsj6 vird- och omsorgsboende enligt forslaget paver-
kar inte ndmnvirt antalet platser i Alvsjd eller region vistra séderort, som
dven omfattar stadsdelsnimnderna Liljeholmen, Higersten och Skirhol-
men. Frimst handlar det om standardforbéttring och modernisering av
befintliga platser samtidigt som mer dndamalsenliga gruppboendeenheter
erhélls. Den utredning pé regionniva som nyligen utforts av Solving Inter-
national Bohlin & Stromberg berdr inte explicit en ombyggnad av Alvsjé
vard- och omsorgsboende. Befintliga platser ingér i det gemensamma ut-
budet och utgdr dimmed fSrutsittning for Svrig planering inom regionen.

Stadsledningskontoret vill sérskilt uppmérksamma den befarat hdga om-
byggnadskostnaden. Per lagenhet blir kostnaden mer #n 1,4 mnkr. Stads-
ledmingskontoret uppmanar nimnden att i samarbete med Micasa verka for
att ombyggnadskostnaderna blir sa 14ga som mojligt. Vidare ir det viisent-
ligt att ndmnden noggrant f5ljer behovet av platser och i samband med
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kommande genomfbrandebeslut redovisar en fordjupad efierfrigeanalys
som dven omfattar olika inriktningar for grupper med speciella behov.

Stadsledningskontoret foreslar att kommunstyrelsens ekonomiutskott god-
kanner Alvsjo stadsdelsndmnds hemstillan om stimulansbidrag om 0,5
mnkr ot projektering avseende en ombyggnad av Alvsjé vard- och om-
sorgsboende.

Niamnden ansvarar for att bevaka niir behovet av medlen uppstér och begiir
i samband med kommande tertialrapporter motsvarande budgetjustering.
Det ir viktigt att begird budgetjustering sker under samma verksamhetsir
som kostnaden uppstér. Begéiran om budgetjustering ska vara en besluts-
sats i tertialrapporten.

1 budget 2006 beslots att ndmnderna infor inriktningsbeslut i stora lokal-
drenden ska samrida med stadsledningskontoret, och att dessa samrad ska
anmdlas till kommunstyrelsens ekonomiutskott. Avsikten &r att utskottet
tidigt ska vara informerat, utan att utskottet i detta skede tar stillning till
ett eventuellt genomforande. Arbetsordningen giller for lokaldrenden med
en beriknad investeringskostnad dver 50 mnkr eller med en berdknad érlig
hyreskostnadstkning Sver 5 mmkr.

Kostnaden for en ombyggnad av Alvsjo vard- och omsorgsboende upp-
skattas till 50 mnkr och 1 och med foreliggande 4rende anser stadsled-
ningskontoret att erforderligt samréd enligt ovan har genom{orts.

Bilaga:
Alvsjo stadsdelsndmnds beslut per den 15 juni 2006 med tjinsteutltande.
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Datum

2007-03-30

Alvsjs Stadsdelsforvalining
Lars-Gunnar Winsa

Box 48

125 21 Alvsjo

Hyresoffert — Ombyggnad av Alvsjé Sjukhem,
Kv Prastgardshagen 2, till gruppbostader

Refererar till "Ramavtal for sirskilda boendeformer” dat
december 2005 och "Avtal om forslagshandlingar” dat 2006-09-04,
erbjuder vi oss att utféra rubricerat arbete efter genomfort
forslagshandlingsskede och enligt nedan angivna forutsédttningar.

Utférande
Se handlingar enligt bilaga 1 dat 2007-03-30.
Vid projektarbetet har stadsdelsforvaltningen deltagit.

Ekonomi

Samtliga kestnadsuppgifter 4r preliminéra och slutligt
ombyggnadstilligg berdknas pa verkliga kostnader efter avslutad
ombyggnad. Ombyggnadstilléigget 4r berdknat enligt "Ramavtal
for sarskilda boendeformer”. Ombyggnadstilldgget &r berdknat
med rak amortering. Rak amortering innebiir att réintekostnaden
successivt minskar vartefter amorteringarna betalas. Se bilaga 2
dat 2007-03-29.

Réntesats 3,37%.
Amorteringstid 20 ar
Investering 30 752 000 skr inkl moms

Total kostnad for ar 1 uppgar till 5 054 000 skr varav
ombyggnadstilligget ér 2 573 945 skr. Hyra for bostadsarea ér

1 849 skr per kv och hyra for verksamhetsarea &dr 1 150 skr per
kvm. Se bilaga 3 dat 2007-03-29.

Om investeringsbidrag erhalls, sjunker ombyggnadstilldgget.

Micasa Eastigheter | Stockhelm AB h:\hyrefsnﬁeﬂer\ﬁlvs]ﬁ sjukhemyepsofien Bivejd sjukhem.doc
Rogenlundsgatan 448 Tfn: 08 508 360 00 Plusgiro: 134 64 83-1 VAT nr: SES56581787001 q':a"‘" o,
Box 17211 Fax: 08 508 360 04 Bankgiro: 5690-3875 Moms/ragnr: 01-556581-7870 i @ z

104 62 Stockholm www.micasa.se Org nr; 556581-7870 Crisy



Projektkostnaden kommer att indexregleras i enlighet med
tillampligt entreprenadindex (K84) med mars 2007 som
basmanad.

I kostnaden ingér ej 16s inredning och utrustning.

Risker vad giller program- och verksamhetsforandringar ér ej
beaktade.

Tider
Upphandling enligt LOU och produktion beriknas ta 14
arbetsmanader, allt efter erhéllen bestéllning.

Ovrigt

I totalkostnaden ingér inte arbeten med eventuella evakueringar,
provisorier eller andra tillfilliga Atgdrder under byggtiden.

Stadsdelen svarar sjilv for eventuella krav fran egen verksamhet
och egna hyresgister pd grund av eventuella stérningar pa grund
av ombyggnaden.

Offerten ar giltig t.o.m. september 2007. I det fall bestillning inte
ar Micasa tillhanda fére september 2007, kommer nedlagda
projektkostnader att faktureras enligt Avtal om
forslagshandlingar” dat 2006-09-04.

ed(vinlig hilsning S /L M

Anders Nordstrand Stina karlemyr
VD Chef
Teknikavdelningen .

h:thyresofferter\divsid-siukhermyrasoffert dlvsil sjukham.doc
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Ombyggnadstilldgg Prastgardsgardet 2

Ombyggnad &l tre gruppbostéder pa totait 35 Igh
Alt 1; Exkl investringsbidrag

inki moms

inki moms

finkl moms

1 1538 1036 2574 1 538
2 1538 985 2522 3075
3 1538 933 2470 4613
4 1538 881 2418 6 150
5 1538 829 2367 7 688
6 1 538 Ti7 2315 9226
7 1538 725 2263 10 763
8 1538 674 2211 12 301
g 1538 622 2 159 13 838
10 1 538 570 2108 15 376
11 1538 518 2 056 16 914
12 1638 466 2 004 18 451
13 1538 4158 1952 19 989
14 1538 363 1900 21 526
15 1538 311 1 849 23 064
156 1538 259 1797 24 602
17 1538 207 1 745 26139
18 1538 155 1693 27 677
19 1538 104 1641 29 214
20 1538 52 1 589 30752
Summa 30 752 10 882 41 634
Shitt: 2082

}r\)

JL 2007-03-29
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Alt 1: Ombyggnad till tre gruppbostider pa totait 35 Igh utan investeringsbidrag
Arear och hyror efter ombyggnad - Ramaytal
Bostadsarea Gemensam boarea Verksamheisarea  Omb. TillAgg ar Totalt
Area:
1081 540,5 418,5 20400
Hyra kr: D)
1998 780 0 481 275 2573945 5 054 000
Hyra kifkvm
1849 g 1 150

") Hyrestillagg enligt ramavialet ndr bruksvérdeshyran inte riciker till fr att ticka ombyggnadskostnaden.

2007-03-29 Jerry Loft

S
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ALVSJ® VARD OCH OMSORGSBOENDE o1
ALVS)O SJUKHEM & ALVS}O SERVICEHUS
ALVS)O STADSDELSFORVALTNING

BERAKNADE ENGANGSKOSTNADER INFOR
OMBYGGNAD AV ALVS)O SJUKHEM, ENHET 1
(TOTALT 6 268 TKR)

OMFATTNING
80 boende evakueras fran sjukhemmet dvs hela enhet 1 och enhet 2
Ca 40 boende pa servicehuset (plan 2} evakueras ev kortare tid.

FLYTTGENERAL

Heltid ca 18 manader vid dverflytt till evakueringsboende
35000:-/manad, kostnad 900 tkr inklusive pf.

EVAKUERINGSBOENDE/ TOMGANGSHYROR?
Tomgangshyra Alvsjo sjukhem (14 méanader) 2 218 mnkr.
Servicehuset 40 boende (tomgangshyror vid ca 4 mén evakuering,
vilket och ockséd forutsitier att de evakuerade bor hyresfritt under
evakueringstiden) I mnkr.

PERSONALOMSTALLNINGSKOSTNADER

Personalomstillningskostnader i och med anpassning till mindre kostym.
Evakueringsboendet har firre platser = dvertalighet (nya sjukhemmet = 35 + 34
platser) ger personalomstillningskostnader med ca 1 mnkr.

INTAGNINGSSTOPP

Tvéa veckor innan flytt. Tva veckor efter flytt

En tomplats kostar Ca 2000:-/dygn

*Omsittning” pd enhet 1 resp 2 en vanlig ménad?

Enhet 1: Ca 12-15 (ca hélften korttid)

Enhet 2: Ca 6-9 (mest korttid)

Ca 160 varddygn/flytt, tva flyttar innebér 320x2000 =600 tkr.

FLYTTKOSTNAD/FLYTTFIRMA Ca250 tkr

BOTTENVANING
Stings i omgéangar ca 2-3 méanader pga rordragning i taket;
Restaurang (+ totalrenovering) extrakostnader fér matleveranser ca 100 tkr.

OFORUTSETT
Ca 200 tkr

Bestksadress Armborstvigen 6
125 44 Alvsjd. Telefon 08 508 21515, Fax 08 508 21247
annchristine. hansson@alvsjo.stockholm.se www.stockholm.sefalvsjo
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