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Sammanfattning

I stadens budget 2006 uppdras at stadsdelsndmnderna att justera
dldreboendeplanerna. Arendet har beretts i samarbete mellan de fyra
stadsdelsforvaltningarnas dldreomsorgsavdelningar. Som underlag for
forvaltningarnas forslag ligger den rapport som sammanstéllts av Solving
International, Bohlin och Stromberg, och som bifogas tjdnsteutlatandet.

Antalet dldreomsorgstagare med heldygnsomsorg minskar med ca 20 % i
hela Ostra Séderort. Trots detta kommer det under prognosperioden att
saknas platser i egen regi inom omradet. Aven i fortséttningen har
forvaltningarna behov av att kdpa platser av privata leverantorer alternativt
av andra stadsdelsforvaltningar vilket ocksé ar onskvért ur valfrihets- och
risksynpunkt.

Det ér en lang planeringsperiod och behovet av sérskilt boende kan fordndras
och behova ses dver. Nar vard- och omsorgsboende byggs om ér det av stor
vikt att det byggs flexibelt sé att det gar att anvidnda for olika inriktningar.
Hemtjénsten fortsdtter sin utveckling for att mota ett 6kat behov av dygnet
runt insatser i syfte att mojliggéra kvarboende i1 det ordinédra boendet.

I rapporten gors bedomningen att det inte finns anledning att omprova den
inriktning som finns i de olika stadsdelsforvaltningarna. Pdgaende planering
for ombyggnad av boenden 1 stadens egna fastigheter kan fortsétta.
Forvaltningarna foreslér att rapportens stdllningstaganden ligger till grund for
den fortsatta planeringen.

Forvaltningarna instimmer med utredarna om att boende for dldre funk-
tionshindrade med speciella behov bor identifieras samlat och ges en
stadsdvergripande 16sning.

Arendets beredning

Arendet har beretts i samarbete mellan de fyra stadsdelsforvaltningarnas
dldreomsorgsavdelningar. De fyra stadsdelsndmndernas pensiondrsrdd har
behandlat drendet 1 sina stadsdelar infor stadsdelsndmndens sammantride 1
Jjuni 2006.

Bakgrund

I budget 2006 uppdras 4t stadsdelsndmnderna att justera dldreboende-
planerna. Den av kommunfullmiktige antagna dldreomsorgsplanen for aren
2006 - 2010 anger att det, for att tillgodose de dldres skiftande behov, ska
finnas vard- och omsorgsboenden med olika inriktningar. Vard- och
omsorgsboenden dr en gemensam resurs for staden och dess dldre vilket
kraver en samordnad planering inom staden och stadsdelsgrupperna.



AE

2006-08-14
3(72)

Underlag i arbetet med dldreboendeplanen har varit:

= Stockholms stads dldreomsorgsplan 2006 - 2010.( SLK 2006-01-23)

» Prognos dver antalet dldreomsorgstagare 2004 - 2030.(USK 2005-02-28)

= Inventering av servicehusen i Stockholm. (SLK/ SoT 2003-01-30)

» Planering for dldreboende pd S6dermalm, Maria-Gamla stans
stadsdelsforvaltning och Katarina-Sofia stadsdelsforvaltning. (Solving
International Bohlin&Stromberg 2006-03-08)

= Planering for dldreboende i Ostra Séderort - Enskede-Arsta, Farsta,
Skarpnéck och Vantors stadsdelsforvaltningar. (Solving International
Bohlin&Stromberg 2006-03-08)

Forvaltningarnas gemensamma synpunkter

Den nuvarande dldreboendeplanen dr fran 2002. Det som skett de senaste
aren ar att dldre personer 1 allt hogre grad far sin omsorg tillgodosedd 1 det
ordindra boendet. Detta medfor att behovet av vard- och omsorgsboende
minskar. En osdkerhetsfaktor dr hur landstingets geriatrik och hemsjukvard
utvecklas samt i vilken omfattningen privata entreprendrer finns att tillgd i
framtiden.

Enligt berdkning 1 rapporten minskar antalet dldreomsorgstagare med
heldygnsomsorg med ca 20 % i hela Ostra Séderort. Trots detta kommer det
under prognosperioden att saknas platser 1 egen regi inom omradet och dven
i fortsédttningen har forvaltningarna behov av att kopa platser av privata
leverantdrer alternativt av andra stadsdelsforvaltningar. Detta dr onskvart ur
valfrihets- och risksynpunkt och i sig inget negativt da det ibland finns
onskemal om andra boenden &n inom stadsdelarnas egen regi. Genom
stadens forsorg finns upphandlade platser inom privata vard- och omsorgs-
boenden att tillga.

Aldreboendeplanen stricker sig dver en l1ang tid och behovet av vard- och
omsorgsboende kan fordandras beroende pa samhillsutvecklingen. Andra
osdkerhetsfaktorer dr hur landstingets geriatrik och hemsjukvard utvecklas
samt 1 vilken omfattningen privata entreprendrer finns att tillgé i framtiden.
Behovet kan ocksa komma att fordndras och paverkas av den medicinska
utvecklingen av bromsmediciner.

Nér vard- och omsorgsboende byggs om, ér det av stor vikt att det byggs
flexibelt sa att det gar att anvénda for olika inriktningar. I dagsldget finns
behov av fler gruppboendeplatser for personer med demensdiagnos.

Hemtjénsten fortsdtter sin utveckling for att mota ett 6kat behov av dygnet
runt insatser i syfte att mojliggéra kvarboende i1 det ordinédra boendet.
Manga dldre bor dock i tva- och trevaningshus utan hiss vilket forsvarar
kvarboende och 1 vissa fall medfor for tidig placering i vard- och
omsorgsboende.
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Forvaltningarna instimmer med utredarna om att boende for dldre
funktionshindrade med speciella behov bor identifieras samlat och ges en
stadsovergripande 10sning.

Behovet av personalutrymmen pa samtliga vard- och omsorgsboenden
okar 1 samband med att bade hilso- och sjukvardsdokumentation och
social omsorgsdokumentation ska ske IT-baserat.

Rapporten

Solving International, Bohlin och Stromberg har, under borjan av 2006, pa
uppdrag av SLK genomfdrt en inventering av behov av dldreboende i Ostra
Soderort. Ostra Soderort bestar av stadsdelsforvaltningarna Enskede-Arsta,
Farsta, Skarpnick och Vantor. Inventeringen omfattar nuvarande utbud och
mdjliga resurser, pagdende planering och dvergripande bedomning om
forutséttningar, alternativ och hinder samt ekonomiska 6verviaganden.
Befolkningsprognosen stricker sig till &r 2014 och dldreboendeprognosen
stracker sig fram till &r 2020 och bygger pa nu kédnda faktorer.

Befolkningsprognos

Det totala antalet dldre over 65 ar

Stadsdelsforvaltning 2004 2010 2014 Fordandring %-forindrin
2004-2014 2004-2014

Enskede-Arsta 7151 6533 6719 -432 -6 %

Farsta 9322 8611 8946 -376 -4 %

Skarpnick 5265 4881 5180 -85 2%

Vantor 6082 5439 5348 -734 -12 %

Totalt 27820 25464 26193 -1627 -6%

Kalla: prognos dver antalet dldre, USK

Antalet personer dver 65 ar minskar med 6 % 1 de fyra stadsdelarna enligt
befolkningsprognosen fram till ar 2014. Det skiljer sig dock mellan de olika
stadsdelarna . Den storsta minskning sker i Vantdr med 12 % och den minsta
i Skarpnéck med 2 %.

Ddirav antalet dldre over 80 ar

Stadsdelsforvaltning 2004 2010 2014 Forindring %-forindrin
2004-2014 2004-2014
Enskede-Arsta 3280 2600 2147 -1133 -35 %
Farsta 3306 3238 3018 -288 9%
Skarpniick 2188 1827 1555 -633 -29 %
Vantor 2161 2109 1864 -297 -14 %
Totalt 10935 9774 8584 -2351 -22%

Kalla: prognos &ver antalet dldre, USK
Antalet dldre 6ver 80 &r minskar med 22 % 1 de fyra stadsdelarna. I
Enskede-Arsta och Skarpnick minskar andelen &ver 80 ar med 35
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respektive 29 % medan det 1 Farsta och Vantor dr en mindre minskning med
9 respektive 14 %.

Det totala antalet dldreomsorgstagare

Stadsdels- 2003 2010 2015 2020 Forindring %-forindrin
forvaltning 2003-2020 2003-2020
Enskede-Arsta | 1610 1350 1160 1060 -550 -34
Farsta 1610 1580 1520 1450 -160 -10
Skarpnick 1170 1020 910 840 -330 -28
Vantor 1100 1090 980 860 -240 -22
Totalt 5490 5040 4570 4210 -1280 -23%

Kalla: prognos &ver antalet dldreomsorgstagare, USK

Det totala antalet dldreomsorgstagare i Ostra Soderort beriiknas minska fran
5490 personer 2003 till 4200 personer 2020, en minskning med 23 %.
Minskningen ir storst i Enskede-Arsta och minst i Farsta.

Antalet dldre som bor med heldygnsomsorg

Stadsdels- 2003 2010 2015 2020 Fordindring %-forindrin
forvaltning 2003-2020 2003-2020
Enskede-Arsta | 560 490 420 380 -180 -32
Farsta 590 600 580 560 -30 -5
Skarpnick 390 360 320 290 -100 -26
Vantor 420 430 400 350 -70 -17
Totalt 1960 1880 1720 1580 380 -20%

Kalla: prognos over antalet dldreomsorgstagare, USK

Antalet dldreomsorgstagare med heldygnsomsorg minskar i hela Ostra
Soéderort och efterfrdgan kommer att minska med ca 20 %. Trots detta
kommer det under hela prognosperioden att saknas egna platser inom
omrédet. Detta innebdr att de olika stadsdelsforvaltningarna dven i
fortsédttningen har behov av att kdpa platser av privata leverantorer
alternativt av andra stadsdelsforvaltningar.

I rapporten gors bedomningen att det inte finns ndgon anledning att
omprova den inriktning som finns i de olika stadsdelsforvaltningarna nir
det géller att bedriva verksamheter i egen regi eller att fortsétta att kpa
platser idag. Pdgaende planering for ombyggnad av de boenden i stadens
egna fastigheter, som dr angeldgna att bygga om, kan fortsitta.

I rapporten framfors att det dr angeldget att de stadsdelsforvaltningar som
har privata entreprendrer med ett omfattande bestand av dldreboenden har
god kdnnedom om eventuella planer som kan péverka det framtida utbudet.

Rapporten innehéller en beskrivning dver varje stadsdelsforvaltning for sig
med alternativa 16sningar infor framtiden. Nedan foljer en samman-
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fattande beskrivning av rapporten per stadsdelsforvaltning samt respektive
stadsdelsforvaltnings synpunkter.

Rapportens beskrivning av Enskede-Arsta
I Enskede-Arsta forvaltar Micasa Fastigheter i Stockholm AB (Micasa)

Aldreboendeenhet Antal platser | Aldreboendeenhet Antal platser
Dalens sjukhem (90) 65 Enskede nya servicehus 87
Stureby sjukhem 172 Enskededalens servicehus 207
Arsta sjukhem 77 Asens &lderdomshem 72

Dessutom finns i Enskede-Arsta Skogsglidntans gruppboende med 29 platser.
I stadsdelen finns ett par privata alternativ, dels Arstabergshemmet med 56
platser som dgs av Attendo Care, dels ett Finskt dldrecentrum med 53
platser som kommer att etableras i november 2006.

Dalens sjukhem kommer att flytta till ett ombyggt hus pd Stureby
sjukhems omrade med 65 platser. Asens dlderdomshem projekteras for
ombyggnad under 2006.

Enskededalens servicehus har tomma ldgenheter som delvis kommer att
anvindas for alternativa boenden sdsom korttidsldgenheter, gruppbostad
for funktionshindrade och evakueringsligenheter under ombyggnad av
Asens &lderdomshem.

Rapportens olika forslag till I6sningar for Enskede-Arsta infor framtiden.

— Genomfor ombyggnaden av Asens dlderdomshem men skapa om
mdjligt s stor flexibilitet som mojligt eftersom efterfrdgan enligt
prognosen kommer att minska.

— Ett stdllningstagande bor tas relativt snart kring den framtida
anvindningen av Enskededalens servicehus. Mot bakgrund av
prognosen forefaller det rimligt att en del av anldggningen omvandlas
till seniorboende alternativt hyrs ut till ungdomar eller som vanliga
lagenheter.

Forvaltningens synpunkter i Enskede- Arsta

Under 2005 kopte forvaltningen 97 dldreboendeplatser for permanent
boende och 37 platser korttidsboende med heldygnsomsorg frén privata
entreprendrer och andra stadsdelforvaltningar, vilket motsvarar ca 25 % av
den totala efterfrdgan. Totalt sdldes under 2005 till andra kommuner och
stadsdelsforvaltningar 23 permanentplatser och 24 korttidsplatser. De
forvaltningar som kdper flest platser 4r Skarpniick, Ostermalm och Vantor.
Redovisningen omfattar antalet personer som erhallit plats pd vard- och
omsorgsboende genom kop eller forséljning av plats och &r inte omréknat
till arsplatser.
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Forvaltningen ser med stor oro pa detta da det innebér ett s stort
ekonomiskt risktagande att vara en forvaltning som har en dverproduktion
av platser inom dldreomsorgen sérskilt dd behovet minskar inom hela
Ostra Soderort. Med hiinsyn till utrednings- och statistikkontorets
befolkningsprognos (USK) och planerade fordndringar inom
heldygnsomsorgen kommer utbudet av platser i Enskede-Arsta att
overtriffa behovet av platser ar 2014.

Inom Enskede-Arsta finns privata vardgivare, Arstabergshemmet med 56
platser och Finskt dldrecentrum, som kommer att etablera sig med 53
platser i Stureby fran november 2006. Forvaltningen har inte fatt nagra
incitament om att antalet privata platser med heldygnsomsorg minskar
inom stadsdelsomradet.

Tussmdétegdrdens vdrd- och omsorgsboende

Hus 23 inom Stureby sjukhemsomréde byggs om till vird- och
omsorgsboende med 53 ldgenheter. Vidare skapas ett nytt boende med
demensinriktning med 12 lagenheter. Dessa boenden ersétter Dalens
sjukhem som idag inte har en godtagbar boendemiljo. Inflyttningen ar
planerad till sista kvartalet 2006.

Asens vird- och omsorgsboende

Asens dlderdomshem behdver renoveras for att uppfylla kraven pé ett
modernt vard- och omsorgsboende. Tillgingligheten i hygienutrymmen
behover utdkas for boende och medarbetare. Under éret utreds
forutséttningarna for att rusta upp hygienutrymmen, kok och korridorer.
Upprustningen kraver att de boende evakueras. Ombyggnaden, som
genomfors etappvis kan preliminért tidigast vara genomford 1 drsskiftet
2006/2007. Kommunstyrelsens ekonomiutskott har tillstyrkt
ombyggnaden och beviljat stimulansbidrag.

Dubbelrum pd Stureby och Arsta vird- och omsorgsboenden

Inom Stureby vérd- och omsorgsboende finns 28 dubbelrum som kommer
att avvecklas under perioden 2007 - 2009. De stora ligenheterna i Arsta
vard- och omsorgsboende behalls for makar som dnskar dela rum. Atta nya
ligenheter har firdigstillts pa Arsta vard- och omsorgsboende under 2005.

Enskededalens servicehus

Behovet av servicehusldgenheter minskar. Forvaltningen instimmer med
rapportens forslag om att ett stdllningstagande bor tas relativt snart kring
anvandningen av Enskededalens servicehus. Mot bakgrund av befolknings-
prognosen och den kraftiga minskningen av antalet dldre 6ver 80 ér
forefaller det rimligt att en del av anldggningen omvandlas till annan
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boendeform for dldre. Forvaltningen avser att utreda mdjligheterna att
inrdtta gruppboenden for dementa i delar av Enskededalens servicehus.

Enskede Nya servicehus

Enskede Nya servicehus drivs pd entreprenad av Carema dldreomsorg.
Entreprenadavtalet dr tecknat med Medihem AB och l16per ut 2008-02-29.
Servicehuset innehéller 87 ldgenheter, 21 1 ett loftgdngshus och 66 1 ett
hoghus.

Servicehusutredningen har 2003 utrett mojligheterna till framtida
anvandning av servicehuset. Utredningen konstaterade brister 1
tillgénglighet 1 bostadsentréer, korridorer och balkonger samtidigt som
ombyggnadsmdjligheterna pa grund av husens konstruktion dr begrénsade.
Utredningens slutsats &r att loftgangshuset bor avvecklas och att hdghusets
konstruktion gor det oldmpligt for ombyggnad till heldygnsomsorg.
Bristerna i tillgénglighet och ombyggnadsmojligheter talar, enligt
utredningen, for att servicehuset disponeras for annat andamal.
Forvaltningen avser att i samband med entreprenadavtalets utgdng
aktualisera frdgan om servicehusets framtida anvindning.

Rapportens beskrivning av Farsta
I Farsta forvaltar Micasa Fastigheter 1 Stockholm AB (Micasa)

Aldreboendeenhet Antal platser Aldreboendeenhet Antal platser
Farsta sjukhem 166 Ed6 gruppboende, alderdomshem 88
Postiljonen 96 Edo servicehus 159

Dessutom finns, i Farsta, Angsd och Veckobo gruppboende med 13
respektive 11 boende. Forvaltningen har avtal med Stiftelsen Stora
Skondal om 100 platser sjukhemsboende. Korallen med 6 platser
avvecklas under varen 2006.

Edo dldreboende innehéller bl.a. 159 ldgenheter for servicehusboende.
Lagenheterna &r inte fullvédrdiga och innehéller ett 60-tal ettor som ar
svara att hyra ut.

Rapportens olika forslag till [6sningar for Farsta infor framtiden.

— Farsta sjukhem é&r en relativt stor enhet som i dagsléget &r svér att
avveckla. Det forefaller rimligt att fortsitta planerna pa en ombyggnad
av Farsta sjukhem.

— Stadsdelsforvaltningen bor undersdka mojligheten att antingen utoka
antalet heldygnsomsorg inom Edo alternativt att modernisera och
erbjuda som seniorboende.
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— Det ar rimligt att stadsdelsférvaltningen deltar 1 en gemensam 6versyn
av dldreboendeverksamheten inom Stiftelsen Stora Skondal eftersom
forvaltningen abonnerar pé ett stort antal platser.

Forvaltningens synpunkter i Farsta

Behovet av dldreomsorgsplatser i Farsta kommer under prognostiden att
minska med knappt 10 %. Det innebér &dnda att forvaltningen kommer att
fortsétta att ha farre platser dn behovet och dven 1 fortséittningen behdva
kopa platser for att tillgodose efterfragan.

Farsta sjukhem

Liansstyrelsen har riktat kritik mot boendemiljon pé Farsta sjukhem och att
sjukhemmet har 20 dubbelrum. Forvaltningen foreslar i sarskilt inrikt-
ningsdrende 1 juni 2006 till stadsdelsndmnden att pdborja projektering for
ombyggnad av Farsta sjukhems lokaler.

Edo dldreboende

Edo servicehus innehéller tva huskroppar bendmnda B och C. Under
2005/2006 har sju lagenheter tagits i ansprak for att inrymma hemtjanst-
grupperna for Edo och Farsta sodra samt flytt av rehabiliteringslokaler
fran suterraingvaningen till bottenvaningen. Tidigare rehabiliteringslokaler
anvinds for en nystartad dagvérd for personer med demensdiagnos.

Huskropparna dr byggda i fem vaningar och varje vaningsplan innehéller
12-14 enrumslégenheter och 8 tvarumsldgenheter. B-huset innehéller i dag
gruppboende och dlderdomshem pé den sida som har enrumsldgenheter
och servicehusboende pa den sida som innehdller 2-rumslédgenheter.

C-huset innehaller enbart servicehusboende med hemtjanst. Diskussioner
pagar med Micasa om att nér tva ettor intill varandra dr tomma undersoka
mdjligheten att bygga om dem till en tvdrumslagenhet. P4 sikt kan C-huset
omvandlas till seniorboende om efterfragan pa servicehus fortsitter att
minska.

Det ér en lang planeringsperiod och behovet av sérskilt boende kan
fordandras och behova ses over. I forsta hand giller det Ed6 dldreboende
dér forvaltningen foreslar att B-huset omvandlas och anvénds helt till
vard- och omsorgsboende med heldygnsomsorg.

Stiftelsen Stora Skondal

Stiftelsen Stora Skondal har 333 platser fordelade pd 158 sjukhem, 45
gruppboende, 76 alderdomshem och 54 psykiatri. Vad géller forslaget att
gora en gemensam Oversyn av Stiftelsen Stora Skondals dldreboende-
verksamhet tar inte forvaltningen stéllning 1 dagslaget.
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Rapportens beskrivning av Skarpndick
I Skarpnick forvaltar Micasa Fastigheter i Stockholm AB (Micasa)

Aldreboendeenhet Antal platser Aldreboendeenhet Antal platser
Hemmet for gamla 129 Hammarbyhojdens servicehus 95

I Skarpnéck finns dessutom Judiska dldreboendet med 70 platser som
tidigare var kommundvergripande verksamhet. Carema Omsorg driver
Ronnbacken med 30 platser och Attendo Care Flygarh6jden med 45
platser.

Forvaltningen har fatt information om att en privat exploatdr och
entreprendr planerar ett storre dldreboende for dementa i Skrubba.
Stadsdelsforvaltningen har dock avrétt frin utbyggnad i Skrubba.

Rapportens olika forslag till 16sningar for Skarpnéick infor framtiden.

— Naér forvaltningens behov av platser minskar behover man inte kopa sa
manga platser som idag.

— Forvaltningen bor vidhalla sitt stillningstagande att inte uppmuntra till
ytterligare utbyggnad av nya boenden som i Skrubba.

Forvaltningens synpunkter i Skarpnick

Behovet av dldreomsorgsplatser i Skarpnéck kommer under prognostiden
att minska med cirka 25 %. Trots minskad efterfrdgan kommer Skarpnéck
dven 1 fortsdttningen behdva kopa platser for att tillgodose efterfragan.

Forvaltningen har inte for avsikt att skaffa ytterligare egna vard- och
omsorgsboenden utan kommer dven fortsattningsvis att kopa platser.
Behovet av vard- och omsorgsboende minskar for narvarande generellt
men det finns ett visst 0kat behov for personer med demensdiagnos.

Hammarbyhdjdens servicehus

Behovet av servicehusplatser dr vikande. Redan i dag finns ett antal
outhyrda ldgenheter i Hammarbyhdjdens servicehus. Eftersom byggnaden
bestar av flera huskroppar kan ldgenheterna overga till seniorboende eller
annat anvindningsomrade, hus for hus.

Hemmet for gamla

Avtalet med MediHem (numera Carema Omsorg AB) for drift av Hemmet
for gamla gar ut 2008 och en ny upphandling ska genomforas.

Rapportens beskrivning av Vantor
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I Vantor forvaltar Micasa Fastigheter 1 Stockholm AB (Micasa)

Aldreboendeenhet Antal platser Aldreboendeenhet Antal platser
Hogdalens édldreboende 158 Régsveds servicehus 72

I Vantor finns dessutom Mértensgirden med 45 platser och det av Attendo
Care privat drivna Oasen med 12 platser.

Rapportens olika forslag till I6sningar for Vantor infor framtiden.

— Stadsdelsforvaltningens kop av privata platser kan minska nér behovet
minskar.

— Det finns inget behov av nybyggnad/ombyggnad.

Forvaltningens synpunkter i Vantor

Behovet av dldreomsorgsplatser i Vantér kommer under prognostiden att
minska med cirka 15 %. Trots minskad efterfraigan kommer Vantor dven i
fortsdttningen behova kopa platser for att tillgodose efterfragan.

Malet &r att hemtjdnsten ska fortsétta utveckla omvardnadsteamet for att
kunna méta ett 6kat behov av dygnet runt insatser i det ordinédra boendet.

Forvaltningen bedomer inte idag att ndgon ny- eller ombyggnad av
dldreboende kommer att ske inom Vantor under prognosperioden.

Bilaga

Solving International, Bohlin & Strémberg, 8 mars 2006.
Planering for dldreboende i Ostra Soderort, Enskede-Arsta
stadsdelsforvaltning, Farsta stadsdelsforvaltning, Skarpnécks
stadsdelsforvaltning och Vantors stadsdelsforvaltning.
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Planering for dldreboende i

Ostra Soderort,

Enskede-Arsta stadsdelsforvaltning,
Farsta stadsdelsforvaltning,
Skarpnicks stadsdelsforvaltning och
Vantors stadsdelsforvaltning

Ulf Borjesson
Anna Herre
Anette Holm
Goran Svensson

8 mars 2006
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Sammanfattning

Totalt sett i Ostra Soderort kommer det att ske en minskning med 6
procent av antalet personer over 65 ar enligt befolkningsprognosen fram
till &r 2014. Det skiljer sig dock mellan olika stadsdelsforvaltningar samt
dven mellan olika alderskategorier.

Enligt USK:s prognos dver antalet dldreomsorgstagare kommer det att ske
en minskning i samtliga fyra stadsdelsforvaltningar, hur stor minskningen
ar varierar mellan de olika stadsdelsforvaltningarna. Storst minskning sker
i Enskede-Arsta dir det totala antalet ildreomsorgstagare minskar med 26
procent. Minst minskning, 5 procent, sker i1 Farsta.

Sett till antalet dldreomsorgstagare med heldygnsomsorg sker det en
minskning 1 samtliga stadsdelsforvaltningar, &ven om det skiljer sig at
mellan de olika stadsdelsforvaltningarna hur stor minskningen antas bli.
Enskede-Arsta har den storsta minskningen med 21 procent, samtidigt som
Vantor och Farsta antas fa en betydligt mindre minskning med ca 2-3
procent. Prognosen visar att det sker en minskning i alla delomraden i
Stockholms stad, forutom Sédermalm som har en liten 6kning av antalet
dldreboende med heldygnsomsorg fram till &r 2020. Ostra Séderort har en
minskning som &r storre &n staden i genomsnitt.

Enskede-Arsta ir den enda stadsdelsforvaltningen i Ostra Séderort som
kommer att ha fler heldygnsomsorgsplatser i slutet av prognosperioden én
vad de har behov av.

Under prognosperioden kommer efterfragan av heldygnsomsorgsplatser
att minska med ca 20 procent, trots detta kommer det under hela
prognosperioden att saknas egna platser vilket innebér att de olika
stadsdelsforvaltningarna maste kdpa platser av privata leverantdrer
alternativt av andra stadsdelsforvaltningar.

Skarpnick ér den stadsdelsforvaltning som koper flest platser och
Enskede-Arsta kper minst antal. Av de platser stadsdelsforvaltningar
koper dr merparten kop av privata heldygnsomsorgsplatser. Undantaget ar
Skarpnédck som koper i1 det ndrmaste lika ménga platser fran andra
stadsdelsforvaltningar och fran, vad vi kallar, 6vrigt kommunalt. Det ar
dven Skarpnick som kdper flest platser inom regionen Ostra Sdderort.
Trots att efterfrigan minskar i de bada regionerna Ostra Sdderort och
Sédermalm med ca 10 procent finns det é&nda under hela prognosperioden
en brist pa antalet egna platser. Aven antalet platser i de tva regionerna
kommer att minska under prognosperioden, men i mindre utstrickning dn
efterfragan. Inledningsvis ar bristen drygt 800 platser for att sedan i slutet
av prognosperioden uppga till drygt 600 platser.

Vi bedomer emellertid att det inte finns ndgon anledning att ompréva den
inriktning som finns i de olika stadsdelsforvaltningarna i Ostra Sdderort
nér det géller att bedriva verksamheter 1 egen regi eller att fortsétta kopa
platser som idag.
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Som framgér av prognoserna kommer efterfrigan att minska de
kommande aren. Det innebér helt enkelt att stadsdelsforvaltningarna
successivt kan minska sina kdp av platser.

Planeringen for ombyggnad av de boenden som angeldgna och lampliga
att bygga om kan fortsiitta. Det giller t.ex. Enskede-Arsta som har planer
pa att bygga om Asens dlderdomshem och Farsta med Farsta sjukhem. De
foreslagna ombyggnaderna sker i stadens egna fastigheter. Micasa
Fastigheter AB dr fastighetsdgare.

Boende for dldre funktionshindrade med speciella behov t.ex.
framlobsdemenser, kan i vissa fall vara problem for enskilda
stadsdelsforvaltningar att 16sa. Boende for dessa grupper bor identifieras
samlat och ges en stadsdvergripande 16sning. Det géller ocksé hur det
finansiella ansvaret ska 10sas.

Ett motsvarande behov av 16sningar finns i viss mén dven for boende for
dldre funktionshindrade inom LSS-omradet.

Det ér viktigt att de stadsdelsforvaltningar som inom sitt omrade har
privata entreprendrer med ett omfattande bestand av dldreboenden, har
skapat en god kontakt och har kinnedom om eventuella planer som kan
paverka det framtida utbudet.
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Uppdrag och genomforande

Uppdraget

De fyra stadsdelsforvaltningarna Enskede-Arsta, Farsta, Skarpnick och
Vantor den s.k. sydostra regionen, dnskar genomfora en utredning om
forutsittningarna for en samordnad planering av dldreboendet i syddstra
Stockholm.

Till uppdraget hor att genomfora en kartliggning av sdvél efterfragan av
omsorgsbehov som tillgéngliga lokalresurser. Uppdraget har enligt
uppdragsgivaren inriktats pa foljande fragor:

- Behovsinventering.

- Inventering av nuvarande utbud och mgjliga resurser, 1 huvudsak
inom Micasas fastighetsbestand.

- Pégdende planering (dldreomsorgens lokalbestind, befintliga
projekt, planerade projekt).

- Overgripande beddmning om forutsittningar, alternativ och hinder,
ekonomiska dvervdganden (diskussion och analys).

Uppdraget har avgrénsats till att:
- geografiskt omfatta regionen Ostra Séderort.
- tidsméssigt stricka sig fram t.0.m. 2020.

- inte omfatta privata vardgivare (men dir verksamheten bedrivs pa
entreprenad redovisas den 1 rapporten).

- inte omfatta verksamhetens driftsekonomi.

Uppdraget ska ta sin utgdngspunkt i de enskilda stadsdelsforvaltningarna
men se till regionen Ostra Séderort som helhet och forsdka finna forslag
och rekommendationer som tar hansyn till en helhetssyn, stimulerar
samverkanslosningar och innebar kostnadseftektiva 16sningar.

Metod

Uppdraget har genomforts genom att vi har tagit del av och analyserat
planeringsliget i de fyra berorda stadsdelsforvaltningarna. Vi har tréffat
och intervjuat representanter fran stadsdelsférvaltningarna, VD:n {6r
Micasa Fastigheter i Stockholm AB samt chefen for avdelningen Vélfard
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och utbildning, lokalcontroller, och strateger pa stadsledningskontoret, se
intervjuforteckning bilaga 1.

Vi har tagit del av och analyserat befintligt material som &r aktuellt 1
sammanhanget som t.ex. USK:s prognos for dldreomsorg, Lokal- och
ombyggnadskonsulternas (LoBens) servicehus- respektive
sjukhemsutredning, dldreomsorgsplanen, drenden om framtida planering,
Linsstyrelsens tillsynsbeslut etc.

Viéra berdkningar utgar dels frén utbudet av platser (antalet kommunala
platser i berorda stadsdelsforvaltningar), dels efterfragan av platser
(respektive stadsdelsforvaltnings behov). Med utbudet avses platser inom
dldreboenden med heldygnsomsorg dvs. sjukhem, gruppboende och
alderdomshem. Vi har dven hdmtat in information om antalet platser inom
korttidsboende, vixelvérd, servicehus och seniorboende. Efterfrdgan avser
samtliga platser inom &ldreboende oavsett regi sasom sjukhem,
gruppboende och dlderdomshem, men dven dldreboenden inom HVB-hem
och for psykiatri.

Uppgift om utbudet av platser har vi erhéllit frén respektive
stadsdelsforvaltning. Vid berékning av utbudet har vi dven tagit hansyn till
planerade fordndringar i framtiden i form av t.ex. omstruktureringar.

Vid bedomning av behovet har vi anvént oss av USK:s prognos men ocksa
rdaknat med ett alternativ, som bygger pé antalet utnyttjade platser den 1
december 2005. Uppgiften om antalet utnyttjade platser har himtats fran
Paraplyet och darefter verifierats och 1 vissa fall korrigerats av respektive
stadsdelsforvaltning. I de fall antalet utnyttjade platser har korrigerats
anges detta tydligt i texten och i anslutning till berérda diagram och
figurer. Antalet utnyttjade platser har direfter rdknats fram utifrn de
antaganden USK gjort om minskning respektive 0kning av behovet av
antalet dldreomsorgsplatser.

Vi har tagit del av planeringen for lokalbestandet fran Micasa Fastigheter 1
Stockholm AB.

Vi vill ocksé hinvisa till den tidigare rapporten for Vistra Soderort dér det
finns ett avsnitt som belyser andra faktorer av betydelse for det framtida
behovet av dldreboende. Hit hor bl.a. utvecklingen av stédet 1 ordinért
boende genom en utveckling av hemtjénst, hemsjukvard och samverkan
med slutenvarden for dldre multisjuka samt den medicinska och
medicinsk-tekniska utvecklingen.

I rapporten presenteras olika alternativ for respektive stadsdelsforvaltning
och regionen.
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Planeringsforutsittningar

Viktiga forindringar i staden vad giiller regelverk och rollfordelning i
staden

Micasa Fastigheter i Stockholm AB och nytt ramavtal

Den 1 juni 2004 bildades det ”nya” FB Servicehus AB genom en
sammanslagning av gatu- och fastighetskontorets affarsomrade Sjukhem

och FB Servicehus, samt overforing av servicehus fran AB Svenska
Bostédder och AB Stockholmshem.

Under 2005 frikopplades FB Servicehus AB frdn AB Familjebostdder och
blev ett direktdgt dotterbolag till Stockholms Stadshus AB, Micasa
Fastigheter i Stockholm AB. Micasa dger och forvaltar servicehus som
innehéller lagenheter, lokaler, sirskilda boenden och sjukhem.

Bolaget har till uppgift att tillhandahalla vilskoétta fastigheter for ett tryggt
dldre- och omsorgsboende. Enligt forslag till 1dngsiktig strategisk
inriktning for koncernen Stockholm Stadshus AB omfattar uppdraget for
perioden 2006-2008 att:

- langsiktigt tillhandahalla vélfungerande, vilskotta och
trygga bostdder for stadens dldre och funktionshindrade.

- tillsammans med Stockholm Stadshus AB, bostadsbolagen,
kommunstyrelsen och fastighets- och saluhallsnimnden
slutfora overforing av ytterligare omsorgsboenden till
Micasa.

- fortsidtta med att konvertera vissa dldreboenden fran
servicehus.

- genomfora ombyggnader och upprustningar i befintligt
bestand.

- tillsammans med stadsdelsforvaltningarna m.fl. medverka
till att sinka stadens totala kostnader for lokaler.

- utveckla omsorgsboende och &dldreboende i Stockholm i
samverkan med staden och 6vriga aktdrer inom denna
verksamhet.

Ett nytt ramavtal mellan Stockholms stad och Micasa har tecknats. I det
nya ramavtalet regleras 6vergripande forhédllanden. Avsikten dr att stadens
ndmnder ska blockhyra boendeytor och gemensamma ytor for att hyra ut
bostédder 1 andra hand. Sérskilda avtal tecknas styckevis per kategori av
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ytor. Vissa dvergéngsregler giller fastigheter under ombyggnad och
hyresavtal med nuvarande boende.

Vid om-, ny- och tillbyggnader samt nyforvérv av byggnader ska ny
hyressittning 6verenskommas mellan Micasa och staden. I ramavtalet
finns dven beredningsprocessen for investeringar i om-, ny- och
tillbyggnader beskriven med ansvarsfordelning och samverkansprinciper.

Ramavtalet godkidndes av kommunfullméktige att gilla frdn 2006-01-01.

Regler for investeringar

Némnderna ansvarar for planering och lokaler for bl.a. dldreomsorg.
Beslut om inhyrningar av lokaler eller om-, ny- och tillbyggnader ska
provas av kommunstyrelsens ekonomiutskott.

Grénserna for nimndernas egen beslutanderétt dndrades fr.o.m. 2006 i
syfte att minska detaljstyrningen och samtidigt stirka kommunstyrelsens
inflytande. Fr.o.m. 2006 ska foljande gélla for vilka drenden som beslutas i
kommunstyrelsens ekonomiutskott:

Vid beslut om inhyrning av nya lokaler
- med en arlig hyreskostnad dverstigande 1 mkr eller

- med en arlig hyreskostnad 6ver 0,5 mkr och en hyrestid om fem ar
eller langre.

Vid beslut angédende om-, ny- eller tillbyggnader av lokaler

- som medfor en drlig hyreskostnadsokning dverstigande 1 mkr
och/eller

- som innebdr en investering overstigande 10 mkr.

I budgeten for 2006 betonas att det dr viktigt att samrad ska ske med
kommunstyrelsen genom stadsledningskontoret innan inriktningsbeslut
fattas 1 berorda ndmnder 1 stora lokaldrenden. Detta giller drenden

- som medfor en berdknad investering dverstigande 50 mkr och/eller
en arlig hyreskostnadsdkning dverstigande 5 mkr.

Vird- och omsorgsboende

Samtliga sérskilda boendeformer fatt den gemensamma bendmningen
vard- och omsorgsboende. I denna rapport anviander vi emellertid inte den
nya bendmningen.
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Rapport fran Stiftelsen Stockholms lins Aldrecentrum

I september 2005 utkom Stiftelsen Stockholms lins Aldrecentrum med
rapporten 2005:5 ”Hem ljuva hem”. I rapporten belyses boendeformerna
servicehus och seniorboende och processen med omvandling fran
servicehus till seniorboende.

I rapporten betonas vikten av att f6lja den fortsatta omvandlingsprocessen
for att 4 kunskap om hur vil seniorboendet tillgodoser gemenskaps- och
trygghetsbehov, vilka grupper som beviljas plats i de servicehus som finns
kvar och om deras behov kan tillgodoses i andra boendeformer.

Besparingen for stadsdelsndmnden vid avveckling av servicehus &r
uteblivna kostnader for gemensamma lokaler och tomma lagenheter men
ocksa att hélso- och sjukvérdsansvaret overfors till landstinget. Ansvaret
for tomstdllda fastigheter Gvergar till fastighetsdgaren, oftast Micasa
Fastigheter AB, vars uppgift blir att finna alternativ anvindning for
fastigheten. Enligt Stiftelsen Stockholms lins Aldrecentrum beddmer att
hélften av de ytor som hittills har fristéllts, inte kan delas av och hyras ut
och att det ddrmed ar tveksamt om fastighetsidgaren far full
kostnadstéckning.

Kop av dldreomsorgsplatser av privata vardgivare

Stockholms stad har tecknat ramavtal om enstaka platser med ett stort
antal vardgivare. Bland utbudet finns sévél sjukhemsplatser,
gruppboenden, korttidsplatser och olika slags profilboende. Dessa platser
finns foretrddesvis 1 stockholmsregionen.

I Figur 1 visas andelen kopta dldreomsorgsplatser i regionen av dels
privata véardgivare, dels kommunala vardgivare. Néar det géller de
kommunala vardgivarna har vi valt att speciellt redogora for om de &dr kop
av platser inom regionen eller om i andra
stadsdelsforvaltningar/kommuner.

Figur 1: Andel kop av dldreomsorgsplatser fordelat mellan privata
vérdgivare och kommunala, april 2005
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M Privat
O Regionalt
O Ovrigt kommunalt

Kiilla: Stadsdelsforvalmingarna i region Ostra Séderort

Befolkningsforindringar

Befolkningsprognos jamfort med prognos over antalet
dldreomsorgstagare

Beroende pa vilken prognos man véljer att anvinda kan man fa olika bild
av utvecklingen av behovet av dldreomsorg. Vi vill i detta avsnitt visa
skillnaderna med att titta pd USK:s befolkningsprognos samt USK:s
prognos Over antalet dldreomsorgstagare, fortsédttningsvis kallad
dldreboendeprognosen.

I befolkningsprognosen for Stockholm stad gér USK antaganden om
dodlighet, fruktsamhet, in- och utflyttning samt boende.
Befolkningsprognosen 2005-2014 utgar fran hur befolkningen i
Stockholm stad sag ut 31 december 2004. Prognosen omfattar dren 2005-
2014.

I Figur 2 redovisar vi befolkningsprognosen for antalet personer dldre dn
65 ar i de fyra stadsdelsforvaltningarna.

Figur 2: Befolkningsprognosen for antalet personer éldre dn 65 ar i
Enskede-Arsta, Farsta, Skarpnick och Vantor
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Totalt sett i Ostra Soderort kommer det att ske en minskning med 6
procent av antalet personer dver 65 ar enligt befolkningsprognosen fram
till ar 2014. Det skiljer sig dock mellan olika stadsdelsforvaltningar samt
dven mellan olika &lderskategorier'. Den storsta minskning stér Vantdr for
dér antalet personer dver 65 &r minskar med 12 procent. Vantor skiljer sig
frdn Ovriga stadsdelsforvaltningar som har haft en minskning med vént
upp igen under prognosperioden. Fram till &r 2014 sker den minsta
minskning 1 Skarpnick dir antalet personer endast minskar med 2 procent.

I Enskede-Arsta och Skarpnick 6kar andelen som ir ver 80 4r med drygt
10 procent, medan fordelningen mellan de tvé aldersgrupperna r i stort
sett ofordndrade i Farsta och Vantor.

Aldreboendeprognosen bygger pa USK:s befolkningsprognos, men har
jamfort med befolkningsprognosen forlingts samt att USK dven gjort
antaganden om konsumtionen av dldreomsorg utifran en forvintad
hilsoforbittring®. Framskrivningen av dldre utgar fran det faktiska
omsorgsbehovet i1 olika omsorgsformer efter kon och alder (femérsklasser)
1 varje stadsdelsforvaltning. Faktiskt omsorgsbehov ér uttryckt som
andelen omsorgstagare i1 befolkningen.

'usk skiljer mellan de personer som ar 65-79 &r samt de som é&r dldre an 80 ar.
2 USK antar att behovet av hemtjédnst okar.
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Denna andel har dérefter reducerats utifrdn antaganden om en friskare
befolkning. Antagandet &r differentierat efter kon och &lder. USK har
gjort reduceringar i dldrarna upp till 84 ar f6r kvinnor och 94 &r f6r méan.
Det framridknade behovet for respektive ar dr sedan applicerat pa det
forvintade befolkningsunderlaget. Det forvéntade antalet omsorgstagare
for respektive ar dr summerat upp till tva ldersklasser for att fa det mer
overskadligt.

Aldreboendeprognosen striicker sig fram till &r 2030 for hela staden, och
fram till &r 2020 for de fem delomrddena i Stockholm samt for de 18
stadsdelsndmnderna.

I Figur 3 och 4 har vi valt att enbart visa hur dldreboendeprognosen ser ut
fram till ar 2013 {Or att kunna gora vissa jamforelser med
befolkningsprognosen.

I Figur 3 redovisas samtliga dldreomsorgstagare uppdelat pd de fyra
stadsdelsforvaltningarna som har nagon form av service/omsorg, d.v.s.:

— Boende med heldygnsomsorg (alderdomshem, sjukhem,
gruppboende men exkl. korttidsboende/vaxelvard).

— Korttidsboende, viaxelvard.
— Hemtjdnst i servicehusboende.

— Hemtjdnst i ordindrt boende samt personer med
hemvardsbidrag.
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Figur 3: Totala antalet dldreomsorgstagare i Enskede-Arsta, Farsta,
Skarpnick och Vantor
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Killa: Prognosen over antalet dldreomsorgstagare, USK

Enligt USK:s prognos 6ver antalet dldreomsorgstagare kommer det
att ske en minskning i samtliga fyra stadsdelsforvaltningar, hur stor
minskningen varierar mellan de olika stadsdelsforvaltningarna.
Storst minskning sker i Enskede-Arsta dir det totala antalet
dldreomsorgstagare minskar med 26 procent. Minst minskning, 5
procent, sker i Farsta.

I USK:s prognos antas att konsumtionen av dldreomsorg dkar med
aldern. Detta medfor att om antalet &dldre 6kar i en
stadsdelsforvaltning ckar sdledes dven behovet av dldreomsorg.

I Figur 4 redovisas enbart antalet dldreomsorgstagare med
heldygnsomsorg® i de fyra stadsdelsforvaltningarna.

3 begreppet dldreboende med heldygnsomsorg ingar inte korttidsboende.
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Figur 4: Antalet ildreboende med heldygnsomsorg i Enskede-Arsta,
Farsta, Skarpnédck och Vantor
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Killa: Prognosen over antalet dldreomsorgstagare, USK

I figuren framgér att &ven om man till antalet dldreomsorgstagare med
heldygnsomsorg sker det en minskning i samtliga stadsdelsforvaltningar,
dven om det skiljer sig &t mellan de olika stadsdelsférvaltningarna hur stor
minskningen antas bli. Enskede-Arsta har den storsta minskningen med 21
procent, samtidigt som Vantor och Farsta antas fa en betydligt mindre
minskning med ca 2-3 procent.

Utvecklingen av antalet dldreomsorgstagare’ i sydostra regionen

I Figur 3 redovisades utvecklingen av antalet dldreomsorgstagare enligt
dldreboendeprognosen i de fyra olika stadsdelsforvaltningarna fram till &r
2013. 1 Tabell 1 jamfor vi antalet dldreomsorgstagare i Ostra Soderort med
ovriga fyra delomréaden i staden.

4 Med dldreomsorgstagare menas boende med heldygnsomsorg, korttidsboende,
véxelvard, hemtjanst i servicehusboende samt hemtjanst i ordinért boende.
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Tabell 1: Utvecklingen av totala antalet dldreomsorgstagare i fem
delomraden ar 2003-2020

Delomrade 2003 2010 2015 2020 | Forandring %-
2003-2020 | forandring
2003-2020
Vasterort 4815 4680 4590 4630 -185 -4
Centrala 5750 4950 4640 4680 -1 070 -19
staden
Sodermalm 3145 3050 3145 3340 +195 +6
Ostra Soderort 5490 5025 4540 4200 -1 290 -23
Vastra 3350 3330 3240 3185 -165 -5
Soderort
Staden®

550 020 120 990

Killa: Prognosen over antalet dldreomsorgstagare, USK

22 21 20 19 ‘ -2 560 ‘ 11

Samtliga delomraden, forutom, S6dermalm, redovisar en minskning i
antalet dldreomsorgstagare fram till ar 2020. Ostra Soderort prognostiseras
fa en minskning som &r storre dn vad staden 1 genomsnitt far.

I Tabell 2 redovisas utvecklingen av antalet dldreboende med
heldygnsomsorg® for stadens och dess fem olika delomraden.

Tabell 2: Utvecklingen av antalet dldreboende med heldygnsomsorg i fem
delomrdden ar 2003-2020

Delomrade 2003 2010 2015 2020 | Forandring % L
ooz | St
Vasterort 1250 1240 1220 1200 -50 -4
Centrala 1820 1590 1480 1460 -360 -20
Sijd>ermalm 940 910 930 980 +40 +4
1690 1550

Vastra 895 925 900 875 -20 -2
Staden 6670 6350 6080 5940 -730 -11

Kdlla: Prognosen over antalet dldreomsorgstagare, USK

Prognosen visar att det sker en minskning i alla delomraden, férutom
Sédermalm som har en liten 6kning av antalet dldreboende med

5 Prognosen for staden 6verensstimmer inte med summan av de olika
delomradenas prognoser. Anledningen dr att prognoserna for staden och stadens
olika delar skiljer sig at, bl.a. &r den hogre geografiska indelningen mindre
kanslig for tillfdlliga variationer i dldreomsorgstagandet.

6] begreppet dldreboende med heldygnsomsorg ingar inte korttidsboende.
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heldygnsomsorg fram till r 2020. Ostra Séderort har en minskning som &r
storre dn staden i genomsnitt.

Utvecklingen av antalet dldreomsorgstagare 1 respektive
stadsdelsforvaltning fram till ar 2020 redovisas i Tabell 3.
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Tabell 3: Totala antalet dldreomsorgstagare i Ostra Séderort 2003-2020

samt forandringar

Stadsdelsforvaltning | 2003 2010 2015 2020 | Férandring | %-
2003-2020 | forandring
2003-2020
Enskede-Arsta 1 1 1 1 -550 -34
610 350 160 060
Farsta 1 1 1 1 -160 -10
610 580 520 450
Skarpnack 1 1 910 840 -330 -28
170 020
Vantor 1 1 980 860 -240 -22
100 090

Killa: Prognosen over antalet dldreomsorgstagare, USK

I Tabell 1 ség vi att det totala antalet dldreboende minskade med 23
procent fram till 2020 i Ostra Séderort, i Tabell 3 ser vi att forindringen ér
minst i Farsta och storst i Enskede-Arsta.

Tabell 4: Utvecklingen av antalet dldreboende med heldygnsomsorg i
Ostra Sdderort &r 20032020

Stadsdelsforvaltning 2003 2010 2015 2020 | Forandring %-férandring
2003 -2020 2003-2020
Enskede-Arsta 560 490 420 380 -180 -32
Farsta 590 600 580 560 -30 -5
Skarpnack 390 360 320 290 -100 -26
Vantor 420 430 400 350 -70 -17

Kdlla: Prognosen over antalet dldreomsorgstagare, USK

Antalet dldreboende med heldygnsomsorg foljer samma utveckling som
det totala antalet dldreomsorgstagare, d.v.s. Farsta far under
prognosperioden minst fordndring av dldreboende med heldygnsomsorg

medan Enskede-Arsta far storst forindring.

Nuvarande lokalbestind inom Micasa Fastigheter i Stockholm AB

Enskede-Arsta stadsdelsforvaltning

Inom Enskede-Arsta stadsdelsforvaltning forvaltar Micasa foljande
fastigheter for dldreboende.
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Tabell 5: Fastigheter Micasa forvaltar i Enskede-Arsta
Fastighet Anvindning BRA, Byggar Senaste Bokfort
m2 ombyggnad varde, mkr
Stureby sjukhem Sjukhem 24 605 1935 2002 102
(de gamlas hem 2)
Stureby sjukhem Sjukhem 12369 1957 2002, 2006 83
(Gamlebo 8)
Arsta Sjukhem 9563 1961 2000 29
Asen (6verférd vid Alderdomshem
arsskiftet)
Enskede nya servicehus Servicehus 7 038 1952 47
(Palsternackan 3)
(extern
operator)
Kdlla: Micasa
Asen dverfordes vid arsskiftet och kriver ombyggnad och
handikappsanpassning av vatrum. Normal kostnad bedoms till ca 100 000
kr per vatrum.
Enligt LoBens utredning 2003:
- Bedodmde Stureby sjukhem som lampligt f6r dldreboende med
heldygnsomsorg.
- domde i princip ut Enskede nya for heldygnsomsorg.
Farsta stadsdelsforvaltning
Inom Farsta stadsdelsforvaltning forvaltar Micasa foljande fastigheter for
dldreboende.
Tabell 6: Fastigheter Micasa forvaltar i Farsta
Fastighet Anviandning BRA, Byggar Senaste Bokfort
m2 ombyggnad véarde, mkr
Farsta sjukhem Sjukhem, 15 264 1964 1991 86
demens, kort-
(Perstorp 1) tidsboende
Postiljonens Gruppboende, 8 305 1949, 1977, 1995, 111
aldreboende alderdomsh. 1996 2003
(Breviadan 1) servicehuslgh
Edo aldreboende Gruppboende, 13 245 1975 1995 50
(Edb 1) alderdomsh.
servicehuslgh

Kdlla: Micasa
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Inga ombyggnationer pagér eller dr planerade enligt Micasa.



Enligt LoBens tidigare utredning 2003:
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- Farsta har tillrdcklig hygienstandard men for stora grupper, vilket
kan atgdrdas genom stdrre gemensamma utrymmen.

- Postiljonen har inga ytterligare mdjligheter efter ombyggnaden

2003.

- Edo, hus Bl ér inte lampligt att bygga om.

- Edo, hus B2 och C2 kan utnyttjas for olika alternativ (beroende pa

ombyggnadsniva).

- Edo, hus C1 ar mojligt att bygga om till gruppbostéder eller
alderdomshem. Vissa kvar som serviceldgenheter.

Inga preciserade ombyggnadsplaner finns for Farsta. Om en
totalombyggnad genomfors likt andra ombyggnader genomforda under
senare ar bedoms kostnadsnivén till ca 1 mkr per boenderum exkl. moms.

Edo har stort eftersatt inre underhall. Successiva atgérder ér inplanerade
men dess omfattning styrs av budgetutrymmet f6r 2006 och 2007.

Skarpndcks stadsdelsforvaltning

Inom Skarpnéck stadsdelsforvaltning forvaltar Micasa foljande fastigheter

for dldreboende.

Tabell 7: Fastigheter Micasa forvaltar 1 Skarpnéick

Fastighet| Anvidndning BRA, Byggar Senaste Bokfort
m2 ombyggnad varde, mkr
Hemmet fér gamla Aldreboende | 13820 1912,1961 1994-1996 93
(De gamlas vanner 7)
Hammarbyhoéjdens Servicehus 9 360 1987 79
servicehus

(Lektionen 6)

Kdlla: Micasa

LoBens utredning &r 2003 angav att:

- Hemmet for gamla har goda forutséttningar att anvéndas for

nuvarande dndamal.

- Hammarbyhojden bor anvidndas for servicehus eller seniorboende.
Kan inte byggas om for heldygnsomsorg.
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Vantors stadsdelsforvaltning

Inom Vantor stadsdelsforvaltning forvaltar Micasa foljande fastigheter for
dldreboenden’.

Tabell 8: Fastigheter Micasa forvaltar i Vantor

Fastighet Anvandning BRA, Byggar Senaste Bokfort
m2 ombyggnad viarde, mkr
Hogdalens aldreboende | Sjukhem, 15 227 1965 1998, 2002 120
demens
(Hemsystern 1)
Ragsveds servicehus Sjukhem, 16 493 1962, 1984. 2002 113
(Bygel 1, 5) gruppboenden, 1983

alderdomshem,

m.m.

Kdlla: Micasa

Inga behov finns av ombyggnationer enligt Micasa.
Enligt LoBens utredning 2003:

- Hogdalen har viss begriansning i utrymmesstandarden, men
beddms anvindbart under lang tid framaét.

- Régsveds servicehus kan eventuellt utdkas (teoretiskt).

Inhyrning hos externa fastighetsiigare

Vissa anldggningar hyrs in fran andra fastighetsdgare och nyttjas for
omsorg i egen regi fran stadsdelforvaltningarnas sida. Nedan beskrivs
befintliga anldggningar inom syddstra stadsdelarna.

Vantors stadsdelsforvaltning

e Mirtensgéarden
e QOasen

Farsta stadsdelsforvaltning

e Angsd, HSB: Gruppboende 13 platser
e Korallen, HSB: gruppboende (psykiatri) 6 platser

Enskede-Arsta stadsdelsforvaltning

e Dalen, Locum: Sjukhem, 90 platser

e Skogsglintan, Svenska Bostdder: Gruppboende for dementa, 29
platser

7 De servicehus som tidigare har avvecklats och dir planering eller ombyggnad
sker for seniorboende, redovisas inte i avsnittet.
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Socialstyrelsens ldgesrapport 2005 om Aldreomsorgen

Socialstyrelsen konstaterar i sin senaste lagesrapport for
dldreomsorgen 2005 att neddragningen av antalet platser i
sdrskilda boenden for dldre fortsétter. I vissa kommuner finns risk
att en snabb minskning riskerar kvaliteten i dldreomsorgen.

Hemtjansten dkar, dock inte lika mycket som dldreboendena
minskar. Vissa ldnsstyrelser rapporterar att nedldggningen av de
sdrskilda boendena gar for fort i mdnga kommuner och att det
saknas analyser av férandringarnas konsekvenser. Aldre med
behov av sdrskilt boende far sta tillbaka da platserna framfor allt
gar till demenspatienter.

Manga dldre dr beroende av anhorigas hjadlp for att kunna bo kvar
hemma, men de anhoriga far for lite stod av kommunen.
Omstéllningen av dldreomsorgen krdver 6kad samverkan mellan
landsting, kommun och anhériga.

De dldre sjdlva &dr ganska nojda med varden och omsorgen men
kritiska till att personalen ofta byts ut och att det saknas tid for
deras sociala behov i den dagliga omsorgen.
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Planeringsliget i respektive stadsdelsforvaltning

Enskede-Arstas stadsdelsforvaltning

Beskrivning av dldreboendeenheterna

I Tabell 9 redovisas vilka befintliga dldreboendeenheter som finns i
Enskede-Arstas stadsdelsforvaltning samt antalet platser.

Tabell 9: Aldreboendeenheter inom Enskede-Arstas stadsdelsforvaltning
och antal platser, december 2005.

Aldreboendeenheter Antal platser
Enskede nya servicehus 88
Enskededalens servicehus 206
Dalens sjukhem 90
Stureby sjukhem 171
Skogsglantan, gruppboende fér dementa 29
Arsta sjukhem 77
Asens alderdomshem 70
Totalt antal platser 731
- varav antal platser inom heldygnsomsorg 437

Killa: Enskede-Arstas stadsdelsforvaltning

Enligt nuvarande planering kommer Dalens sjukhem, enligt uppgift fran
stadsdelsforvaltningen, att avvecklas 2006. Enheten kommer att flytta till
ett ombyggt hus 65 platser vid Stureby sjukhem. Vid férdndringen minskar
”Nya Dalen” antalet platser med 25 platser. Dessutom kommer
dubbelrummen pa Stureby sjukhem att avvecklas successivt fr.o.m. ar
2007, vilket innebdr en minskning med 28 platser. Enskededalens
servicehus har 28 tomma ldgenheter. Fyra av dessa ldgenheter anvénds
som "korttidslagenheter", ytterligare fyra ska bli ett gruppboende for
funktionshindrade personer under 65 ar samt en lagenhet som ska bli en
gemensamhetslokal for detta boende.

I Figur 5 redovisas antalet totala platser for de olika
dldreboendeenheterna, samt antalet platser som ar belagda. Detta ger en
ogonblicksbild av beldggningen. Vi har i Figur 5 och 6 slagit samman de
boenden som erbjuder heldygnsomsorg, d.v.s. gruppboende,
alderdomshem och sjukhem. Vi har ocksa valt att sdrredovisa
servicehusen, samt att inte redovisa korttidsboende.
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Figur 5: Antal platser och boenden vid Enskede-Arstas #ldreboenden
december, 2005
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Killa: Enskede-Arstas stadsdelsforvaltning
For Enskededalens servicehus omfattar figuren ej korttidsligenheter eller planerade
gruppboendeplatser for unga funktionshindrade.

Flest antal tomplatser finns vid Enskededalens servicehus, men dessa
anvénds bl.a. till korttidsplatser samt att det planeras for alternativ
anvindning, se tidigare kommentar. Dessutom finns ett fatal tomplatser
vid Stureby sjukhem och Enskede nya servicehus, samt ndgon enstaka
plats vid Arsta sjukhem och Asen sjukhem.

I Figur 6 redovisas hur platserna vid de olika dldreboendeenheterna ar
fordelade mellan boende frin Enskede-Arsta, andra stadsdelsforvaltningar
och andra kommuner. Dessutom redovisas antalet platser som inte var
belagda den 1 december 2005.
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Figur 6: Antal boende fordelade mellan Enskede-Arstas
stadsdelsforvaltning och andra stadsdelsforvaltningar/andra kommuner
samt antalet tomma platser, december 2005
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Killa: Enskede-Arstas stadsdelsforvaltning
For Enskededalens servicehus omfattar figuren ej korttidsidgenheter eller planerade
gruppboendeplatser for unga funktionshindrade.

Det ér framforallt Enskededalens servicehus och Stureby sjukhem som har
boende fran andra stadsdelsforvaltningar.

Totalt sdldes 19 procent av det totala antalet platser vid de fem
dldreboendeenheterna som erbjuder heldygnsomsorg i Enskede-Arsta,
vilket motsvarar 81 platser. De stadsdelsforvaltningar som koper flest
platser i Enskede-Arsta 4r Skarpniick (24 platser), Ostermalm (17) och
dérefter Vantor (12).

I Figur 7 redovisas dels det totala antalet dldreomsorgstagare med
heldygnsomsorg, dels antalet dldreomsorgstagare med heldygnsomsorg
som dr dver 80 ar.
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Figur 7: Antalet dldreomsorgstagare med heldygnsomsorg exkl.
korttidsboende, totalt samt dldre dn 80 ar
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Kdlla: Prognosen over antalet dldreomsorgstagare, USK

Figur 7 visar att fram till prognosperiodens slut kommer antalet
dldreomsorgstagare totalt att minska med 33 procent. Andelen
dldreomsorgstagare som dr over 80 ar kommer att minska med ca 7
procent.

Framtida inriktning

I Figur 8 redovisas efterfrdgan och utbudet pa dldreboendeplatser. Nér det
giller efterfragan av platser redovisas tva alternativa utfall. Dels
efterfragan enligt USK:s dldreboendeprognos, dels har vi utgatt fran vad
efterfrdgan var den 1 december 2005 och dérefter anvént oss av USK:s
trend for att prognostisera hur behovet kommer att fordndras ver tiden.

Enligt USK:s prognos skulle Enskede-Arsta stadsdelsforvaltning behdva
510 platser under 2005, vid kontroll den 1 december 2005 nyttjade
forvaltning totalt 483 platser®. Detta gor att var alternativa efterfragekurva
ligger under USK:s prognos.

8 Enligt inhdmtade uppgifter fran Paraplyet nyttjade stadsdelsforvaltningen 489
platser. Den uppgift som kunde verifieras fran stadsdelsforvaltningen &r dock
483 platser.
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Uppgiften nér det géller utbudet av dldreboendeenheter dr himtad fran
stadsdelsforvaltningen. Enligt uppgift kommer antalet platser vid Dalens
sjukhem att minska under 2006. Dessutom kommer Stureby sjukhem att
avveckla sina dubbelrum successivt fr.o.m. ar 2007, i figuren nedan har vi
lagt den totala minskning av platserna vid Stureby sjukhem under 2007.
Den sammanlagda fordndringen av antalet platser framgar av
utbudskurvan i figuren nedan.

Figur 8: Efterfragan pa antalet platser enligt dels USK, dels
stadsdelsforvaltningen samt utbudet av antalet platser, april 2005
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Kommentar: Efterfragan av antalet platser bygger pa ett utdrag ur Paraplyet den 1 december
2005. Enskede-Arsta sdf har korrigerat uppgiften nér det giller behovet dldreomsorgsplatser fiin
489 till 483 platser. Ovan diagram dr gjort utifran sdfs korrigering.

Kiilla: USK och Enskede-Arstas stadsdelsforvaltning

Behovet av dldreomsorgsplatser kommer under prognosperioden att
minska med drygt 30 procent. Det innebiir att idag har Enskede-Arsta ett
underskott av dldreomsorgsplatser, samtidigt som de i slutet av
prognosperioden kommer att ha ett dverskott. Enskede-Arsta ir den enda
stadsdelsforvaltningen i Ostra Séderort som kommer att ha fler
heldygnsomsorgsplatser i slutet av prognosperioden én vad de har behov
av.

Enskede-Arstas efterfrigar idag fler platser in vad de sjilva har tillgdng
till vilket gor att de maste tdcka detta efterfrageunderskott genom att kdpa
platser. Framforallt kdper de platser av privata leverantdrer, sammanlagt
kdper man ca 115 platser vilket motsvarar knappt 25 procent av den totala
efterfrigan. Den stadsdelsforvaltning som Enskede-Arsta koper flest
platser av 4r Maria-Gamla stan’.

¢ Uppgiften hamtad fran Paraplyet.

Prognosar



AE

2006-08-14
41(72)

Stadsdelsforvaltningens ledning anser att det fortfarande gar att utveckla
hemtjénsten och de 6ppna vardformerna. Speciellt efterfragas en
utveckling av hemtjénstens organisation och arbetssétt. Det géller 4ven
formerna for ett effektivt anhorigstod.

Stadsdelsledningen har medvetet valt att inte ha nagon enhet for
korttidsboende. De menar att det paverkar efterfrigan fran landstinget,
som har rehabiliteringsansvaret i ordinért boende, och styrningen fran
hemtjénst till sérskilt boende pé ett felaktigt sétt. Hela behovet av
korttidsboende bedomer stadsdelsledningen kan tillfredsstéllas inom
ramen for 6vriga dldreboenden eller genom kop av platser.

Det finns en viss osdkerhet om det framtida behovet.
Stadsdelsforvaltningen har sedan ldnge forfogat Gver ett stort antal platser
inom sdrskilt boende. Bland annat genom moderniseringen av det stora
Stureby sjukhem har antalet platser successivt minskat. Under tiden har
dven behovet av platser minskat for att pa senare tid dterigen oka.

Stadsdelsforvaltningen stéller sig 1 viss man fragande till vilka boendetider
i sdrskilt boende som USK berdknar i sina prognoser.
Forvaltningsledningen har uppmarksammat att de dementa oftast har
mycket langre boendetider én de boende med somatiska problem som
finns pa sjukhemmen. Som exempel nimns Skogsglantans
demensboenden dér de boende har en mycket hog genomsnittsélder. For
berdkningen av behovet har de genomsnittliga boendetiderna stor
betydelse.

Stadsdelsforvaltningen har relativt manga gruppboendeenheter for
funktionshindrade. Ledningen har uppmérksammat att det mérks ett 6kat
behov av dldreboende for funktionshindrade som tillhor personkrets 1 och
2 enligt LSS. Ett bekymmer ir att stadens finansieringssystem inte ger
stadsdelsforvaltningarna nagra incitament att tillskapa platser speciellt for
dldre funktionshindrade.

Stadsovergripande uppmérksammas ocksa behovet av boendeplatser for
personer med framlobsdemens.

Boendeenheterna

Asens dlderdomshem har ett stort ombyggnadsbehov och kommer
mdjligen att borja fornyelsen 1 ar.

Dalens sjukhem kommer enligt planerna att vara helt utflyttat fran Dalens
sjukhus under november 2006. Enheten flyttar till en ny byggnad vid
Stureby sjukhem. Det blir en egen enhet med 65 platser (12 platser i
gruppboende for dementa och 53 platser somatik) med namnet Nya Dalen.
De boende tas i forsta hand frin Enskede-Arsta.
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Arsta sjukhem har utdkats till 77 platser och har en bra standard.

Skogsgléntan ér en enhet med fyra gruppbostadsenheter for dementa.

Enskededalens servicehus har 206 ldgenheter. Av dessa har
Enskede-Arsta 99 personer boende dir. Andra
stadsdelsforvaltningar har 70 personer boende dar. 28 ldgenheter dr
tomma och 4 av dessa anvidnds som "korttidsldgenheter”. 4
lagenheter ska bli ett gruppboende for funktionshindrade personer
under 65 ar och 1 som gemensamhetslokal till detta boende.

Servicehuset har idag relativt manga outhyrda ligenheter som
planeras anvindas vid evakueringen under Asens ombyggnad. Det
finns efter det en osdkerhet vad som ska ske med delar av enheten.
Stadsdelsndmnden har uttalat att de vill ha det kvar, helst som
servicehus. Eventuellt skulle en trappuppgang eller ett hus
omvandlas till seniorboende. Inom enheten finns det insprangda
gruppboenden som fungerar bra.

Enskede nya servicehus med 88 platser drivs av Svensk
Aldreomsorg pa entreprenad t.o.m. 2007. Enskede-Arsta har 63
personer boende ddr. Andra stadsdelsforvaltningar har 21 personer
boende och 4 ldgenheter dr for ndrvarande tomma.

Enskede-Arsta har varit en av de stadsdelsforvaltningar som haft
flest antal platser i séarskilt boende inom sina gréanser. Det finns nu
en tveksambhet till att 1dngsiktigt ta pa sig en “risk” for andra
stadsdelsforvaltningars behov.

Stadsdelsndmnden har uttalat att de anser att 50 procent
enheter/platser med kommunal drift och 50 procent med
entreprenaddrift dr en lagom andel.

Det finns inget kommunalt seniorboende i regionen. Seniorgarden
bygger just nu ett seniorboende, men utan
gemensamhetsutrymmen. Ledningen efterlyser en mer genomtankt
ideologi kring seniorboende.

Privata ildreboendeenheter
Det finns ett finskt dldreboende med 53 platser pa Stureby-omradet.

Arstabergshemmet som drivs av Attendo ir ett vard- och omsorgsboende
for dementa med 56 platser.
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Ovrigt
Ett sérskilt problem som uppméarksammats nér det ordinarie
flerbostadsbestdndet moderniseras &r att soprum oftast liggs som separata

sophus och att sopnedkasten forsvinner vilket forsvarar for ménga éldre
méanniskor. Det tar ocksa extra tid for hemtjénsten.

Alternativa losningar for Enskede-Arsta

Alternativ 1:
Enskede-Arsta har fortfarande manga platser och vill fortsitta
avvecklingen ndgot. For stadsdelsforvaltningens egen efterfragan kan de

minska ytterligare.
Fordel:

e Minskad "affarsrisk” for stadsdelsforvaltningen
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Nackdel:

e Det kan mojligen uppstd problem for andra stadsdelsforvaltningar
som kdper mycket platser av Enskede-Arsta.

Alternativ 2:

Genomfor ombyggnaden av Asens dlderdomshem, men skapa om méjligt
sé stor flexibilitet som mojligt. Efterfragan kommer enligt prognosen att
minska successivt varfor det dr bra om lokalerna eventuellt kan anvidndas
for andra andamal mot slutet av prognosperioden.

Alternativ 3:

Pé Enskededalens servicehus finns idag ett trettiotal tomma lidgenheter.
Under den planerade ombyggnaden av Asens dlderdomshem kan dessa
anvindas for evakuering under ombyggnadstiden. Ett stillningstagande
bor darfor relativt snart tas kring den framtida anvdandningen. Mot
bakgrund av prognosen forefaller det rimligt att en del av anldggningen
kan omvandlas till seniorboende alternativt hyras ut till ungdomar eller
som vanliga ldgenheter.
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Farstas stadsdelsforvaltning

Beskrivning av dldreboendeenheterna

I Tabell 10 framgar det vilka befintliga enheter for dldreboenden som finns
1 Farstas stadsdelsforvaltning samt antalet platser pd respektive enhet.

Tabell 10: Aldreboendeenheter inom Farstas stadsdelsforvaltning och
antalet platser, december 2005

Aldreboendeenheter Antal platser
Farsta sjukhem 110
Farsta sjukhem, korttidsboende 16
Farsta sjukhem, gruppboende 40
Postiljonens aldreboende, gruppboende 63
Postiljonens aldreboende 33
Edo aldreboende, gruppboende 51
Edo aldreboende, alderdomshem 37
Edo aldreboende, servicehus 159
Angso dldreboende, gruppboende 13
Korallen, gruppboende (psykiatri) 6
Totalt antal platser 528
- varav antal platser inom heldygnsomsorg 353

Killa: Farsta stadsdelsforvaltning

Vid Edo édldreboende finns det gruppboende, dlderdomshem samt
servicehusldgenheter. Det finns 159 servicehuslédgenheter och totalt 88
heldygnsomsorgsplatser.

Inom Farsta sjukhem finns bade sjukhem, gruppboende f6r demens samt
korttidsboende. Antalet korttidsplatser &r 16 och
heldygnsomsorgsplatserna uppgér till totalt 150.

Postiljonens dldreboende har dels gruppboende, dels alderdomshem.

I Figur 9 redovisas antalet totala platser for de olika
dldreboendeenheterna, samt antalet platser som dr belagda. Vi har 1 Figur
9 och 10 slagit samman de boenden som erbjuder heldygnsomsorg, d.v.s.
gruppboende, alderdomshem och sjukhem. Vi har ocksa valt att
sdarredovisa servicehusen, samt att inte redovisa korttidsboende.
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Figur 9: Antal platser och boende vid Farstas dldreboenden, december
2005
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Killa: Farstas stadsdelsforvaltning

I Figur 10 redovisas hur platserna vid de olika dldreboendeenheterna &r
fordelade mellan boende fran Farsta, andra stadsdelsforvaltningar
alternativt andra kommuner. Dessutom redovisas antalet platser som inte
var belagda den 1 december 2005.

Figur 10 Antal boende fordelade mellan Farstas stadsdelsforvaltning och
andra stadsdelsforvaltningar/kommuner samt antalet tomma platser,
december 2005
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Kdlla: Farsta stadsdelsforvaltning

Samtliga dldreboenden har boende fran andra stadsdelsforvaltningar, men
andelsmassigt har Postiljonens dldreboende flest. Totalt sdldes 11 procent
av det totala antalet platser vid de fem dldreboendeenheterna i Farsta,
vilket motsvarar 58 platser. De stadsdelsforvaltningar som koper flest
platser i Farsta dr Liljeholmen (15 platser), Skarpnéck (9) och darefter
Vantor (8).

I Figur 11 redovisas dels det totala antalet dldreomsorgstagare med
heldygnsomsorg, dels antalet Gver 80 ar.

Figur 11: Antalet dldreomsorgstagare med heldygnsomsorg exkl.
korttidsboende, totalt samt dldre dn 80 ar
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Prognosar

Aldreboende med heldygnsomsorg = = .varav80 ar

Killa: Prognosen over antalet dldreomsorgstagare, USK

Antalet dldreomsorgstagare med heldygnsomsorg kommer under
prognosperioden att minska med 7 procent. Andelen dldreomsorgstagare
som dr dldre &n 80 &r kommer inledningsvis att 6ka for att direfter avta. |
slutet av prognosperioden dr andelen som é&r dldre dn 80 ar pa ungefar
samma nivd som 2003.

Framtida inriktning

I Figur 12 redovisas efterfragan och utbudet pé dldreboendeplatser. Nar
det géller efterfragan av platser redovisas tva alternativa utfall. Dels
efterfragan enligt USK:s dldreboendeprognos, dels har vi utgatt fran vad
efterfragan var den 1 december 2005 och dérefter anvént oss av USK:s
trend fOr att prognostisera hur behovet kommer att fordndras 6ver tiden.

Enligt USK:s prognos skulle Farsta stadsdelsforvaltning behdva 570
platser under 2005, vid kontroll den 1 december 2005 nyttjade forvaltning
totalt 587 platser. Detta gor att var alternativa efterfragekurva ligger 6ver
USK:s prognos.

Uppgiften nir det giller utbudet av dldreboendeenheter dr himtad fran
stadsdelsforvaltningen.
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Figur 12: Efterfragan pa antalet platser enligt dels USK, dels
stadsdelsforvaltningen samt utbudet av antalet platser, december 2005
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Killa: USK och Farsta stadsdelsforvaltning

Behovet av dldreomsorgsplatser kommer under prognosperioden att
minska med knappt 10 procent. Det innebir att Farsta stadsdelsforvaltning
kommer att fortsétta att ha féarre antal platser &n vad de har behov av.

For att ticka det behov Farsta stadsdelsforvaltning har idag koper de drygt
250 platser fran privata dldreboenden, vilket motsvarar drygt 40 procent
av den totala efterfrdgan. Nér det géller kommunala platser koper Farsta
inte utpraglat frdn ndgon sirskild stadsdelsforvaltning.

Farsta &r en stadsdelsforvaltning med en stor andel édldre-dldre med stora
behov. Farsta, som andra stadsdelsforvaltningar, arbetar efter
kvarboendeprincipen med hemtjénst och olika dagverksambheter.
Forvaltningen uppger sig fokusera pd omvérdnadsinsatserna och bedriver
darfor serviceinsatserna mestadels genom entreprenad. Personalsituationen
1 verksamheterna 1 Farsta har utvecklats positivt de senaste aren. De flesta
har idag erforderlig kompetens.

Behov

Behovet paverkas av hur linge de boende bor inom dldreboendeenheterna.
Pa Farsta sjukhem uppskattas vistelsetiden till 6 ménader eller kortare.
Behovet paverkas ocksa av hur formerna for samarbetet med landstinget
utvecklas. For att kvarboendet ska kunna utvecklas krévs en
kompetenshojning kring geriatrik inom den egna organisationen savél som
inom primérvirden. Behovet kan sannolikt ocksd komma att paverkas av
utvecklingen av anvindning av bromsmediciner for dementa. Men idag
finns det ett behov av fler demensplatser.
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Stadsdelsledningen anser att Lénsstyrelsens kritik av boendena &r lite
ensidig. Ledningen menar att det inte alltid ar fel med ett sjukhemsboende
for dementa. De flesta dementa fir med tiden d4ven somatiska problem, pa
samma sétt som sjukhemsboende med somatiska problem ofta ocksé
utvecklar olika former och grader av demens.

Stadsdvergripande eller regionalt kan det finns behov av specialboenden
for dldre med psykiatriska diagnoser och missbrukare. I Farsta har man
ocksa relativt manga rokare med behov av syrgas for att underlitta
andningen.

Boendeenheterna

Farsta sjukhem har 166 boende varav 150 i permanent boende och 16 pa
korttidsboende. 40 personer delar rum och hygienutrymmen och 110 bor 1
enkelrum. Rummen &r sma och fyller inte dagen krav pa bostadsstandard.
Inom de tre boendeenheterna f6r dementa bor 14, 14 respektive 12
boende. Linsstyrelsen anger att det inte ska bo fler &n 9 boende pa en
demensenhet. Lansstyrelsen har begért att stadsdelsndamnden ska yttra sig
senast den 31 mars 2006 om vad de ska vidta for atgérder for att forbattra
standarden.

Stadsdelsforvaltningen har tidigare skissat pa olika ombyggnadsldsningar
men avvaktar foreliggande utredning av behovet innan ny stéllning tas till
fragan om ombyggnad. Enheten har ett bra geografiskt ldge och ledningen
beskriver idag verksamheten som vil fungerande.

Postiljonen bestar av 63 platser for dementa fordelat pa 7 gruppboenden
och ett korttidsboende med 6 platser. Resterande fyra enheter med
sammanlagt 33 platser dr alderdomshemsboende for personer med nagot
mindre medicinska behov. Standarden ér tillfredsstidllande for dagens
behov, men enheten innehéller manga smaldgenheter vilket mojligen inte
kommer att efterfragas 1 framtiden.

Edo édldreboende innehaller 159 lagenheter 1 serviceboende, 51 ldgenheter
1 gruppboende och 37 dlderdomshemsplatser. Inom serviceboendet ar
lagenheterna inte fullvdrdiga och innehdller ett 60-tal ettor som &r svara att
hyra ut. Gruppboendena har bra standard dven om de boendes antal inom
respektive gruppboende &r ndgot for stort. Inom dlderdomshemsdelen ar
rummen av god standard men anldggningen dr gammal och i1 behov av
upprustning.

Ledningen funderar 6ver om serviceboendet ska omvandlas till
seniorboende. Alternativt skulle ena delen (C-huset) kunna bli
seniorboende och B-huset byggas om till vard- och omsorgsboende med
olika inriktningar.

Angsd gruppboende har 13 platser i gruppboende for dementa.
Verksamheten har bra standard.
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Korallen med 6 platser for personer med psykogeriatriska behov avvecklas
under vintern/varen.

Veckobo med 11 demensplatser drivs pa entreprenad av Stiftelsen Stora
Skondal. Stadsdelsforvaltningen kdper for ndrvarande alla de platserna.

Privata dldreboendeenheter

Inom stadsdelen bedriver Stiftelsen Stora Skondal ett stort antal
dldreboendeplatser, ca 350 st. Farsta stadsdelsforvaltning abonnerar ca 100
av dessa. Enligt uppgift finns det relativt manga boendeplatser inom
Skondal som inte klarar lédnsstyrelsens standardkrav.
Stadsdelsforvaltningen vill initiera en sdrskild 6versyn av den totala
dldreboendeverksamheten inom Skondal gemensamt med Stiftelsen.

Till Skondal sker dven en viss spontan inflyttning som paverkar behovet 1
Farsta. De bedriver bl.a. ett egen seniorboende med egen ko.

Ovrigt
Ledningen vill att man béttre observerar matsituationens betydelse savil

inom hemtjinst som sdrskilt boende. Det paverkar ocksa det framtida
behovet av platser.

Alternativa losningar for Farsta stadsdelsforvaltning

Alternativ 1:

Mot bakgrund av prognosen forefaller det rimligt att fortsétta planerna pa
en ombyggnad av Farsta sjukhem och de stora avdelningarna fér dementa.
Fordelar:

e Farsta sjukhem &r en relativt stor enhet. Det dr svart att i dagslaget
avveckla en sé stor enhet.
Nackdelar:

e Ombyggnadskostnaderna for ombyggnaden.
Alternativ 2:
Farsta koper idag manga platser av privata entreprendrer. Under
prognosperioden kommer efterfragan sannolikt att minska nagot och da
kan stadsdelsforvaltningen i motsvarande grad minska sina externa kop av
platser.
Alternativ 3:
For Edo dldreboende finns ett stort antal serviceldgenheter med 14g
standard som é&r svéra att hyra ut. Stadsdelsforvaltningen bor undersoka
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mojligheterna att antingen utdka antalet heldygnsomsorgsplatser inom
enheten alternativt att modernisera och erbjuda som seniorboende.
Alternativ 4:

Stiftelsen Stora Skondal &r en stor privat enhet som finns i omradet. Farsta
stadsdelsforvaltning abonnerar ca 100 platser idag. Med tanke pa
framtiden vill stadsdelsforvaltningen initiera en sirskild gemensam
oversyn av den totala dldreboendeverksamheten inom stora Skondal.
Fordel:

e Det dr rimligt att en 6versyn genomfors eftersom
stadsdelsforvaltningen abonnerar pé ett stort antal platser.
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Skarpnicks stadsdelsforvaltning

Beskrivning av dldreboendeenheterna

I Tabell 11 framgér det vilka befintliga enheter for dldreboenden som finns
i Skarpnécks stadsdelsforvaltning samt antalet platser pa respektive enhet.

Tabell 11: Aldreboendeenheter inom Skarpnicks stadsdelsforvaltning och
antalet platser, december 2005

Aldreboendeenheter Antal platser
Hemmet for gamla 129
Hammarbyhdjdens servicehus 95
Totalt antal platser 224
- varav antal platser inom heldygnsomsorg 129

Kdlla: Skarpndck stadsdelsforvaltning

I Figur 13 redovisas antalet totala platser for de olika
dldreboendeenheterna, samt antalet platser som dr belagda. Vi har i Figur
13 och 14 slagit samman de boenden som erbjuder heldygnsomsorg, d.v.s.
gruppboende, dlderdomshem och sjukhem. Vi har ocksa valt att
siarredovisa servicehusen, samt att inte redovisa korttidsboende.

Figur 13: Antal platser och boende vid Skarpnécks dldreboenden,
december 2005
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Béde Hammarbyhdjdens servicehus och Hemmet f6r gamla i Skarpnéck
har nagra lediga platser.

I Figur 14 framgar hur beldggningen pé dldreboendeenheterna dr fordelad
mellan boende fran den egna stadsdelsforvaltningen samt boende fran
andra stadsdelsforvaltningar. I figuren framgér ocksé om det finns nagra
lediga platser.

Figur 14 Antal boende fordelade mellan Skarpnécks stadsdelsforvaltning
och andra stadsdelsforvaltningar/kommuner samt antalet tomma platser,
december 2005
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Kdlla: Skarpndcks stadsdelsforvaltning

Det dr endast Hammarbyhojdens servicehus som har boende fran andra
stadsdelsforvaltningar. Totalt kommer 4 procent av de boende vid
Hammarbyhdjdens servicehus fran andra stadsdelsfoérvaltningar. Den
stadsdelsforvaltning som kdper flest platser i Skarpnick ir Enskede-Arsta
(3 platser).

Figur 15 visar dels det totala antalet dldreomsorgstagare med
heldygnsomsorg, dels antalet dldreomsorgstagare med heldygnsomsorg
som dr dver 80 ar.
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Figur 15: Antalet dldreomsorgstagare med heldygnsomsorg exkl.
korttidsboende, totalt samt uppdelat pa édldre &n 80 &r.
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Kdlla: Prognosen over antalet dldreomsorgstagare, USK

Fram till slutet av prognosperioden antas antalet dldreomsorgstagare med
heldygnsomsorg att minska med ca 25 procent. Andelen av
dldreomsorgstagare som dr over 80 dr kommer under samma period att
minska med ytterligare 10 procent.

Framtida inriktning

I Figur 16 redovisas efterfrdgan och utbudet pé dldreboendeplatser. Nar
det géller efterfragan av platser redovisas tva alternativa utfall. Dels
efterfragan enligt USK:s dldreboendeprognos, dels har vi utgatt fran vad
efterfrdgan var den 1 december 2005 och dérefter anvént oss av USK:s
trend for att prognostisera hur behovet kommer att fordndras 6ver tiden.

Enligt USK:s prognos skulle Skarpnick stadsdelsforvaltning behova 330
platser under 2005, vid kontroll den 1 december 2005 nyttjade forvaltning
totalt 395 platser'®. Detta gor att vér alternativa efterfragekurva ligger 6ver
USK:s prognos.

Uppgiften nir det giller utbudet av dldreboendeenheter dr himtad fran
stadsdelsforvaltningen.
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Figur 16: Efterfragan pa antalet platser enligt dels USK, dels
stadsdelsforvaltningen samt utbudet av antalet platser, december 2005
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Kommentar: Efterfragan av antalet platser bygger pd ett utdrag ur Paraplyet den 1 december
2005. Skarpndcks sdf har korrigerat uppgiften ndr det giller antalet platser i heldygnsomosrg frdn
383 till 395 platser. Ovan diagram dr gjort utifran sdfs justering.

Killa: USK och Skarpndcks stadsdelsforvaltning

Behovet av antalet platser kommer att minska i Skarpnick med ca 25
procent under prognosperioden. Trots detta kommer
stadsdelsforvaltningen vara tvungen att fortsétta att tacka sitt behov med
att kopa platser.

Drygt hélften av de platser stadsdelsforvaltningen behdver koper de fran
privata

dldreboenden. Nér det giller kommunala platser hos andra
stadsdelsforvaltningar kdper Skarpnick flest platser hos Enskede-Arsta.

Stadsdelsforvaltningens arbete &r inriktat pa att i s stor utstrickning som
mojligt ge stdod och hjélp i det egna boendet. Man har en vil utbyggd
hemtjénstverksamhet som kompletteras med dagverksamheter och
korttidsboende. De &r generdsa med att lamna ut trygghetslarm till alla
som Onskar. Aven pa servicehuset tillimpas kvarboendeprincipen. Det ir
endast undantagsvis en dldre behover flytta fran servicehuset. Det géller i
sé fall gruppen rorliga dementa och mycket svart somatiskt sjuka. Genom
att systematiskt 6ka medarbetarnas kompetens kan kvarboende erbjudas
langre och dven med god kvalitet klara ménga i vard i livets slutskede.

10 Enligt inhdmtade uppgifter fran Paraplyet nyttjade stadsdelsférvaltningen 383
platser. Den uppgift som kunde verifieras fran stadsdelsforvaltningen &r dock
395 platser.
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Stadsdelsforvaltningen uppger att de ocksa har byggt upp ett bra och
fortroendefullt samarbete med den geriatriska varden inom landstinget.
Bland annat finns avtal kring frakturer som inte far belastas”. Dessa kan
gé direkt till den kommunala korttidsvarden och fa rehabiliteringsinsatser
dér.
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Behov

Stadsdelsforvaltningen kdper idag en stor del av sitt platsbehov (264
platser) hos andra stadsdelsforvaltningar eller privata entreprendrer. De
har heller inte négra planer pa utbyggnad. De styr ddremot héart boende i
stadsdelen till de egna platserna. Det behov ledningen kan se handlar om
ett 6kat behov av demensplatser.

Boendeenheterna

Hemmet for gamla omfattar totalt 129 platser varav 78 platser &r
somatiska och 51 platser ar for dementa. I december 2005 kdpte
stadsdelsforvaltningen 128 platser inom Hemmet for Gamla. Fastigheten
dgs av Micasa och Medihem driver verksamheten pa uppdrag av
Skarpnicks stadsdelsforvaltning. Hemmet for Gamla uppfyller de krav
som stdlls pé kvalitet i heldygnsomsorg. De boende ska i mojligaste man
erhélla den véard, omsorg och hilso- och sjukvéard de behdver, utan att
behova flytta frén sin boendegrupp dven om behovet av insatser okar.
Hammarbyhd6jdens servicehus har 95 ldgenheter. Hammarbyhojdens
servicehus har de senaste dren inte drivits som ett servicehus enligt
definition, utan mer som ett dldreboende. Trots att servicehusets fysiska
utformning omojliggdr en ombyggnation/omstrukturering till ett modernt
dldreboende med heldygnsomsorg kan de boendes behov tillgodoses
genom en genomtdnkt arbetsorganisation med en vil integrerad
hemsjukvard.

Privata dldreboendeenheter

Ronnbacken har totalt 18 korttidsplatser for éldre och 12 permanent
platser for yngre. I december 2005 kopte stadsdelsforvaltningen 8 platser
korttid. Enheten dgs och drivs av Carema Omsorg.

Flygarhojden har totalt 45 platser, varav 18 platser for dldre och 27 platser
for yngre handikappade. I december 2005 stadsdelsforvaltningen 11
demensplatser inom Flygarhojden. Enheten dgs och drivs av Attendo care.
Judiska sjukhemmet och Judiska servicehuset dr tva ekonomiska
foreningar som bedriver dldreboende inom stadsdelsforvaltningen. Judiska
sjukhemmet har 48 platser frimst demensplatser. Skarpnick koper idag en
av dessa platser. Judiska servicehuset ar nu ett Alderdomshem med 22
platser, varav i dag samtliga bebos av boende fran Skarpnick.
Stadsdelsledningen uppger att de ocksé erhallit forfragningar fran en privat
exploator och entreprendr som eventuellt planerar for ett storre
dldreboende for dementa i Skrubba. Planerna striacker sig till 2008 till
2010. Stadsdelsledningen har dock avratt fran en utbyggnad da Skrubba
redan &r ett “vardtungt” omrade samt att de inte behover fler platser for sitt
behov.
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Alternativa losningar for Skarpndcks stadsdelsforvaltning

Alternativ 1:

Stadsdelsforvaltningen kdper platser for en mycket stor del av sitt behov.
Nér behovet minskar, vilket prognosen visar, behdver man inte kopa sé
manga platser. Detta pdverkar i forsta hand inte 6vriga
stadsdelsforvaltningar i regionen, diar man idag inte koper s manga
platser.

Alternativ 2:

Forvaltningen bor vidhalla sitt stéllningstagande att inte uppmuntra till
ytterligare utbyggnad av nya boenden som 1 Skrubba.
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Vantors stadsdelsforvaltning

Beskrivning av dldreboendeenheterna
I Vantors stadsdelsforvaltning finns foljande enheter for dldreboende.

Tabell 12: Aldreboendeenheter inom Vantér stadsdelsforvaltning och antal
platser, december 2005

Aldreboendeenheter Antal platser
Hoégdalens aldreboende, sjukhem 100
Hogdalens aldreboende, gruppboende 45
Hogdalens aldreboende, tillfallligt boende 13
Martensgarden, gruppboende demens 45
Ragsveds servicehus 72
Oasen, gruppboende demens 12
Totalt antal platser 287
- varav antal platser inom heldygnsomsorg 202

Killa: Vantor stadsdelsforvaltning

I Figur 17 redovisas antalet totala platser for de olika
dldreboendeenheterna, samt antalet platser som ar belagda. Vi har i Figur
17 och 18 slagit samman de boenden som erbjuder heldygnsomsorg, d.v.s.
gruppboende, alderdomshem och sjukhem. Vi har ocksé valt att
sarredovisa servicehusen, samt att inte redovisa korttidsboende.

Figur 17: Antal platser och boenden vid Vantors dldreboenden, december
2005
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Kdlla: Vantor stadsdelsforvaltning
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Inte nagot av de dldreboendeenheter som erbjuder heldygnsomsorg i
Vantor hade nagra lediga platser i december 2005.

I Figur 18 framgar hur beldggningen pé dldreboendeenheterna dr fordelad
mellan boende fran den egna stadsdelsforvaltningen samt boende fran
andra stadsdelsforvaltningar. I figuren framgér ocksé om det finns nagra
lediga platser.

Figur 18: Antal boenden fordelade mellan Vantors stadsdelsforvaltning
och andra stadsdelsforvaltningar samt antalet tomma platser, december
2005
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Kdlla: Vantor stadsdelsforvaltning

Samtliga dldreboenden har boende fran andra stadsdelsforvaltningar, dven
Régsveds servicehus som har en person som inte kommer fran Vantor.
Hogdalens dldreboende har flest antalsméssigt, men om man ser till
andelen sa har Oasen flest, 25 procent av boendena vid Oasen kommer
inte fran Vantor. Totalt saldes 10 procent av det totala antalet platser vid de
fyra dldreboendeenheterna i Vantor, vilket motsvarar 28 platser. Den
stadsdelsforvaltning som kdper flest platser i Vantor dr Ostermalm som
koper 8 platser.

I Figur 19 visas dels det totala antalet dldreomsorgstagare med
heldygnsomsorg, dels antalet dldreomsorgstagare med heldygnsomsorg
som dr dver 80 ar.

O Ej belagda platser
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Figur 19: Antalet dldreomsorgstagare med heldygnsomsorg exkl.
korttidsboende, totalt samt uppdelat pa édldre &n 80 ar
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Kdlla: Prognosen over antalet dldreomsorgstagare, USK

I Vantor antas enligt prognosen for dldreomsorgstagare att minska med ca
14 procent under prognosperioden. Andelen av dldreomsorgstagarna som
ar over 80 ar kommer inledningsvis att 6ka for att direfter aterigen sjunka
och 1 slutet av perioden kommer andelen 6ver 80 ar vara farre &n andelen
som dr mellan 65-80 ar.

Framtida inriktning

I Figur 20 redovisas efterfragan och utbudet pd dldreboendeplatser. Nér
det géller efterfrdgan av platser redovisas tva alternativa utfall. Dels
efterfragan enligt USK:s dldreboendeprognos, dels har vi utgatt fran vad
efterfrdgan var den 1 december 2005 och dérefter anvént oss av USK:s
trend for att prognostisera hur behovet kommer att fordndras over tiden.

Enligt USK:s prognos skulle Vantors stadsdelsforvaltning behéva 370
platser under 2005, vid kontroll den 1 december 2005 nyttjade forvaltning
totalt 381 platser. Detta gor att vér alternativa efterfragekurva ligger 6ver
USK:s prognos.

Uppgiften nir det giller utbudet av dldreboendeenheter &r himtad fran
stadsdelsforvaltningen.
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Figur 20: Efterfragan pa antalet platser enligt dels USK, dels
stadsdelsforvaltningen samt utbudet av antalet platser, december 2005
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Kdlla: USK och Vantérs stadsdelsforvaltning

Under prognosperioden kommer efterfragan pd antalet platser inom
heldygnsomsorgen att 6ka ndgot for att i1 slutet av perioden ha minskat
med ca 15 procent jaimfort med ar 2005. Trots minskad efterfragan
kommer Vantor dven i fortsdttningen behdva kopa platser for att tillgodose
efterfragan.

Av de platser Vantor idag anvander sig av koper de ca 40 procent vid
privata dldreboenden. Den stadsdelsforvaltning som sdljer flest platser till
Vantér dr Alvsjo.

Malet &r att hemtjdnsten ska utvecklas for att kunna méta ett 6kat behov
av vard- och omsorgsinsatser i det ordinira boendet.
Stadsdelsforvaltningen arbetar pa olika sitt for att utveckla en modell for
att mota 6kade vard- och omsorgsbehov inom ordinért boende.
Hemtjénsten har byggt upp olika team bl.a. ett serviceteam som erbjuder
hjalp och stéd vid promenader, inkdp och liknande. I serviceteamet ingar
ocksa en fixarfunktion som hjdlper pensionérer 6ver 75 ar med riskfyllda
vardagssysslor.

Under 2005 inleddes ett projekt inom vilket en ny arbetsmodell {or att
bestilla hemtjénst ska tas fram. Projektet ska paga under &r 2006. Den nya
modellen ska 6ka mdjligheterna for bdde pensionérer och
hemtjanstpersonal att bestimma vad som ska goras och nér det ska goras
samt minska administrationen for bistdndshandldggarna. Till helheten hor
ockséd Vantors Méltidsservice som levererar mat till vard- och
omsorgsboendena och till manga hemtjénsttagare.

Det finns ocksa ett omvardnadsteam som gér in i de svarare
hemtjinstirendena. Teamet gor dven bedomningar av arbetsmiljon i
ordinért boende.
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Den framtida inriktningen tydliggdr ett behov av utveckling for att mota
ett 6kat sjukvardsbehov savil i hemtjansten som inom sérskilt boende.
Samverkan med landstinget dr av avgdrande betydelse for det fortsatta
arbetet. Stadsdelsledningen ar i vissa delar kritiska till den medverkan som
sker frin priméirvarden idag.

Behov

Det finns idag inte nagon ko till sérskilt boende, mdjligen om den enskilde
har 6nskemal om plats vid ndgot speciellt boende. Nagon omfattande
utbyggnad eller minskning av antalet platser i vard- och omsorgsboendena
planeras darfor inte. Stadsdelsforvaltningen koper idag ca 40 procent av
platsbehovet 1 andra stadsdelsforvaltningar.

Behovet av platser berdknas minska under kommande ér pa grund av
demografin. En orsak &r ocksa att det finns ett stort antal riktigt sma
lagenheter 1 Vantor och nér de éldre flyttar ut, sd flyttar unga personer in.
Stadsdelsledningen ser heller inte nagra stora behov av olika
profilboenden, mojligen att det kan finnas behov av boende for édldre
missbrukare.

Boendeenheterna

Hogdalens dldreboende innehaller sammanlagt 159 platser varav 100
sjukhemsplatser for somatik, 45 platser for dementa och 13 {or tillfalligt
boende. Enheten har modern standard, mgjligen med for lite gemensamma
utrymmen.

Martensgarden ar ett demensboende med 48 platser. Enheten &r relativt ny
med modern standard. Det 4r 8 boende i respektive grupp.

Ragsveds dldrecentrum innehaller ett serviceboende med 72 platser samt
ett seniorboende som Oppnade 2005 i samband med att delar av
servicehuset avvecklades. Stadsdelsledningen &r inte helt inforstaidd med
Micasas tankegangar kring det fortsatta renoveringsarbetet som ska
bedrivas under aret.

Gruppbostaden Oasen for 12 dementa drivs sedan arsskiftet av Attendo
Care.

Ovrigt

Stadsdelsledningen onskar att det skulle tas ett storre helhetsgrepp kring
begreppet tillgdnglighet 1 det fortsatta stadsplaneringsarbetet. Med en
storre tillgdnglighet i det ordinarie bostadsbestdndet skulle ett kat antal
dldre kunna bo kvar i sitt ordinarie boende ytterligare en tid.

Alternativa losningar for Vantors stadsdelsforvaltning

Alternativ 1:
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Stadsdelsforvaltningen kdper 215 platser och séljer 25 platser. De koper 1
huvudsak inte av stadsdelsforvaltningarna i regionen, utan privat. Dessa
platser behover inte ldngre kdpas nir behov minskar.

Alternativ 2:

Det finns inte nagot behov av nybyggnad/ombyggnad.
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Regionperspektivet

Ostra Soderort

I Figur 21 redovisas efterfragan och utbudet pé dldreboendeplatser for
regionen Ostra Sdderort. Nir det giller efterfrigan av platser redovisas
som tidigare tvé alternativa utfall. Dels efterfrdgan enligt USK:s
dldreboendeprognos, dels har vi utgatt fran vad efterfragan var den 1
december 2005 och dérefter anvint oss av USK:s trend for att
prognostisera hur behovet kommer att fordndras 6ver tiden.

Enligt USK:s prognos skulle de fyra stadsdelsforvaltningarna behdva ca 1
770 platser under 2005, vid kontroll den 1 december 2005 nyttjade
forvaltning totalt 1 846 platser. Detta gor att var alternativa
efterfragekurva ligger ndgot 6ver USK:s prognos.

Uppgiften nér det géller utbudet av dldreboendeenheter dr himtad fran
stadsdelsforvaltningen.

Figur 21: Antalet platser som behdvs i regionen enligt USK respektive
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Killa: USK samt stadsdelsforvaltningarna i Syddstra regionen
Under prognosperioden kommer efterfrdgan av heldygnsomsorgsplatser

att minska med ca 20 procent, trots detta kommer det under hela
prognosperioden att saknas platser vilket innebér att de olika
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stadsdelsforvaltningarna maste kdpa platser av privata leverantdrer
alternativt av andra stadsdelsforvaltningar.

I Figur 22 redovisas antalet platser de fyra stadsdelsforvaltningarna kdper

kommunalt respektive privat. Nér det giller de kommunala kopta platserna
har vi valt att sirskilja de kop som gérs inom regionen Ostra Séderort fran
ovriga kommunala platser som kops.

Med 6vriga kommunala kopta platser avses saledes platser som kops i
boenden
— som drivs av andra stadsdelsforvaltningar som inte ingér i regionen
Sédermalm
— som drivs som intraprenad i Stockholms stad
— som drivs av entreprendrer i staden
— som drivs av andra kommuner i linet eller landet.

Figur 22: Antalet platser stadsdelsforvaltningarna kdper inom och utanfor
regionen samt privat, december 2005""

Enskede-rsta 11777777777 ]
Farst
Skarpnack —

50 100 150 200 250 300 350 400 450

o

Antal kdpta platser

d Privat W Regionalt 0 Owrigt kommunalt

Killa: Stadsdelsforvaltningarna i Sydéstra regionen

Skarpnick ér den stadsdelsforvaltning som koper flest platser och
Enskede-Arsta kper minst antal. Av de platser stadsdelsforvaltningar
koper dr merparten kop av privata heldygnsomsorgsplatser. Undantaget ar
Skarpnédck som koper i1 det ndrmaste lika ménga platser fran andra
stadsdelsforvaltningar och fran, vad vi kallar, 6vrigt kommunalt. Det ar
dven Skarpnick som kdper flest platser inom regionen Ostra Sdderort.

1 Uppgiften om fran vilka respektive stadsdelsforvaltning koper sina platser av
dr hamtad frédn Paraplyet och verifierad av respektive stadsdelsforvaltning.
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I Figur 23 redovisas antalet platser som siljs av de fyra olika
stadsdelforvaltningarna. Vi har valt i figuren att sérskilja de platser som
siiljs inom regionen Ostra Soderort fran platser som sljs till dvriga
stadsdelsforvaltningar respektive kommuner.
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Figur 23: Antalet platser stadsdelsforvaltningarna séljer inom och utanfor
regionen, december 2005
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Killa: Stadsdelsforvaltningarna i Sydéstra regionen

Skarpnick dr den enda stadsdelsforvaltningen som inte siljer ndgra platser
overhuvudtaget. Enskede-Arsta ir den stadsdelsforvaltning i regionen som
antalsmassigt séljer flest platser inom heldygnsomsorg. Detta
sammanfaller med den bild vi visade i Figur 22 som visade att Skarpnéick
var den som kopte flest platser och Enskede-Arsta kdpte minst. Av de
platser Enskede-Arsta siljer, siljs ca hilften till andra
stadsdelsforvaltningar inom regionen.

Ostra Soderort och Sodermalm

I Figur 24 redovisas efterfragan och utbudet pa dldreboendeplatser
sammanslaget for region Ostra Sdderort och Sddermalm. Nir det géller
efterfragan av platser redovisas som tidigare tva alternativa utfall. Dels
efterfragan enligt USK:s dldreboendeprognos, dels har vi utgatt fran vad
efterfrdgan var den 1 december 2005 och dérefter anvént oss av USK:s
trend for att prognostisera hur behovet kommer att fordndras 6ver tiden.

Enligt USK:s prognos skulle de tva regionerna behdva 2 700 platser under
2005, vid kontroll den 1 december 2005 nyttjade forvaltning totalt 2 715
platser. Skillnaden dr sa marginell att den bor kunna sigas ligga i
felmarginalen.

Naér de tva efterfragekurvorna sammanfaller blir det desto mer intressant
att titta pa skillnaden mellan utbud och efterfrdgan nér vi ser till tva
regioner.
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Figur 24: Antalet platser som behovs i regionen enligt USK respektive
enligt de sex stadsdelsforvaltningarna samt utbudet av antalet platser i de
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Kdlla: USK samt stadsdelsforvaltningarna i Sydostra regionen samt Sédermalm
Aven om efterfrigan totalt avtar i de bada regionerna med ca 10 procent
finns det dndé under hela prognosperioden en brist pa antalet egna platser.
Aven antalet platser i de tva regionerna kommer att minska under
prognosperioden, men i mindre utstrickning én efterfragan. Inledningsvis
ar bristen drygt 800 platser for att sedan i slutet av prognosperioden uppga
till drygt 600 platser.

Prognosar
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Slutsatser och forslag

Vi bedomer att det inte finns ndgon anledning att omprova den inriktning
som finns 1 de olika stadsdelsforvaltningarna nér det géller att bedriva
verksamheter i egen regi eller att fortsétta kopa platser som idag.

Som framgér av prognoserna kommer efterfrigan att minska de
kommande aren. Det innebér helt enkelt att stadsdelsforvaltningarna
successivt kan minska sina kdp av platser.

Planeringen for ombyggnad av de boenden som vi ovan i rapporten ndmnt
som angeldgna och ldmpliga att bygga om kan fortsétta. Det géller t.ex.
Enskede-Arsta som har planer pa att bygga om Asens dlderdomshem och
Farsta med Farsta sjukhem.

De foreslagna ombyggnaderna sker i stadens egna fastigheter. Micasa
Fastigheter AB ir fastighetsdgare.

Boende for dldre funktionshindrade med speciella behov t.ex.
framlobsdemenser, kan i vissa fall vara problem for enskilda
stadsdelsforvaltningar att 16sa. Boende for dessa grupper bor identifieras
samlat och ges en stadsdvergripande 16sning. Det géller ocksé hur det
finansiella ansvaret ska l9sas.

Ett motsvarande behov av 16sningar finns 1 viss mén dven for boende for
dldre funktionshindrade inom LSS-omrédet.

Det dr viktigt att de stadsdelsforvaltningar som inom sitt omrdde har
privata entreprendrer med ett omfattande bestand av dldreboenden, har
skapat en god kontakt och har kinnedom om eventuella planer som kan
paverka det framtida utbudet.
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