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2002:40 Motion av Margareta Olofsson m.fl. (v) om stod till
unga HBT-personer (Homo, Bi och Transpersoner)

En understkning gjord av psykologistudenten Hans Hanner, vid Stockholms
universitet, visar att 37 procent av de homosexuella tjejerna och 24 procent av
killarna mellan 16 och 24 & hade gjort ett eller flera §avmordsforsok. Det &
anmarkningsvért héga siffror. Fler &n var tredje homosexuell tjgj har férsokt ta
livet av sig. Mer @n varannan har dessutom haft §avmordstankar under det
senaste dret. Folkhdsoingtitutet har tagit fram en studie som visar att
homosexuella invandrare & utsatta for sarskilda pafrestningar. For manga
leder Oppenhet om den sexuella l&ggningen till en brytning med familj och
slakt.

Enligt Hanners understkning upplever de flesta homo- och bisexuella tiden
runt 15 & som den mest kritiska. De har fortfarande inte kommit ut, de kanner
kanske inga andra homo- och bisexuella och man har fortfarande inte haft
ndgon sexuell erfarenhet med ndgon av det egna konet. Dessa unga
homosexuella gér altsa fortfarande i grundskolan nér den mest kritiska tiden
intréffar. Det innebdr att skolan har ett stort ansvar for att underlétta for unga
homo- och bisexuella.

Ett annat problem for de unga homosexuella handlar om att komma ut och
berétta for sina forddrar om sin homosexualitet. Aven hér kan skolan och
samhdllet hjélpatill och underlétta komma ut-processen.

Samhaéllet gor mycket for de vuxna homosexuella men de unga, som annu
inte kommit ut, far inte tillrackligt med stod och hjalp. RFSL:s informatorer
som kommer ut till skolklasserna och berdttar om homosexualitet & inte
tillrackligt. Ytterligare insatser maste goras:

| skolan och i annan verksamhet riktad mot ungdomar maste den
heterosexuella normen aktivt brytas, genom att homosexuella och
transpersoner  blir en naturlig och synlig del. HBT-undervisningen
(HBT=Homo, Bi och Transpersoner) maste integreras i undervisningen. Det
récker inte att i sex- och samlevnadsundervisningen ndmna, eller bjuda in
RFSL-informatorer, som en separat del. Homosexualitet maste fa samma
status som heterosexualitet i undervisningen. Det & viktigt att ge forebilder
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och avdramatisera HBT och det & en viktig hjdlp for den enskilde att bli
medveten om sina kdnslor och kunna identifiera dem som "homosexuella’,
vilket annars inte &r l&tt i ett samhélle dér heterosexualiteten & den absoluta
normen.

Familjerna behtover stod. Néar forddrar far veta att deras barn &
homosexudllt, transsexuellt etc. kan de behdva hjalp och stéd for att hjélpa sitt
barn. Aven foraldrarna gar igenom vad som & att likna vid en "komma ut"-
process och i manga fall saknar de all erfarenhet och kunskap. Detta stod ska
naturligtvis ske utifrén barnets perspektiv och inte foraldrarnas.

Foréldrar kan behova informeras om det faktum ait inte ala barn blir
heterosexuella s att de ges mojlighet att forberedas infor mojligheten att deras
barn en dag berdttar for dem att det & homosexuellt. Aven om forddrarna
accepterar sitt barns homosexualitet eller konsoverskridande kan det vara
jobbigt for fordldrarna att de gévainte forstod detta.

Invandrare far samhéllsinformation via undervisning och skriftligt. | denna
information bor &en HBT-information ingd Homosexuella invandrare
och/eller deras forddrar kommer ofta fran samhdlen dar sexualiteten
osynliggdrs och dar homosexudlitet ofta & starkt skambelagt. Darfor maste
insatser riktas in pa att en "komma ut"-process for manga innebér inte bara en
brytning med familjen utan ocksa med den egna kulturen. Detta bor tas upp
med invandrarorganisationer men &n viktigare & att stédja de grupper for
homo-, bisexuella och transpersoner med invandrarbakgrund som finns. |
arbetet med barn och ungdomar bér man forsdka finna forebilder av annan
etnisk bakgrund an svensk.

Viktigast & naturligtvis insatser riktade fOr att stodja individens "komma
ut"-process och eftersom hon/han lever i ett sasmhélle dar inte fortrycket utan
snarare den totala uteslutningen av HBT & det stora problemet sa maste
samhdllet gora sitt yttersta for att kompensera detta. Om en elev som ar Gppet
homosexuell trakasseras av sin larare sa ska hon inte behdva ga till en ideell
organisation (RFSL) for att fa hjdlp. En losning skulle kunna vara en
diskrimineringsombudsman for skolorna. En sadan
diskrimineringsombudsman skulle inte bara &gna sig & diskriminering p.g.a
sexuell laggning utan ocksd diskriminering p.g.a. bakgrund, sexuella
traldssbetiatr roed tHabhiag.mycket vl integreras i det arbete som redan finns.
Sexuell l&ggning gléms ofta bort i stadens politiska program och planer. | t.ex.
skolplanen namns inget om homosexualitet. Detta skulle ha kunnat passa in i
stycket: "Skolan skall hjdlpa eleverna att utveckla empati och respekt for andra
manniskors lika varde. Det innebér att skolan aktivt skall arbeta mot
mobbning, rasism, sexuella trakasserier och krénkande sprakbruk. Skolan skall
arbeta aktivt med jamstélidhet mellan kvinnor och man.".



3

HBT star for homosexuella, bisexuella och transpersoner. Trans- Star
varken fér en sexualitet eller en identitet. Transpersoner & ett samlingsnamn
for manniskor vars livssituation och identitet kan skilja sig radikat fran
varandra: transsexuella, transvestiter, transgenderister och andra som pa nagot
sit gava vill definiera sin konstillhdrighet som nagon annan an den
"faststéllda’ . Aven transpersoner behover stéd, speciellt i unga &r.

Vi foredar fullmaktige besluta

at ge staddedningskontoret i uppgift att utarbeta ett program och
atgarder for att underl&tta och stodja unga HBT-personer i enlighet
med motionen.
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