Sammanfattning

Regeringen har gett Statskontoret i uppdrag att foresld nya orga-
nisationsformer for myndigheten Institutet for psykosocial medi-
cin (IPM). Statskontoret ska dven foresld former for en central
expertfunktion inom suicidomradet.

Utgéngspunkten for Statskontorets forslag #r att IPM avvecklas
som myndighet och att verksamheten 6vergér i andra organisa-
tionsformer. Statskontoret foreslar att forskningen 6vergér till det
vanliga forskningsviisendet. Ansvaret for uppgifter som kun-
skapsspridning dvergar till Statens folkhilsoinstitut, vilket inne-
fattar expertfunktionen inom suicidomradet.

Forskning om stress och sjalvmord

IPM inrdttades som myndighet 1980 eftersom resurserna for
forskning, dokumentation och information inom det psykosociala
omridet ansags vara otillrickliga och splittrade.

Verksamheten bestdr i dag huvudsakligen av forskning om stress
och psykosocial hilsa. I samarbete med Stockholms ldns lands-
ting bedrivs forskning om sjilvmord och forebyggande av sjélv-
mord. Forskningen dr av ménga mycket uppskattad och har gott
anseende i bade forsknings- och myndighetsvirlden.

Det statliga myndighetsanslaget, som under de senaste dren har
varit 14-15 miljoner kronor, har bidragit starkt till god konti-
nuitet och en trygg bas for forskningen vid IPM. Myndighetens
forskare har kompletterat finansieringen med ungefir lika stora
resurser frén externa bidrag.

Oklarheter med dagens situation

Forskningen vid IPM bedrivs med stark koppling till Karolinska
institutet (KI), till exempel genom att forskare har delade tjinster.
Av minga uppfattas IPM snarare som en institution vid KI dn
som en fristdende myndighet. Sammanflitningen med KI for med
sig mycket positivt, men har &ven baksidor. Det ir exempelvis
inte alltid klart hur ansvar for exempelvis personal och kostnader
ska delas mellan IPM och KI.



Regeringen har haft svart att styra och folja upp verksamheten
vid IPM. I praktiken har verksamhetens inriktning till h6g grad
styrts av enskilda forskares prioriteringar samt av den externa
finansieringen. Inte heller styrelsen, med representanter for
myndigheter och arbetsmarknadens parter, har spelat nigon
storre roll i styrningen av IPM.

Forskning bor bedrivas i forskningsvasendet
Statskontoret foreslar att forskningsverksamheten vid IPM i sin
helhet fors in i det vanliga forskningsvésendet. KI 4r det larosite
som ligger ndrmast till hands att ta 6ver forskningen.

Forskningen vid IPM bor nu kunna klara sig i konkurrens med
annan forskning, efter att i 24 &r ha wvarit skyddad genom
myndighetsformen och det fasta anslaget. Om regeringen dven i
fortsittningen skulle vilja ge sirskilt skydd till forskning inom
det psykosociala omradet bor det enligt Statskontoret ske genom
riktad finansiering. Detta kan ske p4 flera siitt.

Folkhalsoinstitutet ansvarar redan for
kunskapsspridning

Statskontoret foreslar att Statens folkhélsoinstitut Overtar
ansvaret for IPM:s uppgifter kring sammanstéllning och sprid-
ning av kunskap. I dag &r det en uppgift for bdda myndigheterna,
vilket inte #r effektivt. Att regeringen i de senaste arens regle-
ringsbrev till IPM har betonat kunskapsspridningen har gjort det
allt svérare att dra grinser mellan de tvd myndigheterna.

Statens folkhélsoinstitut har redan kompetens och kanaler f6r att
sprida kunskap om metoder och strategier till bland annat lands-
ting och kommuner. Denna kompetens bor tas till vara dven for
psykosociala fragor. Statskontorets bedomning &r att det leder till
att verksamheten renodlas och att resurserna utnyttjas mer effek-
tivt genom att viss myndighetsadministration forsvinner. Aven
om forskningen och kunskapsspridningen skiljs at ska forskarna i
framtiden fOra ut sina resultat. Den si kallade tredje uppgiften
finns kvar.



Expertfunktionen ar en del av
kunskapsspridningen

Statskontoret foreslér samma sak for arbetet krmg sjalvmord som
for IPM i stort. Forskningen om sjilvmord bor bedrivas inom det
vanliga forskningsvisendet, medan Statens folkhilsoinstitut bor
f4 ansvaret att sprida kunskap om metoder och strategier i det
sjdlvmordsférebyggande arbetet.

Eftersom den del av IPM:s verksamhet som giller sjilvmord
bedrivs i samarbete med Stockholms ldns landsting &r det svart
att tydligt sdga vad som &r statlig respektive landstingsverksam-
het. Det dr viktigt att regeringen faststéller vilka uppgifter den
centrala expertfunktionen inom suicidomradet ska ha. Statens
ansvar ska vara vil definierat och avgrinsat frén landstingens och
kommunernas ansvar.

Ansvaret for psykosocial halsa bor klargoras

Att IPM har funnits har inneburit att Statens folkhilsoinstitut har
kunnat hélla en 14g profil kring psykosocial hilsa, trots att det ir
en del av folkhilsan i stort. Nar IPM avvecklas som myndighet 4r
det viktigt att regeringen klargor vilket ansvar och vilka uppgifter
Statens folkhilsoinstitut har i dessa frigor.

Viktigt att 6vergangen blir smidig

Under 6vergingsperioden bor sérskild hinsyn tas till den verk-
samhet som pégar, i synnerhet forskningsprojekt. Smidiga 16s-
ningar for inblandade parter forutsétter att regeringen har en nira
dialog med myndighetens ledning och anstillda.



