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Sex mal pa vag mot en ekologiskt hallbar storstad

Miljoprogrammet utgor en viktig utgangspunkt for all kommunal verksamhet i Stockholms stad. Pro-
grammet galler fran 2007 till och med utgangen av 2010 och omfattar sex dvergripande mal. Malen
preciseras genom ett antal delmal som anger vad som ska uppnas inom programperioden, men inte hur
detta ska ske. Malen anger stadens ambitionsniva utdver det som maste uppnas till foljd av lagkrav.
Radigheten &r en viktig parameter. Delmalen &r darfor uppdelade i mal dar stadens kommunala verk-
samheter har hog grad av direkt inflytande och mal dér staden endast kan verka for att malet uppnas.
Malen foljs upp genom nyckeltal eller andra faststallda uppféljningsmetoder. Programmet syftar till att
tydliggora vad kommunfullméktige anser vara rimligt att dstadkomma inom programperioden for att
pa sikt uppna inriktningsmalet om en ekologiskt hallbar storstad.

Programmet knyter an till nationella miljokvalitetsmal och folkhalsomal samt till de regionala
malen inom miljéomradet. Det fangar samtidigt upp centrala 6vergripande mal fran stadens andra
miljorelaterade styrdokument (till exempel Dagvattenprogram for Stockholms stad, Handlingsprogram
mot véaxthusgaser, Renhallningsordning med avfallsplan, Program for miljéanpassat byggande, Vat-
tenprogram for Stockholm, Oversiktsplan 1999), beslut (nya méal for miljobilar, stadens koldioxidmal)
och ataganden (Alborgdeklarationen, medlemskap i Sveriges Ekokommuner). Miljéprogrammet &r
stadens Gvergripande program inom miljoomradet, som 6vriga mer atgardsinriktade program (t.ex.
Agenda2l-plan, Energiplan och Parkprogram) ska knyta an till. Programmet ar utformat enligt de
principer for styrdokument som kommunfullméktige antagit.

Miljéprogrammet bygger pa stadens tidigare miljoprogram och miljoutredningar dér de viktigas-
te miljofragorna lyfts fram. Kopplingen mellan hég miljobelastning och ohéalsa ar ofta uppenbar. Fors-
karna ar helt eniga om att det finns samband mellan till exempel luftféroreningar och luftvdgsrelatera-
de sjukdomar. Men exakta siffror och detaljbeskrivningar kring konsekvenserna ar daremot ofta svara
att fora i bevis, vilket kan leda till subjektiva bedémningar vid val av inriktning for miljoarbetet. De
allvarligaste miljoproblemen i Stockholm har dérfor identifierats med hjalp av systematiska analyser
och gedigen expertkunskap. I kommunovergripande miljéutredningar har tillstandet i miljén och ef-
fekterna pa miljo och halsa analyserats grundligt varefter de viktigaste miljofragorna och malomrade-
na for staden som helhet identifierats (transporter, varor, energi, gronyta, avfall och inomhusmiljo). De
viktigaste aktorerna och deras radighet har aven klarlagts. Vetenskaplig forankring har skett sa langt
mojligt. Dérutdver har en forankring och bearbetning skett inom stadens ndmnder och styrelser for att
anpassa malen till stadens verksamhet.

Genomfoérande
Miljoprogrammet &r ett kommundvergripande styrdokument. Malen i programmet ar med andra ord
styrande for staden som helhet och védgledande for den enskilda némnden och styrelsen. Detta innebar
att alla verksamheter ska, med hansyn till verksamhetens art och uppdrag i stadens budget, vidta at-
garder som leder mot malen. Stadens namnder och styrelser ska med utgangspunkt i egna analyser
eller miljéutredningar klargora sin egen miljépaverkan och radighet, samt darefter anta egna mal for
verksamheten som syftar till att uppna de kommundévergripande malen. Detta arbete ska ske inom
ramen for ndmndernas och styrelsernas ordinarie verksamhetsplanering och uppféljning i linje med
stadens integrerade ledningssystem, ILS. | programmet redovisas de ndmnder och styrelser som i for-
sta hand berors av respektive mal, men givetvis kan aven andra bidra till maluppfyllelsen.
Miljéprogrammet anger som regel inte vilka konkreta atgarder som ska genomforas. | pro-
grammet forutspas inte heller hur atgarderna skulle kunna paverka samhallsutvecklingen. Detta med-
for att varken stadens kostnader for att uppna malen eller de samhéllsekonomiska positiva respektive
negativa konsekvenserna av programmet har beréknats eller uppskattats. Verksamheterna ska sjalva
valja de mest kostnadseffektiva atgarderna for att inom ramen for sina uppdrag och sin budget strava
mot malen. For att underlatta verksamheternas praktiska miljoarbete utarbetas rad och ytterligare vag-
ledning bland annat genom en miljéhandbok och ett metodstod. Miljé- och halsoskyddsndmnden har
aven i uppgift att vid behov bista namnder och styrelser i arbetet att uppna miljoprogrammets mal.
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Uppfoljning

Uppféljningen av stadens sex évergripande miljomal ska ske genom ett antal nyckeltal eller andra
faststallda uppfoljningsmetoder som &r kopplade till delmalen. I programmet utses en uppféljningsan-
svarig namnd eller styrelse for varje delmal. | uppféljningsansvaret ingdr att utveckla och faststalla
uppféljningsmetod och nyckeltal, hamta in data fran uppgiftslamnare och rapportera uppgifterna till
kommunstyrelsen. Utarbetande av uppfoljningsmetoder ska ske i samrad med kommunstyrelsen. Rap-
portering sker arsvis i verksamhetsberattelsen. Miljo- och halsoskyddsnamnden ansvarar for att sam-
manstélla och analysera nyckeltalsdata, rapportera resultaten pa stadens hemsida samt bistad kommun-
styrelsen vid en arlig miljéanalys infor det strategiska arendet. Hur arbetet med miljéprogrammet fol-
jer stadens ledningssystem och ledningsaret askadliggors i figuren nedan.




Stockholms miljéprogram — Miljeffektiva transporter

1 Miljoeffektiva transporter

Luften i Stockholm ska vara ren och halsosam. Bullernivan ska hallas lag. Luftféroreningar
och buller fran trafiken ska darfér minimeras. Stadens fordonspark ska vara miljganpassad
och miljeffektiva transporter ska framjas. En sammanvagd planering av bebyggelse och
infrastruktur med miljoh&nsyn skapar den goda staden.

Under programperioden ska foljande delmal uppnas:

1.1 Staden arbetar systematiskt for att minska miljobelastningen fran egna och upphandila-
de transporter.

1.2 Fordon i stadens verksamhet bestar till 80 procent av miljéfordon som till 85 procent
kors pa fornybart drivmedel.

Stadens namnder och styrelser ska verka for att foljande delmal uppnas:
1.3 Utslappen fran trafiken minskar.

1.4 Andelen personer som aker kollektivt, cyklar och gar okar.

1.5 Andelen miljofordon och andelen férnybart bransle okar.

1.6 Trafikbullret utomhus minskar

. TR . o]
Nationella miljokvalitetsmal
Stockholms miljomal om Miljoeffektiva transporter knyter an till flera av de nationella miljémalen. De
nationella malen Frisk luft, Begransad klimatpaverkan, God bebyggd miljo, Levande sjoar och vatten-
drag, Hav i balans samt Levande kust och skargard och Giftfri miljo paverkas i olika grad av fram-
gangarna i Stockholm.

T LR o]
Miljopaverkan
Trafiken &r den dominerande kéllan till h&lso- och miljostérningar i Stockholms utomhusmiljo.

Koldioxid fran avgaserna bidrar till den 6kade vaxthuseffekten. For en langsiktigt hallbar utveck-
ling kravs en kraftig minskning av koldioxidutslappen. Prognoserna pekar dock pa en liten 6kning av
koldioxidutslappen fran trafik de narmaste aren framst till foljd av okad trafik.

Transporter och arbetsmaskiner svarar for tre fjardedelar av alla kvaveoxidutslapp i staden. Kvave-
oxiderna paverkar manniskors hélsa och miljon, till exempel genom 6vergédning. Kvaveoxider och
kolvéten bidrar &ven till ozonbildningen i de nedre luftlagren. Utslappen véntas minska, men ytterliga-
re atgarder kravs for att klara miljokvalitetsnormerna. Sjofarten bidrar med en icke forsumbar andel av
luftfororeningarna. Den star for sex procent av kvaveoxid- och tva procent av svaveloxidutslappen i
staden.

Véagtrafiken orsakar aven hog partikelhalt i luften som paverkar var hélsa negativt. Utan kraftfulla
atgarder, sasom att minska anvandningen av dubbdéck, kommer den nationella luftkvalitetsnormen
géllande partiklar att fortsatt 6verskridas.

Végtrafiken ar den klart storsta kéllan till cancerogena kolvéten i luften. Halterna vantas generellt
minska. Trafiken ar den storsta kallan till bullerstorningar i Stockholm. Végtrafiken, men aven spar-
och flygtrafik, ger upphov till betydande ljudnivaer saval inomhus som utomhus.

Trafiken medfor ocksa att fororeningar kommer ut i mark och vatten. Giftiga forbranningsproduk-
ter, metaller (till exempel fran bromsbelagg), vagsalt, branslespill och bilvardsprodukter hamnar i na-
turen. Fororeningar i dagvatten och avloppsvatten forsamrar slammet i avloppsreningsverken.
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Utmaningen &r att skapa ett langsiktigt hallbart transportsystem. Majligheter finns att minska trafi-
kens negativa miljopaverkan genom bland annat information, ny teknik, battre logistik, tatare bebyg-
gelsestruktur samt ytterligare forbattringar av kollektivtrafiken, cykelvagnétet och gangvagar.

Stadens ansvar och radighet

Staden har stort inflytande 6ver trafikplanering, bebyggelsestruktur, lokalisering av olika verksamheter
samt utbyggnad av gang- och cykelnatet.

Staden kan paverka transportbehovet och de olika transportséttens forutsattningar, till exempel ge-
nom markupplatelser, ekonomiska styrmedel, parkeringspolitik, lokala trafikforeskrifter och som an-
svarig for vaghallning och hamnar. Staden kan aven arbeta med nya vaghallningsmetoder samt verka
for minskad dubbdécksanvandning for att forbattra buller- och luftféroreningssituationen.

Som stor arbetsgivare kan staden paverka resandet hos de anstéllda och som verksamhetsutévare
kan staden bland annat vid upphandling vélja miljéanpassade fordon och arbetsmaskiner.

De viktigaste kommunala aktorerna ar stadsbyggnadsnamnden, markndmnden, Stockholms hamnar
AB, trafikndmnden, Stockholm Parkering AB och milj6- och hélsoskyddsnamnden.

Ovriga aktorer
Forutom av Stockholms stad sjélv paverkas stadens trafikmiljo av staten som med lagar, skatter och
avgifter kan styra anvandningen av brénslen och transportmedel.

Viktiga aktorer ar ocksé Landstinget och AB Storstockholms Lokaltrafik. Aven myndigheter (till
exempel Végverket, Banverket, Sjofartsverket) och intresseforeningar inom trafikomradet har en vik-
tig roll.

Distributorer och andra transportberoende verksamheter paverkar trafikmiljon och ar beroende av
en val fungerande trafikstruktur. Ocksa enskilda resenarers val av transporter och trafikbeteende har
betydelse.
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Delmal och Nyckeltal

1.1 Staden arbetar systematiskt for att minska miljobelastningen fran egna och upp-
handlade transporter.

Precisering av delmalet

Delmalet anger inriktningen for namnderna och styrelserna att systematiskt arbeta for att minska mil-

jobelastningen fran verksamheternas egna och upphandlade transporter, genom att exempelvis alltid

valja miljoeffektiva fardsatt och stélla krav pa miljofordon eller samlastning.

Delmalet uppnas om:

o kapacitetsutnyttjandet (eller fyllnadsgraden) i stadens egna och upphandlade varutransporter dkar,

o antalet ndmnder och styrelser som har ett systematiskt arbete for att minska miljobelastningen vid
transporter/kommunikation oKkar.

Delmalet berdr alla stadens verksamheter med egna eller upphandlade transporter.

Motiv

Transporter av gods och ménniskor &r en grundforutsattning for att skapa ekonomiska och sociala
varden for medborgare, naringsliv och for samhallet i stort. Idag brister kapaciteten i regionens trans-
portsystem pa viktiga delar av det 6vergripande vagnatet, pa innerstadsgator, men ocksa i spartrafiken.
Aven om stora insatser sker finns det inte mojlighet att bygga ut infrastrukturen s att tillracklig kapa-
citet kan erbjudas medborgare och naringsliv vid alla tidpunkter. Trafiken genererar dessutom en stor
spannvidd av negativa miljoeffekter som maste I6sas. Det ar darfor viktigt att finna kompletterande
atgarder som kan oOka tillganglighet, valfrinet och rorlighet for den enskilde likaval som for naringsliv
och organisationer utan att varken stalla hoga krav pa infrastruktur eller skapa ytterligare miljopaver-
kan.

Utbyggnad och upprustning av befintlig transportinfrastruktur samlas ofta under begreppet Mobili-
ty Management som innebér ett efterfrageorienterat angreppssatt for att paverka person- och gods-
transporter genom att:

Uppmuntra anvandningen av miljéanpassade fardsatt

Forbattra hallbar tillganglighet for alla manniskor och organisationer

Oka effektiviteten i transporter och markanvéndning

Minska trafiken genom att begrénsa antal, langd och behov av motoriserat resande

Uppféljning
Kommunstyrelsen ansvarar for uppfoljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

1.1.1  Den totala transportvolymen i stadens egna | Uppfoljning gors genom trafikrakningar.
och upphandlade varutransporter

1.1.2  Kapacitetsutnyttjandet (fyllnadsgraden) i Kommunstyrelsen beréknar en sammanvégd fyll-
stadens egna och upphandlade varutrans- | nadsgrad utgéende fran uppgifter inlamnade av
porter (anges i %) berdrda verksamheter samt leverantorer.

1.1.3  Andel av verksamheten som har ett syste- | Ndémnderna och styrelserna redovisar till kom-
matiskt arbete for milj¢effektivare resor munstyrelsen arligen om ett systematiskt arbete
och transporter for miljoeffektivare resor bedrivits.
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1.2 Fordon i stadens verksamhet bestar till 80 procent av milj6fordon som till 85 pro-
cent kors pa fornybart drivmedel.

Precisering av delmalet
Delmalet avser motorfordon som staden sjélv ager eller leasar. | praktiken innebéar malet att alla fordon
som stadens verksamheter koper in eller leasar ska, dar det ar tekniskt mojligt, vara miljéfordon enligt
den definition som antagits av kommunfullméktige.
Delmalet anses uppnatt om:
e stadens ndmnder och styrelser i slutet av programperioden sammanvagt ager eller leasar mil-
jofordon till minst 80 procent,
e stadens etanol och biogasdrivna fordon kors, med fornybart drivmedel till minst 85 procent
raknat pa energiinnehallet.
Berorda ar verksamheter som inforskaffar fordon under programperioden och &ger eller leasar miljo-
fordon som drivs med fornybart bransle.

Motiv

Miljofordon ger lagre koldioxidutslapp &n vanliga fordon. Om man byter fran bensin till biogas
minskar utslappen av koldioxid med hela 95 procent. Etanoldrift ger bara en tredjedel av koldioxidut-
sldppen jamfort med bensin. Elhybridbilen i sin tur minskar utslappen med en tredjedel.

Stockholms kommunfulléktige har beslutat att staden ska prioritera miljéfordon nar nya bilar kops
eller leasas. Kommunens arbete har lagt en grund for utvecklingen av en infrastruktur for miljébransle
och ett utbud av miljobilar.

Uppfdljning

Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

1.2.1  Andel miljéfordon av totalt antal fordon i Uppgifter om antal miljoéfordon och totalt antal

stadens fordonspark inkl. leasade fordon | fordon lamnas arligen av samtliga fordonsagande
namnder och styrelser till miljo- och hélsoskydds-
namnden, som sammanstaller data.

1.2.2  Andel férnybart drivmedel i stadens egna | Samtliga miljofordonsagande namnder och styrel-
miljéfordon ser rapporterar varje ar andel fornybart drivmedel
i sina fordon till miljé- och halsoskyddsnamnden.

1.3 Utslappen fran trafiken minskar.

Precisering av delmalet

Delmalet avser miljoskadliga utslapp till luft, mark och vatten som trafiken ger upphov till lokalt inom

Stockholm. Delmalet galler saval utslapp fran stadens egna transporter som trafiken i 6vrigt.
Utslappen av koldioxid (fossilt), svaveldioxid, kvavedioxid och partiklar (PM10) mats och berak-

nas samtidigt som Gvriga trafikutslapp 6vervakas. Matningarna ger indikationer om maluppfyllelsen.

Forutsatt att inga nya oférutsedda miljoskadliga trafikutslapp tillkommer uppnas delmalet om:

e koldioxidutslappen fran fossila branslen i trafiken minskat med minst motsvarande 170 kg
CO,-ekvivalenter per stockholmare och ér, vilket innebar en minskning med omkring 4 % av
de arliga vaxthusgasutslappen i staden. Nivan ar anpassad till CO,-malet i Stockholms pro-
gram mot vaxthusgaser och kommunfullmaktiges mal om att géra Stockholm fossilbranslefri
till &r 2050. Den arliga mangden koldioxid som slapps ut i Stockholm beréknas idag till 4 ton
per stockholmare.

e svaveloxidutslappen fran farjetrafiken minskat,

¢ halten av kvévedioxid minst uppfyller miljokvalitetsnormen,

¢ halten av partiklar (PM10) minst uppfyller miljokvalitetsnormen,

Miljokvalitetsnormerna finns med bland kriterierna for maluppfyllelse trots att de ar tvingande enligt
lag. Anledningen &r att de har visat sig mycket svara att uppna.
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Sérskilt berérda inom staden ar trafikndmnden, miljé- och halsoskyddsndmnden, stadsbyggnads-
ndmnden, markndmnden och Stockholms hamn AB samt alla verksamheter med mer omfattande
transportbehov.

Motiv

| Stockholm sker utslapp till luften av fororeningar som kan skada bade hélsa, miljo och material. Den
mest betydande kallan ar vagtrafiken, men ocksa energianlaggningar, arbetsmaskiner och sjofarten
spelar roll.

Fororeningarna i tatortsluften kan fa en rad negativa effekter pa var halsa. De kan orsaka eller bidra
till hjart- och kéarlsjukdomar, cancer, allergier, astma och lungsjukdomar. Stérst problem med utom-
husluften har de manniskor som redan av andra orsaker lider av ndmnda sjukdomar.

Halterna av till exempel partiklar och ozon kan i vissa fall bli sa hoga att de bedoms valla for tidig
dod, framfor allt bland &ldre personer. Upp till cirka 100 lungcancerfall och 1 000 cancerfall totalt per
ar i Sverige har uppskattats bero pa luftfororeningar. Fér Stockholms Ian har uppskattats att c:a 50
lungcancerfall per ar orsakas av luftfororeningar fran avgaser.

Insatserna for att minska luftféroreningsutslappen fran végtrafiken i landet sasom katalysatorrening
pa bensinbilarna, renare dieselmotorer och renare motorbranslen har lett till kraftigt minskade utslapp
fran genomsnittsfordonet.

Enligt Stockholms stads méatningar har trafikokningen under den senaste 10-arsperioden varit matt-
lig, i innerstaden har trafiken till och med minskat nagot. Renare fordon och sma trafikmangdsférand-
ringar till trots klaras inte miljokvalitetsnormen for viktiga @mnen sasom kvévedioxid och inandnings-
bara partiklar (PM10) pa flera av stadens gator.

Uppfdljning

Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

1.3.1  Trafikens utslapp av koldioxid fran fossila | Trafikens koldioxidutslapp beraknas utgaende
branslen fran trafikens forbrukning av fossilt bransle. Be-

rakningarna baseras pa data fran drivmedelsbran-
schen kombinerat med uppgifter om fordonspar-
kens sammansattning samt pa data om trafikflo-
den och hastigheter pa olika véagar och gator i
staden.

1.3.2  Trafikens svaveldioxidutslapp Utsldppsmangder av svaveldioxid (SO;) mats av
Stockholms och Uppsala lans luftvardsforbund.
Matningar syftar framst till att mata utslappen fran
farjetrafiken.

Halterna mats aven kontinuerligt. Métningarna
redovisas I6pande pa
www.slb.mf.stockholm.se/Ivf/

1.3.3  Trafikens kvavedioxidutslapp Utslappsmangder av kvédvedioxid (NO,) mats av
Stockholms och Uppsala lans luftvardsforbund.
Berakningarna baseras pa uppgifter om fordons-
parkens sammanséattning samt pa data om trafik-
floden och hastigheter pa olika véagar och gator i
staden.

Halterna mats dven kontinuerligt. Méatningarna
redovisas lopande pa
www.slb.mf.stockholm.se/Ivf/

1.3.4  Partiklar (PM10-halt) Med PM10-halten avses massan av partiklar med
diameter mindre &n 10 pm (s.k. inandningsbara
partiklar) per m® luft. Halterna av PM10 méts
kontinuerligt av SLB. Matningarna redovisas 16-
pande pd www.slb.mf.stockholm.se/Ivf/.
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1.4 Andelen personer som aker kollektivt, cyklar och gar 6kar.

Precisering av delmalet
Delmalet innebar att staden samverkar med andra aktorer for att forbattra forutsattningar for miljoef-
fektivt resande (kollektivt, med cykel och till fots) generellt i staden.

Delmalet berdr alla namnder och styrelser som i sin verksamhet kan paverka eller skapa forutsatt-
ningar for stockholmare och foretag i Stockholm att minska sin miljopaverkan genom miljéinforma-
tion, aktérssamverkan eller annat utatriktat miljoarbete (till exempel stadens Agenda 21-arbete).

Motiv

Ju fler som aker kollektivt, cyklar eller gar istéllet for att aka bil desto battre blir miljon. Att fardas till
fots och pa cykel ger ocksé positiva hilsoeffekter. Anda &r ungefar halften av alla bilresor kortare 4n 5
km. FOor manga korta resor ar cykeln ett 6verlagset alternativ - den gar snabbt, ar billig och lattparke-
rad. En person med 5 km till jobbet som cyklar istéllet for att kora en normal bensinbil minskar ut-
slappen av koldioxid med omkring 500 kg per ar. For varje liter bensin eller diesel en bil forbrukar
bildas 2,4 respektive 2,5 kg koldioxid. Det blir mer an 3,5 ton koldioxid pa ett ar for den som kér 1500
mil och har en bil som drar en liter per mil.

Uppfdéljning

Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

1.4.1  Andel stockholmare som reser kollektivt till | Nyckeltalet mats genom medborgarenkaten. En-
och frén arbetet katen féljer upp invanarnas anvandning av kollek-

tivtrafik. Nyckeltalet foljs &ven upp av SL:s res-
vaneundersékningar

1.4.2  Andel stockholmare som cyklar eller gar till | Nyckeltalet mats genom medborgarenkaten och

och frén arbetet foljer upp invanarnas anvandning av gang- och
cykelvégar. Nyckeltalet foljs dven upp genom
cykelmatningar.

1.5 Andelen miljéfordon och andelen férnybart bransle 6kar.

Precisering av delmalet

For att fa till stand en fungerande marknad for miljobilar kravs inte bara attraktiva miljobilar. Det ar
ocksa viktigt att det gar att tanka dem utan stora extra anstrangningar eller extra kostnader. Ett viktigt
sétt att 0ka miljobilsmarknaden &r att kréva att de transportérer och taxibolag som man sluter avtal
med kor till viss andel pa fornybara branslen. Fler tankstationer ar ett mycket prioriterat insatsomrade.
Medan utbyggnaden av etanolmackar gar ganska spontant pa marknaden med etablerade kommersiella
brénsleaktorer ar det trogare med biogasmackarna.

Insatser som staden i princip sjalv kan besluta om &r t.ex. gratis parkering, ingen trangselavgift och
graddfil for miljobilstaxi. Andra incitament, som gynnsam bransle- och fordonsbeskattning, ligger
utanfor stadens kontroll men staden arbetar pa olika sétt och i olika forum for att skatteregler och lik-
nande system ska gynna miljobilar framfor konventionella fordon.

Delmalet uppnas om stadens insatser bidrar till att:

e 0Oka andelen miljéfordon i nybilsforsaljningen till 35 procent,

e Oka andelen fornybara brénslen till 8 procent i Stockholms lan.

Delmalet beror alla namnder och styrelser som i sin verksamhet kan paverka eller skapa férutsattning-
ar for stockholmare och foretag i Stockholm att minska sin miljopaverkan genom miljdinformation,
aktorssamverkan eller annat utatriktat miljoarbete (till exempel stadens Agenda 21- arbete).

Motiv
Se motivtext under delmal 1.2

Uppféljning
Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.
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Forslag pa nyckeltal Kommentar

1.5.1  Andel miljébilar i nybilsforsaljningen i Miljo- och hélsoskyddsnamnden samlar in
Stockholms lan branschstatistik.

15.2  Andel férnybara drivmedel av den totala Miljo- och hélsoskyddsnamnden samlar in
mangden drivmedel i Stockholms lan branschstatistik.

1.6 Trafikbullret utomhus minskar.

Precisering av delmalet

Med trafikbuller utomhus avses ljudalstring fran samtliga trafikslag, dvs. vag-, spar-, flyg- och battra-
fik. Delmalet inriktar sig pa atgarder som minskar ljudalstringen. Det kan till exempel handla om has-
tighetsreglering, informationsinsatser eller byte av vdgbeldggning.

Delmalet uppnas om:

e trafikbullret matt som arsmedelvérde vid matpunkterna minskat,

o trafikbullerstord yta inte okat.

Trafikndmnden och miljé- och hédlsoskyddsnamnden ar sérskilt berérda.

Motiv
Trafikbuller kan ge upphov till ett flertal hdlsoeffekter varav sémnstérning &r en av de allvarligaste.
Andra effekter ar stressreaktioner, trotthet, irritation och blodtrycksférandringar.

Trafiken utgor den storsta kéllan till bullerstérningar i Stockholm. Végtrafikbullret dominerar, men
manga exponeras aven for buller fran spar- och flygtrafik. Man beréknar att 180 000 av Stockholms
invanare exponeras for trafikbuller 6ver riktvardet pa 55 dBA dygnsekvivalent utanfor husfasaden.

I slutet av 90-talet uppskattade miljo- och hélsoskyddsndmnden att ca 8 500 personer i Stockholm
var exponerade for bullernivaer 6ver 75 dBA max utomhus vid fasad och ca 3500 for bullernivaer pa
45 dBA max inomhus. Idag uppskattar man att antalet personer storda av spartrafiken har sjunkit med
ca 1000 personer, bade vad géller exponering inomhus och utomhus, till foljd av fonsteratgéarder och
tystare tunnelbanevagnar.

Uppféljning
Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

1.6.1  Arsmedelvarde for bullerniver vid ett antal | Miljo- och hdlsoskyddsndmnden utfér métningar

matpunkter i staden pa Sveavagen och Observatorielunden. Avsikten
med nyckeltalet &r att registrera eventuella forand-
ringar av vagtrafikbullret. Det ger en indikation pa
om den totala bullersituationen i Stockholm for-
andras.

1.6.2  Bullerstérd yta Miljo- och héalsoskyddsndmnden kartlagger bullret
fran véag-, spar- och flygtrafik. Uppskattade ljud-
nivaer redovisas pa kartor med intervall om
5dBA, fran <40 dBA till >70 dBA. Nivan ar ut-
tryckt i ekvivalent ljudniva for dygn, Le,.
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2 Giftfria varor och byggnader

Miljon ska vara fri fran &mnen som skapats eller utvunnits av samhallet och kan hota manni-
skors hélsa eller den biologiska mangfalden. Vid inkdp har staden stor mojlighet att vélja
varor och tjanster som inte paverkar miljé och halsa negativt. Darfor ska staden stalla krav
pa miljdanpassning av varor och tjanster. Staden ska férega med gott exempel i sina miljo-
krav. Kunskaperna om férekomst och spridningen av gifter i staden ska 6ka. Kunskapen om
ekologiska livsmedel och miljdanpassade varor ska 0ka bland stadens anstéllda samt hos
hushall och foretag i staden.

Under programperioden ska foljande delmal uppnas:

2.1 De varor och tjanster som staden kdper in ar miljdbanpassade samt uppfyller kraven for
oberoende miljomarkning dar sadan finns.

2.2 Andelen ekologiska livsmedel som staden k&per in &r minst 25 procent.

2.3 Kallorna for atta prioriterade amnen som utgor en fara for halsa och miljo i staden iden-
tifieras och atgardsforslag presenteras.

Stadens namnder och styrelser ska verka for att foljande delmal uppnas:
2.4 Utslappen av miljo- och halsoskadliga amnen fran varor och byggnader minskar

2.5 Andelen hushall och foretag som kdper milijpanpassade varor och ekologiska livsmedel
Okar.

Nationella miljokvalitetsmal

Stadens miljomal om giftfria varor och byggnader knyter an till de nationella miljomalen om Giftfri
miljo och Skyddande ozonskikt. Det finns aven kopplingar till flera nationella miljokvalitetsmal.

TR o]
Miljopaverkan
Anvandningen av kemikalier & mycket omfattande i dagens samhalle och de spelar en viktig roll i vart
dagliga liv. Samtidigt finns en stor brist pa kunskap om de &mnen som anvands, vilket forsvarar en
effektiv kemikaliekontroll. Mer kunskap behévs om @&mnenas egenskaper, forekomst och omséttning i
samhélle och miljo.

Idag finns drygt 12 000 kemiska &mnen i Kemikalieinspektionens produktregister. Amnena ingar i
omkring 64 000 kemiska produkter, som i sin tur finns i till exempel plastartiklar, kldder och bygg-
nadsmateriel. Ett okant antal &mnen som kommer in via importerade varor tillkommer ocksa. Dessut-
om bildas oonskade kemiska @mnen i industriella processer. Kemiska &mnen sprids sedan fran kemis-
ka produkter, varor och byggnader nér dessa produceras, anvéands eller blir till avfall.

Langs olika végar sprids dessa &mnen sedan i miljon. Mé&nniskor och andra levande organismer ex-
poneras till exempel via luft och foda. Hur exponeringen paverkar hélsan ar idag till stor del okant.
Det &r dock Klart att foster och spadbarn &r sérskilt kansliga for miljogifter.

Miljon i Stockholm &r paverkad av manga amnen som anvands i samhéllet. Bara for ett fatal av
dessa ar anvandning, utslapp och miljétillstand systematiskt kartlagda.
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Kraftigt forhojda halter av kvicksilver har konstaterats i mark, sediment och grundvatten. Aven bly,
koppar och kadmium férekommer i hoga halter liksom PAH, PCB och flera andra organiska miljogif-
ter. Spridningen sker framst fran anvandningen av kemikalier och varor medan de industriella utslap-
pen &dr obetydliga. Genom att vélja miljéanpassade varor och tjanster kan spridning av miljogifter
minskas.

o -
Stadens ansvar och radighet

Staden kan paverka spridningen av miljo- och halsofarliga @mnen. Vid upphandling av varor och
tjanster samt vid anvisning av mark for infrastruktur och byggnader kan staden stélla miljokrav. Ge-
nom dialog och samverkan med allmanhet, naringsliv samt universitet och hégskola kan staden &ven
bidra till att 6ka kunskapen kring gifterna och minska spridningen.

Ovriga aktorer
Tillverkare av kemikalier och elektronik liksom energi- och trafiksektorernas aktorer samt exploatérer
inom infrastruktur och byggande har stort inflytande pa spridningen av farliga amnen.

Konsumenterna kan genom sina val driva pa utvecklingen av miljéanpassade produkter och ekolo-
giska livsmedel.
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Delmal och Nyckeltal

2.1 De varor och tjanster som staden kdper in ar miljdanpassade eller uppfyller kra-
ven for oberoende miljomarkning dar sadan finns.

Precisering av delmalet

Varor och tjanster som kdps in av stadens verksamheter ska uppfylla kraven for miljcmarkning sasom

Bra Miljéval, Svanen, EU-blomman, TCO och FSC. Alternativt ska produkterna inte innehalla &mnen

som listas i en upphandlingsguide for giftfria varor eller databasen for samarbetsgruppen Byggd Miljo.

Listorna bygger pa amnenas dokumenterade miljofarlighet och forekomst i miljon. Bland annat ingar i

dessa listor amnen klassade som CMR (cancerogena, mutagena eller reproduktionsstérande amnen)

eller PBT (langlivade, bioackumulerande och toxiska &mnen). Delmalet avser inte livsmedel. Stadens

ambition nar det galler ekologiska livsmedel preciseras i delmal 2.4.

Delmalet uppnas om:

e stadens namnder och styrelser vid inkép av varor och tjanster stéller krav pa att de miljoskadliga
amnen som listas i stadens upphandlingsguide for giftfria varor eller databasen for Byggd Miljoé
(www.byggdmiljo.se) inte forekommer. Om @mnena inte kan undvikas ska leverantéren motivera
detta och ange hur &mnena ska hanteras for att miljopaverkan ska bli sa liten som mojligt.

e varor och tjanster som kops in uppfyller kraven for oberoende miljomarkning dar sadan finns.

Inom staden har alla verksamheter som koper in varor och tjanster ansvar och radighet.

Motiv
Genom att kdpa miljomarkta varor och tjanster minskar vi spridningen av miljo- och halsoskadliga
amnen.

Uppféljning

Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

2.1.1  Andel upphandlingar av datorer Nyckeltalet mater forfragningsunderlagen i staden ram-
och 6vrig elektronikutrustning, upphandlingar dar krav stallts pa att prioriterade miljo-

kontorsmobler, textilier, dack, stad- | g\ aqljga Zmnen undviks. Dessa amnen definieras i en

kemikalier och stadtjanster dar . . v g - ..
krav stallts pa att prijoriterade mil- | upphandlingsguide for giftfria varor eller databasen for

joskadliga amnen inte ingar. Byggd Miljé (www.byggdmiljo.se).

2.1.2  Andel av stadens bygg-, anlagg- Nyckeltalet foljs upp genom avrapportering fran berorda
nings-, drift- och underhallsentre- | ndmnder och styrelser om andel entreprenadupphandling-
prenader dar miljékrav har beaktats | ar jnom bygg, anlaggning, drift och underhall dar miljo-
vid upphandling hos respektive krav beaktats

verksamhet. o
Utgangsdata saknas.

2.2 Andelen ekologiska livsmedel som staden kdper in & minst 25 procent.

Precisering av delmalet
Med ekologiska livsmedel menas livsmedel som &r markta med KRAV, EU:s jordbruksmérke, MSC
eller Demeter eller uppfyller motsvarande krav. Delmalet relaterar till det nationella malet ekologiskt
odlad &kerareal. Delmalet innebdr att:
e Stockholms stad 6kar andelen inkopta livsmedel som uppfyller EU:s krav for ekologiska pro-
dukter till minst 25 procent.
e Vid upphandling av entreprenad av fardiga maltider till skolor, forskolor, dldreomsorg med
mera ska staden stalla krav pa minst 25 procent ekologiska livsmedel.
Alla verksamheter som koper in livsmedel berors.
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Motiv

Ekologisk produktion bidrar till att minska miljopaverkan genom minskad anvéandning av handelsgdd-
sel, bekdampningsmedel och kemiska preparat inom djurhallning och jordbruk. Det bidrar till minskade
utslapp till mark och vatten, minskad energianvandning, en 6kad lokal biologisk mangfald, béttre lev-
nadsvillkor for djuren och en battre arbetsmiljo. | den ekologiska produktionen accepteras inte genmo-
difierade organismer. Bestralning av livsmedel &r en annan teknik som den ekologiska produktionen
inte tillater.

Uppfoljning

Kommunstyrelsen ansvarar for uppfoljningen av delmalet.

Foérslag pa nyckeltal | Kommentar

2.2.1  Inkdpta ekologiska livsmedel i Data tas in fran de storsta leverantorerna. Stadens enheter
Ik_ronorétoltala vardet av inkdpta anger vilka ekologiska livsmedel de képer in.
lvsmeade

2.2.2  Inkopsvardet av fardiga maltider Data levereras till kommunstyrelsen fran berérda namnder
dar krav stallts pa 25% ekologiska |och styrelser.
livsmedel/totala vardet av fardiga
maltider

2.3 Kallorna for atta prioriterade amnen som utgér en fara for halsa och miljo i sta-
den identifieras och atgardsforslag presenteras.

Precisering av delmalet

Genom att pa olika satt undersoka vilka &mnen som utgor risk for halsa och miljo i staden kan en prio-
ritering ske. Det behdvs ett kommundvergripande samarbete for att de viktigaste kéllorna till dessa
amnen ska kunna pekas ut, och forslag till atgarder tas fram. Dessa atgarder kan sedan formuleras som
delmal i kommande miljoprogram, eller pa andra sétt ligga till grund for prioriteringar i stadens miljo-
arbete.

Delmalet uppnas om substansflodesanalyser och atgardsfarslag for totalt atta prioriterade &mnen pre-
senteras innan programperiodens utgang.

Sarskilt berord i identifieringsfasen &r miljo- och halsoskyddsnamnden genom sitt ansvar for miljo-
overvakning och emissionskontroll. Aven Stockholm Vatten AB berdrs i identifieringsfasen. Nar det
galler att faststalla atgardsforslag och genomfora atgarder kommer ett flertal namnder och styrelser att
vara berorda.

Uppfdljning
Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet i samrad med Stockholm
Vatten AB.

Forslag pa nyckeltal Kommentar
2.3.1  Antal genomférda materialflodes- | Nyckeltalet speglar systematiken i arbetet med att klargo-
analyser. ra vilka &mnen som &r miljéproblem i staden och hur kun-

skap om dessa omsatts i handling.
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2.4 Utslappen av milj6- och halsoskadliga amnen fran varor och byggnader minskar.

Precisering av delmalet

Delalet &r vergripande men vissa varugrupper och amnen bor sérskilt prioriteras sasom elektronik

och mébler med bromerade flamskyddsmedel, plaster eller kosmetiska produkter som innehaller ftala-

ter, produkter med triclosan, byggnader med PCB i fogmassor, avloppsror med kvicksilveravlagringar

samt koppar i tappvattensystem och byggnadsmaterial. Delmalet innebér bland annat att:

o staden genomfor en fullstandig PCB-sanering av sina egna fastigheter,

e koppar och zink samt dess legeringar inte anvands som material i tak- och fasadplat och undviks i
tappvattensystem

e staden staller krav pa sanering av kvicksilver i avloppsror nar en tandlakarklinik laggs ned.

Sarskilt berorda ar fastighetsbolagen, idrottsndmnden, konsumentndmnden, markndmnden, miljo- och

hélsoskyddsndmnden, stadsbyggnadsndmnden, stadsdelsndmnderna och Stockholm Vatten AB.

Motiv

Manga av de gifter som finns i stockholmsmiljén kommer fran olika varor. Nagra amnen har en direkt
negativ inverkan pa hélsan och kan vara cancerframkallande, hormonstérande, allergiframkallande och
paverka reproduktionsformagan. Vissa amnen kan stora reningsprocessen eller passera oférandrade
genom reningsverken.

Vissa byggprodukter avger koppar i form av fria joner som ar mycket giftiga for organismer i mark
och vatten. Koppar i avioppsvattnet hamnar i reningsverkens rotslam och i Ostersjon. Tre fjardedelar
av all koppar i rétslammet kommer fran vattenledningar, varmvattenberedare och varmevéxlare i
tappvattensystem. Fran tak och fasader frigors cirka ett ton koppar per ar.

Slammets innehall av kvicksilver har till cirka 90 procent sitt ursprung i anvandningen av amal-
gam. Att minska mangden av amalgam kommer pa kort sikt endast att paverka halterna marginellt. De
viktigaste kéllorna &r det amalgam som redan finns i tinder och gamla avloppsror.

PCB é&r en grupp hélso- och miljofarliga &mnen som bland annat paverkar fortplantningsformagan,
hormonsystemet och immunforsvaret. PCB bryts ner langsamt och ansamlas uppat i naringskedjorna.
Grovt raknat finns 23 ton PCB inbyggt i Stockholms fastighetsbestand. Drygt hélften finns i fogmas-
sor, men PCB finns &ven i kondensatorer, isolerglas och golv.

Uppféljning
Stockholm Vatten AB ansvarar for uppféljningen av delmalet i samarbete med Miljo- och halso-
skyddsnamnden.

Forslag pa nyckeltal Kommentar
241 Medelkoncentration av kvicksil- | Slammets innehall av ett &mne kan utgdra en bra indikator pa
ver, koppar, kadmium, triclo- amnets forekomst i samhallet.

san, DEHP, flamskyddsmedel
och PCB i rotslam per ar

2.4.2  Antal tgardade byggnader med | Nyckeltalet avser de byggnader som &gs av stadens ndmnder
PCB i fogmassa/totala antalet | och styrelser. Data levereras fran berérda namnder och styrel-
byggnader dar PCB i fogmassa ser
behodver saneras i stadens fas- '
tigheter.

2.5 Andelen hushall och féretag som koper miljoanpassade varor och ekologiska
livsmedel 6kar.

Precisering av delmalet

Stadens ndmnder och styrelser ska bland annat genom informationsinsatser riktade till stockholmare
och foretag verka for en mer hallbar konsumtion genom en 6kad andel miljomarkta varor och tjanster.
Exempel pa produkter som inte bér anvandas ar kadmiumhaltiga konstnarsfarger och blysanken.
Malet uppnas om:
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e andelen miljomarkta varor som hushall och foretag képer 6kar

e anvéandningen av konstnarsfarger med kadmium minskar med minst 30 procent.

e anvéndningen av blysdnken minskar med minst 50 procent.

¢ andelen inkopta livsmedel som uppfyller EU:s krav for ekologiska produkter ékar till minst 25

procent.

Delmalet beror alla namnder och styrelser som i sin verksamhet kan paverka eller skapa férutsattning-
ar for stockholmare och foretag i Stockholm att minska sin miljopaverkan genom miljéinformation,
aktorssamverkan eller annat utatriktat miljoarbete (t.ex. stadens Agenda 21- arbete).

Motiv

Tungmetallen kadmium ar mycket giftig och ger skador pa njurar och skelett. Analyser av konstnars-
farger gjorda av Stockholm Vatten AB:s laboratorium visar att det kan finnas upp till 45 procent rent
kadmium i vissa vattenfarger. 1 och med att kadmiumanvandningen &r specialreglerad i lag, kan staden
i stort sett bara informera om betydelsen av att minska spridningen av kadmium.

Blyforeningar ar klassade som miljd- och halsofarliga. Sedan bly forbjods i bensin & ammunition
och sinken for fiske i strommande vatten de storsta blykallorna for stockholmsmiljén. Ar 1995 berak-
nades fem ton bly forloras och hamna i Norrstrém. Sa lange det rader fritt fiske i Norrstrém och skar-
garden kan staden inte infora forbud mot beten och sanken som innehaller bly.

Ekologisk produktion tar storre hansyn till bade manniskors och djurs hélsa och bidrar till att mins-
ka Stockholms miljépaverkan pa omlandet genom minskad anvandning av handelsgodsel, bekamp-
ningsmedel och kemiska preparat inom djurhallning och jordbruk. Det bidrar till minskade utsléapp till
mark och vatten, minskad energianvandning, en okad lokal biologisk mangfald, battre levnadsvillkor
for djuren och en béttre arbetsmilj6. | den ekologiska produktionen accepteras inte genmodifierade
organismer. Bestralning av livsmedel ar en annan teknik som den ekologiska produktionen inte tillater.
Delmalet relaterar till det nationella malet ekologiskt odlad akerareal.

Uppféljning

Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

2.5.1  Andelen hushall och foretag som | Nyckeltalet foljer upp invanarnas och foretagens bedom-
képer miljdmarkta varor. ning av sina inkop av miljomarkta varor. Méatningen ger

en indikation av forandringar i hushallens attityder till
miljomarkta varor, men dven forandringar i tillgangen pa
och utbudet av olika miljomérkta varor. F6ljs upp genom
medborgarenkéaten och en ny foretagsenkat.

Utgangsdata saknas for foretag.

2.5.2  Andel miljomarkta varor som hus- | Uppféljning sker genom forsaljningsstatistik
héall och foretag koper in

253  Forsdljning av blysénken och Uppfoljning sker genom forsaljningssiffror fran de
konstnarsfarg med kadmium storsta aterforsaljarna.

2.5.4  Andelen ekologiskt producerade Nyckeltalet foljer upp invanarnas inkop av ekologiskt
livsmedel av den totala forsaljning- | framstéllda livsmedel, och speglar férandringar i tillgang-
en av livsmedel i Stockholm. en pa och utbudet av olika ekologiska livsmedel.

Foljs upp arsvis med data fran detaljhandelskedjor.
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3 Hallbar energianvandning

Lagre energiforbrukning och effektivare energianvandning leder till minskad klimatpaverkan,
battre halsa samt renare luft, vatten och mark. Ofta ger effektivare energianvandning &ven
kostnadsbesparingar i ett langre perspektiv. Staden kan direkt paverka hur mycket energi
och vilka energislag som anvands i det egna fastighetsbestandet. Staden kan ocksa genom
information och samverkan verka for energieffektivisering och miljdanpassning i hushall och
foretag.

Under programperioden ska foljande delmal uppnas:

3.1 Energianvandning for varme i stadens egna byggnader och anldaggningar minskar med
6 procent. Elanvandningen minskar med 8 procent i stadens verksamhet.

3.2 All upphandlad el i stadens egna verksamheter uppfyller kraven for miljomarkning.

Stadens namnder och styrelser ska verka for att féljande delmal uppnas:

3.3 Utslappen av vaxthusgaser fran energianvandning, exklusive trafik, minskar med 260
kg per stockholmare.

3.4 Hushall och foretag effektiviserar sin energianvandning och andelen miljomarkt el 6kar.

3.5 Elfor produktion av fjarrvarme minskar med 10 procent och minst 80 procent av an-
vanda branslen for produktion av fjarrvarme ar fornybara.

3.6  Uppvarmning och kylning saval med el som med ej fornybara branslen minskar.

Nationella miljokvalitetsmal

Stadens miljomal om Hallbar energianvandning knyter an till de nationella malen om Begransad Kli-
matpaverkan, Frisk luft och Bara naturlig forsurning.

TLET] [o]
Miljopaverkan
Vaxthuseffekten 6kar snabbare &n tidigare. Férbréanning av kol och olja ger koldioxidutsléapp som bi-
drar till att oka vaxthuseffekten. Aven en 6kad elanvandning leder kortsiktigt till okade koldioxidut-
sl&pp.

Nederborden i Stockholm &r betydligt surare &n fore industrialismen. Marken &r tio ganger surare
an opaverkad mark och forsurningen &r storre an vad markens och vattnens organismer tal. Forsur-
ningen beror pa svavel- och kvaveutslapp fran forbranning av bland annat olja.

Luftkvaliteten i Stockholm har forbattrats men utslapp kan fortfarande ge halsoproblem. Luftfor-
oreningar 6kar risken for cancer, astma samt hjart- och karlsjukdomar. Smaskalig vedeldning i eldsta-
der, som inte &r miljogodkanda, ger stora utslapp av halsoskadliga kolvaten. Negativ paverkan av ut-
slapp fran elproduktion och uppvarmning kan minska genom energieffektivisering i byggnader och
verksamheter samt genom byte till férnybara energikéllor.
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[e] -
Stadens ansvar och radighet
Stockholms stad och de kommunala fastighetsbolagen &r viktiga aktorer. Staden har inflytande dver
dels sin egen energianvéandning, dels energiproduktionen bland annat som deldgare och kund till AB
Fortum Vérme samagt med Stockholms stad. Staden har ocksa inflytande genom krav vid markuppla-
telse, och kan genom langsiktig planering forbattra forutsattningar for energieffektivitet och biobrans-

leforsorjning av el- och varmeproduktion.

Ovriga aktorer

Staten, som beslutar om energi- och miljoskatter och andra styrmedel, har en avgérande roll. Energi-
bolagen, privata foretag och stadens samtliga invanare har ocksa stort inflytande. Hushallen och fore-
tagen kan, med hjalp av 6kad kunskap, 6ka sin energieffektivitet. Aven regionala aktérer har stort
inflytande.
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Delmal och Nyckeltal

3.1 Energianvandningen for varme i stadens egna byggnader och anlaggningar
minskar med 6 procent. Elanvandningen minskar med 8 procent i stadens verk-
samhet.

Precisering av delmalet
Procentsatserna i delmalet galler inte fastigheterna, anldaggningarna och verksamheterna var for sig
utan berdknas sammantaget for hela staden. Energianvandning for védrme avser kdpt energimangd for
uppvarmning men inkluderar aven tappvarmvattenberedning, som ofta ar svar att separera fran évrig
uppvarmning. I elanvandning ingar all fastighets- eller anldggningsanknuten el samt verksamhetsel,
métt i energimangd.
Delmalet uppnas om:

e energianvandningen for varme och varmvatten i stadens fastighetsbestand sammantaget mins-

kat med 6%

o verksamheternas elanvandning minskat sammantaget med 8%

Delmalet berdr stadens samtliga namnder och styrelser.

Motiv

En betydande andel av varme- och elproduktionen sker genom férbranning av fossila branslen som ger
upphov till utslapp av framforallt svaveloxid, kvaveoxider, partiklar och vaxthusgaser. Luftférore-
ningarna Okar bland annat risken for cancer, astma samt hjért- och kérlsjukdomar. Effektivare energi-
anvandning leder till battre halsa, friskare luft, renare vatten, mindre forsurade marker och vatten samt
mindre pafrestning pa atmosfaren.

Energieffektivisering handlar lika mycket om ekonomi som miljé. Genom att investera i energief-
fektiv teknik kan staden som langsiktig &dgare spara aven pengar. Nar staden uppmanar och uppmunt-
rar foretag, hushall och andra aktorer att spara energi ar det givetvis viktigt att forega med gott exem-

pel.

Uppféljning

Milj6- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppfoljningen av delmalet, medan varje namnd och sty-
relse ansvarar for att leverera data géllande den egna energianvandningen.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

3.1.1  Energianvandning for varme och varmvat- | Nyckeltalet avser kopt energi, KWh/m2 BOA samt
ten i stadens byggnader och anlaggningar | kWh/m2 LOA, normalarskorrigerad. Varje namnd
och styrelse som dger byggnader och anldggningar
rapporterar arsvis sin energianvandning till miljo-
och halsoskyddsndmnden som sammanstaller
data. Uppgifter bor kunna hamtas fran energileve-
rantren, i samverkan med energicentrum

3.1.2  Elanvandning férdelat pa verksamhetsel, Namnder och styrelser rapporterar arsvis sin elan-
fastighetsel samt ej lokalanknuten el relate- | vandning till miljo- och hélsoskyddsnamnden.
rat till parameter som speglar verksamhe- | Med ej lokalanknuten energi avses t.ex. el for
tens omfattning t.ex. antal anstallda gatubelysning och andra installationer. Uppgifter
bor kunna hamtas fran energileverantoren, i sam-
verkan med energicentrum

3.2 Allupphandlad el i stadens egha verksamheter uppfyller kraven for miljomark-
ning.

Precisering av delmalet

Delmalet anger att miljomarkt el eller motsvarande krav géller vid alla stadens elupphandlingar under
programperioden.
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Delmalet uppnas om andelen miljomarkt el som staden upphandlar ar 100 procent.

Delmalet beror samtliga verksamheter.

Motiv

Anvandning av miljomarkt el verkar langsiktigt padrivande for miljoanpassningen av elproduktionen
och anses inte medfora nagra utslapp av koldioxid. Varje GWh miljomarkt el som kops in till staden
innebar en reduktion av de globala utslappen med ca 110 ton koldioxid per ar. Stadens egen forbruk-
ning beraknas till ca 315 GWh/ar. Antaget att halften av denna forbrukning redan idag utgérs av mil-
jomarkt el, kan inkdp av miljomarkt el for resterande anvéndning berdknas ge en reduktion med cirka
17 000 ton koldioxid eller 23 kg per stockholmare och ar.

Uppfdljning

Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

3.2.1  Andel miljomarkt (eller motsvarande) el Alla namnder och styrelser som handlat upp el

som upphandlats under programperioden | rapporterar andelen miljomarkt (eller motsvaran-
de) el till milj6- och hélsoskyddsndmnden.

3.3 Utslappen av vaxthusgaser fran energianvandning, exklusive trafik, minskar med
260 kg per stockholmare och ar.

Precisering av delmalet

Delmalet innebar en minskning av stockholmarnas arliga vaxthusgasutslapp med omkring 6,5 % fran

dagens niva pa cirka 4 ton till drygt 3,7 ton. Ambitionsnivan &r anpassad till CO,-malet i programmet

mot véaxthusgaser och kommunfullméktiges mal om att gora Stockholm koldioxidfri till ar 2050.
Delmalet berdr alla namnder och styrelser som i sin verksamhet kan paverka eller skapa forutsatt-

ningar for individer och verksamheter i Stockholm att minska sin miljopaverkan genom miljéinforma-

tion, aktorssamverkan eller annat utatriktat miljoarbete (till exempel stadens Agenda 21- arbete).

Motiv

Utslappen av véxthusgaser kan paverka klimatet. De 6kade utslappen av koldioxid fran anvandning av
kol, olja och naturgas har enligt de flesta klimatforskare bidragit till den 6kning av temperaturen pa
jorden som skett under 1900-talet.

For att na en hallbar utveckling bér manniskans klimatpaverkan hejdas genom att begransa an-
vandningen av fossila branslen. Nagon praktisk och ekonomiskt gangbar teknik att rena bort koldioxid
finns inte. Det ar daremot majligt att minska utsldppen av vaxthusgaser genom att anvanda energin
effektivare, minska anvandningen av tjanster och produkter som kraver energi samt byta ut fossilt
bréansle till fornybara brénslen och energislag.

Uppfoljning
Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

3.3.1  Koldioxidutslapp (exklusive transporter) Data hamtas fran SCB.
per stockholmare

3.4 Hushall och foretag effektiviserar sin energianvandning samt att andelen miljo-
markt el okar.

Precisering av delmalet

Delmalet avser all energianvandning (exklusive stadens egen verksamhet som hanteras under delmal
3.1) som sker inom kommungransen for uppvarmning, belysning m.m. inom saval hushall som indu-
stri- och kontorsverksamhet. Malet innebér att stadens namnder och styrelser ska genom information
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och samverkan med andra aktérer medverka till energieffektivisering och till att andelen miljomarkt el
i hushall och foretag okar.
Delmalet uppnas om

e den sammanlagda mangden energi (kopt energi inom Stockholms kommun) per stockhol-

mare minskar

e andelen miljomarkt el i hushall och foretag okar.
Delmalet beror alla namnder och styrelser som i sin verksamhet kan paverka eller skapa férutsattning-
ar for stockholmare och foretag i Stockholm att effektivisera sin energianvandning och valja miljo-
markt el genom miljoinformation, aktdrssamverkan eller annat utatriktat miljoarbete (till exempel
stadens Agenda 21-arbete).

Motiv

Effektivare energianvandning ger mindre utslapp och leder darfor till battre hélsa, friskare luft, renare
vatten, mindre forsurade marker och vatten samt mindre pafrestning pa atmosfaren.
Energianvandningen tenderar generellt att 6ka i samhallet. Det kravs kraftiga atgéarder for en méat-
bar minskning.
Anvindning av miljomarkt el verkar langsiktigt padrivande for miljoanpassningen av elproduktio-
nen och anses inte medfora nagra utslapp av koldioxid. (Jamfor motiv under delmal 3.2)

Uppfdéljning

Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

3.4.1 Kopt energi per stockholmare och &r (ex- | Miljo- och halsoskyddsnamnden sammanstéller
klusive transporter) arsvis data fran SCB.

3.4.2  Andel hushall i Stockholm som valt miljs- | Nyckeltalet foljer upp stockholmarnas attityder
markt el samt hur stor del som valjer miljomarkt el.

3.4.3  Andel foéretag i Stockholm som valt miljo- | Nyckeltalet foljer upp foretagens attityder samt
markt el hur stor del som valjer miljomarkt el.

3.5 EIfor produktion av fjarrvarme minskar med 10 procent och minst 80 procent av
anvanda branslen for produktion av fjarrvarme ar fornybara.

Precisering av delmalet

Delmalet avser Stockholms fjarrvarme och anger ambitionsnivan att miljéanpassa produktionen.
Delmalet uppnas om:

o fjarrvarmeleverantdren minskar elanvédndningen med minst 10 procent i sin produktion,

o andelen férnybart bransle har 6kat till minst 80 procent i produktionen av fjarrvarme.

For att nd delmalet forutsatts att staden som markagare, kund och deldgare i AB Fortum Varme staller
tydliga krav och samtidigt arbetar for att underldtta omstallning till férnybara branslen.

Motiv

Minskade utslapp av fossila branslen leder till battre halsa, friskare luft, renare vatten och mindre pa-
frestning pa atmosfaren. Staden kan i egenskap av kund, markagare och delagare i AB Fortum Varme
paverka vilka energislag som anvands, till exempel fornybara bréanslen istallet for kol och olja, i fjarr-
varmeproduktionen.

Uppfoljning
Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.
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Forslag pa nyckeltal Kommentar
3.5.1  El for produktion av fjarrvarme Data hamtas fran fjarrvarmeleverantoren, i sam-
verkan med energicentrum.
35.2 Ej férnybara branslen for produktion av Data hamtas frén fjérrvérmeleverantéren, i sam-
fjarrvarme verkan med energicentrum.

3.6 Uppvarmning och kylning saval med el som med ej fornybara branslen minskar.

Precisering av delmalet
Delmalet avser all el for uppvarmnings- och kylandamal, saval med direktverkande el som med el for
varmepumpsdrift.
Delmalet anger ambitionen for stadens namnder och styrelser att genom information och samverkan
med andra aktorer dstadkomma mer miljoriktig varme- och kylproduktion i staden.

Delmalet uppnas om anvandningen av savél el som ej férnybara branslen (framst olja och gas) for
uppvarmning och kylning av fastigheter i Stockholms kommun minskat.

Delmalet beror alla namnder och styrelser som i sin verksamhet kan paverka eller skapa forutsatt-
ningar for stockholmare och foretag i Stockholm att minska sin miljopaverkan genom miljéinforma-
tion, aktorssamverkan eller annat utatriktat miljoarbete (till exempel stadens Agenda 21-arbete).

Motiv

Genom att paverka andra att miljéanpassa uppvarmningsenergin kan staden bidra till att minska sa-
vél véxthusgasutslappen globalt som miljo- och halsoskadliga utslépp lokalt. El &r en hogvérdig ener-
giform som inte bor anvéndas for vdrme och kyla i fastigheter.

Uppfoljning
Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

3.6.1  Anvand mangd (kWh) el fér uppvarmning | Miljo- och halsoskyddsnamnden berdknar ener-
och kylning (inklusive varmepumpsdrift) gimangd for eluppvérmning

3.6.2  Anvand mangd (kWh) ej férnybara bréanslen | Miljo- och hélsoskyddsnamnden sammanstéller
for uppvarmning och kylning data fran SCB om energimangd (kWh/ar) for upp-

varmning i fastigheter med ej fornybar branslen

(framst olja och gas) inom Stockholms stad.

3.6.3  Andel hushall med solviarme, bergvarme Miljo- och hadlsoskyddsndmnden sammanstéller
respektive biobranslen data.
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4 Hallbar anvandning av mark och vatten

Planering, byggande och skétsel av mark- och vattenomraden ska ske enligt principen att
bygga staden inat, pa redan exploaterad mark, sa att staden kan tillgodose behovet av bo-
stader och arbetsplatser samtidigt som naturkvaliteter bevaras fér kommande generationer.
Stockholmarna ska erbjudas ett rikt utbud av parker, naturomraden, strander och vattenom-
raden. Stadens gronstruktur ska ge forutsattningar for en 6kad biologisk mangfald. Sjéar och
vattendrag ska ha god vattenkvalitet. Allt i enlighet med EU:s lagstiftning.

Under programperioden ska foljande delmal uppnas:
4.1 Stockholm planeras sa att ekologiskt vardefulla omraden skyddas

4.2 Byggnation ska i forsta hand ske pa redan exploaterad mark. Exploatering av obe-
byggda mark- och vattenomraden kompenseras

4.3 Park- och naturmarkernas biologiska mangfald bibehalls eller 6kar. Skotsel och restau-
rering ar ekologiskt inriktad och sarskild hansyn tas till skyddsvarda arter

4.4 Den ekologiska statusen i Stockholms sjéar och vattendrag férbattras
4.5 Stockholmarna har god tillgang till variationsrika mark- och vattenomraden

Nationella miljokvalitetsmal

Stadens miljomal om Hallbar anvandning av mark och vatten knyter an till tio av de nationella malen.
Dessa ar God bebyggd miljo, Levande sjoar och vattendrag, Myllrande vatmarker, Hav i balans samt
levande kust och skargard, Levande skogar, Ett rikt odlingslandskap, Giftfri miljo, Grundvatten av god
kvalitet, Ingen Gvergddning och ett nytt sextonde mal, Ett rikt véaxt- och djurliv.

B o]
Milj6paverkan

Stockholms biologiska mangfald paverkas framst av byggande, ogynnsam skotsel och kemisk be-
lastning. Den tatortsndra naturen som ocksa har stor betydelse for manniskors. Byggande av bostader,
arbetsplatser och infrastruktur kan medfora ingrepp som 6kar fragmenteringen av naturomraden. Detta
kan paverka livsrum och spridningsvagar for vaxter och djur. Byggandet bor ta hansyn till den ekolo-
giska strukturen sa att den bibehalls eller starks. Utmaningen &r att skapa goda forutsattningar for livet
i staden och framja en langsiktigt hallbar markanvandning som bidrar till en positiv ekonomisk ut-
veckling utan att viktiga miljovarden gar forlorade.

Stockholms vattenomraden &r paverkade av de verksamheter som bedrivs i tillrinningsomradena.
Trafik, bebyggelse och industrier ger upphov till mer ndringsdmnen i det tillrinnande vattnet i storre
utstrackning dn om vattnet kom fran naturmark, och medfor ocksa en 6kning av innehallet av metaller
och skadliga organiska &mnen i sjéar och vattendrag.

Grundvattennivaerna &r av stor betydelse for markens stabilitet, sarskilt i bebyggda omraden. For-
oreningar i mark kan paverka vattenomraden som far en del av sin tillrinning som grundvatten.

For att 6ka mangfalden i stadens natur ar det viktigt att bevara den vardefulla gronstrukturen, ater-
skapa och restaurera viktiga kulturpraglade biotoper som angar, betesmarker och vatmarker. Vidare ar
det angelaget att gynna park och naturmarkers biologiska mangfald genom att skapa variationsrika
miljoer. Kemisk paverkan maste ocksa minska sa att de kéansligaste arterna kan leva i livskraftiga be-
stand.
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| takt med Stockholms tillvaxt har de mindre sjoarna och vattendragen fatt en allt storre betydelse
bade for stadslandskapet och for rekreation och friluftsliv.

Stadens ansvar och radighet

Stadsbyggnadsndmnden ansvarar for 6vergripande planering samt detaljplanering av stadens mark och
vatten. Markndmnden, genom sitt mark&garansvar, svarar for utveckling av den gréna marken och
exploatering pa stadens mark. Trafiknamnden och Stockholm Vatten AB bidrar till den hallbara ut-
vecklingen genom sina sektorsansvar. Stadsdelsnamnderna har ansvaret for forvaltning och I6pande
skotsel samt vissa investeringar i stadens park- och naturmark. Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansva-
rar for miljodvervakning samt tillsyn.

Atgarder for att forbattra den ekologiska statusen i vara sjoar och vattendrag finns i vattenprogram
for Stockholm. Planering och byggande styrs framfor allt vid detaljplaneringen med végledning av
stadens Gversiktsplan (OP99).

Ovriga aktorer

Samarbete med byggforetag, fastighetsagare, Kungliga Djurgardsforvaltningen, lansstyrelsen, Skogs-
styrelsen, Vagverket och lanets vriga kommuner ar viktigt for att kunna na malen. Besokare i parker
och naturomraden har ocksa en betydelse for hur mark- och vattenomraden vérderas, bevaras och ut-
vecklas.
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Delmal och Nyckeltal

4.1 Stockholm planeras sa att ekologiskt vardefulla omraden skyddas

Precisering av delmalet

Delmaélet omfattar inte alla stadens natur- och vattenomraden, utan handlar om att bevara omraden i
gronstrukturen som har sarskilt viktiga funktioner for biologisk mangfald. Dessa kan inte kompense-
ras. Till de sarskilt vardefulla omradena hor de omraden som skyddats eller som utreds for naturskydd,
vardefulla spridningsvégar och buffertzoner samt livsmiljéer fér skyddsvarda arter enligt ArtArken.
Delmalet knyter an till kommunfullméaktiges beslut om skydd av naturomraden enligt miljobalken.

Delmalet innebar att de ekologiskt mest vardefulla omradena bevaras.

Delmalet beror sérskilt marknamnden, miljo- och hélsoskyddsnamnden, stadshyggnadsnamnden och
stadsdelsnamnder med sarskilt vardefulla mark- och vattenomraden.

Motiv
Stockholms stad utmérks av en mer eller mindre sammanhéngande grénstruktur. Har finns vardefulla
spridningsvégar, lokala kdrnomraden och andra hoga naturvéarden, som ocksa gynnar invanarnas halsa,
livskvalitet, friluftsliv, rekreation, undervisning och ger estetiska inslag i landskapsbilden.

Bildandet av kommunala naturreservat och andra omradesskydd &r en bra grund for att bevara och
utveckla stadens biologiska mangfald samt sakra invanarnas behov av friluftsomraden.

Uppféljning
Stadsbyggnadsnamnden ansvarar for uppfoljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

411 Ytaav stadens mark- och vat- Nyckeltalet utgor en uppféljning av kommunfullméktiges
tenomradde som skyddats ge- beslut om skydd av naturomraden enligt miljobalkens 7 kap.
nom naturreservat eller motsva-
rande enligt miljobalken

4.2 Byggnation skai forsta hand ske paredan exploaterad mark. Exploatering av
obebyggda mark- och vattenomraden kompenseras

Precisering av delmalet

Vid exploatering av vardefulla mark- och vattenomraden ska kompensation ske sa att eventuella na-
turvarden och ekologiska funktioner om majligt bibehalls. Mark- och vattenomraden har ofta dven
rekreativa varden och det ar da viktigt att &ven kompensera for dessa.

Delmalet innebar att kompensationsatgarder genomfors pa omradesniva dar omfattningen av kom-
pensationen avgors av vilken typ av funktion det handlar om. Atgéarder kan till exempel vara
nyskapande av motsvarande naturtyp eller restaurering av en miljé vars naturvérden férsamrats.

Delmalet berdr sarskilt marknamnden, miljo- och hélsoskyddsnamnden, stadsbyggnadsnamnden,
trafikndmnden, fastighetsbolagen och stadsdelsndmnderna.

Motiv

Obebyggda omraden kan ha en viktig funktion for sdvél den ekologiska méngfalden som ménniskors
hélsa och vélbefinnande. Aven gronomraden som anvands for rekreation kan tas i ansprak for bebyg-
gelse. Genom vil avvagda kompensationsatgarder kan ekologiska och rekreativa véardena aterskapas
eller ersattas.

Uppfdljning
Marknamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.
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Forslag pa nyckeltal Kommentar

421  Andel exploateringar dar naturvar- | Uppfoljningen kan goras arsvis pa genomférda exploate-
den och/eller rekreationsvérden ringar. Data finns tillganglig inom markndmnden.
gétt forlorade och de ekologiska
funktionerna inte aterskapats

422  Ytaper ar dar ekologiska kompen- | Uppfoljningen visar stadens insatser for att minska paver-
sationsatgarder utforts/total obe- | kan pa ekologiska och rekreativa vérden relaterat till pa-
byggd mark- och vattenyta som ta- | yerkan pé dessa. Lampliga underlag ar beslut om kompen-
gits i ansprak sationsatgard, beslut om detaljplan etc.

423  Total mangd grényta, inklusive Uppfdéljningen gors med hjélp av biotopkartan och beslu-
vattenbiotoper tade planer

4.3 Park- och naturmarkernas biologiska mangfald bibehalls eller 6kar. Skétsel och
restaurering ar ekologiskt inriktad och sarskild hansyn tas till skyddsvéarda arter.

Precisering av delmalet

Delmalet uppnas om:

e staden bedrivit en ekologiskt inriktad skétsel och restaurering genom fysiska atgarder som gynnar
naturligt férekommande arter i park- och naturmark, inklusive vattenmiljoer

e den biologiska mangfalden bibehallits eller utvecklats bland annat genom skogsbestand och parker
med trad av olika aldrar samt dod ved som far ligga kvar.

Delmalet berdr sarskilt marknamnden, miljé- och halsoskyddsnamnden, stadsbyggnadsnamnden och

stadsdelsndmnderna.

Motiv

Skotseln av park- och naturmarkerna har stor betydelse for den biologiska mangfalden. Ogynnsam
skotsel har troligen paverkat cirka 80 procent av de nationellt rodlistade arter som har forsvunnit fran
kommunen. Manga arter som fortfarande finns kvar i Stockholm har gatt tillbaka kraftigt och fore-
kommer idag endast pa ett begransat antal platser.

Uppfdljning
Stadsdelsnamnderna ansvarar under ledning av marknamnden for uppfoljningen av delmalet avseende
den egna stadsdelen.

Forslag pa nyckeltal Kommentar
431 Andel 6ppna gras- och vatmarker Nyckeltalet ger ett underlag for att indirekt félja upp
med bete av den totala grés- och trenderna for manga arter och ekosystem.

vatmarksarealen Avrliga uppgifter fran stadsdelndgmnderna och mark-

namnden jamfors med utgangsdata ur databasen for
Stockholms biotopkarta.

4.3.2  Areal mark per ar dar restaurering Nyckeltalet foljer upp insatser som i sig leder till goda
och nyskapande av angar, betes- forutsattningar for en 6kad biologisk mangfald.
marker, vatmarker och andra kultur- Arliga uppgifter fr&n marknamnden och stadsdel-
praglade biotoper, genomfors . o 0 ..

namnderna jamfors med utgangsdata ur databasen for

Stockholms biotopkarta.

433  Areal mark per &r dér fristallnings- Nyckeltalet mater atgarder som ger en god delbe-
och foryngringsétgarder genomfors | skrivning av stadens arbete for at nd detta mal. Med en
avseende adellovtrad atgard avses en insats i ett ddellovtradsbestand.

4.4 Den ekologiska statusen i Stockholms sjoar och vattendrag forbattras

Precisering av delmalet

Delmalet innebar att:
e dagvattnet fran de mest hogtrafikerade vagarna (6ver 30 000 fordon per dygn) renas
e Dbraddningen fran avloppsledningsnatet minskar fran dagens medelvérde pa
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500 000 m3 till hogst 325 000 m3 per ar, for att pa sikt upphora.
¢ andelen sjoar med minskad totalfosforhalt dkar.
Riktlinjer for att Stockholms vattenarbete finns i Strategi for Stockholms vattenarbete 2006-2015. .
Tillrackliga atgéarder skall vidtas sa att God Ekologisk Status uppnas ar 2015.

Delmalet beror sérskilt marknamnden, miljo- och hélsoskyddsnamnden, stadsbyggnadsnamnden,
stadsdelsnamnderna, trafiknamnden och Stockholm Vatten AB. For att uppna malet kravs aven en
bred samverkan med andra aktérer.

Motiv
Liksom gronomradena har dven sjoarna, vattendragens och strandernas ekosystem paverkats och arter
i stor utstrackning forsvunnit. Stockholms sjoar och vattendrag ar alla paverkade av manskliga verk-
samheter i tillrinningsomradena genom exploatering, om- och avledning av vatten samt brist pa skotsel
eller felaktig skotsel. Trafik, bebyggelse och industrier ger upphov till stérre mangder naringsamnen i
det tillrinnande vattnet och medfor ocksa en storre halt av metaller och skadliga organiska amnen &n
om vattnet kom fran naturliga markomraden. Bottnarna innehaller upplagrade féroreningar i form av
néaringsdmnen och miljégifter som kan stora véxt- och djurliv.

Enligt EU:s vattendirektiv ska nédvéandiga atgarder vidtas for att forebygga en forsamring av yt-
vattnens, det vill sdga sjoarnas och vattendragens, ekologiska status. Naturvardsverket har i uppdrag
att ta fram nationella bedémningsgrunder som definierar vad ”god ekologisk status” innebér.

Uppfoljning

Stockholm Vatten AB ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

4.41  Andel hogtrafikerad vagyta med | Idag leds en del av vattnet fran vagarna till avloppsrenings-
dagvattenrening verk, en del leds orenat ut i sjéar och vattendrag och en del,

ca 25 procent, renas lokalt i dammar, sedimenteringsbassang-
er eller vagdiken.

Nyckeltalet ger en fingervisning om fortskridande av ar-
betet med dagvattenstrategins reningsdel.

4.4.2  Volym braddvatten till Stock- Braddning fran avloppsledningsnatet till f6ljd av nederbord,

holms vattenomraden till Stockholms smasjoar, Malaren och Saltsjon har minskat
under den senaste 30-arsperioden. Minskningen beror pa en
lang rad genomforda atgarder.

4.43  Andel sjdar med minskad eller Vattnets totalfosforhalt &r ett sétt att klassificera sjoars till-
bibehdllen totalfosforhalt stand eller tillgang pa vaxtnaring (eller eutrofiering).

4.5 Stockholmarna har god tillgang till variationsrika mark- och vattenomraden

Precisering av delmalet
Delmalet innebar att stockholmarnas tillgang till park- och naturmark forbattras.
Riktlinjer for god park- och naturtillgang redovisas i stadens parkprogram.

Delmalet beror sérskilt marknamnden, miljo- och hélsoskyddsnamnden, stadsbyggnadsnamnden,
stadsdelsnamnderna, trafiknamnden och Stockholm Vatten AB. For att uppnd malet kravs dven sam-
verkan med bland annat fastighetsagare.

Motiv
Stadens parker, natur- och vattenomraden utgor en vardefull resurs for invanarnas rekreation och fri-
luftsliv liksom for den biologiska mangfalden. Vistelse i naturen har stor betydelse for manniskors
halsa och viélbefinnande. Tillganglighet och avstandet till narmaste naturomrade ar avgérande for hur
ofta omradena besoks.

Staden kan bidra med att forbattra informationen om sjoar och naturomraden, om var de finns, hur
man tar sig dit, men dven ge béttre information pa plats om natur- och kulturvarden.
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Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal

Kommentar

45.1 Andel stockholmare som regel-
bundet vistas i park eller natur-
omrade nara bostaden.

Nyckeltalet méts genom medborgarenkéten och féljer upp
omfattningen av invanarnas besok och vistelse i parker och
naturomraden i narheten av sitt bostadsomrade under som-
marhalvaret.

45.2 Andel stockholmare som har
tillgang till park- eller naturom-
rdde inom 250 m frén bostaden

Nyckeltalet méts genom miljébarometern och foljer upp
invanarnas narhet till park- eller naturomraden.
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5 Miljoeffektiv avfallshantering

Att hushalla med material, ravaror och energi bidrar till en ekologiskt hallbar utveckling.
Mangden avfall per stockholmare ska minska. Genom materialsnal produktion och réatt pro-
duktval kan man undvika att onddigt avfall uppstar. Stockholmarna ska erbjudas en val ut-
byggd avfallshantering med hog kvalitet och servicegrad. Kéllsortering och atervinning ska
uppmuntras. All avfallshantering ska vara miljdanpassad och sarskilt det farliga avfallet ska
sorteras ut pa ett miljoriktigt satt. Organiskt avfall ska sa langt mojligt behandlas biologiskt.

Under programperioden ska foljande delmal uppnas:
5.1 Mangden avfall fran stadens verksamhet minskar med 10 procent per anstalld
5.2 Andelen avfall fran stadens verksamhet som nyttiggors okar

Stadens namnder och styrelser ska verka for att féljande delmal uppnas:
5.3 Andelen farligt avfall som samlas in okar

5.4 Mangden avfall per stockholmare minskar samtidigt som mangden avfall som nyttig-
gors okar

Nationella miljokvalitetsmal

Stadens miljomal om Miljoeffektiv avfallshantering knyter an till det nationella miljomalet God be-
byggd miljo. Ett nationellt mal inom avfallsomradet ar att 35 % av det organiska avfallet ska behand-
las biologisk. Det finns dven kopplingar till flera andra nationella miljokvalitetsmal.

TLET] [¢]

Miljopaverkan
Farliga @mnen byggs in i produkter som kan, nér de blir avfall, orsaka miljéstérningar och ge o6nska-
de halsoeffekter. Forbranning av avfall medfor bland annat utslapp av dioxiner, férsurande &mnen,
koldioxid, kolvaten, stoft och tungmetaller. Vissa avfallsrelaterade utslapp har minskat avsevart i
Stockholm sedan mitten av 80-talet. Mangden avfall som genereras fortsétter dock att 6ka.

Stadens delmal inom avfallsomradet bygger pd EU’s avfallshierarki som innebér att avfallet be-
handlas i foljande prioritetsordning:
. avfallsminimering
. ateranvandning
. materialatervinning
. energiutvinning
. deponering

OB WN P

Stadens ansvar och radighet

Staden kan styra over det avfall som produceras i den egna verksamheten. Staden har &ven stort infly-
tande over hushallsavfallet bland annat genom kommunfullméktige, renhallningsnamnden, Stockholm
Vatten AB, stadsbyggnadsnamnden, miljo- och halsoskyddsndmnden, bostadsbolagen och stadsdels-
namnderna. Allt farligt avfall som uppkommer inom stadens verksamhet ska enligt lag samlas in och
hanteras separat. Staden har ansvar for att informera hushallen om skyldigheten att sortera ut forpack-
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ningar och tidningar samt om tillgangliga insamlingssystem, medan producenterna har ansvar for mot-
svarande information till andra avfallsinnehavare an hushall. Renhallningsnamnden har ansvar for att
samla in hushallens farliga avfall medan foretag och verksamheter (inklusive stadens egna namnder
och styrelser) sjalv ansvarar for insamlingen av sitt farliga avfall.

Stadens ambitioner, ansvar och organisation inom avfallsomradet beskrivs i stadens renhallningsord-
ning med avfallsplan, vars centrala mal fangas upp i miljoprogrammet.

Ovriga aktorer

Staten spelar en avgdrande roll for hur avfallshanteringen organiseras. Andra viktiga aktorer &r bland
annat materialbolagen, fastighetsagarna och energibolagen. Hushallen kan ocksa genom sina val bidra
till sval minskade avfallsmangder som 6kad atervinning.
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Delmal och Nyckeltal

5.1 Mangden avfall fran stadens verksamhet minskar med 10 procent per anstalld.

Precisering av delmalet

Delmalet handlar om att utnyttja resurserna effektivare, andra konsumtionsmonster, forlanga produk-
ters livstid och minska avfallet fran produkter under hela deras livscykel.

Delmalet uppnas om:

e stadens ndmnder och styrelser minskar sina avfallsméangder (exklusive bygg- och rivningsav-
fall) fran den egna verksamheten med minst 10 viktprocent per anstalld.

e stadens namnder och styrelser i sina upphandlingar paverkar sa att den méangd avfall som upp-
kommer pa grund av tjanster och produkter minimeras. Exempelvis stélls krav pa att varor for-
packas pa ett satt som genererar sa lite avfall som majligt.

e produkter och inventarier som inte langre nyttjas inom en verksamhet ateranvénds sa lang det
ar mojligt inom staden.For att 6ka ateranvandningen skapas en plattform dar information om
Overblivna inventarier och produkter finns.

Delmalet ber6r samtliga namnder och styrelser.

Motiv

Delmalet bygger pa EU’s avfallshierarki dar avfallsminimering prioriteras. Att minska méangden avfall
som genereras ger ofta god miljonytta, men ar samtidigt en stor utmaning. For att na malet fordras
bland annat forandrade produktionsmetoder och tkad medvetenhet inom staden att hantera produkter
och varor varsamt och resurseffektivt. En 6kad ateranvandning av produkter och inventarier inom
staden kan dven bidra till kostnadsbesparingar for staden.

Uppfdljning

Renhallningsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag p& nyckeltal Kommentar

5.1.1  Mangd avfall som stadens verk- Nyckeltalet foljer upp den totala avfallsméngden som
samheter ger upphov till per an- uppkommer i stadens verksamheter.
stalld

5.1.2  Antal inventarier och produkter Exakt matmetod beror pa hur ateranvandningssystemet
inom stadens verksamhet som ter- | for inventarier och produkter utformas.
anvands

5.2 Andelen avfall fran stadens verksamhet som nyttiggors 6kar

Precisering av delmalet

Genom att producera varor och produkter av atervunnet material samt el och fjarrvarme av utsorterat

brannbart avfall kan stora méngder energi och naturresurser sparas.

Delmalet innebar att:

e EU:s avfallshierarki anvéands vid val av atervinningsmetod

o avfall fran stadens samtliga verksamheter ar sa langt som majligt fritt fran féroreningar och sorte-
ras sa att det kan behandlas efter sina egenskaper

e minst 35 procent av matavfallet fran stadens verksamheter sorteras ut till biologisk behandling

Delmalet berdr sarskilt namnder och styrelser med stora mangder matavfall och andra avfallsfraktio-

ner.

Motiv
Malet syftar till att minska resursférbrukningen genom att materialatervinna och energiutvinna det
avfall som idag laggs obehandlat pa deponi och darmed Gverlamnas till kommande generationer att ta
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hand om. Den deponeringskapacitet som finns tillganglig behdver reserveras for sadant avfall som inte
kan behandlas pa annat satt. Det finns bland annat en betydande méngd resurser som kan nyttjas battre
an vad som sker idag. Till exempel i skolkok bedoms innehallet av matrester i “soppasen” vara anda
upp till 70 procent. Plockanalyser gjorda av renhallningsnamnden visar att ungefar 30 procent av hus-
hallens “soppase”, exklusive matavfallet, utgor atervinningsbart material.

Uppfdljning
Renhallningsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa& nyckeltal Kommentar

52.1  Andel matavfall som stadens verksamhe- | Stadens ndmnder och styrelser redovisar andel mat-
ter sorterar ut for biologisk behandling | avfall som sorteras ut. Data rapporteras in till Ren-
hallningsnamnden.

5.2.2  Andel av stadens verksamheter som Data rapporteras in till Renhallningsnamnden.
sorterar ut férpackning-
ar/papper/matavfall

5.3 Andelen farligt avfall som samlas in ékar

Precisering av delmalet
Idag tillhandahaller staden en kombination av fasta och mobila insamlingssystem for hushallens farli-
ga avfall. Hushallen har mojlighet att lamna in farligt avfall vid nagon av stadens fasta miljostationer,
atervinningscentraler, avtalade farghandlare eller till den mobila miljostationen eller atervinningsha-
ten. Delmalet innebar att:
o renhallningsndamnden och andra berérda namnder informerar om vad som klassas som farligt
avfall, hur det ska sorteras och vart det ska lamnas
e insamlingssystemet byggs ut. Insamlingssystemet bor vara en kombination av olika l6sningar
med hansyn tagen till olika forutsattningar
e nya insamlingssystem utvecklas och etableras.
Delmalet beror sérskilt renhallningsnamnden men riktar sig dven till andra namnder och styrelser som
i sin verksamhet kan paverka eller skapa forutsattningar for att insamling av farligt avfall underlattas.

Motiv

Manga produkter som anvands i hushall och i verksamheter klassas som farligt avfall pa grund av sina
egenskaper eller risker for halsa och miljo. Exempel pa sadana produkter ar I6sningsmedel, kvicksil-
vertermometrar, bekdmpningsmedel, flytande fargrester och lysror.

Farligt avfall fran hushall och verksamheter ska sorteras ut och far inte blandas med 6vrigt avfall. |
de fall det farliga avfallet blandas med avfall som gar till forbranning 6kar risken for utslapp via rok-
gaser och via deponeringen av restprodukten fran forbranningen.

Vid biologisk behandling &r det sarskilt viktigt att avfallet inte innehaller farligt avfall eftersom rot-
resten eller kompostprodukten fororenas och blir oanvandbar som gédningsmedel. Ytterligare en an-
ledning att sortera ut farligt avfall &r att det innebdr stora arbetsmiljorisker for insamlings- och behand-
lingspersonal att hantera avfall som ar blandat med farligt avfall.

Enligt lag kravs att allt farligt avfall fran alla verksamheter och hushall ska hallas skilt fran annat
avfall och behandlas separat. Trots lagkravet tyder plockanalyser pa att en procent av ”soppasens”
innehall bestar av farligt avfall. Av detta ar halften sadant farligt avfall som kommunen ansvarar for
och den andra hélften elavfall, som producenterna ansvarar for.

Uppfdljning
Renhallningsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet i samarbete med miljo- och hélso-
skyddsndmnden
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Forslag pa nyckeltal Kommentar
5.3.1  Andel farligt avfall i soppasen Nyckeltalet mater delmalet indirekt, hur tillgangligt insam-
och grovavfallet. lingssystemet for farligt avfall &r for hushallen.

Data fas fran plockanalyser.

5.3.2  Andel hushall i Stockholm som | Nyckeltalet mater delmalet indirekt, hur tillgangligt insam-
sorterar ut farligt avfall lingssystemet for farligt avfall ar for hushallen.
Staden genomfor arligen en medborgarenkat, dar stélls
fragan om hushallet sorterar ut sitt farliga avfall.
Data fas fran medborgarenkaten.

5.4 Mangden avfall per stockholmare minskar samtidigt som mangden avfall som
nyttiggors okar.

Precisering av delmalet

Delmalet handlar om att verka for minskade mangder avfall samt okad ateranvandning och material-

atervinning. Stadens namnder och styrelser bor genom informationsinsatser samt agerande inom den

egna verksamheten paverka den mangd avfall som genereras och nyttiggors. Staden kan till exempel

vidareutveckla de differentierade renhallningsavgifterna for att styra mot minskade méangder hushalls-

avfall.

Delmalet som ar anpassat till avfallsplanens mal 1. och mal 3. innebér bland annat att:

e mangden hushallsavfall per invanare minskar med 10 viktprocent

e andelen atervinningsbart material i soppasen minskar

e minst 35 procent av matavfall fran hushall, restauranger och butiker behandlas biologiskt

e andelen fosforforeningar i avlopp som aterfors till produktiv mark ékar i den takt som krévs for att
avfallsplanens mal uppnas.

Delmalet beror sérskilt renhallningsnamnden men riktar sig till dven till andra namnder och styrelser

som i sin verksamhet kan paverka eller skapa forutsattningar for en 6kad ateranvandning och material-

atervinning.

Motiv

Delmalet bygger pd EU’s avfallshierarki som ger avfallsminimering forsta prioritet. Att minska mang-
den avfall som genereras ger god miljénytta, men ar samtidigt en stor utmaning. Trenden har under
lang tid varit negativ och avfallsmangderna har hela tiden 6kat. Ar 2003 genererades ca 510 kg hus-
hallsavfall per stockholmare.

Uppfoljning

Renhallningsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet i samarbete med miljo- och halso-
skyddsndmnden och Stockholm Vatten AB.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

5.4.1  Mangd hushéllsavfall per Statistik hamtas fran insamlingsentreprendrer, producenter
stockholmare och behandlingsanlaggningar.

5.4.2  Andel &tervinningsbart materi- | Nyckeltalet méts genom plockanalyser av avfallet som visar
al i soppésen hur mycket atervinningsbart avfall som finns i soppasen.

5.43  Andel matavfall som behand- | Statistik hamtas fran insamlingsentreprendrer, producenter
las biologisk och behandlingsanlaggningar.

5.44  Andel av fosfor i rotslammet | Data samlas in av Stockholm Vatten arligen.
som aterfors
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6 Sund inomhusmiljo

Stadens byggnader ska vara hdlsosamma, miljdanpassade och trivsamma. En sund inomhus-
miljo ska vara fri fran buller, fukt, skadliga emissioner och radon. Byggnaderna ska ha val fun-
gerande ventilation anpassad till den verksamhet som bedrivs. Luftkvalitén ska vara god och
ventilationen ska vara anpassad till antalet manniskor som vistas i lokalen.

Under programperioden ska foljande delmal uppnas:

6.1 Andelen personer som besvaras av halsoproblem orsakade av inomhusmiljon i stadens
egna byggnader minskar

6.2 Antalet fuktskador i stadens egna byggnader minskar

6.3 Stadens egna byggnader har val fungerande ventilationsanlaggningar dimensionerade for
verksamheten

6.4 Andelen bullerstérda inomhus i stadens egna byggnader minskar

Stadens namnder och styrelser ska verka for att foljande delmal uppnas:

6.5 Andelen personer som besvaras av halsoproblem orsakade av inomhusmiljén minskar
6.6 Andelen bullerstdrda inomhus minskar

6.7 Andelen stockholmare som utsatts fér starka magnetfalt minskar

Nationella miljokvalitetsmal

Stadens miljomal om Sund inomhusmiljé knyter an till de nationella miljomalen God bebyggd miljo,
Saker stralmiljo och Giftfri miljo. Malet ar relaterat dven till det nationella folkhalsomalet "Att astad-
komma forutsattningar for en god halsa pa lika villkor for hela befolkningen”.

T L] [
Miljopaverkan
Manniskor tillbringar ungefér 85 procent av livet inomhus, varav 65 procent i hemmet. Miljon i bostader,
skolor och arbetslokaler &r darfor avgorande for halsa och valbefinnande. Trots en 6kad standard, god
komfort och bekvamlighet i vara bostader ar halsobesvar pa grund av inomhusmiljon fortfarande ett pro-
blem. For att sékerstalla en god inomhusmiljo och hindra en negativ utveckling maste byggprocess, for-
valtning och brukande av byggnaderna kvalitetssékras.

Forskning visar pa tydliga samband mellan olika riskfaktorer och halsoeffekter. Med riskfaktorer avses
hér bland annat luftféroreningar, dalig luftvaxling (ventilation), forekomst av partiklar och allergener
samt fukt och mogelskador. En riskfaktor kan dven vara felaktig anvandning av bostaden eller lokalen.
Flera faktorer kan ocksa samverka. For att forbattra manniskors hélsa maste riskerna atgardas och fore-
byggas.

Buller ar en riskfaktor som paverkar inomhusmiljon och halsan negativt. En bullrande utomhusmiljo
liksom buller fran ventilation och verksamheter inom byggnaden kan vara stérande, sarskilt nattetid for
sémnen. Att leva i en bullerstord miljo kan leda till problem med trotthet, koncentrationssvarigheter och
huvudvérk. Radon fran mark eller bla lattbetong ar andra exempel pa risker for negativ halsopaverkan.
Aven exponering for elektromagnetiska falt kan ha en paverkan pa hélsan och ska darfor undvikas.
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o -
Stadens ansvar och radighet

Alla stadens ndmnder och styrelser som dger, bygger, forvaltar och brukar lokaler har ett direkt ansvar for
en sund inomhusmiljo i de egna lokalerna, dar méjligheten att paverka inomhusmiljon ocksa ar god. Rikt-
linjer for detta ges, i samband med nybyggnation, i stadens program for miljdanpassat byggande.

Ovriga aktorer

Olika aktorer inom byggsektorn har ett direkt ansvar vid nybyggnation. Dérut6ver kan Hyresgéstfore-
ningen och andra boendeintressenter paverka opinionen kring inomhusmiljén. Hushallen kan med hjalp
av ratt information och kunskap forbattra inomhusmiljon, forebygga och minska halsoproblemen. Bru-
karna har ocksa ett ansvar for att byggnaden nyttjas pa ratt satt.
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Delmal och Nyckeltal

6.1 Andelen personer som besvéras av hélsoproblem orsakade av inomhusmiljén i sta-
dens egna byggnader minskar

Precisering av delmalet

Orsaken till hdlsoproblemen i inomhusmiljon kan vara fuktproblem eller att felaktigt eller skadat material
har anvants i konstruktionen. En annan orsak kan vara fel pa de tekniska installationerna. Héalsoproblemen
kan ocksa bero pa bristande fastighetsskotsel eller att brukaren misskéter sin bostad eller byggnaden man
vistas i.

Delmalet uppnas om andelen personer som besvéras av halsoproblem orsakade av inomhusmiljon i sta-
dens egna fastigheter minskat.

Delmalet beror framst stadens namnder och styrelser som &ger egna fastigheter.

Motiv
Ménniskor vistas en allt lIangre tid i olika inomhusmiljéer och en stor del av den tiden tillbringas i boen-
demiljon, pa arbetsplatsen, skolan och forskolan. Trots en 6kad standard, god komfort och bekvamlighet i
vara bostader ar halsobesvar pa grund av inomhusmiljon fortfarande ett problem.

Inomhusmiljén kan ge olika typer av exponeringar som kan paverka manniskan pa olika sétt, till ex-
empel hélsoeffekter som astma, allergi, symtom i 6gon, ndsa och hud, liksom andra mer ospecifika sym-
tom som dgon- och luftvadgssymtom, trotthet eller huvudvark.

Uppféljning
Miljo- och halsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet i samarbete med Skolfastigheter i
Stockholm AB (SISAB), fastighets- och saluhallsndmnden och fastighetsbolagen.

Forslag p& nyckeltal Kommentar

6.1.1  Andel skolor och férskolor dar SISAB har under 2005 tagit 6ver ansvaret for en stor del av

inomhusmiljon bedéms vara god. |stadens forskolor. Nyckeltalet bygger pa tillsynsdata fran
Miljoforvaltningen. Kriterier for ”god inomhusmiljé” utar-
betas av Miljoférvaltningen.

6.1.2  Andel personer med hélsorelate- Nyckeltalet bygger pa Stockholms boendeenkat, framst
rade problem orsakade avinom- | avseende flerbostadshus.
husmiljén i stadens egna byggna-
der.

6.2 Antalet fuktskador i stadens egna byggnader minskar

Precisering av delmalet

Kallor till fukt i byggnader &r till exempel byggfukt, nederbord, markfukt, lackor och fukt fran sjalva

verksamheten. Programmet for miljdanpassat byggande som ar avsett for nybyggnad av bostadshus kan

anvandas som riktlinje vid allt byggande. Delmalet innebér att:

o fuktskyddsbeskrivning uppréttas och matresultat dokumenteras for att motverka fuktrelaterade skador

fran projektering till byggande och brukande

e vid drift och underhall av stadens byggnader férebyggs risker som kan leda till skador

e vid renovering och ombyggnad bedrivs fuktskyddsarbetet pa samma sétt som vid nyproduktion.
Delmalet berdr sarskilt stadens fastighetsagande namnder och styrelser, men dven andra namnder och

styrelser som i sin verksamhet kan paverka eller skapa forutsattningar for en béttre fuktskydd i Stock-

holms fastighetshestand berdrs sdsom marknamnden och stadsbyggnadsnamnden. Aven brukarna har ett

stort ansvar for att fuktskador atgérdas.
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Motiv

Det &r viktigt att begransa mangden fukt i byggnaders konstruktioner innan den skadar material, paverkar
inomhusmiljon och hélsan. Det &r inte sjélva fukten i sig som &r problemet utan de féroreningar, emissio-
ner som avges. Vilka halter av féroreningar som ger halsoeffekter &r oklart men kopplingen mellan for
mycket fukt pa fel stalle och halsoproblem i byggnader &r val vetenskapligt belagd. Férutom den negativa
paverkan pa inomhusmiljon kan fukten leda till direkta skador av byggnadskonstruktionen.

Uppfdljning
Respektive namnd och styrelse ansvarar, under ledning av miljé- och halsoskyddsnamnden, for uppfolj-
ningen av delmalet avseende de egna fastigheterna.

Forslag pa nyckeltal Kommentar
6.2.1  Antal fuktskadeanmalningar i sta- | Uppfoljning sker genom skadeanmalan fran stadens fas-
dens byggnader tighetséagare.

6.3 Stadens egna byggnader har val fungerande ventilationsanlaggningar dimensione-
rade for verksamheten

Precisering av delmalet

Fororeningar som tillfors inomhusluften kan till exempel komma fran byggnadsmaterial, personer och
aktiviteter i byggnaden samt féroreningskallor utomhus. For att kunna folja upp delmalet kréavs att venti-
lationens funktion dokumenteras. Den obligatoriska ventilationskontrollen kan delvis anvandas hér, men
behdver kompletteras med kontroll av att ventilationen &r rétt dimensionerad for verksamheten. Delmalet
innebdr att:

e ventilationen i stadens byggnader ar anpassad till aktuell verksamhet och antal personer.

e ventilationen fungerar och underhalls som den ska i stadens byggnader.

Motiv
Ventilationen syftar till att leda bort luftféroreningar, fukt och varme i inomhusmiljon och tillféra ny luft
utifran av god luftkvalitet. En tillfredstéllande ventilation kan férebygga uppkomsten av problem i inom-
husmiljon, som i sin tur kan orsaka oldgenhet for manniskors hélsa.

Bristande luftvéaxling och luftkvalitet kan orsaka symptom som trétthet, huvudvérk och nedsatt kon-
centrationsférmaga. Bristerna kan ocksa leda till 6kad halt av t.ex. allergena partiklar och okad fuktighet i
inomhusluften, vilket i sig 6kar risken for andra problem/hélsobesvar kopplat till inomhusmiljon.

Uppféljning
Respektive ndmnd och styrelse ansvarar, under ledning av miljo- och halsoskyddsnamnden, for uppfol;j-
ningen av delmalet avseende de egna fastigheterna.

Forslag p& nyckeltal Kommentar
6.3.1  Andel av stadens byggnader med | Nyckeltalet behéver utvecklas av stadsbyggnadsndmnden
val fungerande ventilation i samverkan med 6vriga berorda aktorer.

6.4 Andel bullerstérdainomhus i stadens egna byggnader minskar

Precisering av delmalet

Buller och héga ljudnivaer ar ett utbrett problem i Stockholm. Delmalet innebér att:

e Dullrande verksamheter och installationer identifieras

e behov av fasadisoleringen pa fastigheterna och eventuella fonsterisolerande atgarder kartlaggs
o fortsatta atgarder vidtas for att minska inomhusbuller.

Delmalet beror sérskilt miljo- och halsoskyddsnamnden, trafiknamnden och stadens egna fastighetsholag.

Motiv
Samhéllsbuller och hdga ljudnivaer ar den miljostorning som berdr flest antal manniskor, barn saval som
vuxna. Buller kan paverka manniskan pa olika satt i olika omfattning, till exempel genom inverkan pa
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méanniskors somn och inlarning. Vissa studier har ocksa visat pa paverkan pa hjart- och karlsystem samt
horselskador. Barn ar en extra kanslig grupp for hdga ljudnivaer.

Uppfdljning

Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar
6.41  Antal personer som utsétts for trafikbul- | Data om antal bullerexponerade personer hamtas fran
lernivéer inomhus i stadens fastigheter | en databas som innehaller detaljerade uppgifter om

6v¢h9r4gsz'aél:351£de riklt_vf:ijrd_er;l dvs. 30dBA ekv exponering, fasadisolering m.m. for ett stort antal
oc max ljudniva fastigheter.

6.4.2  Andel personer i stadens egna byggna- | Nyckeltalet foljs upp med t.ex. enkater i samordning
der som stors av buller inomhus med stadens ndmnder och styrelser.

6.5 Andelen personer som besvéras av hdlsoproblem orsakade av inomhusmiljon
minskar

Precisering av delmalet

Malet innebr att:

e ber6rda namnder och styrelser tar initiativ for att forma icke kommunala fastighetsagare i Stockholm
att forebygga och atgarda faktorer som kan leda till inomhusmiljoproblem,

e berdrda namnder och styrelser tillampar programmet for miljdoanpassat byggande

e andelen personer med halsoproblem orsakade av inomhusmiljon i Stockholm minskat.

Delmalet beror alla namnder och styrelser som i sin verksamhet kan paverka eller skapa forutsattningar

for en battre inomhusmiljé i Stockholms fastighetsbestand.

Motiv

Se motiv under delmal 6.1

Uppfdljning

Miljo- och hélsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

6.51 Andel personer med halsorelate- | Nyckeltalet bygger pa Stockholms boendeenkat.
rade problem orsakade avinom-
husmiljén i Stockholm

6.6 Andelen bullerstérda inomhus minskar

Precisering av delmalet

Delmalet innebar att:

e Dberdrda namnder och styrelser 6kar sin kunskap om bullrets spridningsvagar och dess paverkan pa
manniskor samt om lagstiftning och riktvarden.

e staden tar hansyn till bullerproblematiken vid integrering av verksamheter i bostadstata omraden.

e staden vidtar atgarder i samverkan med andra aktérer for att minska buller inomhus i offentliga miljo-
er.

Delmalet beror sérskilt miljo- och halsoskyddsnamnden, trafiknamnden och stadens egna fastighetsholag.

Motiv

Forbattring av akustiken har en direkt paverkan pa var miljé. Exempelvis tillbringar barn och skolperso-
nal mycket tid i skol- och forskolelokaler som kan vara mer eller mindre lampliga ur bullersynpunkt. For-
utom bullrande installationer, buller fran barnen sjalva och fran trafiken, sa ar lokalernas akustiska egen-
skaper av betydelse.

Se aven motiv till delmal 6.5.
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Uppfdljning
Miljo- och halsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet i samarbete med SISAB.

Forslag p& nyckeltal Kommentar

6.6.1  Andel skolor/férskolor dar det vidtagits | Uppgifter hamtas fran skolorna.
atgarder for att forbattra akustiken

6.6.2 Andel stockholmare som stérs av buller | Nyckeltalet foljer upp hur invanarna upplever buller i
inomhus sin boendemiljé. Data inhamtas fran medborgarenka-
ten.

6.7 Andelen stockholmare som utsatts for starka magnetfalt och elektromagnetisk
stralning minskar

Precisering av delmalet

Riskerna med elektromagnetiska félt ska kontinuerligt kartlaggas och forsiktighetsprincipen ska tillampas.

Delmalet innebar att:

o  forsiktighetsprincipen ska tillampas vid bygglovsgranskning och den fysiska planeringen vid ny-
byggnation intill kraftledningar

e  stadens namnder och styrelser deltar i och skyndar pa processen att ersatta luftledningar med under-
jordiska kablar.

e  staden formar agarna till ledningarna att anvanda tekniska I6sningar vid ledningsdragning som ger
lagre exponeringar fér magnetiska falt

e staden Kkartlagger situationen i Stockholm avseende exponering 6ver 0,2 uT och foljer upp expone-
ring dver 0,4 uT.

Delmalet berér namnder och styrelser som genom sin verksamhet kan bidra till att farre stockholmare
utsatts for kraftiga magnetfalt och stralning.

Motiv

Forskning tyder pa att exponering for lagfrekventa elektromagnetiska falt fran kraftledningar skulle kunna
Oka risken for cancer, framforallt barnleukemi. De senaste och mest tillforlitliga studierna ser effekter vid
0,4 UT. Exponering 6ver 0,4 uT férekommer hos mindre &n 1 procent av bostdderna i Sverige. Eftersom
man ser effekter vid 0,4 uT ar det viktigt med en uppfdljning pa den nivan. Staden har radighet vid plane-
ring av ny bebyggelse.

Uppfdljning
Miljoé- och halsoskyddsnamnden ansvarar for uppféljningen av delmalet.

Forslag pa nyckeltal Kommentar

6.7.1  Antal personer som exponeras fér magnet- | | dag rapporterar Fortum in uppgifter till miljo-
félt over 0,2 uT (drsmedelvarde) fran kraft- | och hilsoskyddsnamnden. Data kompletteras fran

ledningar, transformatorer, stallverk och | gy/enska Kraftnat, Vattenfall och fastighetsbola-
andra storre elinstallationer i byggnader gen
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7 Ordforklaringar

Manga fackuttryck och férkortningar som anvands i
miljoprogrammet forklaras direkt i texten. | allmén-
het aterfinns dock forklaringen bara pé ett stalle. Ett
antal uttryck och forkortningar som inte forklaras i
texten har samlats i alfabetisk ordning i denna ordlis-
ta.

e Anrikning. Halten av ett &mne 6kar ju hogre
upp i néringskedjan man kommer.

e AOT40. EU:s norm for ozon i omgivnings-
luften till skydd for vegetationen. Normen
anger en grans for vegetationens exponering
for hoga halter (>80 pg/m3) Kl. 8 - 20 under
vaxtperioden maj - juli och uttrycks i sorten
pg/m3 x timmar (medelvérdet av halten
ganger antal timmar). Normvardet ar satt till
18 000 pg/m3 x timmar och ar ett medelvér-
de over fem ar. P& Iang sikt ska gransen 6
000 pg/m3 x timmar klaras.

o ArtArken. Stockholms stads artdataarkiv. |
en databas registreras observationer av en
mangd daggdjur, groddjur, kréldjur, vaxter,
svampar, hackande faglar och allskons sma-
kryp som ar med pa ArtDatabankens rodlista
6ver hotade arter i Sverige.

o Avfall. Med avfall avses enligt miljobalken
material som innehavaren (privatperson eller
foretag) avser eller &r skyldig att gora sig av
med, oavsett om materialet har ett ekono-
miskt vérde eller gj.

o  Barriareffekter. Innebéar fran ekologisk syn-
vinkel vanligen ett fysiskt hinder som inne-
bér att vaxter och/eller djur forhindras att
sOka vila, foda, reproduktionslokaler och att
fortleva i livskraftiga populationer.

e Bekdmpningsmedel. Anvénds mot olika slag
av skadegorare. Indelas i bl.a. féljande grup-
per: herbicider (mot véxter), insekticider
mot insekter, fungicider mot svampar (mo6-
gel), rodenticider mot gnagare. De tre sist-
namnda sammanfattas under begreppet pes-
ticider.

e Bens(a)pyren. Se PAH, polycykliska aroma-
tiska kolvaten.

e Bensen. Ett aromatiskt kolvéte och anses
vara det mest halsofarliga kolvétet i bensin
och avgaser. Anrikas i vattenlevande orga-
nismer. Ger allvarliga nervskador och &r
cancerframkallande. Bensen bidrar &ven till
bildning av markndra ozon.

e Bioackumulerande. Kemiska &mnen som
lagras upp i feta vavnader hos djur och mén-
niskor vilket innebdr att halten av ett &mne
Okar ju hogre upp i naringskedjan man kom-
mer.
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BOA. Bruksarea i lagenheter helt eller delvis
ovan mark inréttad for boende.

Bromerade flamskyddsmedel. Kemiska f6-
reningar som innehaller brom. Anvéands som
brandskydd i framférallt elektronisk utrust-
ning, byggmaterial och textiler. De &r Iang-
livade miljoégifter som tas upp av levande
vavnader dar de lagras upp i kroppen.
Buffring. Reaktionsférlopp som stegvis sta-
biliserar en viss surhetsgrad (pH) i en vatten-
16sning.

Buller. O6nskat ljud. Samhéllsbuller kan de-
las in i buller fran:

verksamheter, t.ex. musikbuller fran restau-
ranger,

installationer, t.ex. ventilationssystem, kyl-
anlaggningar och hissar.

trafikbuller fran vag-, spar-, bat- och flygtra-
fik.

grannstorning, bristande ljudisolering mellan
boende och bruk av bostaden.

hoga ljudnivaer, i offentliga lokaler och ut-
omhus, t ex biografer och konserter.
Cancerogen. Cancerframkallande.

CFC. Se freoner

CMR. Forkortning for cancerogena, muta-
gena eller reproduktionsstérande &mnen
Dagvatten. Nederbordsvatten (regn- och
smaltvatten), som ytligt avrinner fran gardar,
tomter, gator, vagar, taktickta ytor och dy-
likt. Avleds i dike, separat ledning eller till-
sammans med avloppsvatten i kombinerat
system.

dB (decibel). Mattenhet for ljudstyrka. Man-
niskans kanslighet for ljud varierar med ton-
frekvensen och standardiserade metoder for
ljudmatning har tagits fram, som tar hansyn
till detta.

DEHP. Tillhér amnesgruppen ftalater. Ftala-
ter kan vara hormonstérande och allergi-
framkallande och forekommer bade som
mjukgorare i plast och som doftbarare i
kosmetiska produkter.

Demeter. Svenska Demeterforbundet &r en
kontrollorganisation for Biodynamisk odling
i Sverige. Den kontrollerar och auktoriserar
vaxtodling, djurhallning, slakterier, butiker,
foradlare, grossister och importorer.
Deponering.. (Om avfall) Deponering forva-
ring, upplaggning pé tipp m.m.

Deposition. (Om luftféroreningar). Nedfall
av luftféroreningar till mark och vegetation.
Dikvaveoxid. Se lustgas



Dioxin. Dioxin anvands som ett samlings-
namn fér PCDDs (polyklorerade dibenso-p-
dioxiner) och PCDFs (polyklorerade diben-
sofuraner). Dessa tva grupper av féreningar
har likartade kemiska och toxiska egenska-
per. Det finns 75 PCDDs och 135 PCDFs.
Dioxiner bildas i sparmangder vid tillverk-
ning av klorféreningar som klorfenoler, fe-
noxysyror och polyklorerade bifenyler
(PCB). Dioxiner bildas ocksa vid forbran-
ningsprocesser dar klorinnehallande dmnen
forekommer, t ex vid sopférbranning och
produktion av jarn och stal. Tidigare var
aven bilavgaser och klorblekning av papper
betydande kallor.

Dos. Produkten av halt och expositionens
varaktighet.

Dos-effektsamband. Sambandet mellan do-
sens storlek och graden av effekt hos enskil-
da individer.

EEA. Europeiska miljobyran, European
Envronment Agency, inrattades 1994 och ar
beldgen i Képenhamn. EEA har till uppgift
att forse de politiska beslutsfattarna och all-
manheten med information om miljon. In-
formationen syftar till att ge stdd till arbetet
med att utforma och genomftra miljopolitis-
ka atgarder i EU och dess medlemsstater.
Ekologi. Vetenskapen om sambandet mellan
organismerna och deras omgivning.
Ekologiska livsmedel. Livsmedel som &r
markta med KRAV, EU:s jordbruksmérke,
MSC eller Demeter eller uppfyller motsva-
rande krav

Ekvivalent ljudniva. Ekvivalentniva (Leq).
Ett slags medelniva av buller som varierar.
Emission. Utslapp av féroreningar i form av
amnen eller buller.

EU:s avfallshierarki. Avfallet behandlas en-
ligt foljande prioritetsordning, 1. Minskning
av mangd och farlighet, 2. Ateranvéndning,
3. Materialatervinning, 4. Energiutvinning,
5. Deponering.

EU:s jordbruksmarke. Europeiska kommis-
sionens logotyp som far anvandas frivilligt
av producenter vars system och produkter
anses uppfylla bestammelserna i EU-
forordningarna.

Exploatering. lanspraktagande, utnyttjande
t.ex. av ndgon naturresurs.

Farligt avfall. Avfall som &r skadligt for mil-
jon och méste omhandertas pa speciellt satt
t.ex. spillolja, 16sningsmedel, fotokemikali-
er, fargrester, batterier, lysror, lakemedels-
rester, hushallsapparater och impregnerat
virke.

FBN. Flygbullerniva (ekvivalentniva). Matt
pa ljudniva fran flygtrafik, viktad for olika
tider pa dygnet. Enheten &r dB(A).
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Fjarrkyla. En central anldggning tillgodoser
flera fastigheters kylbehov. Fjérrkyla ersétter
oftast anvandningen av freoner i flera mind-
re kylanl&ggningar.

Fjarrvarme. Varme i form av hetvatten, an-
vant for uppvarmning och varmvattenfor-
s6rjning av fastigheter. Fjarrvarme produce-
ras i varmeverk.

Flyktiga kolvaten. Gasformiga &mnen som
utgor féreningar mellan kol och véte, t. ex.
bensen, toluen.

Formaldehyd. Den enklaste aldehyden (ke-
misk formel: HCHO). Vattenlésningen av
formaldehyd kallas formalin. Amnet ar gif-
tigt, allergiframkallande och cancerogent.
Fosfat. Fosforférening (nérsalt) som bidrar
till 6vergddning av sjoar. Ingar i handels-
godsel.

Fosfor. Grundamne som alla organismer be-
hover.

Fossila branslen. Kol, olja och naturgas, d.
v. s. branslen som bildats av organiskt mate-
rial under aldre geologiska perioder. Aven
torv kan raknas till de fossila branslena. Vid
forbranning av fossila branslen tillfors atmo-
sfaren koldioxid som inte ingdr i det naturli-
ga kretsloppet utan 6kar koldioxidhalten i
lufthavet och driver pa vaxthuseffekten.
Freoner. Allmant vedertaget samlingsnamn
for vissa kolvaten med innehall av klor
och/eller fluor (bl.a. diklordifluormetan och
diklortetrafluoretan), antingen var for sig el-
ler i olika blandningar med varandra. Be-
namns ocksa CFC, HCFC eller HFC.
Fristallningsatgard. Avlagsnade av konkure-
rande vegetation kring ett vérdefullt trad.
FSC. Forest Stewardship Council ska upp-
muntra till ett miljéanpassat, samhéllsnyttigt
och ekonomiskt livskraftigt bruk av varldens
skogar. FSC erbjuder regler for certifiering
och méarkningssystem av ansvarsfullt skogs-
bruk och produkter fran skogen

Férsurning. Sankning av pH i sjoar, vatten-
drag, grundvatten och mark.
Foryngringsétgard. Ge plats for en ny gene-
ration &dellévtréd oftast att genom att ta bort
gran.

Gransvarde. Varde som ej far dverskridas.
Habitat. Naturtyp och/eller livsmiljo for oli-
ka arter.

Halogener. Sammanfattande namn for hu-
vudsakligen grunddmnena fluor, klor, brom
och jod.

Halogenerad. Betecknar att en kemisk fore-
ning innehaller halogener t.ex. fluor, klor,
brom eller jod.

Haloner. En typ bromerade klorfluorfére-
ningar som anvands som brandslécknings-
medel.



HA-oljor. Hogaromatiska oljor som kan inga
upp till 20% i gummiblandningen i dack. De
innehaller bl.a. hoga halter polycykliska
aromatiska foreningar. Oljorna &r cancero-
gena och ackumuleras i biologiskt material.
HCFC. Se freoner

HFC. Se freoner

Hushallsavfall.

ICLELI. The International Council for Local
Environmental Initiatives &r en internationell
samarbetsorganisation for miljofragor mel-
lan olika stader.

IMM. Institutet for miljomedicin.

IPP. Den integrerade produktpolicy &r en
strategi som syftar till att minska varors och
tjansters miljépaverkan genom hela deras
livscykel fran utvinning av ravaror till av-
fallshantering. Miljoaspekterna ska integre-
ras i varje stadium av en produkts liv.
Katalysator. Ett &mne som paverkar en ke-
misk reaktions hastighet utan att sjalv for-
brukas.

Kemikalier. | begreppet ingar oftast kemiska
grunddmnen, t.ex. natrium (Na), och kemis-
ka foreningar, t.ex. natriumklorid (NaCl).
Koldioxid (ej att forvaxla med koloxid). Gas
som i forindustriell tid normalt férekom i
luften i en halt runt 280 ppm. Idag ar halten
cirka 370 ppm och koldioxiden ar starkt bi-
dragande till vaxthuseffekten.

Koloxid, kolmonoxid. Lukt- och farglés gas,
som bildas under foérbranning vid otillracklig
lufttillférsel. Koloxid binds vid hemoglobi-
net i blodet. D&rigenom minskar blodets sy-
retransporterande férmaga.

Koltetraklorid. Halso- och miljofarlig fore-
ning som bestar av kol och Klor.

Kolvéten. Kemiska foreningar som mest be-
stér av grundamnena kol och vite. Indelas i
alifatiska och cykliska (ringslutna). Till de
senare hor aromatiska kolvéaten t.ex. bensen,
toluen, xylen och styren. Till polycykliska
(se PAH) aromatiska kolvaten hor t.ex.
bens(a)pyren.

KRAV. Miljoméarkning av livsmedel och
andra jordbruksprodukter. Omfattar hela
kedjan fran ravaruproduktion till konsument.
Kvéveoxider. Bildas vid forbrénning med
hjalp av luftens syre och kvive. Ar verk-
samma vid uppkomst av fotokemisk smog.
Ett samlingsbegrepp for kvdvemonoxid och
kvévedioxid. Bildas vid all férbranning.
Kvaveoxider kommer framfor allt fran trafik
och energiproduktion. Kvavedioxid kan pa-
verka lungfunktionen hos kénsliga personer.
Kvaveoxiderna bidrar till férsurning och
dvergddning av mark och vatten.

Leq. Loudness Equivalent Measurement.
Ekvivalent kontinuerlig ljudniva. Ett matt p&
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den genomsnittliga ljudnivan dver en viss
tid.

Ljudniva. Méts genom ett horselanpassat
matt som &r anpassat till 6rats samre kéns-
lighet for 1dga och mycket hoga frekvenser.
De mest anvanda avvégningsfiltren ar A-
och C-filtren.

LOA. Bruksarea for utrymmen inrattade for
annat andamal &n boende eller sidofunktio-
ner till boende eller fér byggnadens drift el-
ler allménna kommunikationer.

Lustgas (dikvaveoxid). Bildas vid all for-
branning. Viktiga kéllor r energiproduktio-
nen och biltrafiken, speciellt katalysatorbi-
larna. Lustgas bidrar till vaxthuseffekten och
i ndgon mén &ven till uttunningen av ozon-
skiktet.

Lagriskniva. Medicinskt grundade riktvar-
den som har tagits fram av Institutet for mil-
jémedicin (IMM). Dessa omfattar bl.a. ben-
sen, xylener, toluen och bens(a)pyren. Lag-
risknivan for bensen och bens(a)pyren anger
den halt som teoretiskt kan ge upphov till ett
cancerfall per 100 000 invanare och livstid.
Ldsningsmedel. Den sammanfattande be-
namningen pa d&mnen i vilka andra &mnen
kan l6sas. Organiska l6sningsmedel kan 16sa
upp olja, fett och andra vattenoldsliga &m-
nen.

Metan. En vaxthusgas.

Mikro. 1) liten, 2) prefix i sammansatta
mattenheter med betydelsen "en miljondels",
t.ex. mikrometer = en miljondels meter.

pg (mikrogram)=10-6 g = 1 miljondels
gram.

ug/m3 x timmar. Medelvérdet av halt ganger
antal timmar. Se dven AOT40.

pm (mikrometer) = 10-6 m = 1 miljondels
meter.

uT (mikrotesla). Mattenhet for magnetisk
flodestathet.

Miljébransle. Férnybara drivmedel.
Miljéfordon. Definieras olika i olika stader.
En nationell definition har antagits.
Miljokvalitetsnormer. Normvarden ska
spegla den l&gsta godtagbara miljokvaliteten
som manniska och miljo tal enligt befintligt
vetenskapligt underlag. En miljokvalitets-
norm ska klaras snarast mojligt, dock senast
vid en for varje &mne angiven tidpunkt.
Mjukgorare. Tillsatts till plaster, t.ex. PVC,
vilket gér dem mjukare och flexiblare.
Mjukgorare tillsatts ocksa till farger, lacker,
golvvax m.m.

MSC. En oberoende, global, icke-
vinstgivande organisation som startats for att
finna en I6sning pa problemet med Gverfisk-
ning. MSC har utveckla en miljostandard for
uthalligt och vélskott fiske.



Organiskt material. Material som ingar eller
har ingatt i levande organismer. Innehaller
alltid kol.

OVK. Obligatorisk ventilationskontroll. En-
ligt Férordningen om funktionskontroll av
ventilationssystem ska ventilationssystemen
kontrolleras av en OVK-kontrollant innan en
byggnad tas i drift och vid vissa aterkom-
mande intervaller.

Oxid. Kemisk forening, som innehaller syre.
Ozon. Gas som kan bildas ur syret i luften
bl.a. genom att luften utsétts for ultraviolett
stralning eller elektriska urladdningar (ke-
misk formel: O3).

PAH. (Polycykliska aromatiska kolvéten).
Grupp av kemiska &mnen. En av de mera
undersokta foreningarna &r Bens(a)pyren
(3,4-benspyren), som bl.a. férekommer i sot,
tjara, back, kreosot och olja och bildas vid
ofullstandig forbranning.

Partiklar. Finns i luften och har till stor del
bildats genom mekaniska processer och for-
bréanningsprocesser. Partiklar kan vara béra-
re av farliga &mnen, t.ex. polycykliska aro-
matiska kolvéten.

PBDE. Polybromerade difenyletrar &r en
grupp av &mnen som anvénds som flam-
skyddsmedel. De ar stabila och langlivade
och anrikas i naturen istallet for att brytas
ner. De kan orsaka levertumdrer, stora fort-
plantning, paverka hormoner i skéldkorteln
med mera.

PBT. (Persistens, Bioackumulation, Toxici-
tet). Langlivade, bioackumulerande och tox-
iska &mnen

PCB. Polyklorerade bifenyler, en grupp klo-
rerade aromatiska kolvéten.

Percentil. Anger hur manga procent av anta-
let matvarden som understiger en viss halt.
Till exempel betyder 98-percentilen att 98
procent av antalet matvarden ar lagre an det
haltvarde som anges.

Perfluorerade amnen. Svarnedbrytbara am-
nen som férekommer i ett stort antal produk-
ter och varor (t.ex. impregnering i klader,
slackskum, smdrjmedel, insekticider, farg,
rengdrningsmedel).

Persistens. Ett &mnes motstandskraft mot
nedbrytning. Persistensen tillmats stor bety-
delse bl.a. med avseende péa kemiska be-
kampningsmedel, da deras inverkan pa om-
givande milj6 och deras varaktighet i natu-
ren bedéms.

pH. Anger surhetsgrad i skalan 0 - 14. Se
aven forsurning.

PM10. Partiklar med en aerodynamisk dia-
meter som &r mindre &n 10 mikrometer.
PPM. Parts per million, miljondelar.
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Producentansvar. Enligt kretsloppsproposi-
tionen fran 1993 &r det producentens ansvar
att ta hand om forpackning och vissa uttjanta
varor,

Radon. Radioaktiv &delgas som bildas vid
sonderfall av radium och som finns i berg-
grunden. Halveringstiden ar drygt 3,8 dygn.
Radongashalt. Méangden radongas per vo-
lymsenhet luft, méts i enheten Bg/m3.
Radondotterhalt. Mangden radondéttrar per
volymsenhet luft, mats i enheten Bg/m3 (ti-
digare anvant som gransvérde).
Radonddttrar. Radon sénderfaller till radio-
aktiva radonddttrar. Dessa &r kortlivade och
har en halveringstid upp till 27 minuter.
Riktvérde. VVarde som ej bor dverskridas.
R&tning. Nedbrytning av organiskt material i
syrefri miljo. | processen bildas biogas.
Sediment. Avlagring, t.ex. jord eller botten-
slam.

SCB. Statistiska centralbyran.

SISAB. Skolfastigheter i Stockholm AB. Ett
kommunalt bolag som &ger och forvaltar
175 av stadens grund- och gymnasieskolor
samt 380 av Stockholms forskolor.
Sociotopkarta. Visar var det finns sociala
och kulturella varden i stadens friytor. Soci-
otopkartan &r ett planeringsunderlag som
anvands i stadens fysiska planering ( 6ver-
sikts- och omradesplanering samt detaljpla-
neringens programskede).

Sot. Svartande partiklar. De viktigaste kél-
lorna &r fordonstrafiken och energiproduk-
tionen. Se dven partiklar.

Stomljud. Vibrationer som sprids via bygg-
nadskonstruktionen och orsakar hérbart ljud
inomhus.

Substitutionsprincipen. Se utbytesprincipen.
Svaveldioxid. Kemisk férening mellan sva-
vel och syre. Bildas och avges till atmosfa-
ren vid férbranning av fossila svavelhaltiga
bréanslen.

TCO-maérkning. En oberoende miljé- och
kvalitetsmarkning fér kontorsutrustning.
Toluen. (Metylbensen), En farglos vatska
med lukt paminnande om bensens. Anvands
bl.a. som I6sningsmedel i lacker, farger och
plaster. Toluen ingér &ven i motorbensin.
Toxikologi. Laran om gifter. Andra termer i
detta sammanhang é&r: toxicitet (giftighets-
grad), toxisk (giftig), toxin (naturligt produ-
cerat gift).

1-1-1-trikloretan. Klorerad kolvéteforening
som angriper ozonskiktet. Férekommer i en
mangd produkter bl.a. avfettningsmedel,
farger, rengdéringsmedel, korrekturlack,
fargborttagningsmedel och impregnerings-
medel. FOrbjods 1 januari 1995.



Triclosan. Ett bakteriedddande medel. Bio-
ackumulerbart och giftigt for vattenlevande
organismer. Kan framkalla allergier hos
manniskor. Férekommer i tandkrdm, deodo-
ranter, tvalar, fotspray, munvatten och andra
hygienartiklar. Tillstts dven i vissa skarbra-
dor av plast, rengdringssvampar och i sport-
klader.

Ts. Torrsubstans. Avvattnat material.
Tungmetall. Metalliska grundamnen med
hdgt atomnummer t.ex. kadmium, vanadin,
kvicksilver och bly. Till tungmetallerna hor
biologiskt nédvandiga grundamnen saval
som grunddmnen som kan ge giftverkan i
mycket sma koncentrationer. For att avgran-
sa begreppet brukar man ange att tungmetal-
ler har en tathet 6ver 3,5 g/cm3.

TVOC. Totala mangden av flyktiga organis-
ka &mnen.

Ultraviolett stralning/ljus. UV-stralning.
Kortvagig, energirik stralning, vaglangd 10-
400 x 10° m. Finns i solljuset, men atmosf4-
ren fangar upp huvuddelen. Har storre ke-
miska och fotoelektriska verkningar an det
synliga ljuset.
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Utbytesprincipen. (substitutionsprincipen).
Regleras i lagen om kemiska produkter.
Substitutionsprincipen innebér att skadliga
kemiska produkter ska bytas ut mot mindre
skadliga om sddana finns. Man ska alltid
vélja den minst farliga kemiska produkten
for ett visst anvandningsomrade.

Utslapp. Se emission.

Vegetation. Véxtbestand, véxtlighet.

VOC. (Volatile Organic Compounds). Flyk-
tiga organiska amnen. Gasformiga &mnen
som forutom kol och véte kan innehalla
syre, svavel, kvéve.

Véxthusgaser. Gaser som paverkar jordens
varmebalans med rymden och ger upphov
till véxthuseffekt, t.ex. koldioxid, metan, di-
kvéveoxid, ozon och freoner.



