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Remiss avseende allmiinna rid om stiidning i skolor och ﬁirskolor“

Socialstyrelsen har gjort en revidering av de allménna réden (SOSFS
19996:33) om stédning i skolor, forskolor, fritidshem och fritidsgardar. De
nya raden har anpassats efter miljébalken, och har dven utformats enligt
Socialstyrelsens nya riktlinjer fr allménna rad och foreskrifter. Det innebér
i det hér fallet, att raden frimst ger kommentarer av specifika paragrafer i
miljébalken och forordningen om verksamhetsutsvares egenkontroll. Text
som varit mer kunskapsformedlande har tagits bort. '

Stadboken som &r utgiven tillsammans med Arbetsmilj6verket har fungerat

- som ett komplement till de allménna riden. I den finns en mer omfattande
beskrivning av omrédet. En revidering av Stidboken kommer déirfor ocksa
att gbras, men det gérs separat och tillsammans med Arbetsmiljoverket. Det
innebér tyvirr att en reviderad Stidbok kommer att ges ut efter rdden. Stid-
boken fran 2001 foljer nd4 med som en bilaga (pdf-fil) i e-post utskicket
for att gora det mojligt att lasa den parallellt med forslaget till ridet. -

De reviderade rdden kommer att innebira ett fortydligande av vad egenkon-
trollen kan innebéra nir det géller stiddning. Aven ett fortydligande av old-
genhetsbegreppet gors i de nya rdden. Dessa forindringar kan forhopp-
ningsvis underlitta arbetet for savil tillsynsmyndigheter som verksamhets-
utdvare. ' A

En referensgrupp med representanter fran Arbetsmiljoverket, Sk_olVer’két,
Arbets- och miljémedicin i Uppsala och Stockholm samt Socialstyrelsens .
smittskyddsenhet har deltagit vid revideringen. Telefonintervjuer av miljo-
och hilsoskyddsinspektérer vid ett tiotal utvalda kommuner har dven ge-
nomforts. Projektledare for arbetet med revideringen av raden har Berit
Ekman varit.

Socialstyrelsen har fatt forfragningar och dnskemal om tydligare véigled-
ning avseende egenkontrollen, t.ex. f5r skolor och férskolor. Vi har over-
vigt m&jligheten att ta fram en foreskrift riktad till skolan och forskolan
med anledning av detta. En sddan fSreskrift ticker in betydligt mer #n stid-
ning. Vi har dérfér valt att revidera stidriden forst innan en mer heltickan-
de vigledning tas fram. - o

Slutdatum for remissvar iir den 16 maj 2007.

SOCIALSTYRELSEN Telefon véxel 08-555 530 00 Fax 08-555 532 52
106 30 STOCKHOLM Texttelefon 08-555 532 48 Telegram Socialstyret
Besok Ralambsvigen 3 E-post socialstyrelsen@ socialstyrelsen.se  Org nr 202100-0555

Internet www.socialstyrelsen.se Postgiro 15616-6 .



Enheten for hilsoskydd
Berit Ekman

ty I'EIsen 2007-03-26 Dnr 02462/2006 1(1)

Konsekvensbeskrivning avseende Socialstyrelsens allminna rid om
stidning i skolor och férskolor

Bakgrund
Den 1 januari 1999 tradde den nya lagstiftningen inom bland annat hilso-

skyddsomradet, milj6balken, i kraft. Socialstyrelsen reviderar efterhand
tidigare utgivna allméinna rad dels f5r att anpassa raden till den nya lagstift-
ningen, och dels for att de ska folja forandrade krav pa utformning av Soci-
alstyrelsens foreskrifter och allméinna rad. Dirfor gors nu dven en revide-
ring av de allm#nna réden om stddning i skolor, forskolor, fritidshem och
fritidsgardar. De nya riden om stddning i skolor och forskolor 4r mer inrik-
tade pd verksamhetens egenkontroll samt stidningens omfattning och
tidsintervall.

Férslaget till nya allminna rad om stidnine i skolor och férskolor

Enligt miljsbalken ska verksamhetsutdvaren planera och kontrollera sin
verksamhet f6r att motverka eller forebygga olidgenheter for ménniskors
hélsa eller miljon. Kraven pé egenkontroll omfattar #ven skol- och forsko-
leverksamheter. Vid Socialstyrelsens kontakter med miljé- och halso-
skyddsforvaltningar i landet har det framkommit att flera har genomfort
projekt om egenkontroll i skolor och férskolor. De nya raden kommer att
innebéra ett fortydligande av egenkontrollen och underldtta arbetet £ til]-
synsmyndigheterna och verksamhetsutévarna. o

Socialstyrelsen har dven fitt in uppgifter om att de nuvarande raden om
stddning i skolor och fSrskolor dr kiinda hos den lokala tillsynsmyndighe-
ten, och &ven att de 4r kéinda hos flertalet verksamhetsutdvare inom omra-
det. ‘ ' :

Ekonomiska konsekvenser
De nya raden medfér inte att kravnivan kommer att &ndras och nigra bkade
kostnader kan inte forutses. '

Berit Ekman
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Utkom fran trycket
den 2007

Socialstyrelsens allménna rad
om stadning i skolor och férskolor;

beslutade den 2007.

- | dessa allménna rad. ges rekommendationer till stod for tilldmpningen av 9 kap. 3.
och 9 §§ och 26 kap. 19 § miljébalken samt 1 § och 4-7 §§ forordningen (1998:901) -
om verksamhetsutévares egenkontroll.

Tillampningsomrade

Dessa allménna rad géller for lokaler i skolor. Med skolor avses har grundskolor,
specialskolor, sameskolor, sérskolor och gymnasieskolor. De allménna raden géller
aven for lokaler dar forskoleklasser, férskolor och fritidshem ar inrymda.

Lokaler i familiedaghem, 6ppna férskolor, fritidsgardar, elevhem, internatskolor och
motsvarande omfattas av dessa allménna réd i tillampliga delar.

Olégenhet fér ménniskors hilsa

For att risk for olagenhet fér manniskors hélsa inte skall uppsta i skol- och
forskolelokaler bor en god hygienisk standard och en god luftkvalitet uppratthailas i
lokalerna. Tecken pé risk fér oldgenhet for manniskors halsa kan t.ex. vara att

~ synligt damm eller smuts i betydande mangd finns i lokalen, och
— de som anvénder lokalerna upplever att stadningen inte ar acceptabel.

Vid bedémningen av om det féreligger risk for oldgenhet for manniskors halsa bor
t.ex. vdgas in om

— inredningen forsvarar stadningen, och
~— patagliga brister finns i stadrutinerna nér det galler omfattning och tidsintervall.

Egenkontroli

Verksamhetsut6varen skall enligt 26 kap. 19 § miljdbalken fortibpande planera och
kontrollera verksamheten for att motverka eller férebygga att olédgenheter for
ménniskors hélsa uppstar.

De verksamheter som omfattas av dessa allménna rad bor vid planeringen av
verksamheten beakta de fragor som rér stddning och hygien. Det innebdr bl.a. att

- lokalerna bér anvandas pa ett sadant sétt som de ar planerade och
dimensionerade fér,



— utemiljder och entréer bér utformas sa att inte onédig smuts dras in i lokalerna,

- skap och hurtsar bor anvéndas fér forvaring i stallet for Sppna hyllor,

- textilier, heltdckande textiimattor, dammsamlande mébler och annan textil
inredning bér anvandas sa sparsamt som méjligt,

~- ventilationen b&r vara anpassad efter verksamheten och bér underhallas

regelbundet,

- lokalerna bér vara nystadade vid dagens férsta anvandning, och

- stadningen bér utféras nar verksamhet inte pagar i Iokalerna.

I 4 och 5 §§ férordningen (1998:901) om verksamhetsutévares egenkontroll
preciseras delar av kraven pa egenkontroll. 1 ’

Egenkontrollen bér bl.a. inkludera ansvarsfordelningen for stidmomenten och
rutinerna for

— upprétthallande av god hygien, t.ex. vid blsjbyte,

- hur man skall agera vid misstanke om smitta eller annan oldgenhet,
— upprattandet av ett skriftligt stdidschema samt uppféljningen av detta,
~ val och hantering av kemiska produkter, samt

— hanteringen av eventuella klagomal.

Enligt 6 § forordningen om verksamhetsutévares egenkontroll skall det fortibpande
och systematiskt géras undersokningar och bedémningar av verksamhetens risker ur
héiso- och miljésynpunkt.

Egenkontrollen bér dokumenteras. Omfattningen av egenkontrolien och
dokumentationen bér anpassas till verksamheten.

Stidschema

Verksamhetsutévaren ansvarar for egenkontrollen enligt 26 kap. 19 § miljébalken och
1 § férordningen om verksamhetsutévares egenkontroll. .

Det ansvaret innebar att ett stddschema bér upprattas och finnas tillgéngligt for
tillsynsmyndigheten.

Av stédsdhemat bér det framga vem som har ansvaret fér stddningen samt
stadningens omfattning och tidsintervall. Aven stadutrymmet och rengéringen av
stadutrustningen bor omfattas av stddschemat.

Barn och personal bér informeras om stadrutinerna och ansvarsférdelningen.

Stadningens omfattning och tidsintervall

Lokaler d&r barn och personal stadigvarande vistas bér stddas dagligen. Stadningen
bSr omfatta rengdring av golv och andra lattatkomliga ytor, som t.ex. bord, bankar,
stolar och hyilor.

Hygienutrymmen, som t.ex. toaletter, skotrum och dusch- och omkladningsrum bor
stadas dagligen. Pa varje toalett bér det alltid finnas toalettpapper,
engangshanddukar, handdukstork, eller liknande, samt flytande tval.



Stadning och rengéring bér utféras flera gdnger per dag i sarskilt belastade miljber,
som t.ex. ‘

— sl6jd- och hemkunskapslokaler,

— klassrum som &ven anvénds som matsal,

— lokaler dér det finns palsdjur och faglar,

— gymnastik- och idrottshallar med tillhérande hygienutrymmen, och
— lokaler som utnyttjas bade dag- och kvillstid.

Aven s#rskilt utsatta ytor, som t.ex. skétbord, bér rengoras flera ganger per dag.

Rengéring av textil inredning och utrustning

Stoppade mébler och textilier, som t.ex. gardiner, mattor, tavior och bonader, bér
tvattas eller rengdras ett flertal ganger under aret. Madrasser, kuddar,
utkladningskiader, leksaker och tangentbord bér tvittas eller rengéras vid behov,
men minst vid ett flertal tillfallen varje halvar.

Storstadning bér géras aterkommande under &ret och bér omfatta hégt belagna
horisontella ytor, lampor, ventilationsdon, textilier, golvbrunnar m.m.

Ytterligare atgérder

Till hjélp fér barn med svar allergi kan en god grundstédning kompletteras med
sérskilda atgarder anpassade till barnens sarskilda behov. Exempel pa en sadan
atgard kan vara att minska inférseln av t.ex. palsdjursallergen till lokalerna.

Stadmetoder

Vid val av stddmetod bér man ta hansyn till inredningsmaterial och olika ytors
‘télighet. Golven bér underhallas enligt tillverkarens anvisningar. Vid stiadningen bér
man efterstréva att sa lite damm som méijligt virvias upp. Stddmetoder som &r
effektiva for att binda damm bér anvindas. Vid dammsugning bér dammsugare med
effektiva filter eller centraldammsugare anvéndas.

Rengéringsmedel

Enligt 2 kap. 4 § miljébalken skall sddana kemiska produkter undvikas som kan
ersattas med mindre farliga.

Verksamhetsut6varen skall, i enlighet med 7 § férordningen om verksamhetsutévares
egenkontroll, forteckna de kemiska produkter som hanteras och som kan innebara
risker fran halso- eller miljdsynpunkt.

Beddmning av stidkvalitet

Stadkvaliteten bor kontrolleras genom inspektion av lokalerna och intervjuer med
personal, elever eller féraldrar. Fér att méata och utvérdera stadkvaliteten kan en
svensk standard, SS 627801:2006, Stadkvalitet - System for faststillande och
beddmning av stidkvalitet, anvindas.



Samtidigt beslutar Socialstyrelsen att Socialstyrelsens allmanna rad (SOSFS
1996:33) Stéadning i skolor, férskolor, fritidshem och fritidsgardar skall upphéra att
gélla.

Socialstyrelsen
KJELL ASPLUND

Berit Ekman
(Enheten for halsoskydd)





