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Sammanfattning

Projektet Stockholms miljéhandbok initierades av miljéfrvaltningen och
konsumentfSrvaltningen i Stockholms stad med medel frén Kompetensfonden. Det
dvergripande milet med projektet var att underlitta for stadens anstillda att omsétta
Stockholms miljoprogram frén ord till handling. I projektet-har det producerats en
miljéhandbok, en utbildningsmodell och ett metodstdd. Dessutom har det arrangerats
skrdddarsydda utbildningar i form av seminarier och workshops, vilka den hér delrapporten

handlar om.

P4 seminarier och workshops deltog sammanlagd 903 personer. Seminarierna handlade om
milj6- och hilsofarliga kemikalier, hillbar matkonsumtion, energi och killsortering.
Seminarierna inneh&ll dels fakta om miljoproblem, dels konkreta 16sningar om hur stadens
verksamheter kan minimera sin negativa miljépaverkan. De flesta av deltagarna har varit
mycket n6jda med upplégget. De flesta anser att de har fatt bra verktyg for att arbeta vidare
med frigorna nér de kommer tillbaka till sin arbetsplats.

Vid flera seminarier erbjods deltagarna att tréffas igen, i mindre grupp, for att fortsitta
diskutera de aktuella &mnena. Dessutom arrangerades sex fristdende workshops. Behovet av
att diskutera hur verksamheterna kan arbeta for att n miljémal var storre 4n att forvirva mer
miljokunskap. Den workshop som var populirast handlade om miljdombudets roll och hur

man kan engagera andra.

I projektet har vi kunnat konstatera att det &r mycket virdefullt for oss som planerar och
arrangerar utbildningar att fora en kontinuerlig dialog med méalgruppen. Det &r viktigt att
lyssna in mélgruppens faktiska behov och 6nskemal och att f& dem att kiinna sig delaktiga i
processen. Dérfor har vi jobbat kontinuerligt med utvérderingar i projektet.

Deltagare frin utbildningarna har fortsatt att efterfrdga fler seminarier och workshops. Det
behdvs kontinuerlig utbildning i bade storre och mindre grupper. Enstaka utbildningstillfillen
fér antagligen endast en begrinsad effekt. For att nd stadens miljomal krivs inte bara kunskap
om miljéproblem, miljémal och stadens organisation. For att fler ska bli motiverade att
omsétta kunskapen fran ord till handling, krévs inspiration och personligt st5d frin stadens
ledning.



Inledning

Ett av Stockholm stads 6vergripande mal #r att géra Stockholm till en ekologiskt hallbar
storstad. For att uppnd malet antog kommunfullmaktige 2003 Stockholms miljprogram som
giller till och med 2006. Miljoprogrammet ir ett styrdokument med tydligt definierade mél
som ska uppnds under programperioden. Varje forvaltning och bolag inom Stockholms stad
ansvarar for att identifiera vilka mal de har radighet Sver och vilka mal som berér just deras
verksamhet. Varje forvaltning ska sedan ta fram forslag pa atgirder.

Under pagéende programperiod har det frin bade stadsdelsforvaltningarna och andra
forvaltningar och bolag framkommit att mer stod och resurser behovs for att lyckas
genomfora kommunfullmaktiges uppdrag. Projektledningen for Stockholms miljoprogram
mérker efter ett stort antal genomforda méten att anstillda inom staden har svirt att veta hur
de kan omsitta malen i miljéprogrammet till konkreta &tgéirder och hur kunskapen om
miljoarbetet kan formedlas vidare internt. Det giller sivil anstillda som &r vil insatta i
milj6frgorna, som &vriga anstillda inom staden. Det har saknats ett samlat verktyg och stéd
for verksamheternas milj6arbete.

Miljéforvaltningen, konsumentforvaltningen, stadsdelsférvaltningar och andra forvaltningar
och bolag fér idag fler forfrigningar om fortbildning 4n tidigare. Forfrigningarna kommer
frin anstillda i stadsdelsforvaltningar, fackforvaltningar och bolag. I dagsliget avsiitter inte
staden tillriickligt med resurser for att erbjuda alla fortbildning i praktiskt miljdarbete.

Projektet Stockholms miljohandbok initierades av milj6fSrvaltningen tillsammans med
konsumentfSrvaltningen i Stockholms stad. Det §vergripande mélet med projektet var att
underlétta for stadens anstillda att omsétta Stockholms miljéprogram fran ord till handling
och genom det bidra till att uppfylla mélen i miljéprogrammet. Projektet finansierades med
medel fran Kompetensfonden.

Den priméra méalgruppen for projektet har varit miljdombud eller motsvarande pa
forvaltningar och bolag, Agenda 21/miljosamordnare och konsumentvigledare. Men dven
andra anstéllda i staden har bjudits in till seminarier och andra aktiviteter. Malgruppen har i
sin verksamhet ett uttalat ansvar for att sprida miljdinformation och #ven motivera sina
kollegor och stadens invanare att arbeta med milj6forbittrande atgirder.

Syften med projektet var att malgruppen och andra anstiillda skulle

e erbjudas kompetensutveckling inom miljdomradet och forstd hur allas insatser, stora som
sma, kan medfSra milj6forbittringar.

e bli motiverade och arbeta for stadens miljémal i sin egen verksamhet.

¢ fa dkad inblick i hur stadens organisation kring miljarbetet fungerar och vem som
ansvarar for vad.

® kunna gdra prioriteringar och arbeta med de mal i Stockholms miljéprogram som
respektive verksamhet har radighet Gver.

I projektet har det producerats en miljohandbok, en utbildningsmodell och ett metodstsd. Det
har ocksa arrangerats seminarier och workshops. Den hir delrapporten handlar om den
pedagogiska arbetsmetod som utvecklats vid arbetet med seminarier och workshops. Arbetet
infor, under och efter utbildningsinsatser har utvirderats kontinuerligt och tagits till vara infor
efterfoljande utbildningar och aktiviteter. Arbetet med seminarier och workshops har skett i
samarbete med mélgruppen och andra aktérer i staden.



Resultat

I projektet arrangerades 6 inspirationsseminarier, 3 seminarieuppfoljningar och 6 workshops
under perioden 2005-11-01 till 2006-05-23. Sammanlagt deltog 903 personer varav 835 pa
inspirationsseminarier, 23 pa seminarieuppfSljningar och 45 pa workshops. Seminarierna
inneholl fakta om miljéproblem och konkreta 16sningar p& problemen. P4 seminarierna har
ocksé exempel pd bra miljéarbete i staden presenterats. Féréldisare pa seminarier och
workshops har varit sakkunniga frén stadsdelsfSrvaltningar, fackforvaltningar, bolag,
foreningar, organisationer och universitet.

Seminarier

Tre seminarier handlade om milj6- och hilsofarliga kemikalier och 6vriga tre om hallbar
matkonsumtion, energi och killsortering. Sammanlagt deltog 841 personer varav 391
personer, 46 %, kom fran den priméra malgruppen. Férdelningen per seminarium framgér av
diagram 1. Den 1 november och 10 maj arrangerades seminariet Milj6- och hdlsofarliga
kemikalier i vardagen, 31 januari Miljomdrkningar for bdttre hdlsa, 24 februari Visst ska vi
dta gott — men inte torsk, jdtterdkor och palmolja, 19 april Det dr litt — att sortera réitt! och
3 maj Spara energi — fa pengar éver till annat (bilaga 1a-1f).
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Diagram 1, Fordelning Sver primér mélgrupp och dvriga deltagare p& seminarier. Den prim#ra mélgruppen -
bestod av miljsombud, agenda-21/miljésamordnare och konsumentvigledare. 1 november och 10 maj Miljo- och
hdlsofarliga kemikalier i vardagen, 31 januari Miljémdrkningar for béttre halsa, 24 februari Visst ska vi dta gott
— men inte torsk, jétterdkor och palmolja, 19 april Det dr litt — att soretar rdtt! och 3 maj Spara energi —f&
pengar Over till annat.

Forberedelserna infor varje seminarium var omfattande. Alla foreldsare bjods in till ett
forméte for att diskutera malsittning, innehall, uppligg och for att fa kiinnedom om
seminariernas malgrupp. Det hir medforde att foreldsarna var vil forberedda pé seminarierna
och att onddiga upprepningar undveks. Det medforde ocksé att det ofta uppstod en dialog
mellan foreldsarna och dven mellan foreldsare och publik.



Seminarierna inneholl tvd moment, dels fakta om miljéproblem, dels konkreta rad om hur
stadens verksamheter kan minimera sin negativa miljépaverkan. Idén till uppdelningen f5ddes
vid det forsta seminariet Miljo- och hélsofarliga kemikalier i vardagen som arrangerades den
1 november 2005. P4 seminariet foreldste en biokemist fran Karolinska Institutet om
miljogifternas historia. Genom att pa ett pedagogiskt sétt visa likheter i de kemiska formlerna
for olika miljogifter fingade han intresset dven hos de som hade déliga eller inga kunskaper
om kemi. Seminariet avslutades med att en representant fran-Svenska Naturskyddsforeningen
berdttade om oberoende miljomérkningar och hur det gér att undvika miljé- och hilsofarliga
kemikalier. Lokalen blev proppfull nédr 130 personer kom, men trots att det var tringt var
deltagarna mycket ndjda nir de gick dérifran. -

Aven Seminariet Miljomarkningar for bdttre hdlsa var vilbesskt. 200 personer fick lyssna till
foreldsare frin organisationerna Virldsnaturfonden (WWF), SIS-miljomirkning (Svanen och
EU-blomman) och TCO-development (Tjénsteménnens Central Organisation) samt
konsultfirman Ecoprofits. [ utvirderingarna framkom det att deltagarna tyckte att
informationen om miljémérkningar var mest intressant. Deltagarna hade velat hora mer om
miljdgifter, kemikalier i vardagen samt vilka kemikalier som bor undvikas. Aven miljékrav i
upphandlingar och tervinning var omrdden som deltagarna gérna hade fordjupat sig i.

Seminariet om héllbar matkonsumtion Visst ska vi dita gott — men inte torsk, jdtterékor och
palmolja var populdrast. Sammanlagt kom 213 personer. Foreldsarna kom fran WWF, Forest
Stewardship Council (FSC), Svenska Naturskyddsfreningen (SNF) och Konsument
Foreningen (KF). En stor del av deltagarna kiinde redan till problemen med 6verfiskning men
uppskattade dnd4 att fa léra sig mer om vilka fiskar och skaldjur som inte hotas av Sverfiske.
MiljSproblem vid odling av jétterikor och produktion av palmolja var det betydligt fiirre som
kénde till, men dé palmolja ingar i s4 ménga livsmedel uppskattade deltagarna att f3 ldra sig
mer. Vidare uppskattade dhdrarna att f veta mer om ”At S.M.A.R.T” som #r ett :
utbildningsmaterial om hallbar konsumtion som producerats av Stockholms lins landsting.
Nagra av deltagarna hade velat fa st6rre kunskaper om hur det gar att laga ekologisk mat och
samtidigt halla budget. Utvirderingen visade ocksa att flera av deltagarna tyckte att seminariet
var lite vil faktaspéckat och att de dérfor hade svért att tillgodogora sig all information.

P4 seminariet Det dr Idtt - att sortera rdtt! kom ett hundratal bes6kare och lyssnade pé
foreldsare fran renbéllningsfrvaltningen, Stockholm vatten AB, upphandlingsenheten pa
stadsledningskontoret, projekt Sortera Mera och Liljeholmens stadsdelsforvaltning som infort
killsortering pd 95 % av enheterna. Goda exempel fran Liljeholmen och information om hur
avfall ska tas omhand och sorteras var sirskilt uppskattade inslag. Aven Sortera Meras
sopsorterartévling roade ménga. Méanga ville veta mer om den kommande upphandlingen och

om hur det gar till att bestélla kérl for killsortering.

Till seminariet Spara energi — fa pengar éver till annat kom 67 personer. Foreldsarna kom
frén Sveriges Television, projekten Energicentrum, Klimatjakten, Klimatakuten, Energismart,
Konsumera smartare och Stockholm Mobilitet. Féreldsningen om vixthuseffekten och
presentationer om de olika projekten var speciellt uppskattade. Flera deltagare hade velat fa

mer information om konkreta energispartips.

Infér seminarierna om energi och kéllsortering var det betydligt firre som anmilde sig. Det
beror antagligen pé att april och maj ir seminarietita manader. Extra marknadsfringsinsatser
gjordes for att f4 upp deltagarantalet vilket bidrog till att fler anmélningar kom in.



Seminariet Miljé- och hdlsofarliga kemikalier i vardagen blev si populirt att det arrangerades
igen men d4 i en nagot annorlunda tappning. Samma foreldsare fran Karolinska Institutet
anlitades igen. En forelésare fran Ecoprofits gjorde ocks4 sitt andra framtridande.

Fordjupade kunskaper om miljégifter och deras paverkan pa hilsa och miljo intresserade
ménga. Ménga deltagare hade velat fi konkreta tips om vad det finns for gifter i olika
produkter samt hur man kan undvika dem. Vid forberedelserna infor seminariet ombads
foreldsaren frin Ecoprofits att disponera halva tiden 4t att berétta om miljomérkningar och

héllbar konsumtion, men endast en minut sgnades 4t #mnet.

Seminarierna om milj6- och hélsofarliga kemikalier (1 november, 31 januari och 10 maj)
arrangerades i samarbete med projekt Miljdanpassad upphandling, delprojekt Giftfria varor,
vilket &r en av forklaringarna till att hilften av seminarierna hade det temat. En annan
forklaring &r att det var manga som efterfragade en repris eller fler seminarier om kemikalier,

hilsa och konsumtion.

P4 seminarierna var andelen kvinnor betydligt higre 4n andelen mén (diagram 2). Antagligen
beror det pa att minga av deltagarna var anstillda i stadsdelsforvaltningar inom den sociala
sektorn (diagram 3-9). Antalet mén pd seminarierna varierade betydligt mindre, frin 23 till 39
st, dn vad antalet kvinnor varierade, frén 41 till 179 st. Andelen kvinnor var ungefir fyra
génger s& manga som ménnen pé seminarierna om konsumtion. Statistiken #r inte forvanande
eftersom kvinnor under ménga 4r varit mer intresserade av konsumtionsfrigor &n mén.
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Diagram 2, Andel kvinnor respektive mén pd seminarier

En majoritet av deltagarna pa seminarierna kom fran stadsdelsforvaltningar (diagram 3-8).
Den néist storsta gruppen kom fran fackforvaltningar och bolag. Ovriga deltagare kom frén
organisationer och néringsliv. Andelen deltagare frén fackfSrvaltningar och bolag Skade
stadigt frdn 11 % vid det forsta seminariet till 33 % pa det femte seminariet och 27 % pa det
sista seminariet. Frén fackforvaltningar och bolag kom ménga informatorer.
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Diagram 5, Seminarium Visst ska vi dta gott — men inte torsk, jatterdkor och palmolja, 2006-02-24,
deltagarfordelning
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Diagram 7, Seminarium Spara energi — fa pengar éver till annat, 2006-05-03, deltagarfordelning
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Diagram 8, Seminarium Miljo- och hilsofarliga kemikalier i vardagen, 2006-05-10, deltagarfordelning



Fran stadsdelsforvaltningarna kom ca 75 % fran social omsorg och ca 25 % frin
administration (diagram 9). Resultatet &r rimligt med tanke pa tjénstefordelningen inom
stadsdelsforvaltningarna. Bland deltagarna fanns 7 upphandlare och inkdpsansvariga, 3
controllers, 29 enhetschefer och en direktor.
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Diagram 9, Stapeldiagram 6ver anstiillda i stadsdelsforvaltningar fordelat ver vilka som arbetar inom social
omsorg respektive administration.

Flera av seminariedeltagarna aterkom vid upprepade tillfillen (diagram 10). 98 personer kom
pé tvd seminarier. En person deltog pa alla seminarier.
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Diagram 10, Flera av seminariedeltagarna &terkom vid upprepade tillfillen. Diagrammet visar hur manga
personer som deltog en gang, tva ginger osv.



Skriftlig utvirdering fran seminariedeltagarna saknas fran det forsta seminariet, den 1
november, men ett 20-tal personer horde av sig spontant via telefon och e-post for att tacka
for ett roligt och matnyttigt seminarium. Fran det andra seminariet finns en mindre skrifilig
utvirdering med spontana kommentarer som har redovisats ovan.

For de fyra sista seminarierna stélldes fragor med svarsalternativ enligt nedan (tabell 1). Det
fanns dven mdjlighet att limna spontana synpunkter vilka har redovisats ovan dér
seminarierna har beskrivits.

En 6verviigande majoritet tyckte att seminarierna var givande, att de lrt sig ndgot nytt och att
de kommer att ha nytta av informationen i sitt arbete. Endast ett fital personer ansig att
seminarierna inte hade varit givande, att de inite lirt sig ndgot nytt eller att de inte kommer att
ha nytta av informationen i sitt arbete.

24 feb 19 3 maj 10 maj

april
Var seminariet givande?
Ja mycket 835 694 60,0 761
Ganska 124 278 250 224
Nej, inte alls 0 0 0 1,5
Inget svar 4.1 28 15,0 0
Larde du dig nagot nytt?
Ja mycket 66,9 38,9 40,0 64,2
Nagot 20,7 556 450 299
Nej 0 1,4 0 1,5
Inget svar 12,4 0 15 4,5
Kommer du att ha nytta av
informationen i ditt arbete?
Ja mycket 479 56,9 40,0 239
Nagot 471 389 525 627
Nej 0,8 1,4 0 7,5
Inget svar 4.1 28 75 6
Verksam som
Miljbombud 43,8 62,5 525 537
Verksamhets ansvar 3,3 56 5,0 1,5
Milj6/A21-samordnare 41 28 50 3,0
Konsumentvégledare 3.3 00 5,0 1,56
Upphandlare 3,3 14 25 1,5
Vaktmaéstare/intendent 28 5,0 1,5
Annan funktion 306 222 25 32,8
Inget svar 11,6 2,8 0 4,5

Andel deitagare som deltog 56,8 63,2 588 604
i utvérderingen

Tabell 1, Utvirderingsresultat av seminarier. Siffrorna #r angivna i procent.
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Uppf6ljande workshops

Vid seminarierna Visst ska vi dta gott — men inte torsk, jdtterdkor och palmolja (24 feb), Det
dr ldtt — att sortera rdtt! (19 april) och Miljé- och hdlsofarliga kemikalier i vardagen (10
maj), erbjods seminariedeltagarna mojlighet att delta i uppfoljande workshops (bilaga 2a-c).

Antalet deltagare pa uppfoljningar var: :
Visst ska vi dta gott — men inte torsk, jéttercikor och palmol]a 5st

Det dr latt — att sortera rdtt!, 9 st
Miljo- och hdlsofarliga kemikalier i vardagen, 9 st -

Syftet med workshops var att ge deltagarna ytterligare motivation for att arbeta med de
milj6frgor som togs upp pé seminarierna, samt att hitta praktiska 16sningar som kan fungera
pa deras egna arbetsplatser. Deltagarna tréffades i sm& grupper dir det var litt for alla att
komma till tals. Tréffarna gav tillfille att beriitta om vilka tankar seminariet hade viickt hos
var och en samt stilla frigor till utbildningscoacher och inbjudna sakkunniga.

Vid tvd av dessa tre workshops var de medverkande sakkunniga samma personer som hade
foreldst pd sjdlva seminariet. Det var ett uppskattat uppligg, d3 minga av seminariedeltagarna
ville ldra sig mer om de aktuella dmnena.

Inf6r seminarieuppfSljningarna forberedde projektets utbildningscoacher samtalsformerna och
praktiska gruppSvningar i samarbete med en konsult som har en ldng erfarenhet av
pedagogiskt arbete.

Fristaende workshops

Under véren anordnades 6 stycken workshops for stadens miljsombud och andra
miljbintresserade. Syftet var att ta tillvara pé de anstilldas erfarenheter inom miljSarbetet och
samtidigt ge viigledning och praktiska tips for deras fortsatta arbete (bilaga 3).

Workshop-grupper bildades for verksamhetsomradena forskola och dldreomsorg. Syftet var
att komma &t verksamhetsspecifika problem och 16sningar och dérfor blandades inte personal
fran de olika verksamhetsomrédena. Personal frén forskola (10 st) triiffades vid tva tilifillen,
likasé personal frén #ldreomsorg (11 st). De flesta deltagare var miljsombud p4 sina
arbetsplatser.

Vid de forsta triffarna diskuterade respektive grupp, tillsammans med utbildningscoacherna
frén projektet, vilka problem och m&jligheter inom miljéarbetet som finns pé arbetsplatserna.
For att fa fram det som deltagarna tyckte var viktigt och vad de ville f3 hjdlp med i sitt dagliga
miljbarbete, anvindes pedagogiska gruppdvningar kring fljande fragestillningar: Vad vill
jag ska bli bittre pa min arbetsplats? Vad kidnns oméjligt och varfsr? Varfor ar det roligt och
viktigt med miljdarbete? Vad &r litt att dtgirda? Vilka tips och erfarenheter kan vi byta med
varandra?

Utifrén de frigor och 6nskemél som kom upp vid den forsta workshopen bjods sakkunniga
personer in for att medverka vid workshop nummer tva. Fokus vid dessa workshops var att fi
svar pé frdgor, fi ny kunskap och praktiska tips pa hur man kan forbittra miljoarbetet pa
arbetsplatsen.
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Samtalsformerna och praktiska grupp&vningar for workshops forbereddes av projektets
utbildningscoacher i samrad med en konsult med en lang erfarenhet av pedagogiskt arbete.

Flera problem och 18sningar som kom upp vid workshops visade sig vara intressanta for
personal inom sdvil barnomsorg som dldreomsorg. Omriden av storst intresse var:

Kallsortering: Hur far vi den att fungera? Vem har ansvaret pa arbetsplatsen? Vem ansvarar
for himtningen och hur fungerar den egentligen? Dessutom ville minga ldra sig mera om hur
man killsorterar. Personal fran dldreomsorgen ville till exempel ldra sig mera om hantering av
likemedelsrester och kemikalier. Personal inom barnomsorgen hade ddremot oftare brist pa
lampliga utrymmen for killsortering.

Inkop: Det forekom blandade asikter om hur inkdp av ekologiska livsmedel fungerar. Vad
innebir upphandlingsavtalen i Stockholms stad? Méanga upplevde det som svart att f3
verksamheterna att kopa mer ekologiska produkter och att de ofta var for dyra. Deltagarna
ville veta mer om hur man fir miljon, hélsan och budgeten att ga ihop. Ett begrinsat utbud,
och/eller bristen pa information om produkterna 4r miljéanpassade upplevde ménga som ett
problem. Gemensamt for de arbetsplatser dér andelen inkdpta ekologiska livsmedel och
ovriga miljomérkta varor &r stor redan idag &r att verksamhetscheferna pd de arbetsplatserna
ir engagerade i det interna miljSarbetet.

Hur man engagerar andra: Ménga miljsombud och miljengagerade upplevde att det ofta ir
svért att engagera sina medarbetare i miljoarbetet p& den egna arbetsplatsen. P4 workshops
dgnades mycket tid 4t att diskutera hur man kan lyckas fa sina kollegor att #ndra sin negativa
instdllning till miljoarbete. Workshopdeltagarna efterfrigade bland annat bra argument som
kan hjélpa deras kollegor att tinka om.

Under april holls tva workshops som handlade enbart om miljdombudets roll och hur man
engagerar sina medarbetare. Dessa workshops var de populiraste och lockade minga
miljdombud. Sammanlagt kom 24 deltagare; fSrutom fran forskola och dldreomsorg, frin
skola och daglig verksambhet.

Vid forsta tréiffen kartlade gruppen gemensamt, under diskussioner och 6vningar,
miljdombudens gliddjeimnen och avigsidor. Vilket ansvar har ett miljombud pa
arbetsplatsen? Hur mycket maste man kunna om milj6? Och varfor kan det vara svért att fi
med alla kollegor pa “miljotéget” samtidigt? Vad bor man téinka p4 nir man forséker fordndra

beteenden i en grupp?

Temat for traff nummer tva var losningar och praktiska tips. Utbildningscoacherna
presenterade ett antal verktyg som man kan arbeta med for att 5ka engagemanget hos
arbetskamrater. Hur kan jag vicka intresset for miljéfragor hos mina kollegor? Hur ska jag
presentera mitt miljodrende vid nésta arbetsplatsmdte s att folk lyssnar pd mig?

Mycket fokus lig pd att man inte behver kunna allt om milj6 for att vara miljsombud. Det
viktiga &r att {4 sina medarbetare att kéinna sig delaktiga i miljdarbetet och att f3 alla att kiinna
att det kan vara roligt — att det man gor &r betydelsefullt.

Utbildning: Vid alla workshops forekom 6nskemal om flera utbildningar. Det fanns 6nskema4l

om utbildning i grundléggande miljokunskap, fordjupningskurser och utbildningar om hur
verksamheterna kan arbeta for att f miljoarbetet att fungera.
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Slutsatser

I projektet har vi kunnat konstatera att det &r mycket vérdefullt f5r oss som planerar och
arrangerar utbildningar att fora en kontinuerlig dialog med malgruppen. Det #r viktigt att
lyssna in mélgruppens faktiska behov och 8nskemal och att fi dem att kiinna sig delaktiga i
processen.

Stockholms stad &r en enormt stor arbetsplats och utbildningsbehoven bland stadens anstillda
varierar mycket. Det handlar om att nya forskningsron och resultat omkullkastar tidigare
lirdomar eller att politiska beslut medfSr fSrédndrade prioriteringar inom stadens miljoarbete.
Men det handlar ocksd om att grundinstéllningen och utbildningsnivan hos stadens anstillda
varierar med tiden. !

Seminarier som arrangerades inom projektet var den aktivitet som lockade flest deltagare. Det
hade aldrig varit m&jligt att nd s& manga pa en s4 kort tid utan ett nira och bra samarbete med
agenda 21-nétverket, konsumentvigledarnitverket, informatdrer och andra nétverk som
konsumentforvaltningen ingar i. Nér det var méjligt planerades seminarier tillsammans med
agenda-21 nitverket, men pé grund av den korta projektperioden var det inte alltid méjligt.

Att ldgga ner tid pa forberedelser infr seminarierna var vil investerad tid. Att de flesta
forelésarna var vil forberedda, insatta i malséttning for respektive seminarium, innehall och
uppldgg samt hade god kénnedom om malgruppen bidrog till en god kvalitet p4 seminarierna.
Foreldsarna hade ocksa en bra dialog med publiken, vilket skapade intresse hos 8horarna att
delta pé fler utbildningar och aktiviteter.

Innehallet i seminarierna fungerade bra for att uppna mélet att underlitta det interna
miljbarbetet. Seminarierna inneholl tvd moment, fakta om miljoproblem samt konkreta rad
om hur verksamheterna i staden kan minimera negativ miljopaverkan. En hog andel av
seminariedeltagarna har varit mycket nojda med uppligget. De flesta anser att de har fitt bra
verktyg for att arbeta vidare med frigorna nér de kommer tillbaka till sin arbetsplats (tabell1).

Vid alla seminarier och workshops har det serverats Krav- och rittvisemérkt fortiring. De
flesta aktiviteter i projektet arrangerades pa svanméirkta konferensanlédggningar. Att vi har
foregatt med gott exempel har Skat fortroendet for utbildningsverksamheten.

UppfSljande och fristdende workshops som arrangerades blev ocksa mycket uppskattade. Till
workshops inbjds en sakkunnig person som deltagarna kunde stilla frigor till. Mycket av
diskussionerna handlade ocksé om organisatoriska problem som helt eller delvis bromsar
verksamheternas arbete for att né olika miljomal. Behovet av att diskutera hur verksamheterna
kan arbeta for att nd miljémal var storre én att forvirva mer fakta inom dmnesomradet. Den
workshop som var populdrast handlade om miljsombudets roll och hur man engagerar andra.

Antalet deltagare pd workshops var ganska litet. En orsak till detta kan ha varit den sena
marknadsforingen som skulle ha kunnat fungera effektivare. P4 grund av sena utskick och den
langsamma interna postgéngen, vet vi att flera potentiella deltagare fick sina inbjudningar for
sent. Manga nbjudningar skickades med internpost p& grund av att manga anstillda i staden
inte har e-postadress.
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Déremot blev triffarna extra givande for dem som faktiskt deltog, P4 grund av de sma
grupperna fick alla som s8 6nskade sina roster horda. Deltagare som inte var vana att prata
infor storre grupper behdvde inte kiinna sig obekviima.

Négra workshops 6verlappade med olika utblldmngar som hélls i stadsdelarna.
Utbildningscoacherna var medvetna om det, men pa grund av den korta projekttiden var
mdjligheten att vilja andra datum fSr workshops begriinsat. -

Deltagare pa utbildningar har fortsatt att efterfriga fler seminarier och workshops. Om
projekttiden hade varit lingre hade vi kunnat arbeta mer kontinuerligt tillsammans med
mélgruppen och f5lja deras arbete. Dessutom hade vi kunnat utbilda fler personer. Det behévs
kontinuerlig utbildning i bdde stérre och mindre grupper. Enstaka utbildningstillfillen fir
antagligen endast en begrinsad effekt.

For att na stadens miljomal krévs inte bara kunskap om miljproblem, miljoémal, konkreta
16sningar p4 miljoproblem och om stadens organisation. Fér att fler ska bli motiverade att
omsétta kunskapen frén ord till handling krévs inspiration och personligt stod fran stadens
ledning.
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Konsumentforvaltningen Bilaga 1a

Miljoforvaltningen _
PROJEKT MILJOANPASSAD UPPHANDLING/DELPROJEKT GIFTFRIA VAROR
PROJEKT STOCKHOLMS MILJOHANDBOK

.J'TAV'

Inbjudan till seminarium: |
Miljo- och hilsofarliga kemikalier i vardagen

Finns det allergiframkallande &mnen i tvdlen? Kan du bli sjuk av att jobba vid da-
torn? Overallt i vér néirmilj6 finns kemikalier. Manga av de varor vi anviinder dag-
ligen innehéller hilsofarliga imnen som kan orsaka astma, cancer, hormon-
stérningar och skada miljon.

Foster drabbas av gifterna redan i livmodern och barn fér i sig hilsofarliga mnen
viamodersmj6lk.

Miljo- och hilsofarliga imnen

Vad innehaller tandkrédmen? Vilka hélsofarliga imnen kan finnas i en stol?
Mats Andersson, som tidigare hallit flera uppskattade foreldsningar i staden,
berittar om milj6- och hélsofarliga dmnen som vi alla méter i vardagslivet.
Mats Andersson sitter ofta miljogifternas effekter i fokus i sin dagliga under-
visning i biokemi vid Karolinska Institutet.

Oberoende miljomirkningar som hjilper dig
Det behdver inte vara svért att leva mer miljévinligt. Att handla miljomérkta varor &r ett siétt. Finns det
miljomérkta bl6jor och diskmaskiner? Pia Aspegren presenterar undersskningen *’Barnet, hélsan och mil-
Jon” som visar att ménga vanliga barnvardsprodukter innehaller imnen som paverkar miljé och
hélsa negativt. Pia Aspegren berittar ocksé om oberoende miljomérkningar och hur du kan
undvika milj6- och hélsofarliga imnen. Pia Aspegren arbetar i Svenska Naturskyddsforeningens
kemikalienétverk.

Seminariet riktar sig till personal inom forskola, 5ppen forskola, skola, ildreomsorg, social-
tjénsten, inkpare, upphandlare, miljdombud, agenda-21 samordnare, konsumentviigledare

m.fl.
Datum: 1 november
Tid: k. 8.30 — 12.00
Kaffe och smorgds serveras vid registrering ki 8.00- 8.30
Plats: Kompetensfonden, Hantverkargatan 25A, 9 tr

Arrangdr:  konsumentforvaltningen och miljéforvaltningen, Stockholms stad

Anmélan till seminariet gors till Lotta Hansson
pé e-post: lotta.hansson@stadshuset.stockholm.se eller telefon: 08-508 43 075

Fragor om seminariet besvaras av Lotta Hansson och Sara Ravan
pé e-post: sara.ravan@miljo.stockholm.se eller telefon: 08-50822 017
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Konsumentforvaltningen Bilaga

Miljoforvaltningen
PROJEKT MILJOANPASSAD UPPHANDLING/DELPROJEKT GIFTFRIA VAROR
PROJEKT STOCKHOLMS MILJOHANDBOK

INBJUDAN TILL SEMINARIUM OM MILJOMARKNINGAR
Miljomérkningar for béttre hilsa

Miénga av de varor vi anvénder dagligen innehaller hilsofarliga mnen som kan orsaka
astma, cancer, hormonstSrningar och skada miljon. Men det behéver inte vara svért att
leva mer hélsosamt och miljévénligt. Att handla miljémérkta varor ir ett sitt.

Ar du forsiktig nir du képer tandkrim?
Ater du ok#nda svampar? Antagligen inte. Lika forsiktig borde du vara *
nér du véljer tandkrédm. Magnus Hedenmark, miljékonsult fran Ecoprofits,

beréttar om forsiktighetsprincipen och mérkningarna Bra Miljéval, Svanen  Bra Miljova:
och EU-blomman. Magnus jobbar med internationella miljéorganisationer

och andra organisationer som fasar ut milj6gifter.

Kan du bli sjuk av att prata i mobiltelefonen?

Susanna Frey Garpas och Ulrika Bergman frdn TCO Development beriit-
tar om hur du kan minimera miljé- och hélsoriskerna nér du képer datorer,
mobiltelefoner och annan kontorsutrustning, vad TCO-mérkningen betyder
samt vilka TCO-mérkta produkter som finns att képa. Susanna jobbar med marknadsfo-
ring av kvalitets- och miljémérkningen och Ulrika 4r ansvarig for utveckling av TCO:s

miljokrav.

Finns det gifter i ditt skrivbord?

Kénner du till att ditt val av trimdbler har betydelse for om orangutanger ©
och andra djur utrotas eller inte? Lena Dahl Fran Virldsnaturfonden,

WWF, beréttar om vad FSC-mérkningen stér for och den mingd FSC-

miérkta varor som finns pa marknaden. Lena 4r certifieringsansvarig pa FSC
skogsavdelningen pd WWF och WWF s representant i FSC Sveriges

styrelse.

Datum och tid: Tisdag 31 januari, kl. 08.30-12.00.
KRAV- och riittvisemiirkt kaffe och macka serveras fran ki. 08.00
Plats: Hasselbacken, Hazeliusbacken 20, Djurgirden

Kostnadsfritt.

Seminariet riktar sig till: Upphandlare, miljsombud, inképare, agenda-21 Mg

samordnare, konsumentvégledare, verksamhetsansvariga, personal inom % o

orskola, ppen forskola, skola, dldreomsorg, socialtjinsten, m.fl. i
Y P

Anmiilan till seminariet gors till Sara Ravan senast tisdag 24 januari €

pa e-post: sara.ravan@miljo.stockholm.se eller tel: 508 22 017.

Frigor om seminariet besvaras av Lotta Hansson och Sara Ravan
pa e-post: lotta.hansson@stadshuset.stockholm.se eller tel: 508 43 075

Projekt Stockholms miljéhandbok och Miljéanpassad upphandling finansieras med
medel fran Kompetensfonden.

Konsumentforvaltningen, Stadshuset, 105 35 Stockholm, tfn 08-508 290 00 (vx), fax 08-508 430 79
Miljoforvaltningen, Box 8136, 104 20 Stockholm, tfn 08-508 288 00 (vx), fax 08-508 220 99



Bilaga 1c
Projekt Stockholms miljohandbok

KONSUMENTFORVALTNINGEN
MILIOFORVALTNINGEN

Inbjudan till seminarium om miljdmérkningar och hallbar konsumtion

Visst ska vi dta gott
- men inte torsk, jatterikor och palmolja

Fisk till middag, javisst!
Inger Nislund berédttar om hoten mot den goda torsken i vara hav. Antalet torksfiskar minskar

bland annat pa grund av svartfiske. Hon-tar ocks upp negativa konsekvenser vid odling

av jatterdkor. Vad gér Virldsnaturfonden WWEF for att fiskerindringen ska arbeta fér ett
hallbart fiske? Vad kan du bidra med genom att vilja produkter mirkta med KRAV och MSC?
WWFs konsumentguide “Fisk till middag” ger dig alternativ till de utrotningshotade

arterna. Inger dr marinbiolog och och handliggare fér fisk och fiske pA WWF.

Palmolja i var mans mun

Palmolja finns i manga av de livsmedel vi iter dagligen. Maria Rydlund, berittar om ne-
gativa konsekvenser for minniskor och natur vid odling av palmolja och vilka livsmedel
och andra produkter som innehaller palmolja. Maria dr internationell skogshandliggare
pa Svenska Natusrskyddsféreningen.

Lina Bergstrom, berittar om hallbart skogsbruk, vad FSC-mirkning stir for och den
mangd FSC-mirkta varor som finns pd marknaden. Lina ir informations- och marknads-
ansvarig pa Forest Stewardship Council, FSC.

Visst gar det att laga ekologisk, hilsosam mat och samtidigthalla budget
Det behdver inte vara svart att leva mer hilsosamt och miljévinligt. Att handla miljo-
och rittvisemirkta varor ar ett sitt. Pia Lindeskog berittar om hur vi kan hushalla med
jordens resurser, dta hilsosamt och hélla budget. Pia dr niringsexpert och chef pa KF
konsument. Tidigare har hon forskat i niringslira och hillbar konsumtion pa Stock-
heolms lins landsting,

Datum och tid: Fredagen den 24 februari 2006, klockan 08.30-12.00.
KRAV- och rittvisemirkt kaffe och smérgis serveras fran
kiockan 08.00

Plats: Hilton Stockholm, Slussen, Guldgrind 8
Kostnadsfritt.

Seminariet

riktar sig till:  Upphandlare, ink&pare, miljdombud, agenda-21 samordnare,
konsumentvigledare, verksamhetsansvariga, personal inom férskola,
oppen forskola, skola, dldreomsorg, socialtjinsten,
fackférvaltningar, bolag m.fl.

Anmilan: Till Lotta Hansson, senast mandag 20 februari 2006, via e-post:
lotta.hansson@stadshuset.stockholm.se eller telefon: 08-508 43 075.

Frigor om seminariet besvaras av Lotta Hansson och Tiina Rantanen via e-post:
tiina.rantanen@stadshuset.stockholm.se eller telefon: 08-508 43 084.

Projekt Stockholms miljchandbok finansieras med medel frin Kompetensfonden.

Konsumentférvaltningen.Stadshuset. 105 35 Stockholm.Telefon 08-508 290 00.Fax 08-508 430 79.
Miljof6rvaltningen.Box 8136.104 20 Stockholm.Telefon 08-508 288 00.Fax 08-508 220 99.




Bilaga 1d
Projekt Stockholms miljohandbok

MILIOFORVALTNINGEN
KONSUMENTFORVALTNINGEN
STADSDELSFORVALTNINGAR

Inbjudan till seminarium om kéillsortering

Det ar latt - att sortera ratt!

Fraga allt du vill veta om kiillsortering!

Hur ska datorer och mj6lkforpackningar sorteras? Vad &r miljsfarligt avfall? Hur inférs kall-
sortering i en verksamhet? Vad &r bra att tianka pa? Personal fran renhaliningsférvaltningen
och Stockholm Vatten AB reder ut begreppen, svarar pa frégor och berattar om vad respektive
férvaltning och bolag har fér ansvarsomride. Féreldsare, Erica Lawesson, informationschef,
och Goéran Hakfors, projekthandldggare, renhélliningsforvaltningen och Asa Axelsson, milj6-
informatdr, Stockholm Vatten AB.

Vilket ansvar har upphandlade entreprenérer som

samliar in kallsorterat material?

Stefan Nordin beréttar om den nya upphandlingen och om vilka krav som stélls p& entreprenérer.
Stefan Nordin &r gruppchef pa upphandlingsenheten pa stadsledningskontoret.

I Lilieholmen har 95 % av enheterna kéllsortering

Sara Ravan, agenda-21 samordnare i Lilicholmens stadsdelsférvaltning, bersttar om hur hon
arbetar tillsammans med enheterna nér de infér kéllsortering. Det behéver inte heller ta mer tid
att kéllsortera. Sara visar bilder och beréttar hur férskolor och skolor integrerar kallsortering

i den dagliga verksamheten och det pedagogiska arbetet.

Ingenting forsvinner - allt kommer igen

Det &r sant. Det vi sorterar anvénds for att tillverka nya saker. Och det 4r en miljardindustri.
Personal fran projekt Sortera Mera! visar vad som hander med killsorterat material som vi
lamnar till atervinning.

Sopkastet och utstélining med snyggt designade vardagsforemal

I pauserna och 30 minuter innan seminariet startar har du chans att testa Sopkastet, en rolig
ovning for alla leksugna. Passa ocksa pa att titta p& utstéliningar med snyggt designade
vardagsforemat och annat som tillverkats av atervunnet material.

Datum och tid: onsdag 19 april, kl. 12.30 - 16.00.

KRAV- och rittvisemdrkt fika och smérgds serveras i pausen.
Plats Polstjarnan konferens, gamla biografen Metropol-Palais, Sveavigen 77

Seminariet riktar sig till upphandlare, inképare, miljisombud, agenda-21 samordnare
konsumentvégledare, verksamhetsansvariga, personal inom férskola, dppen férskola,
skola, gruppboenden, &ldreomsorg, socialtjansten, fackférvaltningar, bolag m.fl.

Anméilan Till tel: 508 43 074 eller via e-post: lotta.hansson@stadshuset.stockholm.se
senast onsdag 12 april. Ange vilket seminarium du anmaéler dig till. Fragor om seminariet
besvaras av Lotta Hansson, tel: 508 43 075.

Projekt Stockholms miljshandbok finansieras med medel frin Kompetensfonden.

Konsumentférvaltningen. Stadshuset.105 35 Stockholm. Telefon 08-508 290 00. Fax 08-508 430 79.
Miljéférvaltningen. Box 8136.104 20 Stockholm. Telefon 08-508 288 00. Fax 08-508 220 99.



Bilaga 1e
Projekt Stockholms miljéhandbok

MILJOFORVALTNINGEN
KONSUMENTFORVALTNINGEN
STADPSDELSFORVALTNINGAR

Inbjudan till seminarium om energi och klimat
Spara energi - fa pengar over till annat

Vad paverkar jordens klimat? Hur paverkar det din hilsa?

Maénniskans hantering av naturresurser paverkar jordens véder och klimat. Martin Hedberg, meteo-
rolog pa Sveriges Television och vid Swedish Weather Center, berattar om sambanden melian energi,
klimat, hélsa, dricksvatten och extremvader samt hur de kan komma att utvecklas i framtiden.

Energicentrum - er egen energiradgivning

Fastigheters uppvarmnings- och ventilationsystem paverkar bade inomhusklimat och hyreskostnad.
Har far du konkreta rad om vad du sjélv kan gora och vilka krav er verksamhet kan stélia pa er
husvard. Margot Bratt och Thomas Backlin, Energicentrum, miljéférvaltningen. Energicentrum drivs
av miljoférvaltningen, fastighets- och saluhallskontoret och Skolfastigheter i Stockholm AB.

Utslappen fran transporter kan minskas betydligt!

Nina Ekelund beréttar om miljdanpassade persontransporter och om stadens nya upphandling av
varutransporter. Om ett halvar kommer betydligt fler varor transporteras med miljébilar! Nina Ekelund
arbetar pa miljoforvaltningen.

Konsumera smartare - minska vaxthuseffekten
Ar det mojligt att gora energisnala val nar man handiar mat, klader, resor och andra varor och
tjanster till hushallet? Martin Saar fran miljoférvaltningen beréttar hur.

Kiimat- och energiprojekt for alla - det &r bara att anmaila sig
Charlotta Hedvik och Nina Ekelund fran miljoforvaltningen berattar om projekten Klimatjakten,
Klimatakuten, Energismart och Stockholm Mobilitet.

Datum och tid: Onsdag 3 maj, ki. 12.30-16.00

KRAV- och rattvisemiérkt fika serveras i pausen.
Plats Polstjarnan konferens, gamla biografen Metropol-Palais, Sveavigen 77

Seminariet riktar sig till upphandlare, lokalintendenter, miljsombud, inképare,
Agenda 21-samordnare, konsumentvégledare, verksamhetsansvariga, personal
inom forskola, 6ppen férskola, skola, gruppboenden, aldreomsorg, socialtjansten,
fackfoérvaltningar, bolag m. fl.

Anmdilan till seminariet gors till Frida Nordstrém senast torsdag 26 april via e-post:
frida.nordstrom@miljo.stockhoim.se eller tel 508 27 807. Ange vilket seminarium
du vill anméla dig till.

Fragor om seminariet besvaras av Lotta Hansson via e-post:
lotta.hansson@stadshuset.stockholm.se eller tel 508 43 075.

Projekt Stockholms miljohandbok finansieras med medel fran Kompetensfonden.

Konsumentforvaitningen. Stadshuset.105 35 Stockholm. Telefon 08-508 290 00. Fax 08-508 430 79.
Miljsforvaltningen. Box 8136.104 20 Stockholm. Telefon 08-508 288 00. Fax 08-508 220 99.




Bilaga 1f

Projekt Stockholms miljéhandbok

Projekt Miljéanpassad upphandling/delprojekt Gififria varor
MILIOFORVALTNINGEN

KONSUMENTFORVALTNINGEN

STADSDELSFORVALTNINGAR

Inbjudan till seminarium om miljdmérkningar och héllbar konsumtion
Miljo- och hilsofarliga kemikalier
I vardagen

Finns det allergiframkallande &mnen i tvélen’{.Kén du bli sjuk av att jobba vid datorn?

Ménga av de varor vi anvénder dagligen innehller hélsofarliga &mnen som kan orsaka astma,
cancer, hormonstérningar och skada miljén. Foster drabbas av gifterna redan i livmodern och
spéadbarn far i sig halsofarliga &mnen via modersmijolk.

Miljé- och halsofarliga amnen

Vad innehéller tandkramen? Vilka hilsofarliga &mnen kan finnas i en stol? Mats Andersson,
som tidigare hallit flera uppskattade freldsningar i staden, beréattar om miljé- och halsofarliga
amnen som vi alla méter i vardagslivet. Mats Andersson sétter ofta miljdgifternas effekter i
fokus i sin dagliga undervisning i biokemi pa Karolinska institutet.

Oberoende miljomarkningar som hjélper dig

Det behéver inte vara svart att leva mer miljévanligt. Att handla miljsmarkta varor ar ett sétt.
Finns det miljidmérkta bldjor och diskmaskiner? Magnus Hedenmark beréttar om forsiktighets-
principen, oberoende miljdmarkningar och hur du kan undvika miljo- och hélsofarliga &mnen.
Magnus Hedenmark driver konsultfirman Ecoprofits.

CARS %

*m g
‘E“ FSC K 4

Bra Miljoval

Datum och tid: Onsdag 10 maj, ki. 12.30-16.00

KRAV- och réttvisemérkt fika serveras i pausen.
Plats Hasselbacken, Hazeliusbacken 20, Djurgérden

Seminariet riktar sig till upphandlare, miljsombud, inképare, agenda-21 samordnare,
konsumentvégledare, verksamhetsansvariga, personal inom fdrskola, Sppen forskola,
skola, gruppboenden, dldreomsorg, socialtjinsten, fackfdrvaltningar, bolag m.fl.

Anmilan till seminariet gors till Frida Nordstrém via e-post:
frida.nordstrom@miljo.stockholm.se eller tel 508 27 807. Ange vilket seminarium
du vill anméla dig till. Frdgor om seminariet besvaras av Lotta Hansson via e-post:
lotta.hansson@stadshuset.stockholm.se eller tel 508 43 075 och Sara Ravan

via e-post sara.ravan@miljo.stockholm.se eller tel 508 28 160.

Projekt Stockholms miljéhandbok och Miljidanpassad upphandling finansieras med
medel frdn Kompetensfonden.

Konsumentforvaltningen. Stadshuset.105 35 Stockholm. Telefon 08-508 290 00. Fax 08-508 430 79.
Miljsforvaltningen. Box 8136.104 20 Stockholm. Telefon 08-508 288 00. Fax 08-508 220 99.



Bilaga 2a
Miljoforvaltningen reg

Konsumentforvaltningen

Utviirdering av dagens program (stryk under det som stimmer)

e Tycker du att seminariet var givande?  Ja mycket / ganska / nej inte alls
e Lérde du dig nagot nytt? Ja mycket / ndgot/ inget
e  Sarskilt intressant var:

¢  Kommer du att ha nytta av informationen i ditt arbete? Ja mycket / ndgot/ inget
o  Ar det ndgot som du skulle vilja veta mera om?

e Var det nigot som du tycker saknades idag och som vi borde tinka p4 infor

kommande seminarier?

Du kan ocksé ldmna synpunkter till oss via brev, e-post eller telefon

Ardu O Miljsombud
W Verksamhetsansvar
U Miljé/A21-samordnare
 Konsumentvigledare
U Upphandlare
]

Annan funktion

Hur kan du i din verksamhet ta vara pa det som sagts idag?

Projekt Stockholms miljshandbok erbjuder dig en méjlighet att delta i en grupp for
att diskutera hur man praktiskt kan g tillviga. Dela dina idéer och erfarenheter
med andra. Utveckla m&jligheter med sakkunniga och utbildningscoacher frin
Stockholms miljéhandbok.

Jag #r intresserad av att vara med i denna grupp.

Namn:
Anstilld som: Arbetsplats:
E-post: Telefon:

Stockholms miljéshandbok - ett samarbetsprojekt mellan
Miljoforvaltningen och Konsumentforvaletningen



*Ho Bilaga 2b

& % Projekt Stockholms miljohandbok
v F MILJOFORVALTNINGEN
Sra KONSUMENTFORVALTNINGEN

Inbjudan till uppfolining av seminariet
“Det dr ldtt - att sortera rdtt!”

Hur kan vi biittre ta till vara pa avfallet
i vir verksamhet?

Vid trdffen pratar vi om hur en verksamhet kan komma
igang med kdllsortering och hur killsortering kan
fungera smidigare.

Vid triffen medverkar ....
Sara Ravan
miljésamordnare i Liljeholmens sdf och

Helene Personne
projekthandlédggare pa renhéllningsférvaltningen

Datum och tid: tisdagen den 9 maj, kl. 13.00-16.00
Plats: Miljoforvaltningen

For ytterligare information kontakta Frida Nordstrém, tel: 508 278 07,
Ola Berge4, tel: 508 28 144 eller Tiina Rantanen, tel: 508 43 084

Anmilan till: Stockholms miljohandbok, Miljéforvaltningen, Box 8136,
104 20 Stockholm, pa nedanstiende talong eller

via e-post till frida.nordstrém@miljo.stockholm.se

eller pa tel: 508 278 07 eller fax: 508 28 808
Ange “avfall” och nedanstaende uppgifter i anmiilan.

Anmilan till uppfSljning av seminariet *Det &r ldtt att sortera ritt!”:

Namn:

Anstilld som: Miljoombud (ja/ nej)
Forvaltning: Arbetsplats:

E-post: Telefon:

Gatauadr: Postadr:

Miljéférvaltningen, Box 8136, 104 20 Stockholm, tel: 08 - 508 28 800
Konsumentférvaltningen, Stadshuset, 105 35 Stockholm, tel 08 - 508 29 000



. . Bilaga 2¢
Projekt Stockholms miljohandbok
MILJOFORVALTNINGEN
KONSUMENTFORVALTNINGEN

Inbjudan till uppfoljning av seminariet
“Miljo- och hdlsofarliga kemikalier i vardagen”

Hur kan ni undvika farliga kemikalier i er
verksamhet?

Vid triffen medverkar

Mats Andersson
Fran Karolinska Institutet

Datum och tid: tisdagen den 23 maj, kl. 13.00-16.00
Plats: Milj6forvaltningen

For ytterligare information kontakta Frida Nordstrém, tel: 508 278 07,
Ola Bergea, tel: 508 28 144 eller Tiina Rantanen, tel: 508 43 084

Anmilan till: Stockholms miljshandbok, Miljéforvaltningen, Box 8136,
104 20 Stockholm, pa nedanstiende talong eller

via e-post till frida.nordstrdém@miljo.stockholm.se

eller pa tel: 508 278 07 eller fax: 508 28 808
Ange ” Miljé- och hdlsofarliga kemikalier ” och nedanstéende uppgifter i anmilan.

Anmilan till uppfSljning av seminariet "Miljé- och hilsofarliga kemikalier i

vardagen”:

Namn:

Anstilld som: Miljsombud (ja/ nej)
Forvaltning: Arbetsplats:

E-post: Telefon:

Gatauadr: Postadr:

Jag &r sirskilt intresserad av att veta mer om:

Miljéforvaltningen, Box 8136, 104 20 Stockholm, tel: 08 - 508 28 800
Konsumentférvaltningen, Stadshuset, 105 35 Stockholm, tel 08 - 508 29 000



Projekt Stockholms miljéhandbok
MILJIOFORVALTNINGEN
KONSUMENTFORVALTNINGEN

Bilaga 3

Till miljdombud och miljdintresserade i Stockholms stad

Dina erfarenheter ar vé‘urdefulla.
Valkommen pa workshop!

e Tréffa sakkunniga, entreprendrer och nyclielpersoner inom Stockholms stad.
» Fa tips och ta del av framgéngsrika l6sningar fran andra verksamheter.
e Utbyt goda erfarenheter och diskutera problem.

Tva traffar av stor betydelse

Under ett antal sammankomster i var kommer vi
tillsammans med dig som ar miljsombud att utbyta
erfarenheter och diskutera miljparbete. Dessutom
far du mojlighet att tréffa sakkunniga, entreprendrer
och nyckelpersoner inom Stockholms stad samt ta
del av tips och framgéngsrika l6sningar frén andra

verksamheter.

Hur?

Vi bildar en workshop-grupp for verksamhetsomra-
dena forskola, skola, dagligverksambhet, dldreom-
sorg och administration. Varje grupp traffas vid tva
tiliféllen och diskuterar de mélomraden i Stockholms
milidprogram som berér respektive verksamhet.
Tréffarna féljs upp genom personlig kontakt eller
ytterligare ett mote dér vi tar upp hur workshopen
paverkat ditt arbete.

Varfor?

e vi vill ta vara pé& dina erfarenheter av miljbarbete
* vi vill ge stod till stadens verksamheter i miljdarbetet
¢ vi tar fram material till en miljchandbok och en
utbildningsmodell for stadens anstéllda




Du som arbetar inom

s forskola tréffas 29 mars och 12 april

» skola traffas 27 mars och 19 april

* dagligverksamhet triffas 28 mars och 11 april
» Aldreomsorg traffas 6 och 27 april

* administration traffas 5 och 25 april

Du som &r intresserad av
* miljdombudets roll och hur man engagerar sina medarbetare traffas 4 och 25 april

Alla workshop-tréffar &r férlagda till eftermiddagar kl. 13.00-16.00, fdrutom den om miljo-
ombudets roll som halls k. 2.00-12.00. Vi bjuder p4 fika, rejéla mackor och frukt i pausen.

Anmilan senast onsdag 22 mars. Obs! Begrénsat antal platser.
Plats och lokal meddelas efter 22 mars.

Anmalan skickas till

Ola Berged, e-post: ola.bergea@miljo.stockholm.se eller via post: Stockholms miljshandbok,
Miljsférvaliningen, Box 8136, 104 20 Stockolm. Det gér ocksé bra att faxa p& 08-508 28 808.
Fragor besvaras av Ola Bergea pa tel: 08-508 281 44 eller Tiina Rantanen p& tel: 08-508 430 84.

Anmalan

Namn Férvaltning

Arbetsplats

Adress Postadress

E-post Telefon Mobil

Mitt verksamhetsomrade: Jag ar intresserad av:

Q1 Forskola Q Transporter 0 Avfallshantering

O Skola [ Szkra varor & Inomhusmiljé

L} Dagligverksamhet (1 Energi Jag ar dven intresserad av:
Q Aldreomsorg Q) Ekologisk planering Q Miljdombudets roll

L1 Administration



