Utlatande 2011:117 RIII+IV (Dnr 328-494/2011)

Idrottsprofilering av Farsta stadsdelsomrade
Forslag frin idrottsniimnden, utbildningsnimnden och Farsta stadsdels-
namnd

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige beslutar foljande.
Inriktning for idrottsprofilering av Farsta stadsdelsomréde godkénns med
vad som anforts i detta utlatande.

Foredragande borgarriden Regina Kevius och Lotta Edholm anfor f6ljan-
de.

Arendet

Idrottsndmnden, utbildningsnimnden och Farsta stadsdelsnimnd har pa upp-
drag av kommunfullméktige formulerat ett gemensamt forslag till idrottsprofi-
lering inom idrottsndmndens och stadsdelsndimndens verksamheter samt inom
utbildningsndmndens skolor inom Farsta stadsdelsomrade.

Enligt forslaget har en vision for utvecklingen av Farsta formulerats — ”Om
tio ar ar Farsta vilkédnt som Stockholms idrottsnav. Héar har staden, skolor och
foreningar gatt samman och skapat en unik miljo for idrott. I Farsta finns den
basta infrastrukturen for idrott och den bredaste ungdomsverksamheten. Sko-
lorna bidrar till den bésta talangutvecklingen i hela staden inom ménga idrot-
ter. 2030 ar Farsta ledande idrottsnav och uppméarksammat l&ngt utanfor sta-
dens granser.”

Profileringen bor ha ett tydligt folkhdlsoperspektiv samt omfatta bade hilsa
1 bred mening och idrott i betydelsen breddidrott, talangutveckling och elit.




Profilering av skolorna i Farsta ska ha ett 6vergripande syfte att stodja elever-
nas ldarande och forvéntas bidra till forbattrade kunskapsresultat.

For att visionen ska forverkligas ar det utifran forslaget viktigt att hilsa,
motion och idrott priglar skolorna som helhet samt att utveckling och genom-
forande sker i nidra samverkan med lokala idrottsféreningar, elitidrottsklubbar,
specialistforbund och idrottsakademier. Handikappidrott ska inkluderas. Vida-
re pekar berdrda ndmnder pa att det &r viktigt att idrottsrelaterade verksamhe-
ter etablerar sig i Farsta.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret.

Stadsledningskontoret anser att forslaget till idrottsprofilering i Farsta
stadsdelsomréde ligger i linje med det uppdrag som formulerats i samband
med beslut om ”Séderort 2030 — en framtidsvision samt strategi for Soderorts
utveckling”. Kontoret anser dock att det inte &r tydligt hur Farsta stadsdels-
ndmnd, utbildningsndmnden och idrottsndmnden avser att prioritera resurser
for att genomfora den foreslagna idrottsprofileringen inom Farsta. Vidare sak-
nar forslaget mél och uppféljningsmatt for de satsningar som foreslés och kon-
toret anser darfor att det dr angeldget att respektive nimnd i kommande plane-
ringsarbete formulerar mal som 16pande f6ljs upp och utvérderas.

Vdra synpunkter

Utvecklingen av Stockholm syftar till en stad som é&r attraktiv i alla dess delar.
En viktig del i det arbetet &r att tillvarata strategiska tyngdpunkter i staden och
utveckla deras potential. Detta ér en tydlig tankegang bade i ytterstadsarbetet
och i oversiktsplanens strategier for stadsutveckling.

Darfor ar det positivt att, som en del av arbetet att utveckla Séderort, fatta
beslut om idrottsprofilering av Farsta. Profileringen ska omfatta savil insatser
for forbéttring av stockholmarnas hélsa som bredd-, spontan- och elitidrott.
Det ér av sérskild vikt att insatserna inom idrottsprofileringen svarar upp mot
de idrottspolitiska mélséttningarna att ge fler ménniskor mdjlighet till motion
och idrottande. Fokus ska i synnerhet ldggas pé att na personer som inte har
haft mojlighet att idrotta, déribland personer med funktionsnedséttningar.

For att dstadkomma detta &r det viktigt att &ven mojliggora spontana aktivi-
teter som inte bedrivs organiserat.

Idrott &r férutom sitt sportsliga innehéll dven en arena for mdten mellan
olika ungdomar och ungdomsgrupper som i sin vardag inte skulle méta var-



andra. Idrott som grund for mdten mellan ménniskor bor motverka segregering
och socialt utanforskap.

Forslaget till idrottsprofilering av Farsta saknar dock tydliga mal och upp-
foljningsmatt for de satsningar som foreslés. I kommande planeringsarbete ér
det darfor angeléget att respektive nimnd formulerar métbara mél som I6pande
foljs upp och utvérderas.

Det ar viktigt att understryka att en forstarkt idrottsprofil for Farsta och
béttre forutsattningar for idrottande inte kan reduceras till en frdga om att inve-
stera i nya anldggningar. Manga av de insatser som beskrivs i drendet dr mojli-
ga att gora redan med befintliga anldggningar. Idrottsndimnden svarar for att i
samverkan med skolorna och stadsdelsndmnden sékerstélla att de kommunala
idrottsanlaggningarna i Farsta stér till forfogande for de aktiviteter som id-
rottsprofileringen innebér. I profileringen fyller stadsdelens naturomraden en
viktig roll som spelplats for spontanidrott, Iopning, skidékning etc.

Idrottsndmnden ska beakta eventuell ny- och ombyggnation av anldgg-
ningsbestandet i Farsta i samband med att nimnden utvecklar den langsiktiga
planen for stadens idrottsverksamhet. Investeringar i Farsta maste sammanva-
gas med idrottsndmndens prioriteringar i 6vrigt och stillas mot behovet av
investeringar i ovriga stadsdelar inom givna budgetramar. Investeringsmélen
maste stimma Overens savil med de idrottspolitiska prioriteringarna som med
de ekonomiska forutséttningarna och den fysiska planering for Farsta som
stadsbyggnadsndmnden och exploateringsndmnden gor.

Fokus pa kunskap ar och forblir den hogst prioriterade inriktningen for sta-
dens skolor. Att 6ka elevernas kunskapsresultat och skapa en skolmiljo praglad
av trygghet och studiero &r av avgorande betydelse for elevernas mojligheter
till framtida studier och yrkesliv.

Flera skolor i Farsta har redan i dag en mer eller mindre utvecklad profil for
olika former av idrott och hélsa. I drendet finns en rad forslag kring hur det
redan etablerade arbetet kan breddas och fordjupas, vilket till stora delar ar
positivt.

Idrottsprofileringen forvéntas bidra till forbéttrade kunskapsresultat pa flera
sdtt. Genom idrott ldr sig elever att sdtta mél och sedan arbeta hart och medve-
tet fOr att uppna malen. En satsning pé hélsa, rorelse och idrott kan stidrka at-
traktiviteten for Farstas skolor och locka fler studiemotiverade elever som kan
tjdna som foredomen och péverka inldrningsmiljon i positiv riktning.

I och med att kommunfullméiktige beslutat om sirskilda satsningar i S6der-
ort &r det nu respektive ndmnds uppdrag att férdela och prioritera resurserna
utifran dessa och ovriga av kommunfullméktige uppstéllda mal. Idrottsndmn-
den, utbildningsndmnden och Farsta stadsdelsndmnd har att prioritera sats-



ningar inom Farsta inom tilldelad budget och att beakta dessa prioriteringar i
budget for kommande éar.

Det ar viktigt att nimnderna i det fortsatta arbetet tar hdnsyn till &ven frista-
ende skolor och forskolor. Satsningar som innebér en 6kad resurstilldelning,
savil i form av 6kade medel som av 6kad tillgang till anldggningar, ska ske i
enlighet med bidrag pa lika villkor.

Bilaga
Reservationer m.m.

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradens forslag.

Reservation anfordes av borgarraden Karin Wanngdrd och Tomas Rudin
(bada S) enligt foljande.

Vi foreslar kommunstyrelsen foresla kommunfullméktige besluta foljande.
1. Att foresla kommunfullméktige att i huvudsak godkénna inriktningen for id-
rottsprofilering av Farsta stadsdelsomrade
2. Att berérda forvaltningar far i uppdrag att aterkomma med konkreta forslag
samt tidsplan for genomforandet
3. Attutdver detta anfora

I utlatandet finns redovisat ett antal olika utvecklingsomraden, vi saknar dock tydliga
mal. Mélen bor vara métbara och tiden nér de ska uppnés bor anges. Vi saknar ocksa
redovisning av vilka medel som krivs for programarbetet och genomférandet och
varifrédn dessa ska tas. Vi delar uppfattningen att det behdvs en styrgrupp for ge-
nomforandet bestdende av representanter for Stadsdelsndmnden, Utbildningsndmnden,
Idrottsndmnden samt Kulturndmnden samt Kommunstyrelsen och Stockholms léns
landsting for folkhdlsoutvecklingen. I denna styrgrupp bor ocksé foreningslivet i om-
radet ha naturliga platser. Farsta-omradet ska bli en forebild i Stockholm for livskvali-
té, for idrott, kultur och hélsa.

Utbildning ar en viktig motor for att f4 till staind utveckling och tillvixt i ett sam-
halle. Vi saknar i utlatandet den viktiga kopplingen mellan utveckling, attraktivt omra-
de, idrott, och hélsa. Vér uppfattning &r att detta hdnger ihop, satsningar maste ske
samordnat.

Det ar positivt att bade bredd och elitsatsningar inom idrotten finns med i denna vi-
sion. Vi saknar dock en betoning av bredd genom Idrott och hélsa vid profileringen av
ak 7-9 i skolorna i Farsta omradet. Eleverna bor kunna ha Elevens val i form av rorelse
och hilsa &ven i 8k 7-9.

En viktig del av arbetet for 6kad hélsoprofil dr kost. Det obligatoriska praktiska
dmne som i skolan har minst antal undervisningstimmar d&r Hem och konsumentkun-



skap. Vi socialdemokrater vill uttrycka vart stod for att skolorna i Farsta ska f& g fore
och aktivt arbeta for att eleverna far 6kad mojlighet till Hem och konsumentkunskap.

Farsta kan bli ett tydligare profilerat stadsdelsomrade for idrott, hdlsa da det finns
goda mojligheter till hdlsoforbéttringar genom sport och friluftsliv. Vi anser att en
viktig grund dr mojligheter till spontanidrott och breddidrott. Vi ser satsningar pa
strandpromenaderna ldngs véra sjoar sa att alla kan anvénda dessa stora delar av dyg-
net. Ungdomar t ex fran Farsta gymnasium kan involveras i arbetet med att sprida
kunskap om de mojligheterna till rekreation, hilsa och kultur samt sportupplevelser
som finns kring Farsta och i hela Séderort.

I genomforandet av denna vision har ocksé néringslivet en viktig roll och vi vill
dérfor stryka under vikten av samarbete och dialog med centruméigare och andra delar
av ndringslivet 1 Farstaomradet.

Vi vill dven papeka vikten av dldres motionsmojligheter, for 6kad livskvalité och
hilsa. Det finns starka 6nskemaél, bl a i nimndens pensionirsrad, om boulebanor 1
Farsta sim- och idrottshall som nu renoveras.

Sérskilt uttalande gjordes av borgarradet Per Bolund (MP) enligt foljande.

Miljopartiet de grona &r i huvudsak positiva till det férslag som arbetats fram av id-
rottsndmnden, utbildningsndmnden och Farsta stadsdelsndmnd angéende idrottsprofi-
lering av Farsta stadsdelsomréade. Det &r bra att staden tar till vara strategiska tyngd-
punkter i staden och utvecklar varje omrade utifran sina forutséttningar. Miljopartiet
de grona anser det dven vara bra att fokus i utvecklingsarbetet vid idrottsprofileringen
av Farsta laggs pé att forsoka na personer och ungdomar som inte har mojligt att idrot-
ta, déribland personer med funktionsnedsattning.

For att fler personer och ungdomar ska bdrja idrotta 6nskar vi att idrottsndmnden
vid fordelning av resurser beaktar socioekonomiska forutsittningar som rader i staden
och att idrottsprofilering av Farsta stadsdelsomrade ska innefatta satsningar pa verk-
samheter och utbud som framjar jamstélldhet. Nér Stockholm nu gor en storsatsning
pa att idrottsprofilera en av sina stadsdelar borde det vara en sjélvklarhet att anvéinda
satsningen till att aktivt motverka samhaéllstrukturer som missgynnar flickor och kvin-
nor.



Kommunstyrelsen delar borgarrddsberedningens uppfattning och foreslar att
kommunfullméktige beslutar foljande.
Inriktning for idrottsprofilering av Farsta stadsdelsomrade godkénns med
vad som anforts i detta utlatande.

Stockholm den 22 juni 2011

P& kommunstyrelsens végnar:
STEN NORDIN

Regina Kevius Lotta Edholm
Ylva Tengblad

Reservation anfordes av Karin Wanngdrd, Roger Mogert och Maria Ostberg
Svanelind (alla S) med hénvisning till reservationen av (S) i borgarrddsbered-
ningen.

Reservation anfordes av Ann-Margarethe Livh (V) enligt foljande.

Jag foreslér att kommunstyrelsen beslutar att foresla kommunfullméktige f6ljande

1. Inriktningen for idrottsprofilering av Farsta stadsdelsomréde godkéanns i hu-
vudsak

2. Idrottsprofileringen ska dven innefatta satsningar pa verksamheter och utbud
som framjar jamstdlldhet och detta ska arligen mitas och foljas upp i berérda
nimnder

3. Berorda forvaltningar féar i uppdrag att aterkomma till respektive namnder med
konkreta forslag samt tidsplan for genomférandet och uppf6ljningen

4. En storre utvérdering gors efter tre &r och aterredovisas till kommunfullmékti-

ge.
5. Dérutover framfora foljande:

Vinsterpartiet ser fram emot att Farsta ska bli ett profilerat stadsdelsomréde for idrott,
hélsa och livskvalitet for alla generationer. I omrédet finns goda naturliga méojligheter
till sport, friluftsliv och rekreation genom nirheten till Agesta friluftsomrade, Hog-
dalstopparna, Majroskogen, Régsveds friomrade och strinderna langs Magelungen.
Ambitionen att genom idrottsprofiler stirka Farstas skolor och inspirera elever frén
omradet och fran andra delar av staden att soka till skolorna dr mycket bra. For att
lyckas krévs dock ett genomténkt val av idrottsinriktningar och mélgrupper samt en
langsiktig satsning. Farsta idrottsprofilering bor omfatta bdde bredd och elit. En nyck-



elfaktor &r ett vilfungerande samarbete savél med elitsatsande idrottsféreningar som
med foreningar som siktar pa bredd.

For att lyckas maste skolorna ocksa kunna attrahera de bésta trdnarna och lérarna.

Mojligheterna till spontanidrott avgors ocksé av samhéllsplaneringen. Det ar dérfor
viktigt att idrottsprofileringen ska vara en faktor att beakta dven i samband med plan-
drenden.

Ett sitt att forstirka mojligheterna att locka elever med stark utbildningsbakgrund
kan vara att ha idrotts- och kulturprofiler vid samma skolor. Aven detta kriver ambi-
tiosa koncept for att lyckas, men &r fullt mojligt genom ett samarbete med framforallt
Kulturskolan.

Svensk idrott dr ojamstélld liksom vriga samhéllet. Pojkar och mén far béttre for-
utsdttningar én flickor och kvinnor, nér det géller pengar, triningstider och vilka idrot-
ter som prioriteras. Det borde darfor vara sjdlvklarhet att &ven fradmja jamstilldhet i
visionen om Farstas idrottsprofil. En djupare jamstilldhetsanalys bor goras och upp-
foljningsbara mal stéllas upp. Vénsterpartiet vill &ven se dver foreningsstodet for att
fraimja jamstélldhet och jamlikhet.

Aven ildres och funktionsnedsattas mojligheter till idrott, motion och friluftsliv
behover stirkas och satsningarna foljs upp genom miitbara tillgéinglighetsmal. Over-
huvudtaget krévs att berérda forvaltningar tar fram uppfoljningsbara mél och att
ndmnderna enas om tidsplaner, uppfoljning och finansiering. Kopplingen mellan ut-
veckling, attraktivt omrade, idrott, hdlsa och kultur behover fortydligas och satsningar
samordnas for att ge mesta mdjliga effekt.

Vi ser ocksé behovet av en styrgrupp med representanter fran stadsdelsndmnden,
idrottsndmnden, utbildningsndmnden, kulturndmnden, kommunstyrelsen och lands-
tinget for att sdkra att arbetet genomfors i enlighet med visionen. Representanter for
foreningslivet ska ocksa kunna vara med i styrgruppen.

Vi vill ocksa arbeta for att idrottsprofileringen ska bidra till att fler arbetstillfdllen
skapas i omradet. De grona kvaliteterna bor kunna locka besdkare fran hela staden och
dven turister, med en satsning pa béttre information och utbyggda kollektiva tvérfor-
bindelser. Det finns odndliga mojligheter att stiarka Farstas idrottsprofil. Nagra exem-
pel ér att bilda Ekopark Syd, att fullfolja kommunfullméktiges planer for Hogdalstop-
parna som ett spdnnande och tillgéngligt natur- och rekreationsomrade, att bevara det
naturskéna omradet med campingstugorna i Hokardngens friluftsférening och att vérna
om Gubbingsfiltet som ett dppet fritt falt for en rad olika aktiviteter.

Sarskilt uttalande gjordes av Emilia Hagberg och Stefan Nilsson (bdda MP)
med hénvisning till det sérskilda uttalandet av (MP) i borgarrddsberedningen.



ARENDET

Kommunfullméktige beslutade den 12 april 2010 om ’Séderort 2030 — en
framtidsvision samt strategi for Sdderorts utveckling” och i samband med det-
ta gavs idrottsndmnden, utbildningsndmnden och Farsta stadsdelsndmnd i upp-
drag att aterkomma med forslag om sdrskild idrottsprofil for skolorna i Farsta.

Berdrda nimnder har formulerat ett gemensamt forslag till idrottsprofile-
ring inom stadsdelsndmndens och idrottsndmndens verksamheter samt inom
utbildningsndmndens skolor inom stadsdelsomradet. En styrgrupp har tillsatts
och en projektgrupp under denna har arbetat fram forslaget i samrdd med be-
rorda skolor, foreningsliv och andra verksamheter inom staden. Syftet ar enligt
forslaget att Farsta ska utgora ett nav for idrott och hélsa i hela staden. Beslut
har fattats i respektive ndimnd under forsta kvartalet 2011 och darefter har for-
slaget 6verlamnats till kommunfullméktige.

Enligt forslaget bor profileringen ha ett tydligt folkhilsoperspektiv samt
omfatta bade hélsa i bred mening och idrott i betydelsen breddidrott, talangut-
veckling och elit. Profilering av skolorna i Farsta ska ha ett dvergripande syfte
att stodja elevernas ldrande och forvéintas bidra till forbéttrade kunskapsresul-
tat. En profilering mot idrott och hilsa kommer inte att utesluta andra inrikt-
ningar.

Enligt forslaget har en vision for utvecklingen av Farsta formulerats — ”Om
tio ar dr Farsta vélként som Stockholms idrottsnav. Har har staden, skolor och
foreningar gatt samman och skapat en unik miljo for idrott. I Farsta finns den
bista infrastrukturen for idrott och den bredaste ungdomsverksamheten. Sko-
lorna bidrar till den bésta talangutvecklingen i hela staden inom ménga idrot-
ter. 2030 &r Farsta ledande idrottsnav och uppméarksammat langt utanfor sta-
dens grianser.”

For att visionen ska forverkligas &r det utifran forslaget viktigt att hilsa,
motion och idrott priglar skolorna som helhet samt att utveckling och genom-
forande sker i niara samverkan med lokala idrottsféreningar, elitidrottsklubbar,
specialistforbund och idrottsakademier. Handikappidrott ska inkluderas. Vida-
re pekar berdrda ndmnder pa att det ar viktigt att idrottsrelaterade verksamhe-
ter etablerar sig i Farsta, att infrastrukturen for idrott i Farsta byggs ut samt att
stadens ledning aktivt understddjer satsningen.

Idrottsnimnden

Idrottsnimnden beslutade vid sitt sammantriade den 15 februari 2011 foljan-
de.



1. attihuvudsak bifalla idrottsforvaltningens forslag till beslut, samt
2. darutdver anfora foljande.

Forslaget till idrottsprofilering &r ett resultat av det uppdrag som gavs i sam-
band med kommunfullméktiges beslut om vision for S6derort. Stadsdelsnamn-
den i Farsta, utbildningsndmnden samt idrottsndmnden gavs i uppdrag att ater-
komma med forslag om sérskild idrottsprofil for skolorna i Farsta.

Idrottsndamnden &r positiv till att stirka Farstas idrottsprofil. Namnden vill
sérskilt understryka vikten av att profileringen omfattar savil insatser for for-
battring av stockholmarnas hilsa i bred bemérkelse som bredd-, spontan- och
elitidrott. Det ar av sérskild vikt att insatserna inom idrottsprofileringen svarar
upp mot de idrottspolitiska malsdttningarna att ge fler manniskor méjlighet till
motion och idrottande. Fokus ska i synnerhet ldggas pa na personer som inte
har haft mojlighet att idrotta. For att dstadkomma detta &r det viktigt att &ven
mojliggdra spontana aktiviteter som inte bedrivs organiserat.

Det ar viktigt att understryka att en forstirkt idrottsprofil for Farsta och
battre forutsattningar for idrottande inte kan reduceras till en fraga om att inve-
stera 1 nya anldggningar. Manga av de insatser som beskrivs i drendet dr mojli-
ga att gora redan med befintliga anldggningar. Idrottsférvaltningen svarar for
att i samverkan med skolorna och stadsdelsforvaltningen sédkerstilla att de
kommunala idrottsanlédggningarna i Farsta stér till forfogande for de aktiviteter
som idrottsprofileringen innebér.

En eventuell 6versyn av idrottsndmndens tidplan for ny- och ombyggnation
av anlidggningsbestandet i Farsta maste sammanvégas med idrottsnimndens
prioriteringar i dvrigt och stéllas mot behovet av investeringar i dvriga stadsde-
lar. Investeringsmalen maste stimma dverens savil med de idrottspolitiska
prioriteringarna, som med de ekonomiska forutsdttningarna och den fysiska
planering for Farsta som stadsbyggnadsnimnden och exploateringsnimnden
gor.

Reservation anfordes av vice ordférande Carin Jamtin m.fl. (S), bilaga.
Reservation anfordes av Asa Jernberg (MP) och Mehdi Oguzsoy (V), bilaga.
Utbildningsnimnden

Utbildningsndmnden beslutade vid sitt sammantride den 17 februari 2011

foljande.
1. Att for sin del godkénna forslaget till idrottsprofilering i Farsta stads-



delsomréade enligt uppdrag frin kommunfullméktige inom ramen for
visionen for S6derort 2030, och dverlamna det till kommunfullmakti-
ge.

2. Forvaltningen ges 1 uppdrag att dterkomma med konkreta forslag till
genomforande.

Reservation anfordes av Per Olsson m.fl. (MP), bilaga.
Reservation anfordes av Mats Almqvist (V), bilaga.
Farsta stadsdelsnimnd

Farsta stadsdelsnimnd beslutade vid sitt sammantrdde den 17 februari 2011

foljande.

1. Att for sin del godkédnna forslaget till idrottsprofilering i Farsta stadsdels-
omrade enligt uppdrag fran kommunfullméktige inom ramen for visionen
for Soderort 2030, och dverldmna det till kommunfullméktige.

2. Forvaltningen ges i uppdrag att dterkomma med konkreta forslag till ge-
nomforande.

Reservation anfordes av Gunnar Sandell m.fl. (S) och Inger Stark (V), bilaga.
Sdrskilt uttalande gjordes av Mariana Moreira Duarte m.fl. (MP), bilaga.

Idrottsforvaltningens, utbildningsforvaltningens och Farsta stadsdelsfor-
valtnings gemensamma tjdnsteutldtande daterat den 27 januari 2011 har i hu-
vudsak foljande lydelse.

Perspektiv pd idrottsprofilering
Enligt forvaltningarnas mening bor profileringen omfatta bade hélsa i bred mening och
idrott i betydelserna breddidrott, talangutveckling och elit. Profileringen bor ha ett
tydligt folkhélsoperspektiv. Folkhilsa, bredd- och elitidrott betingar varandra. En sats-
ning pa rorelse, hilsa och breddidrott skapar en jordman for utveckling av framgangs-
rika idrottsmén och kvinnor i vérldsklass. Samtidigt kan framgéangsrika idrottsmén och
kvinnor inspirera fler till rérelse, motion och idrott.

Profileringen av skolorna i Farsta har ett sjdlvklart och 6vergripande syfte, att stod-
ja elevernas ldrande. Den ska vara en del i forverkligandet av visionen om en skola i
vérldsklass, dvs en skola som é&r vérldsbast for varje elev, som ger utbildning och kun-
skaper 1 vérldsklass och som forbereder elever pé att bli virldsmedborgare. Alla
Stockholms skolor ska ha fokus pé kunskap och larande. Idrottsprofileringen forvéntas



bidra till forbéttrade kunskapsresultat pé flera séitt. Genom idrotten lér sig elever att
sétta mal och sedan arbeta hart och medvetet for att uppné malen. Genom en satsning
pa hélsa, rorelse och idrott kan Farstas skolor stirka sin attraktivitet och ddrmed fé fler
studiemotiverade elever. Studiemotiverade elever tjanar som féredomen och paverkar
hela skol- och inlérningsmiljon i positiv riktning. En gemensam profilering av skolor-
na i Farsta leder ocksa till ett battre samarbete mellan grund- och gymnasieskola.

Forvaltningarna vill 4ven framhalla att den profilering som foreslas ocksa kan bi-
dra verksamt till att motverka segregering. Inom séval spontanidrott som organiserad
idrottsverksamhet ges barn och ungdomar méjlighet att umgéas och ldra kdnna varandra
oberoende av sociala och etniska barridrer. For manga barn och ungdomar i Farsta
stadsdelsomrade kan idrotten bli en vig som leder mot 6kad positiv kontakt med och
integration i majoritetssamhéllet.

Forvaltningarna vill understryka att profilering mot idrott och hélsa inte utesluter
andra inriktningar. Satsningen pé idrott, rorelse och hélsa far inte bli exkluderande for
ungdomar med andra intresseinriktningar. T ex &r utveckling av kulturlivet hogt priori-
terat i Farsta stadsdelsomrade och Farsta stadsdelsforvaltning och kulturférvaltningen
ska utveckla samverkan géllande dans och rytmik inom Kulturskolan. Befintliga kul-
turprofiler pa skolorna forutsétts vara kvar. Satsningen far inte heller beréva skolor
och forskolor mdjligheten att utveckla dven andra inriktningar utifran den enskilda
skolans eller forskolans forutsittningar.

Ambitionen att utveckla idrottsprofil i Farsta stadsdelsndmndsomréde kan belysas
ur tre perspektiv, ett stadsdelsndmndsperspektiv, ett utbildningsperspektiv och ett
idrottsligt perspektiv.

I Stadsdelsperspektivet

Jamfort med stadens genomsnitt kdnnetecknas Farsta stadsdelsndmndsomrade av en
befolkning med 1ag utbildningsniva och laga inkomster. 36,9 % av befolkningen inom
stadsdelsndmndsomrédet har eftergymnasial utbildning mot 44,1 % i séderort och 51,8
% 1 hela staden (2007). Medelinkomsten for befolkningen 20-64 ar var ar 2007

237 000 kr mot 250 000 i sdderort och 285 000 i staden. Ohélsotalen dr hoga, 35,2
dagar per person och ar mot 31,3 i Sdderort och 27,9 i staden (2007). Psykisk ohélsa
bland unga uppméirksammas bland annat inom projektet Modellomrade Farsta. Samti-
digt har omréadet ocksé manga stora fordelar. Till dem hor goda naturliga och infra-
strukturella forutsattningar for rorelse, motion och idrott.

En idrotts- och hélsoprofil inom stadsdelsndmndens verksamheter for barn och
ungdom medfor att barn och ungdomar under sin uppvéxt ges mojlighet att komma i
kontakt med motion, hilsa och idrott. Inom stadsdelsndmndens verksamheter finns de
fysiska mojligheterna och den pedagogiska kunskapen om hur rérelse, motion och
idrott framjar folkhédlsa och forbéttrar skolprestationer. Alla barn och ungdomar ska fa
mdjligheter att prova pé olika aktiviteter inom idrott, dans och kultur. Ur stadsdels-
ndmndsperspektivet dr det viktigt att idrottsprofileringen inkluderar flickors idrottsut-
6vande och beaktar hur intresset for idrott kan vickas hos unga flickor. Andelen flick-
or som &r aktiva i organiserad idrott ska oka.



En satsning pa idrottsprofilering kan bli ett verksamt medel att nd hogt stéllda mél
inom bade folkhélsa och nir det géller att gora Farsta stadsdelsomrade mer attraktivt
och stdrka dess varumaérke.

Naturliga resurser

Farsta rymmer naturomraden med vackra promenad- och motionsslingor bland annat
vid sjon Magelungen. Farsta sim- och idrottshall erbjuder goda forutséttningar for
handboll, basket, innebandy, volleyboll, bordtennis, simning, judo, skytte mm. Utdver
Farstahallen finns stora idrottshallar i Gubbangen och Skoéndal. Farsta idrottsplats
erbjuder goda forutsittningar for fotboll, ishockey och friidrott. I nérbeligna Agesta
finns ett fantastiskt friluftsomrdde med motions- och skidspér, utegym, vandringsstigar
mm. Inom stadsdelsomradet finns tva ridskolor. Har finns ocksa en golfbana av god
kvalitet som dven erbjuder mojligheter till skidakning vintertid. Négra av lanets allra
bista omraden for orientering finns i ndiromradet. | Magelungen finns en rodd-
anldggning och vintertid finns mdjlighet till langfardsskridsko pa plogad bana.

Social stabilitet

Det finns goda skél att tro att aktivt deltagande i idrottsforeningar medverkar till social
stabilitet, inte bara for deltagande barn och ungdomar, utan ocksa for deras foréldrar.
Engagemang i forening och i barnens idrottsutévande kan bidra till att minska utanfor-
skap och sociala problem.

Ohdlsotal

Det ar ostridigt att motion och rorelse motverkar sjukdom och bidrar till ett allmént
vilméende. En befolkning som grundlagger goda motions- och aktivitetsvanor under
sin uppvéxt kan forvéntas bli friskare. Barn och unga som dras in i aktiviteter av rorel-
se, motion, idrottsutdvande och foreningsaktivitet kan forvintas drabbas av psykisk
ohélsa i mindre utstrackning &n annars.

Attraktivitet/varumdrke

Skolornas kvalitet &r en lokaliseringsfaktor av vixande betydelse for sdvél boende som
néringsliv. Vi vet idag att skolornas kvalitet och anseende i ett omrade &r en betydel-
sefull faktor i férdldrarnas val av bostadsort. En stimulerande, innovativ och kun-
skapsbaserad skola med goda kunskapsresultat bor, tillsammans med en sportsligt
inriktad skolmiljo, vara attraktivt for familjer som soker ny bostadsort, liksom for
foretagare och entreprendrer som soker etablering i Stockholmsomradet.

En stor del av néringslivet anvander just idrott for att stérka sitt varumérke och for
marknadsforing. En tydlig profilering av idrott som &r starkt forknippat med Farsta
stadsdelsnamndsomrade ger goda forutséttningar i arbetet med att utveckla néaringsli-
vet. En idrottsprofilering av Farsta sammanfaller vil med intentionerna i Farsta Large,
ett pilotprojekt i samarbete mellan Stockholms stad och bygg- och fastighetsbran-
schen. Projektets syfte ér att utveckla Farsta som tyngdpunkt i visionen om en attraktiv
utveckling av Stockholms ytterstad.



1I. Utbildningsperspektivet

Det ér viktigt for Stockholms utveckling att ha bra skolor i hela staden. Skolorna i
Farsta dr bra men kan bli béttre. For att leva upp till stadens vision om en skola i
vérldsklass maste skolorna i Farsta i likhet med Gvriga skolor forbéttra sina kunskaps-
resultat.

En stor del av eleverna i stadsdelsndmndsomradets skolor kommer fran miljoer
med svag socioekonomisk stillning. Sambanden mellan elevernas bakgrund och deras
kunskapsresultat ar starka i hela staden. Den stora utmaningen for skolorna i Farsta &r
att ge utbildning av sé god kvalitet att alla elever kan na malen. Utbildningen maste
kunna kompensera for t ex spraksvarigheter och brist pé studietraditioner i hemmet.
Skolorna i Farsta ska vara “varldsbast for varje elev” sa att alla elever kan utvecklas
till hojden av sin forméga.

Den skirpta konkurrens som f6ljer av det fria skolvalet stiller skolorna infoér nya
utmaningar. For att kunna forbli skolor som préglas av social och etnisk mangfald
maste skolorna i Farsta stérka sin attraktionskraft. Det bor finnas profiler som attrahe-
rar elever bade fran ndromradet och fran andra delar av staden.

Farsta gymnasium har lyckats vinda en negativ trend och har trots minskade
arskullar och skérpt konkurrens forbattrat sdvél sokandetal som kunskapsresultat under
de senaste aren. Skolans idrottssatsning har, tillsammans med andra insatser, som dkad
fokusering pa larandet och satsningar pé ordning och reda, trygghet och studiero, varit
avgorande for framgéngen. Pa Farsta gymnasium har idrottsprofileringen ocksa kom-
binerats med satsning pa hélsa i vid mening for alla elever. Idrottsklasserna pa t ex
Gubbingsskolan och Hokardngsskolan bidrar verksamt till dessa skolors rekrytering
av studiemotiverade elever. Skolorna vill nu bygga vidare péa och utveckla det som
hittillsvarande idrottssatsningar visat sig kunna ge. Med hjélp av sina profilsatsningar,
utdver idrott for narvarande i forsta hand kultur, kan skolorna stirka sin position pa
skolmarknaden och fa forbattrade mojligheter att lyckas med huvuduppdraget, elever-
nas ldrande. P4 motsvarande sitt som pa Farsta gymnasium vill skolorna stimulera,
inte bara idrottseleverna, utan alla sina elever till 6kad hdlsomedvetenhet och 6kat
intresse for motion och rorelse.

En satsning pa profilering pa rorelse, héls och idrott kan — vid sidan av andra profi-
leringar — bli ett verksamt medel for att na hogt stiallda mal, bade nar det géller elever-
nas larande och utveckling och nér det géller skolornas attraktionskraft.

Positiva forebilder

Idrottssatsande elever har, enligt skolornas erfarenheter, ofta en hog ambitionsniva. De
ar vana vid att arbeta hart och disciplinerat for att na sina méal. Darigenom kan de bli
goda foredomen for alla elever pa sina skolor.

Social stabilitet
Idrottssatsande elever har, enligt skolornas erfarenheter, oftare dn andra elever en
stabil social situation. Genom ett stort inslag av idrottssatsande elever kan skolorna fa



en utbildningsmiljé som kinnetecknas av stabilitet, lugn och arbetsro.

Attraktionskraft

Skolor i innerstaden har ofta en hog attraktionskraft utifran sitt geografiska lége, sér-
skilt for barn och ungdomar i grundskolans hogre arskurser och gymnasiet. For att
havda sig i konkurrensen behdver skolorna i Farsta erbjuda en mycket hog utbild-
ningskvalitet och dessutom erbjuda ytterligare mervérde som kan kompensera for det
mindre attraktiva ldget. Exemplet Farsta gymnasium visar att idrotten kan vara ett
sadant mervarde som bidrar till att hoja skolans attraktionsvérde.

1II. Idrottsperspektivet

Stadens idrottspolitiska satsningar har fokus pa fysisk aktivitet och motion ur ett folk-
hélsoperspektiv. Verksamhet for unga prioriteras och fler unga ska bli aktiva motiona-
rer och idrottsutdvare. En samlad satsning pé idrott, rorelse och hilsa i Farstas hela
skolsystem, fran forskola till gymnasium, skulle verksamt kunna bidra till 6kad mal-
uppfyllelse. Idrottsnamnden konstaterar i VP 2010 bland annat

“En avgorande fraga for framtiden dr hur idrottsrérelsen, skolan och idrottsfor-
valtningen ska kunna samverka for att 6ka den fysiska aktiviteten bland ungdomar.
Den hdr fragan dr av avgérande betydelse for idrottsrorelsens framtid och skolans
trovirdighet.”

For att gora ansprak pa att vara en idrottsstad i vérldsklass behdver staden ocksa
bidra till att skapa goda forutséttningar for talanger att utvecklas till elitidrottare pa
hogsta niva. Det gor staden genom att erbjuda idrottsanldggningar och genom ekono-
miskt stdd till idrottsforeningar. Det finns kommuner som har en utvecklad strategi for
talangutveckling och elitidrott genom samverkan mellan kommun, skola och idrotts-
rorelse. Med en idrottsprofil i Farsta som innehéller gymnasieutbildningar med idrott
pa elitniva bor staden Gvervéga att formulera en sddan strategi i stadens Idrotts-
politiska program.

En satsning pa idrottsprofilering kan bli ett verksamt medel att né hogt stéllda mal
savdl nér det giller folkhélsa som nér det géller talangutveckling och elitidrott.

Fler ska bli aktiva

Idrottsnamnden konstaterar i ’1angsiktig plan for stadens idrottsverksamhet” (Dnr:
410-478/2010) att idrottspolitiken inte nar alla de ungdomar som behdver motionera
och att en orsak hirtill ar skilda socioekonomiska forutséttningar. Namnden har dérfor
forordat dels att resurser fordelas med hénsyn till sdédana forutsittningar och dels en
okad satsning pa samverkan med skolan i aktuella stadsdelar.

Konsekvent fokusering

Genom att rorelse, hilsa och idrott blir ett gemensamt fokusomrade i hela skolsystemet
fran forskola till gymnasium laggs en grund for att ett aktivt, rorligt och hélsosamt liv
ska kunna f6lja eleverna upp genom hela vuxenlivet. Nér rorelse, hélsa och idrott ock-
sa blir ett fokusomrade for alla verksamheter inom Farsta stadsdelsndmndsomrade



skapas 4n béttre forutséttningar.

Samlade resurser — kritisk massa

Antalet skolor med ansprak pé att bedriva idrottsverksamhet pa talangutvecklings- och
elitniva &r idag stort. For gymnasieskolans del innebar reformen som trider i kraft
hosten 2011 en kraftig minskning av denna verksamhet. Amnet specialidrott far endast
anordnas av Riksidrottsgymnasier och nationellt godkénda idrottsutbildningar, NIU.
Sadana utbildningar ska tillstyrkas av specialidrottsférbund och beslutas av Skolver-
ket. Kvalitetskraven sdtts mycket hogt vilket medfor en avsevard begransning av anta-
let skolor som kan bedriva specialidrott. Reformen é&r uttryck for en statlig ambition
mot resurskoncentration och effektivisering av talangutvecklingen. For att kunna be-
driva nationellt godkdnda idrottsutbildningar som &r attraktiva och haller en hog kvali-
tet bor staden folja verksamheten och prova hur infrastrukturen och andra forutsatt-
ningar kan utvecklas.

Utveckling av idrottsprofileringen

Vision

Den forvaltningsgemensamma projektgruppen har, tillsammans med skolorna i Farsta
stadsdel, formulerat foljande vision

"Om tio ar dr Farsta vilkdnt som Stockholms idrottsnav. Hdr har staden, skolor och
foreningar gdtt samman och skapat en unik miljo for idrott. I Farsta finns den bdsta
infrastrukturen for idrott och den bredaste ungdomsverksamheten. Skolorna bidrar till
den bdsta talangutvecklingen i hela staden inom mdnga idrotter.

2030 dr Farsta Sveriges ledande idrottsnav och uppmdrksammat ldngt utanfor
landets grdnser"

Ambitioner att utveckla idrottscentra med elitinriktning finns regionalt, nationellt
och internationellt. En barande grund for visionen for Farsta &r att utveckling av hélsa,
rorelse och motionsidrott sdval som talangutveckling och elitidrott ska g& hand i hand
och dmsesidigt understédja varandra. Viktigt for att visionen ska forverkligas ar darfor

e att hilsa, motion och rorelse och idrott priglar skolorna som helhet, alltifran
forskola till gymnasieskola.



Idrottsprofilering skolor i Farsta
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Idrottslek olika idrotter profiler
ochrorelse Idrotts- Idrotts- L Elit =
Préva pa specifik =  specifik Nationellt Elit
Rorelse olikaidrotterT tréning tréning godkand Sport
Hélsa = Samverkan Idrott o hélsa Samverkan Idrotts- Campus
Foreningar Elevens val foreningar Utbildning Sweden
Varje skola Fritids och special- (NIU)
sina profiler Samverkan idrotts-
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e att utvecklingen sker i mycket nidra samverkan med lokala idrottsforeningar,
med elitidrottsklubbar, med specialidrottsférbund och med idrottsakademier

e att handikappidrott for barn och ungdom med olika funktionsnedsattningar
inbegrips

e  att idrotts- och hélsorelaterade verksamheter formas att etablera sig i Farsta

e att infrastrukturen for idrott i Farsta byggs ut

e  att stadens ledning aktivt understodjer satsningen

Férskola och fritidsverksamhet
Stockholms forskoleplan anger att den fysiska miljon ska vécka nyfikenhet samt inspi-
rera och utmana barn till utforskande och upptéckande. Vidare ska miljon i forskolan
och dess naromrade ge mojlighet till en aktiv utevistelse med fysisk rorelse. Uteverk-
samhet i forskolan &r av stor vikt for att stirka barns fysiska utveckling och hélsa.
Forskolorna och fritidsverksamheten i Farsta erbjuder redan idag en inbjudande
och utforskande pedagogisk utemiljé som &r anpassad for lek, rorelse och fysiska akti-
viteter. Miljoerna erbjuder bade sléta grasytor och kuperad terrdng. Forskolorna har
egna, oftast stora, gardar och nérhet till gronomraden, parklekar, bad och friluftsomra-
den. Detta ger goda forutsattningar till spontanlek och fysisk rorelse. Forskolebarn i
aldrarna 2-5 ér, bade pojkar och flickor, tar ofta egna initiativ till fotboll, landbandy,
friidrott och andra lekar pé forskolegardarna. Barnen &r vana att vistas ute bade som-
mar och vinter. Utover lek — rorelse och fysiska aktiviteter erbjuder forskole- och fri-
tidsverksamheterna i Farsta stadsdelsomréade en bredd av olika aktiviteter sa att alla



barn och ungdomars intressen tillvaratas. Denna bredd och goda miljoresurser kan
med en idrotts- och hilsokunskapsorienterad pedagogik 6ka stimulansen till lustfyllda
fysiska aktiviteter for barn i tidig alder. Ett intresse som vécks tidigt och som ger en
naturlig utveckling till fortsatt lek och motion.

»  Forskoleverksamhet

Utvecklingsomrdden

Forskolemiljon inspirerar till allsidiga rorelser och lekar som lagger grunden till en
god hilsa. God kost, fysik och utvecklad motorik ar viktiga forutsittningar for ett
framtida idrottsutovande och &r skadeforebyggande i senare aldrar. Forskolorna i Far-
sta har goda forutsittningar att genom lek och rorelse 1dgga grunden for fortsatta mo-
tionsvanor hos barnen. Forskolans har dven en grundldggande roll i att ge barnen goda
vanor nér det géller hygien och kunskap om hur god kosthallning paverkar vixandet
och kunskapsinhdmtandet.

En utvecklad samverkan med fastighetsdgare, foreningar och idrottsrorelse kan ge
bittre kunskap om hur aktiva inom- och utomhusmiljder och olika aktiviteter kan
skapas for att stimulera barn till lustfylld lek och rorelse, balans- och koordinationstra-
ning i forskolan. Barnen lér sig med stigande élder forsta sin kroppsutveckling och att
det &r roligt att rora pa sig.

Forskolorna kan utveckla nira relationer till de lokala kultur- och idrottsférening-
arna med syfte att forskolebarn ska fd mojlighet att pa ett lekfullt sdtt fa prova olika
kultur- och idrottsaktiviteter. Féreningarna kan dven bjudas in till férdldratraffar dir de
kan informera om sin barn- och ungdomsverksamhet. Varje forskola kan finna de
former som passar dem bést. Nagon forskola bor f4 mojlighet att anlédgga en mul-
tisportarena som &r anpassad for fyra- och feméringar.

Stadsdelsforvaltningen startar under 2011 projektet Friska barn” i samtliga for-
skoleomréden. Friska barn dr en metod for att fraimja bra mat- och rorelsevanor i for-
skoleverksamheten utvecklad av Karolinska Institutets folkhdlsoakademi i samverkan
med Skérholmens stadsdelsforvaltning. Forskolorna kommer 16pande att utbildas och
starta upp arbetet.

»  Fritidsverksamhet

Utvecklingsomrdden

Stadsdelsndmndens fritidsaktiviteter for barn och ungdom framjar lek, rérelse och
spontanidrott. Stockholms kommun erbjuder fritidsaktiviteter till alla barn fran forsko-
ledlder upp till och med gymnasieniva. Den kommunala fritidsverksamheten finns
alltsd med 1 ménga barns och ungdomars liv under hela deras uppvéaxt. Samtidigt visar
aktuell forskning att idrottsverksamhet pé fritid innefattar langt ifran alla ungdomar
och att motion och idrott ar tydligt socialt segregerad. ”Skillnader mellan olika sociala
grupper vad gdller idrotts-, frilufts- och motionsvanornas omfattning och inriktning dr
hogst pdataglig”.(Smak for motion, Engstrém 2010) Forskningens slutsatser ar att me-



delklassungdomar i hogre grad utdvar idrott vilket i sin tur ger dessa ungdomar ett
forbéttrat halsotillstdnd och battre livsforutsattningar dn ungdomar i socialt utsatta
miljoer. Sarskilt utsatta tycks invandrarflickor pa vissa orter vara. Fritidsverksamheten
inom stadsdelsforvaltningen har utifran detta en stor uppgift och goda forutséttningar
att stimulera manga ungdomars intresse for motion och idrott, ungdomar som inte har
anknytning till foreningslivet eller ingar i ssmmanhang av organiserade aktiviteter.

Oberoende av social bakgrund é&r flickor i Stockholm idrottsaktiva (utnyttjar sta-
dens anldggningar, ir medlem i idrottsforening mm) i mindre utstrdckning &n pojkar.
Stor vikt bor dérfor 1aggas vid att flickor ska fa samma mojligheter och utrymme som
pojkar. Darfor ska det ges stort utrymme att prova pa dans, rytmik och &vriga idrotter
som attraherar flickor.

Idrott ar forutom sitt sportsliga innehall, &ven en arena fér moten mellan olika ung-
domar och ungdomsgrupper som i sin vardag inte skulle mota varandra. Idrott som
grund for moéten mellan minniskor bor motverka segregering och socialt utanforskap.
Malet att fi fler unga att idrotta &r sérskilt angeldget i soderort. Fér ménga ungdomar
ar idrotten, férutom familjen och skolan, en socialiseringsprocess som har stor bety-
delse for den unges sjdlvuppfattning och ansvarstagande.

Fritidsverksamhetens aktiviteter kan ldnkas ihop ndrmare med forskolan, grund-
skolan och foreningslivet. Fritidsverksamheten kan ha tydligare fokus pa att ”fanga in”
och engagera ungdomar i fysiska aktiviteter och att planera for rorelse och ”spontan-
idrott”. Parklekarnas och fritidsgérdarnas utbud liksom miljon i férskolorna kan ut-
vecklas dn mer for att stimulera till fysiska aktiviteter. Alla ungdomar som visar in-
tresse for rorelse, motion och idrott bor, oavsett egna ekonomiska resurser, fa mojlig-
het att prova pé olika idrotter och fa hjalp till kontakt med idrottsféreningar. Ungdo-
mar som inte vill ingd i gruppsammanhang ska fa mojlighet att prova pa individuella
aktiviteter.

Fritidsverksamheternas pedagogiska uppgift bor vara att stirka flickors mojligheter
och sjdlvklara rétt att ta de offentliga idrottsarenorna i ansprak pa samma sétt som
unga pojkar gor.

Ungdomar som vill engagera sig mer ska fa hjilp att arbeta som forebilder och vo-
lontérer i samarbete med idrottsforeningar. Engagerade ungdomar ska, inom kommu-
nens program for feriejobb, erbjudas kommunala sommarjobb och i samarbete med de
lokala foreningarna, anordna dagkollo och sportaktiviteter for de yngre barnen pa
sommarloven.

Négon badplats och parklek bor fa mojlighet att anldgga en multisportarena eller
liknande.

Grundskolan

Gubbéngsskolan (arskurs F-9) har en utvecklad idrottsprofil med inriktning mot fot-
boll i samarbete med Hammarby FF genom Hammarby Akademi (pojkar). Overens-
kommelse om samarbete har under hosten 2010 tréffats ocksd med Hammarby dam-
fotboll. Hokaréngsskolan (&rskurs F-9) har likaledes vélutvecklade och framgéngsrika
profiler, dels en bred, ej grenspecifik, inriktning och dels basket i samarbete med Poli-



sen. Kvickentorpsskolan (&rskurs 4-9) har en fotbollsprofil samt en allmén idrottspro-
fil.

Skondalsskolan (arskurs 4-6) har en inriktning mot rorelse i de yngre aldrarna och
har hosten 2010 paborjat en storre satsning pa hilsa och rorelse i hela skolan. Hokar-
dngsskolan bedriver arbete med rorelse och prova pé-idrott dven i de ldgre &rskurserna.

Utover angivna idrottsprofiler arbetar skolorna i Farsta ockséd med andra profile-
ringar, framfor allt inom kulturomrédet, t ex teater pd Gubbéngsskolan och musik pé
Kvickentorpsskolan. Skolorna avser inte att gora idrott, &n mindre elitidrott, till sin
enda profil. Utdver idrotten ska befintliga profiler finnas kvar och utvecklas. Aven nya
profiler kan komma att utvecklas i framtiden. Men skolorna avser att rérelse, motion
och hilsa ska vara ett gemensamt tema for alla elever oberoende av profilering.

Utvecklingsomrdden

De tre skolor som har elever i arskurs 7-9 har under en tid, tillsammans med Farsta
gymnasium, fort samtal om att utveckla sin idrottssatsning. Skolorna har enats om att
gemensamt driva inriktning mot, hélsa, rorelse och motion for alla elever, en breddid-
rottsinriktning samt en inriktning mot talangutveckling for elever med hég och fallen-
het for elitsatsning. De tre grundskolorna avser att fordela olika idrottsprofiler mellan
sig och att samordna med Farsta gymnasium sé att idrotter som ocksa erbjuds pa gym-
nasiet ska prioriteras. Genom samarbete mellan trénare, samtraningar mm ska eleverna
pa grundskolorna se en tydlig rod trad till Farsta gymnasium. Skolorna ska ocksa lagga
sdrskild vikt vid att vélja idrotter som attraherar bade pojkar och flickor. Ridning er-
bjuds redan idag pé Farsta gymnasium i samarbete med en av ridskolorna i omradet.
Dans, aerobics med flera aktiviteter som sirskilt attraherar flickor finns med i plane-
ringen.

Verksambhet i de ldagre arskurserna dr dnnu inte lika utvecklad och samordnad, men
ett stort intresse finns bland skolledare att driva fragan. I enlighet med principskissen
ovan ska skolorna utveckla prova pé-verksamhet i samverkan med idrottsféreningar
och mer generella aktiviteter pa temat rorelse, motion och hilsa. Intresset fran fore-
ningslivet har visat sig vara mycket stort. Flera bade lokala foreningar och elitfore-
ningar har anmalt intresse for att medverka dven i de lagre arskurserna.

Implementering av idrotts- och hélsosatsningen i arskurs F-9 har paborjats och
kommer att fortsdtta hela 2011.

Vid sidan av organiserad idrottstrdning for satsande ungdomar ska skolorna dven
forbattra majligheterna till spontanidrott.

Idrottsprofileringen underlattas av en utbyggnad av infrastrukturen for idrott i
stadsdelsndmndsomréadet. Vid utbyggnad bor sarskild vikt ldggas vid tillgdng-
lighetsanpassning sé att handikappidrott kan bli en del i idrottsprofileringen. Nytorps-
skolan bor da kunna inlemmas i satsningen dven om skolan dr beldgen utanfor Farsta
stadsdelsndmndsomréde.

Samtal fors med fristdende skolor i Farsta for att fA med ocksé dessa i satsning och
profilering. Sérskilt ur stadsdelsndmnds- och befolkningsperspektivet ér det viktigt att
alla skolor i Farsta deltar.



Gymnasieskolan

Farsta gymnasium erbjuder sedan flera ar specialidrott inom basket, fotboll, golf,
handboll, innebandy och orientering. Verksamheten bedrivs samarbete med specialid-
rottsforbund och elitklubbar. Skolan har under de senaste aren dven utvecklat en hél-
soprofil med en rad hilsofraimjande aktiviteter for elever och personal. Den &r sedan
2009 certifierad som Hélsofrdmjande skola.

Under hosten 2010 har Farsta gymnasium av Skolverket, efter tillstyrkan fran re-
spektive specialidrottsforbund, beviljats tillstand att bedriva nationellt godkénd idrotts-
utbildning, NIU, inom de sex nimnda idrotter dédr skolan idag bedriver verksamhet.

Skolan har en genomténkt strategi kring att vara en hélsofrdmjande skola for alla
elever och ar Halsodiplomerad. Ett flerarigt landstingsfinansierat projekt for att ut-
veckla former for stresshantering och mindfulness i skolmiljon pagar. For elever med
svarigheter i skolidrotten finns en hélsostudio dér dven viktcoaching for overviktiga
elever erbjuds.

Utvecklingsomrdden

I den nya gymnasieskolan som infors hosten 2011 blir tillstdnd att bedriva nationellt
godkénd idrottsutbildning, NIU, en forutséttning for att f4 anordna d&mnet specialidrott
utanfor de riksrekryterande idrottsgymnasierna. Utbudet av specialidrott pd gymnasie-
skolor s&viél i riket som i regionen och staden bedoms dérfor minska betydligt. Det
innebér okade krav pé kvalitet i specialidrottsutbildningen men ocksa 6kade mojlighe-
ter for Farsta gymnasium att attrahera idrottssatsande ungdomar.

For att matcha de nya kraven behover Farsta gymnasium utveckla sitt natverk av
idrottsanknutna specialister inom idrottspsykologi, idrottsmedicin, idrottsfysiologi m
fl. Mojligheterna att erbjuda boende, vardfamiljer och mentorer maste utvecklas for att
ta emot elever fran andra orter. Samverkan med specialidrottsforbund och féreningar
maste utvecklas bland annat for att i alla idrotter fa tillgéng till basta mdjliga tranare.

Skolan behover stiarka och férdjupa sin inriktning pa héalsofrdmjande for alla elever
och utveckla sin ordinarie skolidrott sa att skolan inte enbart kommer att forknippas
med elitidrott och talangutveckling.

Satsningar pa nya idrotter ska samordnas med grundskolorna sé att samma idrotter
kan erbjudas. Nya idrotter ska sjdlvfallet ocksa viljas i samrad med idrottsrorelsen.
For idrottsintresserade elever som inte vill fullf6lja egen elitsatsning ska Farsta gym-
nasium erbjuda utbildning med inriktning mot andra roller i idrottsrorelsen, t ex id-
rottsledarskap. Elever pa dessa utbildningar blir en tillgang for grundskolorna genom
att praktik och examensarbeten kan forldggas dit.

Infrastruktur

Kommunala anldggningar

Anlédggningsutbudet i stadsdelsndmndsomréadet Farsta &r av varierande kvalitet, men
har i flera fall under senare &r underhallits och utvecklats. Nagon anlédggning har
kommit till och fler finns med i idrottsforvaltningens langsiktiga planering.



I forvaltningens forslag till investeringsprogram till idrottsndmnden for perioden
2011 med inriktning pa 2012-2014 foreslés att ett antal av listade /langsiktiga atgarder
ska kunna realiseras. Takten pd nér dessa kan genomforas ar dock beroende av vilken
ekonomi idrottsnimnden forfogar 6ver, ndgot som laggs fast i arbetet med respektive
ars verksamhetsplan.

Befintliga anldggningar:

Farsta sim- och idrottshall (upprustas och moderniseras under 2011-2012)
Farsta idrottsplats (upprustad och moderniserad 2004-2005, 11-manna
konst grisplan, 11-mannagrusplan, syntetbanor for friidrott,
ishall, ytterligare utvecklingsplaner finns)

Gubbéngshallen (mindre idrottshall, liten idrottshall och motionsrum
byggd 1958)

Gubbingens bollplan (11-manna konstgrasplan byggd 2006)

Gubbéngens idrottsplats (11-manna grusplan/konstfrusen bandybana, 11-
manna konstgrasplan/speedway, 7-manna grusplan)
Gubbingens sportfalt (naturgrés/parkomrade for idrott sommartid exem-
pelvis Eken Cup, ungdomsevenemang i handboll)
Hokariangshallen (skolidrottshall)

Hokaréngens bollplan (11-manna grusplan)

Kvickentorps bollplan (11-manna naturgrésplan)

Sandakra bollplan (11-manna grusplan)

Skondalshallen (fullstor idrottshall byggd 2004)

Skondals bollplan (7-manna grusplan)

Vistboda bollplan (7-manna konstgrésplan)

Investeringar redovisade i Verksamhetsplan 2011
I idrottsndmndens verksamhetsplan for 2011 redovisas foljande investeringar for den
kommande femarsperioden

Upprustning av Farsta sim- och idrottshall, start i maj2011. (Temporar hall/ar
kommer &tminstone under byggtiden vara uppstillda pa Farsta IP.

Konstgrésplan och eventuell fotbollshall p& Farsta IP. Péaborjas 2013.

Omkladningsbyggnad pa Gubbingens IP 2015.

Omkladningsbyggnad och byggnation av ett nytt ridhus pa Farsta ridanldggning.
Péborjas 2014.

Utvecklingsomrdden
Elitféreningar inom flera idrotter har idag sin verksamhet utspridd dver stora omréden,
till stor del fororsakat av anldggningstillgang och traningsmojligheter. Kan staden
medverka i 16sningar som mojliggdr koncentration kan verksamheten forlaggas till
Farsta. Samverkan med skolorna och god tillgang till trainingsmojligheter inom samma
omréde &r en stark lokaliseringsfaktor.

Gubbéngens sportfilt planeras att utvecklas till att bli ett omfattande omréade for



utomhusidrott och evenemang med bade konstgras- och naturgrésplaner for fotboll och
rugby samt omkladningsbyggnader och parkeringar. Eken Cup ska ocksé i fortsitt-
ningen kunna nyttja omradet sommartid. Aven andra turneringar och idrotts-
evenemang kan med fordel forldggas till omradet sommartid.

Gubbingshallen/hallarna bor pa sikt kompletteringsbebyggas med ytterligare en
fullstor idrottshall med viss publikkapacitet.

Gubbingens idrottsplats bor upprustas och moderniseras med nytt konstgrés. Pla-
ner finns for en hall 6ver bandybanan, utdkad omkléddningskapacitet m.m. Gubbéngs-
skolan och Engelska skolan kan dér fortsdtta att utveckla sina idrottsprogram.

Hokardngens bollplan bor pa sikt fa konstgrasbeldggning och omklddningsbygg-
nad.

En fullstor hall for bland annat basket i Hokardngen bor pa sikt ingd i planering.

Sandakra bollplan bor ocksa fa konstgrasbeldggning och omkléddningsbyggnad.

Mindre anldggningar for spontanidrott bor finnas pa skolgarden i samtliga skolor i
Farsta och i olika bostadsomraden.

Events/evenemang

Inom ramen for en idrottsprofilering bor storre idrottsevenemang, med tonvikt pa ung-
domsidrott, kunna forldggas och utvecklas i Farsta. Eken Cup, en av landets storsta
ungdomsturneringar i handboll, genomfors sedan ldnge pd Gubbéngsfiltet. Genom
utokad samverkan med staden bor Eken Cup kunna utvecklas till att bli en turnering
som uppmérksammas langt utanfor handbollsvirlden.

Ett annat exempel &r innebandy dér en nationell ungdomsturnering kommer att ar-
rangeras sommaren 2010 och som planeras bli arligen dterkommande. Turneringen
kan med fordel ha sin bas i Farsta och utvecklas av innebandyn och staden i samver-
kan.

Pa lite lingre sikt
Samtliga bollplaner har konstgrasbeldggning; omradet kring Hokaréngstoppen utveck-
las for skidsport, motionsidrott och friluftsaktiviteter; Gubbéngsfiltet dr ett komplett
idrotts- och evenemangsomrade; omradet runt sjon Magelungen é&r ett naturligt fri-
luftsomrade som ocksé rymmer en komplett roddstadion och ridanldggning m.m.

For att starka idrottsprofileringen i Farsta kan idrottsndimndens tidsplan for ny- och
ombyggnation av anldggningar ses dver.

Enklare boendeformer eller kanske ett ”idrottshotell” i omrédet runt ett tillskapat
Farsta sportcentrum skulle pa sikt ytterligare stdrka idrottsomrade Farsta.

Idrottsrorelsedrivna och privata anldggningar

Inom flera idrotter finns planer pa séval regionala som nationella och internationella
satsningar pa talangutveckling. Centra eller Akademier ska byggas med tréningsan-
laggningar, bostdder och ibland arenor som avser att attrahera de allra frimsta talang-
erna i skol- och junioralder. Samverkan med skola dr ofta ett uttalat och prioriterat mal
i dessa satsningar. Forlagda till Farsta kan Akademier pa denna niva kraftfullt bidra till



att forverkliga visionen om att Farsta 2030 ar ett ledande idrottsnav. Forverkligande av
sadana Akademier skulle underléttas om staden kunde anvisa mark och i dvrigt vara
behjilplig for att mojliggora satsningar av detta slag. Utover Gubbéngsfiltet kan om-
radet mellan Hogdalstoppen, Fagersjotoppen och Hokarédngstoppen utvecklas for fram-
tida behov av idrott, motion och rekreation. Hér kan allt fran motions- och skidspér,
fotbollsplaner och hallbyggnation samsas och omradets topografi utnyttjas pa bésta
sétt. Projektgruppen har bland annat fort samtal med intressenter inom tennisen om
mojligheterna att forldgga en storre anldggning/akademi hit. Om en ny pendeltagssta-
tion anldggs vid nuvarande passage/0vergang mellan Hokardngen och Fagers;jo skulle
omradet bli mer tillgéngligt for fler stockholmare ocksa utan bil.

I Larsboda finns mark tillgénglig som kan upplatas for kommersiell idrotts-
anldggning med privat finansiering.

Ovrig infrastruktur

Idrottsanknutna specialister inom medicin, fysiologi, psykologi, nutrition mm kan
inbjudas att etablera verksamhet i Farsta, lampligen i Farsta centrum eller i anknytning
till nagon Akademi.

Universitet och hogskolor kan inbjudas att medverka 1 idrottsprofileringen bland
annat med forskning kring paverkan pa befolkningens hilsa, pa talangutveckling och
traning i olika aldersgrupper mm.

Tillgang till bostéder for inackorderade elever bor anskaffas. Forvaltningarna bor
samverka med fastighetsdgare i Farsta for att kunna erbjuda sddana bostider.

Farsta stadsdelsforvaltning, idrottsforvaltningen och utbildningsforvaltningen fore-
slér att Farsta stadsdelsndmnd, idrottsnimnden och utbildningsndmnden godkénner
forslaget till idrottsprofilering i Farsta stadsdelsomréde enligt uppdrag fran kommun-
fullmiktige inom ramen for visionen for Soderort 2030, och dverlamnar det till kom-
munfullméktige. Forvaltningarna foreslés fa 1 uppdrag att Iopande rapportera det fort-
satta arbetet med idrottsprofileringen.

BEREDNING
Arendet har remitterats till stadsledningskontoret.
Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjénsteutldtande daterat den 4 maj 2011 har i huvud-
sak foljande lydelse.

Stadsledningskontoret anser att forslaget till idrottsprofilering i Farsta stadsdelsomrade

ligger i linje med det uppdrag som formulerats i samband med beslut om ”Soéderort

2030 — en framtidsvision samt strategi for Soderorts utveckling”.
Stadsledningskontoret stiller sig positivt till inriktning av idrottsprofilering av Far-



sta stadsdelsomréde. Stadsledningskontoret delar uppfattningen om att profileringen
ska ske pa jamlika villkor och bor omfatta bade insatser for forbattring av hilsa i bred
bemairkelse och satsningar pa bredd-, spontan- och elitidrott. Vidare anser stadsled-
ningskontoret att en satsning pa idrottsprofil inte &r avhédngigt av en nyutbyggnad av
idrottsanldggningar och att det ddrmed dr mojligt att paborja arbetet utifran befintligt
anldggningsutbud.

Stadsledningskontoret anser att det inte &r tydligt hur Farsta stadsdelsndmnd, ut-
bildningsndmnden och idrottsnimnden avser att prioritera resurser for att genomfora
den foreslagna idrottsprofileringen inom Farsta. Av forslaget framgar att en viktig
faktor for att forverkliga och genomfora idrottsprofileringen é&r att stadens ledning
aktivt understoder satsningen. Stadsledningskontoret kan dock konstatera att i och med
att kommunfullméktige beslutat om sérskilda satsningar i sdderort &r det respektive
ndmnds uppdrag att fordela och prioritera resurserna utifran dessa och dvriga av kom-
munfullméktiges uppstidllda mél. Stadsledningskontoret anser dédrmed att idrottsndmn-
den, Farsta stadsdelsndmnd och utbildningsndmnden har att prioritera satsningar inom
Farsta inom tilldelad budget.

Forslaget till idrottsprofilering av Farsta saknar tydliga mél och uppfoljningsmatt
for de satsningar som foreslas och det dr ddrmed angeldget att respektive ndmnd i
kommande planeringsarbete formulerar mél som 16pande foljs upp och utvérderas.

Det &r viktigt att ndmnderna i det fortsatta arbetet tar hénsyn till &ven fristdende
skolor och forskolor. I de fall satsningar innebér en 6kad resurstilldelning, séval i form
av 0kade medel som okad tillgang till anldggningar, ska detta ske i enlighet med bi-
drag pa lika villkor.

Stadsledningskontoret delar idrottsndmndens, utbildningsndmndens och Farsta
stadsdelsndmnds uppfattning att det r viktigt att utvecklingen mot idrottsprofil i Far-
sta sker i ndra samverkan med savél néringsliv, lokala idrottsforeningar, idrottsakade-
mier samt att idrotts- och hilsorelaterade verksamheter etablerar sig i Farsta.

Stadsledningskontoret konstaterar slutligen att de satsningar som planeras inom
stadsdelsomréadet ska ske i samverkan med &vrig fysisk planering inom omréadet samt i
linje med den langsiktiga planeringen for utbyggnad av stadens skolor.

Stadsledningskontoret foresléar att kommunfullméktige beslutar att godkénna in-
riktning for idrottsprofilering av Farsta stadsdelsomrade.



Bilaga
RESERVATIONER M.M.

Idrottsnimnden

Reservation anfordes av vice ordféranden Carin Jimtin m.fl. (S) enligt foljan-
de.

1. T huvudsak godkénna forvaltningens forslag
2. Forvaltningarna fér i uppdrag att aterkomma med konkreta forslag
3. Samt ddrutdver anfora

Vi saknar tydliga mél i utlatandet, malen bor vara métbara och tiden nér de ska uppnés
bor anges. Vi saknar ocksé redovisning av vilka medel som kréavs for programarbetet
och genomforandet och varifran dessa ska tas. Vi delar uppfattningen att det behdvs en
styrgrupp for genomforandet bestdende av representanter for Stadsdelsndmnden, Ut-
bildningsndmnden, Idrottsndmnden samt Kulturndmnden samt Kommunstyrelsen och
Stockholms lins landsting for folkhilsoutvecklingen. I denna styrgrupp bor ocksa
foreningslivet i omrédet ha naturliga platser. Farsta-omradet ska bli en forebild i
Stockholm for livskvalité, for idrott, kultur och hélsa.

Utbildning &r en viktig motor for att fa till stdnd utveckling och tillvixt i ett sam-
hille. Vi saknar i utlatandet den viktiga kopplingen mellan utveckling, attraktivt omra-
de, idrott, och hilsa. Vér uppfattning &r att detta hanger ihop, satsningar maste ske
samordnat.

Det &r positivt att bade bredd och elitsatsningar inom idrotten finns med i denna vi-
sion. Vi saknar dock en betoning av bredd genom Idrott och hélsa vid profileringen av
ak 7-9 i skolorna i Farsta omradet. Eleverna bor kunna ha Elevens val i form av rorelse
och hélsa dven i ak 7-9.

En viktig del av arbetet for 6kad hilsoprofil dr kost. Det obligatoriska praktiska
dmne som i skolan har minst antal undervisningstimmar &r Hem och konsumentkun-
skap. Vi socialdemokrater anser att skolorna i Farsta bor ga fore och aktivt arbeta for
att eleverna far 6kad mojlighet till Hem och konsumentkunskap.

Farsta kan bli ett tydligare profilerat stadsdelsomrade for idrott, hélsa da det finns
goda mojligheter till hdlsoforbattringar genom sport och friluftsliv. Vi anser att en
viktig grund &r mojligheter till spontanidrott och breddidrott. Vi ser satsningar pa
strandpromenaderna léngs vara sjoar sa att alla kan anvédnda dessa stora delar av dyg-
net. Ungdomar t ex fran Farsta gymnasium kan involveras i arbetet med att sprida
kunskap om de mdjligheterna till rekreation, hélsa och kultur samt sportupplevelser
som finns kring Farsta och i hela Séderort.

I utlatandet finns redovisat ett antal olika utvecklingsomréden. Vi vill sérskilt un-
derstryka foljande:



Informationen behdver forbittras om t ex skidspér i Agesta friluftsomrade och
Régsveds friomrade.

Vi vill utveckla Hogdalstopparna till ett spannande och tillgdngligt natur- och re-
kreationsomrade. Naturen ar en av Soderorts storsta tillgdngar hér finns gronomraden,
naturreservat och vackra sjoar. Namnden har lange framfort forslag om att utveckla
Ekopark Syd diar Svedmyraskogen, Majroskogen, Hogdalstopparna, stranderna kring
Magelungen och Ragsveds friomrade bildar ett ssmmanhidngande gronstrak som fort-
satter mot Hanvedenkilen.

Fler mojlighet &r friluftsprofilering med Nackareservatet och Flatens naturreservat,
med sjoarna Magelungen och Drevviken. Genom bittre tvarforbindelser med Sparvag
Syd blir det mojligt att stirka sambanden mellan Skarpnéck, Hogdalen och Farsta och
utnyttja hela Soderorts mdjligheter for kultur, idrott och friluftsliv.

Ett starkt idrotts- och foreningsliv dr avgorande for denna idrottsprofilering. For
detta kravs resurser t ex ledarutveckling och lokaler. Detta har dven stadsledningskon-
toret skrivit om i beredningen av KF-drendet. Farsta Gardsomradet &r en av vara
ménga resurser for detta.

Vi vill ha en ny fullstor idrottshall vid Hokarangsskolan.

Vi vill bevara Gubbingsfiltet som ett Gppet falt for manga olika aktiviteter t ex
Ekens Cup, hundskola, spontanidrott, promenader, skidékning, grillkvillar. De fasta
installationer pé féltet som planeras maste ta hansyn till detta och dérfor ska den stora
delen av faltet nedanfor Gubbangsskolan, Engelska skolan och kyrkan bevaras som ett
Oppet falt.

Parkeringssituationen vid faltet ar valdigt komplicerad och anstringd. En 6kad méngd
fasta installationer kommer att leda till ytterligare problem med parkeringsyta.

I genomforandet av denna vision har ocksa néringslivet en viktig roll och vi vill
darfor stryka under vikten av samarbete och dialog med centrumégare och andra delar
av ndringslivet i Farstaomradet.

Vi vill dven pépeka vikten av dldres motionsmdojligheter, for 6kad livskvalité och
hélsa. Det finns starka dnskemal, bl a i ndimndens pensionérsrad, om boulebanor i
Farsta sim - och idrottshall som snart ska renoveras.

Reservation anfordes av Asa Jernberg (MP) och Mehdi Oguzsoy (V) enligt
foljande.

1. Att delvis besluta enligt forvaltningens forslag till beslut

2. Attidrottsprofileringen i Farsta stadsdelsomrade ska innefatta satsningar pa verk-
samheter och utbud som framjar jamstédlldhet samt att detta arligen méts och foljs
upp i berérda nimnder

3. Attvidare anfora foljande

Svensk idrott 4r i ménga avseenden framgéngsrik, men ocksa ojéamstélld. Pojkar och
mén fér s gott som Gverallt battre forutséttningar for idrottande an flickor och kvin-



nor. Det handlar om exempelvis ekonomiska resurser och traningstider, men ocksa om
vilka idrotter som far foretrdde framfor andra. Nér Stockholm stad nu gor en stor sats-
ning pa att idrottsprofilera en av sina stadsdelar borde det vara en sjdlvklarhet att an-
vinda satsningen till att aktivt motverka samhallsstrukturer som missgynnar flickor
och kvinnor. I forslaget till beslut saknas dock ett sddant uppdrag och vi 6nskar dérfor
tydliggora detta.

Vi efterlyser dartill att de ménga gronomraden som finns i Farsta stadsdelsomrade
omnamns pé ett battre sétt i texten. Dessa fyller i dag en viktig funktion for rekreation
och motion

Utbildningsnimnden
Reservation anfordes av Per Olsson m.fl. (MP) enligt foljande.

Att delvis besluta enligt forvaltningens forslag

Att idrottsprofileringens ansvariga har till uppgift att tillhandahélla en verksamhet och
ett utbud som framjar jamstélldhet och att detta arligen méts och f6ljs upp i berérda
ndmnder

Att dérutover anfora

Svensk idrott 4r i ménga avseenden véldigt framgangsrik, men ocksa vildigt ojamn-
stélld. Pojkar och mén fér s gott som dverallt béttre forutsittningar dn flickor och
kvinnor. Det handlar om resurser i form av pengar, tider for tréningar med mera, men
det handlar ocksa om vilka idrotter som far foretrdde framfor andra. Nar Stockholm
stad nu gor en stor satsning pa idrottsprofilering i en av sina stadsdelar borde det vara
en sjilvklarhet att anvinda den ocksa till att aktivt motverka sddana samhallsstruktu-
rer. I forslaget till beslut uppméarksammas forvisso fragan, men en djupare analys sak-
nas och det finns inte heller tydliga mal som gar att f6lja upp och utvirdera

Reservation anfordes av Mats Almgqvist (V) enligt foljande.

1. Att delvis besluta enligt forvaltningens forslag

2. Attidrottsprofileringens ansvariga har till uppgift att tillhandahalla en verksamhet
och ett utbud som framjar jamstélldhet och att detta arligen méts och f6ljs upp i
berérda namnder

3. Att ddrutover anfora

Utbildningsperspektivet

Ambitionen att via idrottsprofiler stiarka de aktuella skolornas konkurrenskraft och
forméga att attrahera elever bade fran naromradet och andra delar av staden &r mycket
bra. I dagens system med mycket hard konkurrens mellan skolorna ér det en nédvén-



dighet s&vél for att kunna erbjuda skolor som préglas av social och etnisk mangfald
som for att uppna kunskapsmal och dvriga mal for skolan.

I drendet ségs att en idrottsprofil kan locka elever fran hela staden och att idrotts-
satsande elever enligt skolornas erfarenheter ofta har en hdg ambitionsniva. Konceptet
med idrottsprofiler for att stirka varuméarken och locka elever ar ingenting nytt utan
har genomforts vid manga skolor med skiftande resultat. Resultaten har mycket berott
pa valet av idrottsinriktning men ocksa hur langtgaende och malinriktad satsningen
varit. Valdigt manga skolor har t.ex. forsokt med fotbollsprofiler, men misslyckats
med ambitionen att rekrytera fran grupper med stark utbildningsbakgrund. Ibland har
en komplicerande faktor varit att skolorna lanserat profilen i en situation nér elevun-
derlaget redan &r vikande. Att sé inte dr fallet hér talar for detta forsok.

En intressant kombination som delvis beskrivs i drendet &r att ha idrotts- och kul-
turprofiler vid samma skolor. Aven om inte heller kulturprofiler &r nigon enkel vig for
elevrekrytering har ambitidst upplagda koncept med sérskilda musikklasser savil som
kulturskolans visat sig vara ndgot som formar lockat elever med stark utbildningsbak-
grund . I den mén olika profiler nar olika grupper kan deras lokalisering pa samma
skola fylla ett viktig syfte att ge blandade integrerade klasser eftersom manga dmnen
trots allt ldses gemensamt oavsett profil.

Négra viktiga faktorer for att nd framgang med detta upplagg &r dels att satsningar-
na verkligen laggs upp mycket seriost med en analys av vilka malgrupper det &r man
sérskilt vill rekrytera och hur mycket som krévs for att lyckas med det. Mer allménna
och generella hélsoprofiler for hela skolor kan man séga mycket positivt om, men det
torde inte vara ndgot som i sig skulle rekrytera elever fran hela staden. Ej heller kan
sjéilva idrottsprofilen pé hela stadsdelen vara en tillrdcklig faktor. En nyckelfaktor dr
forstés ett fungerande samarbete med elitsatsande idrottsforeningar och att dessa bade
kan rekommendera skolornas profiler for sina ungdomar och dessutom delta aktivt i
utformningen och bidra till att de bésta trdnarna och lararna kan rekryteras. Man kan
ocksé dra stor nytta av att ta del av den senaste forskningen om just elevers sdkvanor
kopplat till social bakgrund. En hel del av detta finns redan eller ar pa gang i de berdr-
da skolorna. Redan existerande profiler och erfarenheter darav &r naturligtvis pa
maénga sétt en styrka. Nér denna strategi vil beslutats dr det viktigt att skolorna av de
olika forvaltningarna verkligen far det stod som behovs for att verkligen kunna
genomfOra en ambitids satsning.

Idrottsperspektivet

Svensk idrott dr i manga avseenden vildigt framgangsrik, men ocksa vildigt ojamn-
stélld. Pojkar och mén far sa gottsom Overallt béttre forutsittningar &n flickor och
kvinnor. Det handlar om resurser i form av pengar, tider for trdningar med mera, men
det handlar ocksa om vilka idrotter som far foretrdde framfor andra. Nar Stockholm
stad nu gor en stor satsning pa idrottsprofilering i en av sina stadsdelar borde det vara
en sjélvklarhet att anvinda den ocksa till att aktivt motverka sddana samhallsstruktu-
rer. I forslaget till beslut uppméarksammas forvisso fragan, men en djupare analys sak-
nas och det finns inte heller tydliga mal som gar att folja upp och utvérdera.



Farsta stadsdelsnamnd

Reservation anfordes av Gunnar Sandell m.fl. (S) och Inger Stark (V) enligt
foljande.

1. Farsta Stadsdelsndmnd godkénner till del tjénsteutldtandet och 6verlamnar det till
fullméktige

2. Forvaltningarna fér i uppdrag att aterkomma med konkreta forslag

3. samt anfor darutdver foljande

Vi saknar tydliga mal, dessa ska vara mitbara och tiden nér de ska uppnas ska anges.
Vi saknar ocksa redovisning av vilka medel som krivs for programarbetet och genom-
forandet och varifran dessa ska tas. Detta dr en langsiktig, uthéllig satsning, varfor
engagemang och finansiering dr avgorande for framgang. Vi delar uppfattningen att
det behovs en styrgrupp med representanter for Stadsdelsndmnden, Utbildningsndmn-
den, Idrottsnimnden, Kulturnimnden samt Kommunstyrelsen och Stockholms léns
landsting for folkhdlsoutvecklingen. Farsta-omradet ska bli en forebild i Stockholm for
livskvalité, for idrott, kultur och hélsa.

Utbildning &r en viktig motor for att fa till stand utveckling och tillvaxt i ett sam-
halle. Vi saknar i utlatandet den viktiga kopplingen mellan utveckling, attraktivt omra-
de, idrott, hdlsa och kultur. Var uppfattning &r att detta hdnger ihop, satsningar maste
ske inom alla omradena samordnat.

Farsta kan bli ett tydligare profilerat stadsdelsomrade for idrott, hélsa, kultur da det
finns goda mdjligheter till hilsoforbéttringar genom sport och friluftsliv samt for 6kad
livskvalité och hilsa genom kultur. En viktig grund dr mdjligheter till breddidrott och
spontanidrott. Vi ser satsningar pa strandpromenaderna langs vara sjoar sa att alla kan
anvinda dessa stora delar av dygnet. Ungdomar t ex fran Farsta gymnasium kan invol-
veras i arbetet med att sprida kunskap om de méjligheterna till rekreation, hilsa och
kultur samt idrottsupplevelser som finns i vart omrade och i hela Soderort.

Kulturen och konsten &r med och formar en stark identitet i véra stadsdelar. Det
finns stora mdjligheter att bygga vidare pa de kulturella miljéer som finns. Det bidrar
till att 6ka de boendes stolthet 6ver sitt omrade och lockar manga till besdk, boende
och verksamhet i omrédet.

Vi anser att denna satsning bor ligga inom ramen f6r den snabbast vixande “’indu-
strin” ndmligen besdksniringen samt de kreativa ndringarna och det sociala entrepre-
norskapet. Darfor ska det ocksa kopplas till ett ben som saknas: att arbeta med entre-
prendrsbiten, besoksndringen samt hur néringslivet (allt fran sociala entreprendrer till
rent kommersiella intressenter) skall lockas att etablera sin verksamhet inom stads-
delsomradet. Farsta SDN:s nya néringslivsrad bor intressera sig for denna satsning.

I utlatandet finns redovisat ett antal olika utvecklingsomréden. Vi vill sérskilt un-
derstryka foljande:



Informationen behdver forbittras om t ex skidspar i Agesta friluftsomrade och
Régsveds friomrade.

Vi vill utveckla Hogdalstopparna till ett spannande och tillgdngligt natur- och re-
kreationsomrdde. Naturen ar en av Soderorts storsta tillgdngar, hir finns gronomraden,
naturreservat och vackra sjoar. Namnden har lange framfort forslag om att utveckla
Ekopark Syd diar Svedmyraskogen, Majroskogen, Hogdalstopparna, stranderna kring
Magelungen och Ragsveds friomrade bildar ett ssmmanhingande gronstrdk som fort-
satter mot Hanvedenkilen.

Fler mojlighet &r friluftsprofilering med Nackareservatet och Flatens naturreservat,
med sjoarna Magelungen och Drevviken. Genom bittre tvarforbindelser med Sparvig
Syd blir det mojligt att stirka sambanden mellan Skarpniack, Hogdalen och Farsta samt
att utnyttja hela Soderorts mojligheter for kultur, idrott och friluftsliv.

Ett idrotts- och foreningsliv som stirker hembygdskénslan &r andra tillgangar. For
utveckling av dessa krévs resurser t ex ledarutveckling och lokaler. Detta har dven
stadsledningskontoret skrivit om i beredningen av kf - drendet. Farsta Gardsomradet ar
en av vara manga resurser for detta.

Vi vill ha en ny fullstor idrottshall vid Hokarangsskolan.

Vi vill bevara Gubbingsfiltet som ett Gppet falt for manga olika aktiviteter t ex
Ekens Cup, hundskola, spontanidrott, promenader, skidékning, grillkvéllar. Vi vill inte
ha fler fasta installationer pé féltet. Gubbangshallen kan girna utvidgas men da pa
langden, inte bredden det inkréktar pa filtets fria, 6ppna ytor!

Vi vill dven pépeka vikten av dldres motionsmdjligheter, for 6kad livskvalité och
hilsa. Det finns starka 6nskemaél, bl a i nimndens pensionérsrad, om boulebanor i
Farsta sim - och idrottshall som snart ska renoveras.

Sdrskilt uttalande gjordes av Mariana Moreira Duarte m.fl. (MP) enligt f6ljan-
de.

Vi ser positivt pa forslaget om idrottsprofilering for stadsdelen Farsta. Dock vill vi
papeka att profilen bor utformas sé att barn och unga i stadsdelen som inte &r intresse-
rade av tdvlings- och prestationsbaserad idrott ges mdjlighet att rora pé sig utan att
jamfora sig med andra.

For manga unga som inte ar ”duktiga” pa idrott kan kollektiva oftrivilliga idrottsak-
tiviteter i skolor och forskolor upplevas krankande och ge forsdmrad sjélvkansla och
samre sjalvfortroende. Alla barn och ungdomar méste f& mojlighet att motionera ut-
ifran sina egna forutsittningar.



