Utldtande 2009:122 RVI (Dnr 326-158/2009)

Ett idrottsligt Aldreaktivitetsstod
Motion av Jari Visshed m.fl. (s) (2009:2)

Kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige beslutar foljande
Motion (2009:2) av Jari Visshed m.fl. (s) om Ett idrottsligt dldreaktivitets-
stod anses besvarad med vad foredragande borgarrad anfor 1 utlatandet.

Foredragande borgarridet Ewa Samuelsson anfor foljande.
Arendet

Jari Visshed m.fl. (s) har skrivit en motion (2009:2) om ett idrottsligt dldreak-
tivitetsstod och foreslar att kommunfullméktige beslutar:

e att ge idrottsndmnden i uppdrag att, i samarbete med dldrendimnden ut-
forma ett dldreaktivitetsstdd i enlighet med motionen,

e att ge idrottsndmnden i uppdrag att utforma ett system for nolltaxa for
dldres idrottande pé stadens anldggningar,

e att ge idrottsndmnden i uppdrag att utreda moéjligheten till utékad be-
laggningsgrad pé idrottsanldggningarna, genom nolltaxa pa sirskilda
tider eller i vissa anldggningar,




e att utformningen av arbetet ska ske i samarbete med pensiondrsfore-
ningarna,

e att idrottsndmnden tillfors for arbetet med dldreaktivitetsstodet och
nolltaxan ytterligare 5 mnkr i enlighet med socialdemokraternas bud-
getforslag,

o att Stockholm Business Region ges i uppdrag att i samverkan med
Stockholms Idrottsférbund verkar for att fler idrottsliga seniortdvlingar
forlaggs till Stockholmsregionen.

Beredning

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, idrottsnimnden, #ldrenimn-
den, stadsdelsnimnderna Enskede-Arsta-Vantor och Ostermalm samt Stock-
holm Business Region AB. Kommunstyrelsens pensionérsrad har tagit del av
drendet vid sitt sammantrdde den 5 maj 2009. Stockholm Business Region AB
har inkommit med kontorsyttrande som svar pa remissen.

Stadsledningskontoret bedomer att det blir svart for idrottsforeningarna att
ta ansvar for dldres motionerande eftersom det huvudsakligen skulle ske pa
dagtid. Tillgangen pa befintliga idrottslokaler for ytterligare verksamhet &r
dalig da skolorna &r nyttjare pa dagtid och foreningarna pa kvillar. Att erbjuda
dldre personer en nolltaxa skulle innebéra att 6vriga grupper skulle fa sta till-
baka nér det giller att kunna boka tider i idrottsanldggningar. Ménga pensionéa-
rer deltar idag 1 de motionsaktiviteter som genomfors i stadens sim- och id-
rottshallar. For att né fler tillimpas ocksa en subventionerad taxa for pensiona-
rer pé flertalet av aktiviteterna i simhallarna. Idrottsnimnden har inlett ett
samarbete med dldreforvaltningen, vissa stadsdelsforvaltningar och pensio-
nérsorganisationerna for att fi fler dldre att motionera.

Idrottsndmnden instimmer i motiondrernas beskrivning av de hilsofram-
jande effekter som motion och aktivitet i foreningsliv har. Nimnden har i
verksamhetsplanen for 2009 ftt i uppdrag “att utarbeta en 1dngsiktig plan for
hur stockholmarna ska motionera mer”. I det arbetet kommer olika malgrup-
pers nuvarande “motionsstatus” att beskrivas och forslag pé aktiviteter som
Okar motionerandet. Sjdlvklart kommer foreningar och intresseorganisationer
att involveras i arbetet. Manga pensionirer deltar idag i de motionsaktiviteter
som genomfors i stadens sim- och idrottshallar. Ett arbete har ocksé inletts
tillsammans med dldrendmnden, vissa stadsdelsforvaltningar och pensionérs-
organisationerna for att fa fler dldre att motionera. Nér det géller uppdraget att



utreda ett dldreaktivitetsstdd och nolltaxa ser nimnden problem att idrottsfore-
ningar inte i ndgon storre utstrackning kommer att kunna ta ett ansvar for ald-

res motionerande. Ett extra aktivitetsstod har troligtvis inte ndgra storre effek-

ter for att skapa en 6kad aktivitet for de dldre.

Aldrendimnden anser att det ir viktigt att stadens #ldre ges mojlighet till att
delta i olika former av kulturell- och idrottslig verksamhet. Att hdlsofrimjande
aktiviteter sd som kultur och motion i olika former har en positiv inverkan pa
individen, oavsett alder, #r vetenskapligt belagt. Aldrenimnden konstaterar att
gruppen &ldre &r stor och deras behov och forutséttningar varierar. Vid plane-
ring av olika hdlsofraimjande aktiviteter dr det angeldget att se till malgruppen
och hur denna bist kan f4 sina behov tillgodosedda. Aldrenimnden planerar att
gora en genomlysning av vilka hilsofraimjande aktiviteter som idag erbjuds
dldre i ordinédrt boende med hemtjanst.

Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsndmnd anser att det ir positivt med alla
hélsobefraimjande insatser som anordnas for alla méalgrupper inklusive dldre
och dr positiv till inférande av nolltaxa for malgruppen. Detta skulle kunna
utgora ett bra komplement till de aktiviteter som erbjuds inom dldreomsorgen.
For dldreomsorgens vidkommande &r det angelédget att de dldre som har svart
att ta sig till och fran platser for att delta i aktiviteter far dessa tillgodosedda pa
annat sitt.

Ostermalms stadsdelsndmnd anser att det #r viktigt att stadens dldre ges
mojlighet att delta i olika former av kulturell och idrottslig verksamhet. Mén-
niskor &r olika och de som har varit aktiva och deltagit i olika aktiviteter och
sociala sammanhang som unga forblir oftast s dven nar de blir dldre. Att vara
en aktiv motionsutdvare eller en mer inaktiv person handlar om livsstil. Infor-
mationssatsningar kan fi en del att dndra en mindre bra livsstil till en mer hal-
sosam sadan. Men det ar alltid den enskildes egna beslut som avgor. Att forso-
ka paverka en person med en ohélsosam livsstil dr i och for sig en utmaning,
men att generellt infora ett nolltaxesystem for dldre &r inte vad som kravs for
att motivera dessa personer till att bli mer aktiva motionsutévare. Namnden
anser att det ar rimligt att den enskilde sjilv betalar en avgift for att delta i
olika fritidsaktiviteter.

Stockholm Business Region AB samverkar, inom ramen for Stockholm Vi-
sitors Board uppdrag, med Stockholms Idrottsforbund. Mgjligheten att erhalla
intékter fran sponsorer och entrébiljetter ar begrinsade inom internationella
senioridrottsliga evenemang. Samtidigt dr kostnaden for exempelvis upplatel-
sen av arenor densamma som for andra typer av evenemang. Stockholm Visi-
tors Board stddjer internationella senioridrottsliga evenemang dé dessa har en
stor betydelse for besoksndringen i Stockholm. Masters EM i simning som



arrangerades pé Eriksdalsbadet 2005 var ett sidant exempel. Ett annat 4r Vete-
ran VM 1 bordtennis som kommer att arrangeras i Stockholm Globe Arenas
arenor 2012.

Kommunstyrelsens pensiondrsrdad har ingen erinran.

Mina synpunkter

Stockholmarna lever allt ldngre och friskare. Staden erbjuder ett rikt utbud av
kultur och fritidsaktiviteter, vilket mojliggor ett aktivt liv. Halsoframjande
aktiviteter sdsom kultur och motion i olika former har en positiv inverkan pa
individen, oavsett alder. Darfor ar det viktigt att stadens &ldre ges mojlighet till
att delta 1 olika former av kulturell- och idrottslig verksamhet.

Gruppen dldre, personer over 65 ér, ér langt ifrdn en homogen grupp och
deras behov och forutsittningar varierar. En del &r friska och klarar sig sjélv-
standigt medan andra ar svart sjuka och har ett stort omvardnadsbehov. De
som har levt ett aktivt liv och deltagit i olika aktiviteter och sociala samman-
hang, tenderar att fortsitta pd samma sétt nér de blir dldre. Att vara en aktiv
motionsutovare eller en mer inaktiv person handlar om livsstil. Informations-
satsningar kan fi en del att &ndra en mindre bra livsstil till en mer hdlsosam
saddan. Men det &r alltid den enskildes egna beslut som avgor.

Det ar rimligt att den enskilde betalar en avgift for att delta i olika fritidsak-
tiviteter. Det dr knappast troligt att sarskilt manga skulle dndra sitt beteende
och borja idrotta d&ven om ett nolltaxesystem inférdes. Ett sadant system skulle
dessutom innebéra att ovriga grupper skulle fa sta tillbaka ndr det géller att
boka tider 1 idrottsanldggningar.

Manga pensiondrer deltar idag 1 de motionsaktiviteter som genomfors i sta-
dens sim- och idrottshallar. Idrottsndmnden har inlett ett samarbete med dldre-
ndmnden, vissa stadsdelsnimnder och pensiondrsorganisationerna for att f4
fler dldre att motionera. Broschyren “Tréna dig till livskvalitet! — aktiviteter
for seniorer” beskriver de kurser och ”drop-in”-aktiviteter som genomfors i
sim- och idrottshallarna. En aktivitetsdag i Akeshovshallen fér Kungsholmens
stadsdelsndmnd och en speciellt framtagen M&Bra-kurs “M&Bra-Senior” &r
andra exempel pa vad som hittills astadkommits. For att na fler tillimpas ocksa
en subventionerad taxa for pensionérer pa flertalet av aktiviteterna i simhallar-
na. Férhoppningen ir att det inledda samarbetet kommer att leda till bade ett
okat deltagande och fler aktiviteter for stadens dldre medborgare. Aldrenimn-
den kommer ocksa att gora en genomlysning av de motionsaktiviteter som
erbjuds dldre i staden med ndgon form av hemtjinst. Utifrén resultatet kommer
vidare planering att goras.



Aldre som tidigare varit aktiva i olika former kan vara behjilpta av att f3
lokal information om de aktiviteter som finns att tillga. De uppsdkande hem-
besdk som staden erbjuder alla som fyllt 75 ar ar ett ypperligt tillfélle att in-
formera om de hélsofrdmjande aktiviteter som finns att tillgd i niromradet.

Sa gott som samtliga stadsdelsndmnder har traffpunkter som véander sig till
dldre boende i stadsdelsomradet. En del stadsdelsforvaltningar har flera traft-
punkter i stadsdelsomradet. Aktiviteter som pagar varierar i stort men exempel
pa hilsofrdmjande aktiviteter 4r bland annat promenadgrupper, stavgang,
gymnastik, dans m.m.

En grupp dldre har stora behov av hjélpinsatser i form av service- och om-
vardnadsinsatser. Denna grupp dldre dr antingen boende i ordinért boende eller
i ndgon form av sérskilt boende sdsom servicehus eller vard- och omsorgsbo-
ende. Deras individuella behov av olika typer av aktiviteter, utevistelse m.m.
ska bistdndshandlaggaren beakta i behovsbeddmningen. Av genomférandepla-
nen ska det framga hur utféraren planerar att tiligodose den dldres individuella
behov av hédlsofraimjande aktiviteter.

Aldrenimnden och kulturnimnden har tagit initiativ till ett samverkanspro-
jekt for att genomfora sérskilda kulturinsatser inom dldreomsorgen i enlighet
med budget 2008. Projektet, Kultur for dldre, genomfordes 2008 som ett pilot-
projekt i stadsdelsomrédet Rinkeby-Kista. Projektet ”Kultur for dldre - Hélso-
frimjande aktiviteter” fortsétter som ett samverkansprojekt mellan dldrendmn-
den och kulturndimnden under 2009. Projektet inkluderar nu samtliga stads-
delsomraden och omfattar 4&ven motionsaktiviteter. Hilsans betydelse for indi-
videns vdlmaende kommer att vara i fokus.

Bilagor
1. Reservationer m.m.
2. Motion (2009:2) av Jari Visshed m.fl. (s) om Ett idrottsligt d1dreaktivi-
tetsstod

Borgarradsberedningen tillstyrker foredragande borgarradets forslag.

Reservation anfordes av borgarrdden Roger Mogert (s), Yvonne Ruwaida
(mp) och Ann-Margarethe Livh (v) enligt foljande.

Vi foreslar att kommunstyrelsen foreslar att kommunfullméktige beslutar att
1. I huvudsak bifalla motionen
2. Diérutover anfora



Den fysiska aktiviteten bland Stockholms dldre ar alltfor lagt. Ett aktivt idrottsliv &r
hélsofrdmjande &ven langt upp i aren och ger darfor sannolikt samhéllsekonomiska
vinster. Darfor foreslar vi inforandet av ett dldreaktivitetsstod inom idrotten. Vi tror att
foreningslivet ar fullt kapabelt att ta ansvar for att stimulera dldres idrottande pa sam-
ma premisser som for barn och unga. Vi tror inte att det behéver uppsté konkurrens
mellan dessa bada behdvande grupper inom satsningar pa idrotten — det handlar framst
om att nyttja resurserna bittre.

Kommunstyrelsen delar borgarrddsberedningens uppfattning och foreslar att
kommunfullméktige beslutar foljande
Motion (2009:2) av Jari Visshed m.fl. (s) om Ett idrottsligt dldreaktivitets-
stdd anses besvarad med vad foredragande borgarrad anfor 1 utlatandet.

Stockholm den 26 augusti 2009

P& kommunstyrelsens vignar:
STEN NORDIN

Ewa Samuelsson
Ylva Tengblad

Reservation anfordes av Carin Jamtin, Roger Mogert, Malte Sigemalm och
Mirja Rdihd Jdrvinen (alla s), Emilia Hagberg (mp) och Ann-Margarethe Livh
(v) med hénvisning till reservationen av (s), (mp) och (v) i borgarradsbered-
ningen.



ARENDET

Jari Visshed m.fl. (s) har skrivit en motion (2009:2) om ett idrottsligt dldreak-
tivitetsstod och foreslar att kommunfullméktige beslutar

e att ge idrottsndmnden i uppdrag att, i samarbete med dldrenimnden ut-
forma ett dldreaktivitetsstod i1 enlighet med motionen

e att ge idrottsndmnden i1 uppdrag att utforma ett system for nolltaxa for
dldres idrottande pa stadens anldggningar

e att ge idrottsndmnden i uppdrag att utreda mojligheten till utdkad be-
laggningsgrad pa idrottsanldggningarna, genom nolltaxa pa sérskilda
tider eller i vissa anldggningar

e att utformningen av arbetet ska ske i samarbete med pensiondrsfore-
ningarna

e att idrottsndmnden tillfors for arbetet med dldreaktivitetsstodet och
nolltaxan ytterligare 5 mnkr i enlighet med socialdemokraternas bud-
getforslag

e att Stockholm Business Region ges 1 uppdrag att i samverkan med
Stockholms Idrottsforbund verkar for att fler idrottsliga seniortdvlingar
forlaggs till Stockholmsregionen.

BEREDNING

Arendet har remitterats till stadsledningskontoret, idrottsndimnden, &ldrendmn-
den, stadsdelsnimnderna Enskede-Arsta-Vantor och Ostermalm samt Stock-
holm Business Region AB. Kommunstyrelsens pensionérsrad har tagit del av
drendet vid sitt sammantréde den 5 maj 2009. Stockholm Business Region AB
har inkommit med kontorsyttrande som svar pa remissen.

Stadsledningskontoret

Stadsledningskontorets tjansteutlaitande daterat den 11 maj 2009 har i huvud-
sak foljande lydelse.



Stadsledningskontoret instimmer i motiondrernas beskrivning av de hélsofrdmjan-
de effekter motion och aktivitet har och hur detta kan minska ensamhet och isolering.

Flertalet av idrottsledarna har sina ordinarie arbeten pa dagtid. Nér det géiller upp-
draget att utreda ett dldreaktivitetsstod och nolltaxa bedomer darfor stadsledningskon-
toret att det blir svart for idrottsforeningarna att ta ansvar for dldres motionerande
eftersom det huvudsakligen skulle ske pa dagtid.

Tillgangen pa befintliga idrottslokaler for ytterligare verksamhet &r dalig da sko-
lorna &r nyttjare pa dagtid och foreningarna pa kvillar. Att erbjuda &ldre personer en
nolltaxa skulle innebara att 6vriga grupper skulle fé sta tillbaka nér det giller att kunna
boka tider i idrottsanldggningar.

Manga pensiondrer deltar idag i de motionsaktiviteter som genomfors i stadens
sim- och idrottshallar. Idrottsndmnden har inlett ett samarbete med &ldreforvaltning,
vissa stadsdelsforvaltningar och pensiondrsorganisationerna for att fa fler dldre att
motionera. Broschyren ”Tréina dig till livskvalitet! — aktiviteter for seniorer” beskriver
de kurser och “’drop-in” aktiviteter som genomfors i sim- och idrottshallarna. En akti-
vitetsdag i Akeshovshallen for Kungsholmens stadsdelsforvaltning och en speciellt
framtagen MéBra-kurs "MaBra-Senior” ar andra exempel pa vad som hittills &stad-
kommits. For att né fler tillampas ocksa en subventionerad taxa for pensionédrer pa
flertalet av aktiviteterna i simhallarna. Férhoppningen &r att det inledda samarbetet
kommer att leda till bade ett dkat deltagande och fler aktiviteter for stadens éldre med-
borgare.

Idrottsndmnden har i verksamhetsplanen for 2009 fatt i uppdrag “att utarbeta en
langsiktig plan for hur stockholmarna ska motionera mer”. I det arbetet kommer olika
malgruppers nuvarande “motionsstatus” att beskrivas och forslag pa aktiviteter som
okar motionerandet och foreningar och intresseorganisationer kommer att involveras i
arbetet.

Stadsledningskontoret foreslar att kommunstyrelsen foreslar att kommunfullmakti-
ge som svar pa motionen dverlamnar stadsledningskontorets tjénsteutlatande.

Idrottsnimnden

Idrottsniimnden beslutade vid sitt sammantrdde den 12 maj 2009 att godkan-
na forvaltningens redovisning som svar pé remissen "Motion om ett idrottsligt
dldreaktivitetsstod”.

Reservation anfordes av Jari Visshed m.fl. (s), bilaga 1.

Sdrskilt uttalande gjordes av Else Lundin (mp), bilaga 1.



Idrottsforvaltningens tjansteutldtande daterat den 21 april 2009 har i huvud-
sak foljande lydelse.

Forvaltningen instimmer i motiondrernas beskrivning av de hélsofrdmjande effek-
ter motion och aktivitet 1 foreningsliv har. Forvaltningen har i verksamhetsplanen for
2009 fatt i uppdrag att utarbeta en langsiktig plan for hur stockholmarna ska motione-
ra mer”. I det arbetet kommer olika malgruppers nuvarande “motionsstatus” att be-
skrivas och forslag pa aktiviteter som 6kar motionerandet. Sjalvklart kommer fore-
ningar och intresseorganisationer att involveras i arbetet. Forslaget for att fa stockhol-
marna att motionera mer kommer att redovisas i verksamhetsplanen for 2010.

Manga pensiondrer deltar idag i de motionsaktiviteter som genomfors i stadens
sim- och idrottshallar. Ett arbete har ocksé inletts tillsammans med dldreforvaltning,
vissa stadsdelsforvaltningar och pensiondrsorganisationerna for att fa fler dldre att
motionera. Broschyren “Tréna dig till livskvalitet! — aktiviteter for seniorer” som be-
skriver alla de kurser och ”drop-in” aktiviteter som genomfors i sim- och idrottshallar-
na, en aktivitetsdag i Akeshovshallen for Kungsholmens stadsdelsforvaltning och en
speciellt framtagen Mé&Bra kurs ”MéBra-Senior” &r nagra exempel pa vad som hittills
astadkommits. For att né fler tillimpas ocksa en subventionerad taxa for pensionérer
pa flertalet av aktiviteterna i simhallarna. Férhoppning &r att det inledda sambetet
kommer att leda till bade ett dkat deltagande och fler aktiviteter for stadens éldre med-
borgare.

Andra atgérder maste dock enligt forvaltningen vidtas for att na de manga dldre
som bor i sa kallade sirskilda boenden och som idag alltfor sillan far mojlighet att
komma ut och fa réra pa sig. I det vdlkdnda Bunkefloprojektet (stadsdel i Malma),
som framfor allt ar ett projekt for att 6ka ungdomars hélsa, har en av sidoaktiviteterna
varit att ungdomar pa schematid fatt ga ut och promenera med boende inom &ldreom-
sorgen. Det ledde forutom till battre hilsa for de dldre till ett méte som manga ungdo-
mar idag inte har med den &ldre generationen. For att pa ett bra sitt bidra till att for-
béttra hilsan for bland annat den har malgruppen méste liknande atgirder som denna,
men dven andra atgérder utver de traditionella, prévas. En idé kan vara att ge som-
marjobbstkande ungdomar arbete i dldreomsorgen med uppgift att ga ut och gd med
de boende. Det dr helt n6dvéndigt att stimulera den personal som redan finns inom
dldreomsorgen att engagera sig i dessa fragor. Lampliga lokaler finns dessutom att
tillga for enklare aktiviteter.

Nir det giller uppdraget att utreda ett dldreaktivitetsstod och nolltaxa ser forvalt-
ningen problem att idrottsforeningar inte i nagon storre utstrickning kommer att kunna
ta ett ansvar for dldres motionerande. Ett extra aktivitetsstdd har troligtvis inte nagra
storre effekter for att skapa en okad aktivitet for de dldre. Dessutom maste verksamhe-
ten i huvudsak genomforas pa dagtid nér flertalet av idrottsledarna har sina ordinarie
arbeten. Tillgdngen pa befintliga idrottslokaler for ytterligare verksamhet ar ocksa
dalig da skolorna &r nyttjare pa dagtid och foreningarna pé kvillar. Att erbjuda 0-taxa
fordndrar tyvérr inte anldggningstillgdngen.



Aldrenimnden

Aldrensimnden beslutade vid sitt sammantride den 12 maj 2009 att verlim-
na forvaltningens tjdnsteutlatande till kommunstyrelsen som sitt yttrande dver
motionen av Jari Visshed m.fl. (s) om ett idrottsligt dldreaktivitetsstdd.

Reservation anfordes av vice ordféranden Leif Ronngren m.fl. (s) samt leda-
moten Eivor Karlsson (mp) och tjanstgdrande ersittaren Berit Bornecrantz
Dias (v), bilaga 1.

Aldreférvaltningens tjinsteutlatande daterat den 14 april 2009 har i huvudsak
foljande lydelse.

Att hilsofrdmjande aktiviteter sd som kultur och motion i olika former har en posi-
tiv inverkan pa individen, oavsett alder, &r vetenskapligt belagt. Aldreforvaltning-
en anser att det dr viktigt att stadens &ldre ges mdjlighet till att delta i olika former
av kulturell- och idrottslig verksamhet.

Aldre 65 ar och iildre

Aldreforvaltningen kan konstatera att gruppen éldre, personer 65 ar och éldre, inte
ar en homogen grupp. En del ar friska och klarar sig sjélvstindigt och andra ar
svart sjuka och har ett stort omvardnadsbehov. For att fortydliga gruppens olika
sirdrag och forutsittningar delas den in i tre undergrupper. Undergrupperna &r
indelade enligt foljande:

Aldre som klarar sig helt sjilvstindigt.

Aldre som ir i behov av hjilp med serviceinsatser.

Aldre som ir i behov av hjilp med service- och omvérdnadsinsatser.

Varje undergrupp kan sedan delas in i dldre som &r aktiva och dldre som inte ar
det.

Miénniskor &r olika och de som har varit aktiva och deltagit i olika aktiviteter och
sociala ssmmanhang som unga forblir oftast sa dven nér de blir dldre. Att motivera
nagon som &r inaktiv till att bli mer aktiv &r dock en stor utmaning. Men det ar
knappast troligt att dessa personer skulle dndra sitt beteende och bérja idrotta dven
om ett O-taxesystem infordes.

Aldre som Klarar sig helt sjilvstindigt

En stor grupp dr dldre som upp i hog alder klarar sig sjélva utan nédgon hjilp.
Manga éldre i denna grupp lever ett aktivt liv, men det finns ocksa &ldre som inte
ar motiverade till att inga i olika foreningar eller att delta i olika aktiviteter.
Aldre som #r aktiva kommer med storsta sannolikhet att forbli det sa linge det ir



mojligt. En stor utmaning ar att kunna motivera dldre som inte deltar i ndgon hél-
sofrdmjande aktivitet och inte heller s& onskar. Samtidigt &r det viktigt att respek-
tera den enskildes 6nskemal och beslut.

Aldre som ir i behov av hjilp med serviceinsatser

En annan grupp é&r dldre som &r i behov av nagon form av hjalp med serviceinsat-
ser. Aven i denna grupp finns det dldre som tidigare varit aktiva i olika former och
som med stdrsta sannolikhet kommer att vara det dven fortséttningsvis sé lange
som det dr mdjligt. Dartill finns det en grupp édldre som inte dr motiverade till att
delta i vare sig hélsofrimjande aktiviteter eller att ingd i olika foreningar.

Aldre som tidigare varit aktiva i olika former kan vara behjilpta av att fa lokal
information om de hélsofrdmjande aktiviteter som finns i ndromradet. Det &r inte
sa sdkert att denna grupp dldre langre orkar aka omkring och ta del av de olika
erbjudanden som finns i staden. Med all respekt for individens egna val &r det en
an storre utmaning &r att kunna motivera de dldre som tidigare inte varit aktiva och
som inte heller 6nskar att vara det.

Aldre som ir i behov av hjilp med service- och omvirdnadsinsatser

En tredje grupp é&r dldre med stora behov av hjélpinsatser i form av service- och
omvardnadsinsatser. Denna grupp dldre 4r antingen boende i ordindrt boende eller
i ndgon form av sirskilt boende sdsom servicehus eller vard- och omsorgsboende.
Deras individuella behov av olika typer av aktiviteter, utevistelse m.m. ska bi-
standshandldggaren beakta i behovsbedomningen. Av genomforandeplanen ska det
framga hur utforaren planerar att tillgodose den enskildes individuella behov av
hélsofrimjande aktiviteter som &r beslutade och bestdllda av bistaindshandlégga-
ren.

Tréaffpunkter och frivilligverksamheter

Av Stockholms stads dldreplan 2007-2011 framgér att staden ska stimulera till-
komsten av verksamheter for samvaro och aktiviteter for dldre. Traffpunkter kan
med fordel bedrivas av, eller i samverkan med, frivilligorganisationer, pensionérs-
organisationer och dven bostadsbolag.

Sé& gott som samtliga stadsdelsforvaltningar har traffpunkter som vénder sig till
dldre boende i stadsdelsomradet. En del stadsdelsforvaltningar har flera traffpunk-
ter i stadsdelsomradet. Aktiviteter som pagar varierar i stort men exempel pa hél-
sofrdmjande aktiviteter dr bland annat promenadgrupper, stavgang, gymnastik,
dans m.m.

Forebyggande hembesok

Samtliga medborgare i staden som fyllt 75 ar ska erbjudas férebyggande hembe-
sok. Vid dessa uppsokande hembesok &r det ett ypperligt tillfalle att informera om
de hélsofrdmjande aktiviteter som finns att tillga i niromrédet.

Kultur for dldre Hilsofrimjande aktiviteter

Aldreférvaltningen och kulturforvaltningen har tagit initiativ till ett samverkans-
projekt for att genomfora sérskilda kulturinsatser inom dldreomsorgen i enlighet
med budget 2008. Projektet, Kultur for dldre, genomfordes 2008 som ett pilotpro-
jekt i stadsdelsomradet Rinkeby-Kista. Projektet Kultur for dldre - Halsofrdmjande



aktiviteter fortsétter som ett samverkansprojekt mellan dldreforvaltningen och
kulturforvaltningen under 2009. Projektet kommer i ar att inkludera samtliga
stadsdelsomraden och dven att omfatta motionsaktiviteter. Halsans betydelse for
individens vdlméende kommer att vara i fokus.

Nitverk med idrottsforvaltningen

Aldreférvaltningen kommer under véren att gra en genomlysning av de motions-
aktiviteter som erbjuds éldre, i staden, med ndgon form av hemtjénst. Utifran re-
sultatet kommer vidare planering att goras. Aldreforvaltningen paborjade 2008 ett
samarbete med idrottsforvaltningen och startade da ett natverk dér dven nagra
stadsdelsforvaltningar ingér. Samarbetet med idrottsforvaltningen planeras fortga
och utvecklas.

Utveckling av hilsofrimjande aktiviteter for ildre

Aldreférvaltningen konstaterar att gruppen éldre ér stor och deras behov och forut-
sdttningar varierar. Vid planering av olika hélsoframjande aktiviteter dr det ange-
laget att se till malgruppen och hur denna bést kan fa sina behov tillgodosedda.
Aldreférvaltningen planerar att géra en genomlysning av vilka hilsofrimjande
aktiviteter som idag erbjuds dldre boende i ordinért boende med hemtjénst.
0-taxesystem

Aldreforvaltningens uppfattning r att det r rimligt att den enskilde betalar en
avgift for att delta i olika fritidsaktiviteter. Det finns ett stort antal motionsklubbar
och idrottsforvaltningen i Stockholm som har sérskilt riktade program till dldre
och en del av dessa dr subventionerade for pensionérer.

Att vara en aktiv motionsutdvare eller en mer inaktiv person handlar om livsstil.
Informationssatsningar kan fa en del att andra en mindre bra livsstil till en mer
hélsosam sddan. Men det 4r alltid den enskildes egna beslut som avgor. Att fors6-
ka péaverka en person med en ohdlsosam livsstil 4r i och for sig en utmaning men att
generellt infora ett 0-taxesystem for &dldre &r kanske inte vad som krévs for att
motivera dessa personer till att bli mer aktiva motionsutdvare.

Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd

Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd beslutade vid sitt sammantriide den
14 maj 2009 att tillstyrka motionen och 6verldmna forvaltningens tjénsteutla-
tande som svar pa remissen.

Reservation anfordes av vice ordféranden Magnus Dannqvist, ledamoterna
Mervi Mékinen Andersson, Sonja Mogert, tjanstgorande erséttaren Lars-Goran
Carlsson (alla s), ledamoterna Rosa Lundmark (v), Jonas Eklund (mp), bilaga
1.



Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsforvaltnings tjinsteutlatande daterat den 1
april 2009 har i huvudsak foljande lydelse.

I motionen foreslas att ett dldreaktivitetsstdd 1 form av 0-taxa for nyttjande av id-
rottsndmndens lokaler och anldggningar for godkédnda pensionérsorganisationer infors
for att stodja idrottandet bland de dldre. Kraven for att beviljas dldreaktivitetsstodet
ska vara medlemskap i foreningen och att minst 50% av de bidragsberittigade med-
lemmarna &r bosatta i Stockholms stad. Utformandet av ett system for nolltaxa foreslés
ske 1 samverkan mellan idrottsndmnden, dldrendmnden och pensionérsorganisationer-
na. [ uppdraget foreslas inga att utreda majligheten till utokad belaggningsgrad pa
idrottsanldggningarna pa sirskilda tider eller i vissa anldaggningar for dldres nyttjande.

Forvaltningen tycker att det ar positivt med alla hélsobefrimjande insatser som an-
ordnas for alla mélgrupper inklusive dldre och ar positiv till inforande av nolltaxa for
malgruppen. Detta skulle kunna utgdra ett bra komplement till de aktiviteter som er-
bjuds inom dldreomsorgen. For dldreomsorgens vidkommande &r det angelédget att de
dldre som har svart att ta sig till och fran platser for att delta i aktiviteter far dessa
tillgodosedda pé annat sétt. Det &r darfor viktigt att friskvardsaktiviteter dven fortsatt-
ningsvis kan erbjudas inom vard- och omsorgsboenden och 6ppna dagverksamheter
och att en fordndring av taxan inte bekostas inom dldreomsorgens budget. Samtliga
enheter och 6ppna dagverksamheter som finns inom dldreomsorgen erbjuder sadana
insatser anpassade till deltagarnas formaga.

Sedan ett antal 4r tillbaka tilldelas pensiondrsorganisationer och andra féreningar
som verkar inom stadsdelen bidrag for sina verksamheter dér dven hélsobeframjande
insatser anordnas.

Ostermalms stadsdelsnimnd

Ostermalms stadsdelsnimnd beslutade vid sitt ssmmantréide den 14 maj
2009 foljande:

Att hélsofrdmjande aktiviteter sd som kultur och motion i olika former har
en positiv inverkan pé individen, oavsett alder, dr vetenskapligt belagt. Vi an-
ser att det ar viktigt att stadens dldre ges mojlighet att delta 1 olika former av
kulturell- och idrottslig verksamhet. Manniskor &r olika och de som har varit
aktiva och deltagit i olika aktiviteter och sociala sammanhang som unga forblir
oftast s dven nér de blir éldre.

Att vara en aktiv motionsutdvare eller en mer inaktiv person handlar om
livsstil. Informationssatsningar kan fa en del att dndra en mindre bra livsstil till
en mer hidlsosam saddan. Men det ar alltid den enskildes egna beslut som avgor.
Att forsoka paverka en person med en ohdlsosam livsstil &r i och for sig en
utmaning, men att generellt infora ett nolltaxesystem for éldre 4r inte vad som
krévs for att motivera dessa personer till att bli mer aktiva motionsut-dvare. Vi



anser att det dr rimligt att den enskilde sjdlv betalar en avgift for att delta i
olika fritidsaktiviteter. Det finns ett stort antal motions- och idrottsklubbar i
Stockholm. Idrottsforvaltningen som har sérskilt riktade program till dldre,
erbjuder redan idag en hel del subventionerade aktiviteter for pensionérer.

Aldreférvaltningen pabdrjade 2008 ett samarbete med idrottsférvaltningen
och startade dé ett ndtverk dir dven ndgra stadsdelsforvaltningar ingér.

Aldreforvaltningen i Stockholms stad kommer under véren att gora en ge-
nomlysning av de hélsofrdmjande motionsaktiviteter som erbjuds &ldre i sta-
den. Utifran resultatet kommer vidare planering att goras. Samarbetet med
idrottsforvaltningen planeras fortgd och utvecklas och vi hoppas ddarmed att vi
kan stimulera &nnu fler till hdlsosamma livsstilar.

Reservation anfordes av vice ordférande Rolf Lindell m f1 (s), ledaméterna
Marion Sundqvist (mp) och Per Hamnstrom (v), bilaga 1.

Ostermalms stadsdelsforvaltnings tjinsteutlitande daterat den 23 april 2009
har i huvudsak f6ljande lydelse.

Forvaltning stéller sig positiv till satsningar som stddjer dldres majligheter att ut-
Ova sociala och fysiskt inriktade aktiviteter. Motion &r ett bra sétt att frimja hélsan och
hélla uppe funktionsformagan. De hdlsomissiga fordelarna av att vara fysiskt och
socialt aktiv upp hogt upp i aldrarna &r vl kidnda och kan fordrdja eller minska beho-
vet av vard och omsorg. Det &r séledes viktigt att kunskapen om detta pa olika sétt
omsittas i praktisk verksamhet.

Ett idrottsligt dldreaktivitetsstod kan vara ett sétt att stimulera till 6kad fysisk akti-
vitet hos den éldre aldersgruppen och 6ka pensionérsforeningarnas mojligheter att
behalla och utveckla sina verksamheter inom omradet. For att motivera s& manga aldre
som mgjligt till 6kat idrottsligt engagemang &r det dr viktigt att aktiviteterna &r anpas-
sade efter malgruppens sérskilda krav och dnskeméal. Som forvaltningen ser det &r det
dérfor bra om utformningen av stddet, i enlighet med forslaget, sker i samarbete med
dldrendmnden och pensiondrsorganisationerna.

Stockholms Business Region AB

Stockholm Business Region AB:s kontorsyttrande daterat den 1 maj 2009 har
i huvudsak foljande lydelse.

Event Stockholm drivs av affarsomradet Evenemang inom Stockholm Visitors
Board (SVB). Det ir ett partnerskap mellan offentlig verksamhet och néringsliv som
skapats for att uppna Stockholms vision om att vara en evenemangs- och upplevelse-



stad i vérldsklass.

I den globaliserade virlden 6kar konkurrensen mellan stider och regioner om eve-
nemang. Ofta tdvlar Stockholmsregionen med stdder och regioner som har lika ménga
eller fler invanare som hela vért land. For att vi ska kunna hévda oss i konkurrensen
kréavs kraftsamling och samarbete mellan offentlig verksamhet och privat néringsliv.
Det &r bakgrunden till att Stockholm Visitors Board och nédringslivet har bildat Event
Stockholm.

Event Stockholm marknadsfor Stockholm som en evenemangs- och upplevelsestad
i vérldsklass och systematiskt bearbetar arrangorer i syfte att virva framst internatio-
nella evenemang inom idrott, néje, kultur och méssor till Stockholm.

Stockholm é&r en framtradande idrottsstad med stora framgangar inom bade indivi-
duella sporter och lagidrotter. Merparten av Sveriges storre aterkommande idrottseve-
nemang dger redan idag rum i Stockholm. Varje ér star ocksa Stockholm vérd for en
stor midngd internationella idrottsevenemang.

Malgruppen som bearbetas ar exempelvis Riksidrottsférbundet, specialidrottsfor-
bund, internationella idrottsforbund, Sveriges Olympiska Kommitté, specialidrottsdi-
striktsforbund, distrikt idrottsforbund och foreningar.

Inom ramen for Stockholm Visitors Board uppdrag samverkar vi med Stockholms
Idrottsforbund.

Mojligheten att erhalla intékter fran sponsorer och entrébiljetter dr begransade
inom internationella senioridrottsliga evenemang. Samtidigt dr kostnaden for exem-
pelvis upplételsen av arenor densamma som for andra typer av evenemang.

Stockholm Visitors Board stddjer internationella senioridrottsliga evenemang da
dessa har en stor betydelse for besoksnéringen i Stockholm. Masters EM i simning
som arrangerades pa Eriksdalsbadet 2005 var ett sddant exempel. Ett annat dr Veteran
VM i bordtennis som kommer att arrangeras i Stockholm Globe Arenas arenor 2012.

Kommunstyrelsens pensionérsrad

Kommunstyrelsens pensioniirsrad behandlade drendet vid sitt sammantriade
den 5 maj 2009 och beslutade att ldgga drendet till handlingarna utan erinran.



Bilaga 1
RESERVATIONER M.M.

Idrottsnéiimnden
Reservation anfordes av Jari Visshed m.fl. (s) enligt foljande

Vi ser positivt pa de insatser som idrottsforvaltningen gor for att stimulera dldres
idrottande och vi ser fram emot en redovisning av de uppdrag de fétt i verksamhets-
planen for 2009 vad giller just denna fraga.

Vi stéller oss dock tvekande till forvaltningens remissvar pa motionen framfor allt
vad géller fragan om att utarbeta ett dldreaktivitetsstod och nolltaxa for dldre. Att fore-
ningslivet inte skulle kunna ta ansvar for dldres idrottande pa samma sétt som de gor
for barn och unga tror vi dr en myt. Det finns manga pensionerade ledare som skulle
kunna leda andra pensiondrer i sina idrotter. Aldre leder #ldre. Ndgon konkurrens om
foreningarnas ledare skulle det enligt var bedémning inte vara tal om. Snarare en moj-
lighet att nyttja en resurs som kanske inte alltid syns sa tydligt.

I bokslutet for 2008 stér att ldsa att anldggningarnas beldggning i tid har sjunkit. Vi
vet att det dr trangt i vara hallar, men uppenbarligen har det av olika skl skapats tids-
utrymme i véra anldggningar. Vi forvéntar oss inte att en satsning som motionen fore-
slar skulle skapa en rusning efter tider pa kvallstid, utan snarare en mojlighet att fylla
vissa anldggningar pa lediga tider under dagtid. Det innebdr dessutom att satsningen
inte konkurrerar med barn- och ungdomsverksamheten pa kvéllstid.

Sdrskilt uttalande gjordes av Else Lundin (mp) enligt f6ljande

For att motverka den aldersegregation som finns, framfor allt i stockholmsregionen
ar det betydligt mer konstruktivt att uppmuntra idrottsforeningar att aktivt arbeta for
att fa fler aldre till sina aktiviteter. Analogt med den tonarspeng som finns for att sti-
mulera idrottsforeningar att aktivt arbeta for att behalla sina ungdomar, infora en ald-
repeng”. Det skulle vara ett lyft ekonomiskt, socialt och framfor allt ur ett folkhdlso-
perspektiv.

Aldrenimnden
Reservation anfordes av vice ordféranden Leif Ronngren m.fl. (s) samt leda-
moten Eivor Karlsson (mp) och tjanstgdrande ersittaren Berit Bornecrantz

Dias (v) enligt f6ljande

Vi yrkar att dldrendmnden beslutar i huvudsak i enlighet med aldreforvaltningens
tjansteutlatande samt bifaller motionen och dirutdver anfor foljande



Béde motionérerna och dldreforvaltningen tar upp viktiga aspekter pa hur viktigt
det dr med aktivering, kultur och motion for ménniskor. Det ar hélsoframjande och
dérmed i det langa loppet positivt bade for individen och for samhéllet. Hur stor andel
som den enskilde skall betala och bekosta sjélv kan alltid diskuteras. Det som ar vik-
tigt ar att alla goda krafter, myndigheter, organisationer, foreningar och frivilliga mas-
te f4 kunna samverka kring aktiviteter, inte minst utomhus - grénomraden kring dldre-
boenden &r ovedersigliga tillgdngar for hélsan - och olika anldggningar.

Trots att det finns en méangfald av aktérer och intressenter och att utbudet &r stort,
kan det alltid bli béttre, vilket dr en god ambition fran motionérerna.

Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnimnd

Reservation anfordes av vice ordféranden Magnus Danngqvist, ledamé&terna
Mervi Mékinen Andersson, Sonja Mogert, tjanstgorande erséttaren Lars-Goran
Carlsson (alla s), ledamoterna Rosa Lundmark (v), Jonas Eklund (mp) enligt
foljande

Vi bifaller i huvudsak forvaltningens forslag till beslut samt anfor darutdver fol-
jande:

Regelbunden fysisk aktivitet och motion har tydliga hélsobefrimjande effekter.
Alla atgérder som kan vidtas for att 6ka den fysiska aktiviteten i alla aldrar och
dven bland de dldre ger hélsovinster. Vi vill 4ven peka pa behovet av sociala akti-
viteter i form av foreningsliv och sociala traffpunkter, varfor fragan om nolltaxa i
stadens samlingslokaler for dldre och 6versyn av stodet till organisationer som or-
ganiserar och aktiverar dldre ocksa maste ingd i ett dldreaktivitetsstod.

Ostermalms stadsdelsnimnd

Reservation anfordes av vice ordfoérande Rolf Lindell m fl (s), ledaméterna
Marion Sundqvist (mp) och Per Hamnstrom (v) enligt f6ljande

Vi reserverar oss mot ndmndens beslut med hénvisning till yrkande att bifalla for-
valtningens forslag.



Bilaga 2
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2009:2 Motion av Jari Visshed m.fl. (s) om ett idrottsligt dldre-
aktivitetsstod

Dnr 326-158/2009

Ett grundliggande behov for alla ménniskor &dr regelbunden fysisk aktivitet.
Regelbunden aktivitet och motion har tydliga hélsofrdmjande effekter for
méanniskor av alla aldrar. Samtidigt vet man att den fysiska aktiviteten dr som
hogst 1 unga ar for att sedan sjunka successivt under livet. Under skolaren
finns en obligatorisk gymnastikundervisning som har en viktig uppgift i att
aktivera och skapa intresse for motion och idrottande. Samtidigt finns det ett
brett utbud av idrottsféreningar som vénder sig till bAde barn och ungdomar.
Det finns ett vdlfungerade seriespel och turneringar i de flesta idrotter.

Bland Stockholms dldre befolkning dr den fysiska aktiviteten och det id-
rottsliga engagemanget allt for lagt. Kanske finns inte heller tillrdcklig upp-
muntran fran idrottsféreningarnas sida for driva idrottsliga verksamhet for
Stockholms #ldre befolkning. Vi tror dock att det skulle vara mycket positivt
bade for Stockholms idrottsrérelse och for Stockholms éldre om fler dldre vara
aktiva i idrottande och i idrottsrorelsen. Engagemang och aktivitet i forenings-
liv har ju ocksé flera positiva sociala effekter bland annat genom minskad iso-
lering och ensamhet. Sociala métespunkter &r av stor vikt for dagens dldre. For
ménga dldre som bor ensamma blir det desto viktigare med ett socialt och ak-
tivt liv. Darfor maste ett stort utbud av traffpunkter i staden betraktas som
dnnu mer sjadlvklart. Staden idrottsanldggningar skulle i storre utstrickning
kunna vara en sédan traffpunkt for dldre stockholmare. Fysisk aktivitet och
social samvaro har ocksa tillsammans mentalt hdlsofrimjande effekter. Bland
annat tycks det leda till en minskad sannolikhet for utvecklandet av demens-
sjukdomar.

Fysisk aktivitet minskar behovet av vard och omsorg. Ett aktivt idrottsliv &r
alltsd en form av forebyggande hilsoinsats. Dirmed kan det finnas stora sam-



héllsekonomiska vinster tack vare en friskare dldrebefolkning. Aven socialsty-
relsen resonerar i linje med detta och pekar i sin ldgesrapport ”Véard och om-
sorg om éldre” fran 2008 pé sambandet mellan hélsa, socialt ndtverk, forma-
gan att klara dagliga aktiviteter och hur mycket vard och omsorg den é&ldre
befolkningen behdver. Dessa faktorer har visat sig vara betydelsefulla for om
de dldre dr i behov av vard eller inte.

Motion 6kar vilbefinnandet, stirker musklerna och skyddar oss ifrén bland
annat hjirt- och kérlsjukdomar, diabetes, hogt blodtryck och depressioner.
Motion &r ocksé en viktig del av rehabiliteringen vid dessa héalsoproblem.

En aktiv livsstil underlattar det vardagliga livet. Traning av kroppen och
musklerna lindrar smértor och litt konditionstrdning som promenader eller
vattengympa, gor att vi far béttre cirkulation och mer ork.

Eftersom resurserna till dldreomsorgen dr sa knappa, dr ocksa personalens
tid pa dldreboendena runt om i staden mycket begransade. Enligt dldreom-
budsmannens arsrapport 2008 har antalet synpunkter pa bristen av stimulans
och mdjligheten till en meningsfull tillvaro okat kraftigt. Flera nirstdende upp-
ger att de dldre aldrig eller alltfor sdllan far komma ut och rdra pé sig och att
de far for lite frisk Iuft och solljus.

Oppna dagverksamheter finns i de flesta stadsdelsnimnder men totalt och i
genomsnitt dr de dock ganska fa. Att 30 dagverksamheter ska kunna erbjuda
spannande och inspirerande verksamheter for 6ver 60.000 personer Gver 75 ar
ar inte realistiskt. Ett 6kat engagemang i idrottsrorelsen skulle dock kunna
bidra positivt till en meningsfull sysselsattning for manga éldre.

Idag rader 0-taxa i idrottsndmndens lokaler och anldggningar for godkdnda
foreningars barn- och ungdomsverksamhet. Detta innebér att dessa helt kost-
nadsfritt kan hyra tider i de idrottsanldggningar och gymnastiksalar som till-
handahalls av Stockholms stad. Sjdlvklart ska detta stod till barn- och ung-
domsidrotten vara kvar men vi anser att det dr dags att nu dven borja stodja
pensiondrs idrottande. Darfor foreslar vi att ett liknade O-taxesystem infor for
pensionérer.

Kraven for att beviljas dldreaktivitetsstodet ska ligga i linje med de fore-
skrifter som géller for barn- och ungdomsstodet, det vill sdga bland annat det
ska kravas medlemskap i foreningen och att minst 50% av de bidragsberittiga-
de medlemmarna dr boende i Stockholms stad.

Som en symbol for att den fysiska aktiviteten dr viktigt i alla &ldrar bor
staden ocksa arbeta aktivt for att hoja statusen for senioridrotten. Senioridrotta-
re bor pd samma viss som dvriga Svenska Méstare i stadshusets arliga ”SM-
medaljorerna” fi sin rattmétiga hyllning. Stockholms Vistitors Board bér dven



fortsétta arbetet med att stddja marknadsforingen av internationella seniorid-
rottsliga evenemang i Stockholm.
Med hédnvisning till ovan anfoérda foreslar vi att kommunfullméktige beslu-

tar att
1.

ge idrottsndmnden 1 uppdrag att, i samarbete med dldrenimnden ut-
forma ett dldreaktivitetsstod i enlighet med denna motion

ge idrottsndmnden i uppdrag att utforma ett system for nolltaxa for
dldres idrottande pa stadens anldggningar

ge idrottsndmnden i uppdrag att utreda mdjligheten till utokad beldgg-
ningsgrad pa idrottsanldggningarna, genom dldre nolltaxa pé sérskilda
tider eller i vissa anldggningar

utformningen av arbetet ska ske 1 samarbete med pensionarsforening-
arna

idrottsndmnden tillfors for arbetet med dldreaktivitetsstodet och noll-
taxan ytterligare 5 miljoner kronor i enlighet med socialdemokraternas
budgetforslag

Stockholms Business Region ges i uppdrag att i samverkan med
Stockholms Idrottsforbund verkar for att fler idrottsliga seniortdvling
forlaggs till Stockholmsregionen.

Stockholm den 26 januari 2009

Jari Visshed Lilian Falkbdck Leif Ronngren



