
       

 

Utlåtande 2009:163 RI (Dnr 661-644/2008) 

 

 

Revidering av idrottsnämndens reglemente 
 

 

Kommunstyrelsen föreslår att kommunfullmäktige beslutar följande 

Ändringar i reglementet för idrottsnämnden godkänns i enlighet med vad 

föredragande borgarråd anför.  

 

 

 

Föredragande borgarrådet Sten Nordin anför följande. 

 

Ärendet 

 

Idrottsnämndens reglemente ändrades senast i samband med att kommunfull-

mäktige i december 2006 beslutade om förändringar i stadens reglementen. Då 

samlades de gemensamma bestämmelserna för stadens samtliga nämnder i ett 

övergripande reglemente. Idrottsnämnden hade föreslagit några ytterligare 

justeringar men ingen ändring gjordes vid detta tillfälle i idrottsnämndens spe-

cifika reglemente. Enbart ändringar med anledning av de förändringar som 

genomfördes i stadens organisation efter valet 2006 samt vissa smärre språkli-

ga justeringar beaktades i kommunfullmäktiges beslut. 

Den 26 november 2007 beslutade kommunfullmäktige angående ärendet 

”Samordnings- och utvecklingsansvar för fritidsverksamhet för ungdomar med 

funktionshinder. Slutrapport Spindel i fritidsnätet – en central uppgift” (utl. 

2007:141). Beslutet innebar bland annat att idrottsnämnden fick i uppdrag att 

inrätta en samordnarfunktion och utarbeta riktlinjer för mål för fritidsverksam-

heten för personer med funktionsnedsättning. Kommunfullmäktige beslutade 

även att idrottsnämndens reglemente skulle justeras i enlighet med utlåtandet. 



 

Idrottsnämnden föreslår nu ändring föranledd av kommunfullmäktiges be-

slut den 26 november 2007 (utl. 2007:141) samt även ytterligare förändringar 

av reglementet. 

 

Beredning 

 

Ärendet har remitterats till stadsledningskontoret. 

Stadsledningskontoret anser att de flesta förslag är bra och bör godkännas 

men men avstyrker några föreslagna förändringar. 

 

Mina synpunkter 

 

Det är glädjande att arbetet med att göra Stockholm till världens mest tillgäng-

liga huvudstad går framåt. Att skapa likvärdiga förutsättningar för stadens 

medborgare är ett av våra mest angelägna mål. Därför har idrottsnämnden i 

enlighet med kommunfullmäktiges beslut inrättat funktionen Fritid för alla. 

Det är en samordnande tjänst till stöd och hjälp för barn och ungdomar med 

funktionshinder. Idrottsnämnden avsätter varje år resurser till förbättringar av 

tillgängligheten i sina anläggningar. Nämnden samarbetar också med andra 

nämnder för ökad tillgänglighet och har höga ambitioner på området. 

I samband med ändringar i reglementet för att reglera detta arbete har id-

rottsnämnden dessutom föreslagit ett antal andra förändringar av såväl språk 

som innehåll för att förtydliga nämndens ansvarsområde. Kommunfullmäktige 

har dock redan tagit ställning till flera av dessa varför endast de språkliga kor-

rigeringarna, de ändringar som motiverade ärendet, och de ändringar som mo-

tiveras av det ansvar för skolidrottshallarna som tillkommit idrottsnämnden 

sedan dess, inkluderas i det nya reglementet. 

Jag delar stadsledningskontorets synpunkter gällande reglementets innehåll. 

Därför har idrottsnämndens förslag till nytt reglemente justerats i enlighet med 

stadsledningskontorets påpekanden. 

Sammantaget är det min uppfattning att reglementet om idrottsnämndens 

uppgifter ska lyda: 

Idrottsnämnden har hand om idrotts- och friluftsverksamhet i den mån det 

inte tillkommer annan nämnd eller kommunfullmäktige inte för särskilt fall 

beslutar annat.  

Med den begränsning som nyss sagts åligger det nämnden särskilt att  

1. följa utvecklingen inom sitt verksamhetsområde och främja idrott och 

friluftsliv för stadens invånare,  



 

2. inom sitt verksamhetsområde ombesörja stadens bidragsgivning och 

stöd i övrigt åt föreningar och sammanslutningar samt stipendieverk-

samhet,  

3. anordna samt i övrigt samordna stadens fritidsverksamhet för barn och 

ungdomar med funktionsnedsättning, samt för vuxna med funktions-

nedsättning med insatsen särskilt boende enligt LSS,  

4. upplåta gymnastiksalar under den tid då lokalerna inte används för än-

damål inom skolans verksamhetsområde, 

5. upplåta skolidrottshallar, 

6. handha ärenden rörande nolltaxa och subventioner för upplåtelser av id-

rottsanläggningar, allmänna samlingslokaler och möteslokaler i skolor,  

7. handha ärenden om lokal lotteriverksamhet,  

8. handha frågor rörande fiskevård inom stadens vatten samt frågor röran-

de camping och friluftsverksamhet,  

9. svara förvaltningen av stadens för idrott, bad och motion avsedda an-

läggningar och markområden. 

 

 

Borgarrådsberedningen tillstyrker föredragande borgarrådets förslag. 

 

Kommunstyrelsen delar borgarrådsberedningens uppfattning och föreslår att 

kommunfullmäktige beslutar följande 

Ändringar i reglementet för idrottsnämnden godkänns i enlighet med vad 

föredragande borgarråd anför.  

 

 

Stockholm den 21 oktober 2009 

På kommunstyrelsens vägnar: 

S T E N  N O R D I N  

 

 

Ylva Tengblad 

 



 

Reservation anfördes av Carin Jämtin, Tomas Rudin, Roger Mogert och Teres 

Lindberg (alla s) och Inger Stark (v) enligt följande. 

 

Vi föreslår kommunstyrelsen föreslå kommunfullmäktige besluta följande.  

1. Bifalla föredragande borgarrådets förslag till beslut med nedanstående juster-

ing. 

2. Att punkt 8 i Idrottsnämndens förslag till reglemente, paragraf 2, kvarstår 

3. Att därutöver anföra: 

 

I Idrottsnämndens förslag till nytt reglemente anges att friskvårdsverksamhet ska an-

ordnas i stadens anläggningar med inriktning på ökad hälsa. Denna punkt har sedan 

tagits bort i föredragande borgarrådets eget förslag. 

Att uppdra åt Idrottsnämnden att bevaka, ta initiativ till och själv anordna olika 

hälsofrämjande aktiviteter är av yttersta vikt för att stärka den allmänna folkhälsan och 

välfärden. Hälsofrämjande insatser är att betrakta som investeringar i ett längre och 

bättre liv för stadens medborgare. Kostnaderna för dessa insatser bör rimligen ställas 

mot minskade kostnader inom framtida vård och omsorg och ökade skatteintäkter i 

form av ökad arbetsförmåga. 

 



 

ÄRENDET 

 

Idrottsnämndens reglemente ändrades senast i samband med att kommunfull-

mäktige i december 2006 beslutade om förändringar i stadens reglementen. Då 

samlades de gemensamma bestämmelserna för stadens samtliga nämnder i ett 

övergripande reglemente. Idrottsnämnden hade föreslagit några ytterligare 

justeringar men ingen ändring gjordes vid detta tillfälle i idrottsnämndens spe-

cifika reglemente. Enbart ändringar med anledning av de förändringar som 

genomfördes i stadens organisation efter valet 2006 samt vissa smärre språkli-

ga justeringar beaktades i kommunfullmäktiges beslut. 

Den 26 november 2007 beslutade kommunfullmäktige angående ärendet 

”Samordnings- och utvecklingsansvar för fritidsverksamhet för ungdomar med 

funktionshinder. Slutrapport Spindel i fritidsnätet – en central uppgift” (utl. 

2007:141). Beslutet innebar bland annat att idrottsnämnden fick i uppdrag att 

inrätta en samordnarfunktion och utarbeta riktlinjer för mål för fritidsverksam-

heten för personer med funktionsnedsättning. Kommunfullmäktige beslutade 

även att idrottsnämndens reglemente skulle justeras i enlighet med utlåtandet. 

Idrottsnämnden föreslår nu ändring föranledd av kommunfullmäktiges be-

slut den 26 november 2007 (utl. 2007:141) samt även ytterligare förändringar 

av reglementet. 

 

Idrottsnämnden 

 

Idrottsnämnden beslutade vid sitt sammanträde den 5 februari 2008 att för 

egen del godkänna idrottsförvaltningens förslag till reviderat reglemente för 

nämnden samt att överlämna förslag till reviderat reglemente till kommun-

fullmäktige för godkännande. 

 

Idrottsförvaltningens tjänsteutlåtande daterat den 18 januari 2008 har i hu-

vudsak följande lydelse. 

 

Kommunstyrelsen fick år 2005 kommunfullmäktiges uppdrag att utreda var samord-

nings- och utvecklingsansvaret för fritidsverksamhet för ungdomar med funktionsned-

sättning ska ligga och hur verksamheten ska bedrivas på bästa sätt. Utredningens slut-

rapport ”Spindel i fritidsnätet – en central uppgift” var ett svar på detta uppdrag. Den 

lades fram 2005 och kommunfullmäktige beslutade den 26 november 2007 bl.a. att 

idrottsnämnden ska inrätta en samordnarfunktion och utarbeta riktlinjer för mål för 

fritidsverksamheten för personer med funktionsnedsättning. En central uppgift för 

idrottsförvaltningens samordnarfunktion bör vara att kommunicera direkt med barn 



 

och ungdomar med funktionsnedsättning som bor i Stockholmsområdet. Samordnings-

funktionen får enligt beslutet gärna upphandlas utanför den kommunala förvaltningen. 

Kommunfullmäktige beslutade även att idrottsnämndens reglemente ska justeras i 

enlighet med utlåtandet.  

 

Förvaltningens förslag 

I enlighet med kommunfullmäktiges beslut den 26 november 2007 föreslår idrotts-

förvaltningen att idrottsnämndens reglemente förtydligas vad avser ansvaret att anord-

na fritidsverksamhet för barn och ungdomar med funktionsnedsättning och för vuxna 

med funktionsnedsättning som har insatsen särskilt boende enligt LSS. Av reglementet 

ska också framgå idrottsnämndens samordnaransvar vad gäller fritidsverksamheten för 

dessa målgrupper. 

Idrottsnämnden föreslog i samband med ändringarna i nämndernas reglementen 

2006 några ytterligare justeringar för idrottsnämndens del. Kommunfullmäktiges be-

slut innefattade inte dessa förslag. Idrottsförvaltningen vill i detta sammanhang föreslå 

att de justeringar som idrottsnämnden då framförde åter övervägs.  

Med de tillägg och förtydliganden som följer av ovanstående skulle idrottsnämn-

dens specifika reglemente lyda som följer: 

Förvaltningens förslag till reglemente för idrottsnämnden 

1 § 

För nämnden gäller utöver vad som föreskrivs i detta reglemente även reglemente 

med allmänna bestämmelser för Stockholms stads nämnder. 

Nämndens uppgifter 

2 § 

Idrottsnämnden har hand om idrotts- och friluftsverksamhet i den mån det inte till-

kommer annan nämnd eller kommunfullmäktige inte för särskilt fall beslutar annat. 

Med den begränsning som nyss sagts ska nämnden särskilt  

1. följa utvecklingen inom sitt verksamhetsområde och främja idrott och fri-

luftsliv för stadens invånare, 

2. inom sitt verksamhetsområde ombesörja stadens bidragsgivning och stöd i 

övrigt åt föreningar och sammanslutningar samt stipendieverksamhet, 

3. bygga, förvalta och upplåta stadens för idrott, bad och motion avsedda an-

läggningar och markområden, 

4. upplåta gymnastiksalar under den tid då lokalerna inte används för ändamål 

inom skolans verksamhetsområde, 

5. upplåta skolidrottshallar, 

6. handha ärenden rörande nolltaxa och subventioner för upplåtelser av idrotts-

anläggningar, allmänna samlingslokaler och möteslokaler i skolor, 

7. fastställa taxor och avgifter i stadens anläggningar för idrott, bad och motion, 

8. anordna friskvårdsverksamhet i stadens sim- och idrottshallar med inriktning 

på ökad folkhälsa, 



 

9. anordna samt i övrigt samordna stadens fritidsverksamhet för barn och ung-

domar med funktionsnedsättning och för vuxna med utvecklingsstörning bo-

ende i gruppbostäder, 

10. handha ärenden om lokal lotteriverksamhet, 

11. handha frågor rörande fiskevård inom stadens vatten samt frågor rörande 

camping, båtliv och friluftsverksamhet.  

Förvaltningsorganisation 

3 § 

Under nämnden lyder idrottsförvaltningen. Förvaltningen leds av en förvaltnings-

chef, som inför nämnden är ansvarig för verksamheten. 

Nämnden får utfärda instruktion för idrottsförvaltningen och dess personal. 

Antal ledamöter och ersättare 

4 § 

Nämnden består av elva ledamöter och lika många ersättare. 

Förvaltningen föreslår att idrottsnämnden för egen del godkänner förslag till regle-

mente samt föreslår kommunfullmäktige att godkänna detsamma. 

 

BEREDNING 

 

Ärendet har remitterats till stadsledningskontoret. 

 

Stadsledningskontoret 

 

Stadsledningskontorets tjänsteutlåtande daterat den 22 maj 2008 har i huvud-

sak följande lydelse. 

 

Idrottsnämnden har i sitt ärende förutom förändring föranledd av kommunfullmäk-

tiges beslut den 26 november 2007 (utl. 2007:141) även tagit upp andra förslag på 

förändringar av nämndens reglemente. Stadsledningskontoret har valt att även gå ige-

nom dessa övriga förslag på förändringar av reglementet. Nedan följer en genomgång 

av idrottsnämndens förslag samt stadsledningskontorets synpunkter och förslag. 

 

Idrottsnämndens förslag: 

följa utvecklingen inom sitt verksamhetsområde och främja idrott och friluftsliv för 

stadens invånare, 

Stadsledningskontorets synpunkter och förslag: 

Förändringen innebär endast smärre justeringar av tidigare lydelse. Stadslednings-

kontoret tillstyrker idrottsnämndens förslag. 

 

Idrottsnämndens förslag: 

inom sitt verksamhetsområde ombesörja stadens bidragsgivning och stöd i övrigt åt 



 

föreningar och sammanslutningar samt stipendieverksamhet, 

Stadsledningskontorets synpunkter och förslag: 

Förändringen innebär endast smärre justeringar av tidigare lydelse. Stadslednings-

kontoret tillstyrker idrottsnämndens förslag. 

 

Idrottsnämndens förslag: 

bygga, förvalta och upplåta stadens för idrott, bad och motion avsedda anläggning-

ar och markområden, 

Stadsledningskontorets synpunkter och förslag: 

Denna punkt är ändrad jämfört med tidigare lydelse och bör enligt stadslednings-

kontorets mening formuleras på ett annorlunda sätt. Det bör i reglementet inte stå att 

det just är idrottsnämnden som ska bygga berörda anläggningar. Stadsledningskontoret 

avstyrker förslaget och idrottsnämnden bör återkomma angående denna punkt. 

 

Idrottsnämndens förslag: 

upplåta gymnastiksalar under den tid då lokalerna inte används för ändamål inom 

skolans verksamhetsområde, 

Stadsledningskontorets synpunkter och förslag: 

Denna punkt är ändrad jämfört med tidigare lydelse. Stadsledningskontoret tillstyr-

ker idrottsnämndens förslag. 

 

Idrottsnämndens förslag: 

upplåta skolidrottshallar, 

Stadsledningskontorets synpunkter och förslag: 

Denna punkt är ny. Stadsledningskontoret tillstyrker idrottsnämndens förslag. 

 

Idrottsnämndens förslag: 

handha ärenden rörande nolltaxa och subventioner för upplåtelser av idrottsanlägg-

ningar, allmänna samlingslokaler och möteslokaler i skolor, 

Stadsledningskontorets synpunkter och förslag: 

Denna punkt är ändrad jämfört med tidigare lydelse. Stadsledningskontoret tillstyr-

ker idrottsnämndens förslag. 

 

Idrottsnämndens förslag: 

fastställa taxor och avgifter i stadens anläggningar för idrott, bad och motion, 

Stadsledningskontorets synpunkter och förslag: 

Denna punkt är ny. Det är i regel kommunfullmäktige som ska besluta om taxor 

och avgifter. Stadsledningskontoret avstyrker idrottsnämndens förslag. 

 

Idrottsnämndens förslag: 

anordna friskvårdsverksamhet i stadens sim- och idrottshallar med inriktning på 

ökad folkhälsa, 

Stadsledningskontorets synpunkter och förslag: 

Denna punkt är ny. Denna del av idrottsnämndens verksamhet utgör inte någon 

kommunal kärnverksamhet och bör inte tas med i reglementet. Stadsledningskontoret 

avstyrker idrottsnämndens förslag. 



 

 

Idrottsnämndens förslag: 

anordna samt i övrigt samordna stadens fritidsverksamhet för barn och ungdomar 

med funktionsnedsättning och för vuxna med utvecklingsstörning boende i gruppbo-

städer, 

Stadsledningskontorets synpunkter och förslag: 
Lydelsen i utlåtande 2007:141 är inte densamma som idrottsnämnden angivit i sitt 

ärende. Stadsledningskontoret anser att lydelsen i reglementet i stort bör överens-

stämma med lydelsen i utlåtandet. Stadsledningskontoret föreslår att lydelsen ska vara;  

anordna samt i övrigt samordna stadens fritidsverksamhet för barn och ungdomar 

med funktionsnedsättning, samt för vuxna med funktionsnedsättning med insatsen 

särskilt boende enligt LSS,  

 

Idrottsnämndens förslag: 

handha ärenden om lokal lotteriverksamhet, 

Stadsledningskontorets synpunkter och förslag: 

Denna punkt är oförändrad jämfört med tidigare. 

 

Idrottsnämndens förslag: 

handha frågor rörande fiskevård inom stadens vatten samt frågor rörande camping, 

båtliv och friluftsverksamhet. 

Stadsledningskontorets synpunkter och förslag: 

Denna punkt har utökats med ordet båtliv. Båtliv kan vara ett relativt vitt begrepp 

och bör förtydligas. Stadsledningskontoret avstyrker förslaget och idrottsnämnden bör 

återkomma angående denna punkt. 

Stadsledningskontoret föreslår att idrottsnämndens reglemente revideras i enlighet 

med detta tjänsteutlåtande. Idrottsnämnden bör i vissa fall återkomma med förtyd-

liganden avseende några föreslagna förändringar av reglementet. 

 

 


