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Svar på interpellation nr 2 2007 från Karin Rågsjö (v) angående stora skillnader i 
ohälsa. 
 
Karin Rågsjö (v) har ställt frågor till mig angående stora skillnader i ohälsa. 
 
Mot denna bakgrund vill jag ge följande svar på de frågor som ställts till mig; 
 

1. Vilken roll anser borgarrådet att staden ska ha i folkhälsoarbetet? 
För det första ska vi ge stockholmarna bättre förutsättningar att själva ta ett större ansvar för sin hälsa. 
För det andra behöver stadens folkhälsoarbete präglas av ett perspektiv, där mer satsas på att bygga 
hälsofrämjande samhällsstrukturer och på att förebygga ohälsa. Detta är något som regeringen ska titta 
över och jag kommer att följa utvecklingen. 
 

2. Avser borgarrådet att ta initiativ till ett nytt folkhälsoprogram? 
Regeringen har signalerat att man planerar se över den nationella folkhälsostrategin som antogs av 
riksdagen 2003. Detta är viktigt eftersom den utgår ifrån ett myndighetsperspektiv och saknar tydliga 
och utvärderingsbara mål. Jag kommer följa deras arbete och verka för att för de folkhälsofrågor som 
är viktiga för stockholms invånare lyfts fram. 

 
3. Vad tänker borgarrådet göra för att motverka de stora skillnaderna i ohälsa mellan kvinnor och 

män? 
Ett ökat inflytande över den egna situationen, inte minst på arbetsplatserna, skulle bidra till att 
förbättra hälsan hos många kvinnor. Därför är ökad mångfald inom den offentliga sektorn ett steg mot 
ett friskare Sverige. 
 
Det finns också ett behov av att kvalitetssäkra hälso- och sjukvården genom att inrätta en samlad 
tillsynsorganisation, samt att lyfta fram vårdens förutsättningar för kvinnor och män i forskningen. 
 
Vi ska också fortsätta utveckla det arbete som görs för utsatta kvinnor inom socialtjänstförvaltningens 
verksamheter. Till exempel på Kriscentrum för kvinnor, Kruton, Hvilan.  
 

4. Vad tänker borgarrådet göra för att motverka de stora skillnaderna i ohälsa mellan de olika 
stadsdelsområdena?  

5. Vad tänker borgarrådet göra för att motverka de stora skillnaderna i ohälsa mellan barn med 
olika socioekonomisk bakgrund.  

6. Vad tänker borgarrådet gör för att förebygga psykisk ohälsa i befolkningen, med särskilt fokus 
på barn, ungdomar och unga vuxna? 

Fokus måste flyttas från myndigheterna till enskilda människors och föreningars insatser. Till exempel 
bör starka sociala nätverk formuleras som ett nytt hälsomål. En intressant tanke är att inrätta en 
strategi för stadens frivilligsektor. 
 
Vi behöver prioritera förebyggande och hälsofrämjande insatser för att möta den ökande psykiska 
ohälsan. 
 
En del av den ohälsa som upplevs bland stockholms medborgare är kopplad till otrygghet. Därför görs 
det undersökningar runt om i staden för att hitta de grupper som upplever mest otrygghet och på så sätt 
kunna prioritera kring var och mot vilka resurser ska sättas in för att de mest utsatta grupperna ska dra 
så stora fördelar av arbetet som möjligt. 
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Vi ska fortsätta utveckla stadens verksamhetsprogram för tobaks-, alkohol- och drogfrågor (STAN-
programmet) och det brottsförebyggande programmet utgör viktiga delar av stadens folkhälsoarbete. 
 
Insatserna mot barn ska alltid utgå från barnets bästa i enlighet med FN:s barnkonvention. Samverkan 
ska alltid utgå ifrån en helhetssyn på barnets situation. Förebyggande och tidiga insatser till barn och 
ungdomar ska prioriteras.   
 
Föräldrar är en av de viktigaste resurserna när det gäller att förebygga problem bland unga. 
Utvecklingen av KOMET-programmet är därför en viktig del i hälsoarbetet gentemot barn och 
ungdomar. 
 
Skolan ska ha ett kontinuerligt hälsofrämjande arbete som bygger på att alla som är verksamma i 
skolan är delaktiga och tar ansvar. Arbetet ska inriktas mot förebyggande åtgärder och kunna erbjuda 
en välfungerande elevvård bestående av skolkuratorer, psykologer och skolsköterskor. Skolornas 
hälsoarbete ska skapa tillit till de ungas förmåga och utgå ifrån deras olika förutsättningar och behov. 

 
En lugn och trygg arbetsmiljö för eleverna och skolans personal är en viktig förutsättning för 
skolornas möjligheter att lyckas med kunskapsuppdraget. Det är också en rätt som skolpliktiga elever 
har rätt att kräva. Moderaterna har länge arbetat för att skolors åtgärdsprogram mot mobbning och våld 
ska utvecklas och kvalitetssäkras. Lärare och rektorer behöver också ges ökade befogenheter att 
påverka arbetsmiljön i klassrummen. Skolan skall präglas av goda värderingar och respekt för allas 
egenart. 
 
 
2007-03-01 
Borgarrådet Kristersson 
 
 
 
 


