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Socialnimndens beslut

[. Socialnimnden foreslar kommunfullmiktige att motionen avslas.

Arendebeskrivning

Miljopartiet de grona i 'I'yreso har limnat motionen “Kostpolicy 1 Tyreso” (KI
2011-11-17, § 99). I motionen foreslas kommunfullmaktige uppdra at
kommunstyrelsen att arbeta fram ctt férslag till kostpolicy, att kostpolicyn ska
skickas pa remiss till ber6rda namnder, intressenter sasom forildraféreningar
och elevrad samt att bereda drendet sa att kommunfullmiktige kan fatta beslut
om kostpolicyn senast vid utgangen ar 2012. Socialnimnden har fatt motionen
pa remiss, for besvarande som ett led 1 kommunstyrelsens beredning.
Socialforvaltningen lamnar forslag till socialndimndens yttrande.

[ 'Tyresé kommun ar ansvaret for mat- och maltidsverksamheter spridd mellan
olika nimnder och det saknas en kommunovergripande och samordnande
funktion. En kostpolicy bedoms vara ett lampligt styrdokument for planering
och styrning av maltidsverksamheten och kan ocksa tydliggéra kommunens
inriktning 1 fragan. For att underlatta samverkan samt kvalitetsutveckling och -
sakring av mat- och maltidsverksamheten finns det dock framfor allt behov av
en oversyn av verksamhetens organisering. Detta 1 syfte att klargora vad som ar
lampligt att samordna éver forvaltningsgrinser respektive vad som bor
hanteras pa forvaltnings- och enhetsniva. [ och med att fragan berér flera
namnder ar det framfor allt kommunstyrelsen som kan ta ett sadant initiativ.
Motionen far anses vara besvarad 1 avvaktan av detta.

Ordférandeutlitande

Inom socialnamndens verksamhetsomraden ar det av sarskild vikt att de
maltider som serveras haller en god och andamalsenlig kvalitet och att de aven
ar anpassade efter brukarens individuella behov och énskemal. Dirfor dr det
viktigt att den som tillagar maten bade har goda kunskaper om mat och
tillagning och har nara kontakt med dem som maten lagas for. Det ir dirfor
majoritetens mening att tillagningen ska ske 1 storre dialog med brukaren. En
overgripande kostpolicy antagen av kommunfullmiktige riskerar att begriinsa
kockens mojligheter att anpassa maltiderna efter lokala och personliga behov.

FForts

Justerandes sign

Utdragsbestyrkande
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Fores § 1030
Ordférandens forslag

I. Socialndamnden foreslar kommunfullmakeige ate motionen avslas.

Yrkanden
Susann Ronstrom (s) och Peter Séderlund (mp) yrkar att socialnamnden ska
foresla kommunfullméktige att motionen ska bifallas.

Gerd Dufberg (m) yrkar att socialnimnden ska besluta enligt ordférandens
forslag.

Ordf6rande stiller proposition pa forslagen och finner att socialndmnden
beslutar i enlighet med ordforandens forslag.

Bilagor:
Tyansteskrivelse
Motionen

Justerandes sign Utdragsbestyrkande
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YTTRANDE

Tyresé kommun 2012-03-19
Socialférvaltningen 1(5)
Asa Linge
Utredare
Diarienummer

2011/SN 0211 014

Socialnamnden

Svar pa motion "Kostpolicy i Tyress”

Forslag till beslut

- Kommunstyrelsen rekommenderas att ta initiativ till en 6versyn av
kostverksamhetens organisering.

- Motionen anses besvarad.

Socialforvaltningen

gl Pk s %WMLX

Iﬂ@nd Boheman Risto Catasina Stavenb
Socialchef Stabschef
Sammanfattning

Miljopartiet de grona i Tyresd har Fimnat neotivnen "Kostpoticy i Tyress” (KF
2011-11-17, § 99). I motionen foreslis kommunfullmaktige uppdra at
kommunstyrelsen att arbeta fram ett forslag till kostpolicy, att kostpolicyn ska
skickas pi remiss till ber6rda nimnder, intressenter sisom foraldraforeningar

och elevrid samt att bereda drendet sd att kommunfullmiktige kan fatta beslut

tyresé konmmn



2 (5)

om kostpolicyn senast vid utgdngen ar 2012. Socialnimnden har fitt motionen
pa remiss, for besvarande som ett led i kommunstyrelsens beredning.

Socialférvaltningen limnar forslag tll socialnimndens yttrande.

I Tyres6 kommun ar ansvaret for mat- och miltidsverksamheter spridd mellan
olika nimnder och det saknas en kommundvergripande och samordnande
funktion. En kostpolicy bedéms vara ett limpligt styrdokument for planering
och styrning av miltidsverksamheten och kan ocksé tydliggdra kommunens
inriktning 1 frigan. For att underlitta samverkan samt kvalitetsutveckling och -
sakring av mat- och méaltidsverksamheten finns det dock framfor allt behov av
en dversyn av verksamhetens organisering. Detta i syfte att klargéra vad som dr
limpligt att samordna Gver forvaltningsgrinser respekive vad som bér hanteras
pi forvaltnings- och enhetsnivi. I och med att frigan beror flera nimnder 4t det
framtor allt kommunstyrelsen som kan ta ett sidant initiativ. Motionen fir anses

vara besvarad 1 avvaktan av detta.

Beskrivning av drendet
Miljopartiet de grona i Tyreso har limnat motionen “Kostpolicy i Tyres6™ (KF
Z011-11-17,§ 99). I motionen forestis kommunfullmikiige upndra it
kommunstyrelsen:
- attarbeta frain ett forslag tili kostpolicy, i nira samarbete med
medatbetare,
- ati kostpolicyn skickas pa remiss till berdrda namnder, intressenter
sasom forildrafSreningar och elevrid,
- att kommunfullimiktige faitar beslut om kostpolicyn senast vid
utgangen ar 2012.
Motionirerna avser att kostpolicyn ska vara eit siyrande dokument £5r
maltidsverksamheten gillande planering och kvalitetssikring kring maten.

Socialndmnden har fitt motionen pa remiss, fér besvarande som ett led i
kommunstyrelsens beredning. Socialférvaliningen lamnar férslag dll

scalalndmndens ytirande,
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Nulage och behov

Den nimnd som ir ansvarig for mat- och méltidsverksamheter ar i juridisk
mening livsmedelsforetagare! och har ocks ansvar for verkstillandet av beslut
inom omréidet. Ansvaret kan ibland falla pi flera nimnder vilket stiller stora
kray pd att samverkan mellan nimnderna fungerar val. Verksamheter inom
socialndmndens ansvarsomside mdste sakerstilla att samverkan gillande mat
och méltider fungerar mellan brukare, anhoriga, maltidsleverantorer,

kékspersonal, omsorgspersonal, hilso- och sjukvird m.fl.

I 'Tyresd kommun ar ansvaret f6r mat- och miltidsverksamheter spridd mellan
olika nimnder och det saknas en kommundvergripande och samordnande
funktion, I detta sammanhang bor ocks namnas att en storre upphandling av
miltidsverksamheten inom idldreomsorgen nyligen hat genomforts och att all
miltidsservice vid Bjorkbackens dldrecentrum samt produktion av matlidor till
hemtjinst och dagvird sedan januari 2012 bedrivs i privat regi. Av driftsavtalet
framgdr att kommuien kriver kontinuerlig uppféljning under avtalstiden.
Vidare finns det ett kommunévetgtipande mél om att andelen ekologiska
hivsmedel ska uppgd tili minst 25 % 2012, men 1 Gvrigt dr det vpp dll vagje
nimnd att hantera kostfrigor. Vad giller skolan finns det ett beslut om att

centralkéket ska liggas ner och att maten ska lagas i respektive kok.

Férvaliningens beddimning

Aldre personer, och i vissa fall dven personer med funktionsnedsartning, har
ofta en &kad risk f6r att drabbas av sjukdomar och underniring. Inom
socialnimndens verksamhetsomedde dr det ditfSr av sieskilt stor vikt att de
méltider som serveras hiller en god och dndamalsenlig kvalitet och att de dven

it anpassade efter brukarens individuella behov och énskemal..

En kostpolicy beddms vara ett lampligt styrdokument for planering och
styrning av maltidsverksamheten och kan ocksa tydliggora kommunens
inriktning 1 frigan. For att underlitta samverkan samt kvalitetsutveckling och -
sakring av mat- och maltidsverksamheten: finns det dock framfér allt behov av

en 6versyn av verksamhetens organisering, Detta i syfte att klargora vad som 4r

! Livsmedelsforetagare ansvarar for att verksamheten foljer livsmedelslagstiftningen och nér

milen om siker mat och redig hantering. (Livsmedelsverket)
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Eimpligt att samordna dver férvaltningsgranser respektive vad som bor hanteras

pa forvaltnings- och enhetsniva.

I och med att frigan ber6r flera nimndomriden 4r det framfor allt
komimunstyrelsen som kan ta ett sidant initiativ. Motionen fir anses vara

besvarad 1 avvaktan av detea.

Angiende innehill/utformning av en eventuell kostpolicy

Livsmedelsverket rekommenderar att en kommunal kostpolicy omfattar att:

- stor hidnsyn tas till individens egna behov, vanor och 6nskemil nir det
géller mat och maltider inom dldreomsorgen,

- kommunen har kompetens for matsedelsplanering och
niringsvirdesberikning,

- maten inom dldreomsorgen nitingsvirdesberiknas och upptyller
niringsrekommendationerna [or tespektive kost,

- serveringsplatserna inom aldreomsorgen dr anpassade fOr att ge en
behaglig och lugn méaltidsmiljo,
maten varmhills si kort' tid som mogligt {6r att bevara matens
naringsvirde och smak,

- det finns en tydlig ansvarsfordelning for olika funktioner och
yrkeskategotter gillande mat och maltider,

- personal som arbetar med mat och midltider har ritt kompetens for
uppgiften,

- kvaliteten pa maten och méltiderna f6ljs upp regelbundet.2

Det ar ocksa av vikt att en eventuell kostpolicy faststiller att individuella behov
ska tillgodoses, exempelvis att specialkost/alternativ kost ska tillhandabéllas
utifrin den enskildes medicinska, etiska, kulturella eller religidsa behov.
Socialférvaltningen vill ocksd betona vikten av att riskgruppers sirskilda behov
beaktas, exempelvis bor dldre erbjudas minst sex maltider per dag, uppdelat pa

2 Livsmedelsverket, 2011: ”Bra mat i dldreomsorgen — Kommunen: beslutsfattare,

upphandlare”.
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tre huvudmal och tre mellanmal, och nattfastan for ildre ska inte Gverstiga 11

timmar?.

Motiondrerna uppger att Sédertilje kommuns kostpolicy kan vara
inspirationskilla i arbetet med framtagande av en kostpolicy. Utifrin
definitionen av policy 1 Tyresé kommuns stytprocess rekommenderas dock en
eventuell kostpolicy utarbetas s att den blir mer kortfattad an exemplet frin
Sodertilje och att endast sad som ska uppnas anges. FHur arbetet ska genomforas

faststalls vid behov genom kompletterande riktlinjer och rutiner.

3 Livsmedelsverket, 2011: “Bra mat i dldreomsorgen — Kommunen: verksamhetsansvariga,

bistindshandlaggare.”
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miljoparti
Tyreso

Motion till Kommunfullmiiktige 17 november 2011

TYRES® KOMMUN

Kostpolicy i Tyreso

Tyresé kommun saknar en kostpolicy, vilket man i manga andra kommuner redan har
implementerat. Miljopartiet anser att det ér hdg tid att Tyresd kommun Skar ambitionen
for maten pa skolor, forskolor, fritidsgardar, 4ldreboende etc. Det finns mycket kvar att
gora, trots att Tyres6 kommun tagit steg i den riktning som Miljopartict har drivit i mnga
ar - med exempelvis minskat svinn, tillagningskék, mer vegetarisk mat och mer

ekologiska livsmedel.

Miljopartiet foreslar att en kostpolicy tas fram, dvs ett styrande dokument for
maltidsverksamheten gillande planering och kvalitetssikring kring maten.
Inspirationskalla i arbetet kan vér nirkommun Sodertiljes kostpolicy vara.

Syftet med kostpolicyn ér att:

- servera god och néiringsriktig mat med hog kvalitet

grundligga bra matvanor som stéirker hélsan och vilbefinnandet
skapa respekt och ansvar for miljon

gora bra val utifrén etiska och miljoméssiga aspekter

skapa gynnsamma forutséttningar for ldrandet

Viktigt frégor ér:

- mal och riktlinjer for méltidsverksamheten
kompetens och kompetensutveckling for personalen
oka andelen ekologiska och ndrproducerade livsmedel
stisongsanpassa méltiderna

kvalitetssiikring av maten

etiska principer

forbittrad maltidsmiljo

minskat matsvinn, dvs omhéndertagande av resurser

Beslutsforslaget ir att kommunfullmiktige uppdrar till kommunstyrelsen:
—  att arbeta fram ett forslag till kostpolicy, i néra samarbete med medarbetare.
att kostpolicyn skickas pé remiss till berérda némnder, intressenter sdsom

fordldraforeningar och elevréd.
—  att kommunfullmiktige fattar beslut om kostpolicyn senast vid utgangen ar 2012.

For Miljopartiet de Grona

%@% WM///M% Wil il

Marie Akesdotter Péter Bylund Pedro Nygren Lilian Nylinde
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Soclalnamnden 2(12-03-28

Plats och tid Kommunhuset i Tyresd, ssammantridestum Myggdalen, plan |

Onsdagen den 28 mars 2012 k1 19.00 — 22.00

Beslutande Se narvarolista

Ovriga deltagare Se nitvarolista

Susann Ronstrém
Tisdag den 3 april
Kommunhuset 3 tr, Marknadsgrind 2, Tyresé

Utses att justera
Justeringens plats och tid

il A T
Underskritter Sekreterare (,/L/J{K/EA/ i / A Paragrafer 1023-1035
Anita Lirﬂldbqb}n. T 2004-2007
Ordforande  “..oc(d .. :ﬁf,;f..& ...... U SO

——,-._,_’

Andreas jonsson

Justerande
Susann Ronstrom
~ ANSLAG/BEVIS

Protokollet &r justerat. Justeringen har tillkénnagivits genom anslag
Organ Socialnimnden
Sammantridesdatum 2012-03-28
Datum fér anslags uppsattands 2012-04-04 Datum for anslags nediagande  2012-(4-25
Férvaringsplats for protokollet Kommunhuset van 3, Sunnangrand 4, Tyreso

Underskrift
Amta Lmdbohm
Utdragsbestyrkande







TYRESO KOMMUN

Socialnamnden

Sammantridesdag: 2012-03-28
Sammantradestid; 19.00 — 22.00

Ordinarie ledamditer;

NARVAROLISTA

Namn Nitv_ | Beshutande | Kom ki Gick ki Anm

Andreas Jonsson (m), ordf X X

Nomi Lind (fp), 1:e v ordf X X

Susann Ronstrom (s), 2:e v ordf X X

Gerd Dufberg (i) X X

Mats Falt (m) X X

Nils Frykman (m)

Anna Lund (kd)

Monika Gronstedt (c)

Alfonso Morales (s) X X

Carl-Johan Karlson (s) X X

Peter Soderlund {mp) X X

Ersiittare:

Gunilla Lovén (m) X X Ej nirvarande
§ 2004 pga
jav.

Sonja Gustafsson (m)

Ted Bondefalk (m)

Birgitta Soccorsi (m) X X

Rolf Bengtsson (fp) X X Ej narvarande
§ 2004 pga
jav.

Inger Elwin (fp) X Ej nirvarande
§ 2004 pga
jav.

Rode Kennerberg (kd)

Barbro Radberg (s) X [§2004

Juhani Kulo (s) X [§2004

Omar Abdullahi {mp) X

Inger Gemicioglu (v)

Niirvarande tjinstemiin:
Ingrid Boheman Risto
Anita Lindbohm

Catarina Stavenberg §§ 2005-2007,1023-1035
Auli Metsinsalo §§ 2005-2007,1023-1031

WL

Ann-Kristin Olovsdotter §§ 2007,1023-1033
Sara Strandberg §§ 2004, 1023-1031

Gunny Bickstrom §§ 2006, 1023-1031
Ann-Sofie Aberg § 2004






