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Socialnimndens beslut

1. Socialnimnden foresldr kommunstyrelsen/kommunfullmaktige att anta
Kommunforbundet Stockholms lins rekommendation att teckna
overenskommelse om samverkan kring personer med psykisk
sjukdom/ funktionsnedsittning,

Arendebesktivning

Kommunforbundet Stockholms lin (KKSL) har arbetat fram ett forslag till
dverenskommelse om samverkan mellan kommunerna och landstinget 1
Stockholms lin kring vuxna med psykisk sjukdom/funktionsnedsittning som
ska leda till individnira samverkan. Overenskommelsen ska sikerstalla att vard
och insatser ger méjlighet till dterhamtning och delaktighet 1 samhillslivet pa
samma villkor som andra. Vidare ska 6verenskommelsen tydliggora
ansvarsfordelningen mellan huvudminnen, innehalla gemensamma mal,
resursfordelning och évergripande samarbetsformer béde pa regional och pd
lokal niva.

Beslutet bér fattas av kommunfullmiktige och inte av nimnd, i enlighet med
regetingens proposition *Vissa psykiatrifrigor” 2008/09:193, s 16.
Socialstyrelsen har i beslut den 15 december 2011 pétalat att Tyresé kommun
och Stockholms lins landsting maste ingd en 6verenskommelse om samarbete
kring personer med psykisk funktionsnedsattning.

P4 lokal nivi finns redan bade en samverkansoverenskommelse tillsammans
med flera andra kommuner i sédra lanet och ett nyligen upprittat lokalt
samverkansavtal mellan Tyresé kommun, Carema Hjirnhilsan Tyresé och
Psykiatri Sédra Stockholm.

Forvaltningen foreslar att KKSL:s forslag till 6vergripande overenskommelse ska
antas.

Ordférandens forslag
1. Socialnimnden foreslair kommunstyrelsen/kommunfullmiktige att anta
Kommunférbundet Stockholms lans rekommendation att teckna
6verenskommelse om samverkan kring personer med psykisk
sjukdom/ funktionsnedsittning,
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Forslag ftill beslut

- Socialnimnden foreslir kommunstyrelsen/kommunfullméktige att anta
Kommunférbundet Stockholms lins rekommendation att teckna
&verenskommelse om samverkan kring personer med psykisk

sjukdom/ funktionsnedsittning.

Socialférvaltningen

Ingrid Boheman Risto Catarma Stavenbcrg

Socialchef Stabschef

Sammanfattning

Kommunférbunder Stockholms kin (KKSL) har arbetat fram ett forslag till
&verenskommelse om samverkan mellan kommunerna och landstinget i
Stockholms lin kring vuxna med psykisk sjukdom/ funktionsnedsittning som
ska leda till individnata samverkan. Overenskommelsen ska sikerstalla att vird

och insatser ger méjlighet till dterhamtning och delakughet i samhillshivet pd
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samma villkor som andra. Vidare ska dverenskommelsen tydliggora
ansvarsfordelningen mellan huvudminnen, innehilla gemensamma mdl,
resursfordelning och dvergripande samarbetsformer bide pa regional och pa

lokal niva.

Beslutet bor fattas av kommunfullmaktige och inte av nimnd, i enlighet med

regeringens proposition ”Vissa psykiatrifragor” 2008/09:193, s 16.

Socialstyrelsen har i beslut den 15 december 2011 patalat att Tyresd kommun
och Stockholms lins landsting maste ingd en dverenskommelse om samarbete

kring personer med psykisk funktionsnedsittning.

P3 lokal nivi finns redan bide en samverkanséverenskommelse tillsammans
med flera andra kommuner i sédra linet och ett nyligen upprittat lokalt
samverkansavtal mellan Tyresé kommun, Carema Hjirnhilsan Tyres6 och
Psykiatri Sédra Stockholm,

Forvaltningen foreslar att KSL:s forslag tll 6vergripande Gverenskommelse ska

antas.

Beskrivning av &rendet

Kommunférbundet Stockholms lin (KSL) har arbetat fram ett forslag till
éverenskommelse om samverkan mellan kommunerna och landstinget 1
Stockholms lin kring vuxna med psykisk sjukdom/funktionsnedsittning.
Kommunen och landstinget ska enligt likalydande paragrafer i Hilso- och
sjukvardslagen och Socialjinstagen ingd éverenskommelse om samarbete kring
personer med psykiska funktionsnedsdtiningar. Paragraferna som infordes den 1
januari 2010 tydliggor och forstarker huvudminnens ansvar, dessutom stills

krav pa formaliserade 6verenskommelser.

Malgruppen ir vuxna personer med psykisk sjukdom eller psykisk
funktionsnedsittning som upplever att det dr svart att utfora aktiviteter inom
viktiga livsomriden. Behovet av samverkan och samarbete mellan

huvudminnen ska ha funnits eller antas bestd under lingre tid.
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Beslutet om éverenskommelse bor fattas av kommunfullmiktige och inte av
nimnd, i enlighet med regeringens proposition "Vissa psykiatrifrigor”
2008/09:193, s 16.

Socialstyrelsen har i beslut den 15 december 2011 patalat att Tyres kommun
och Stockholms lins landsting maste ingd en dverenskommelse om samatbete
enligt 5 kap 8a § socialtjanstlagen och 8a § hilso- och sjukvirdslagen kring

personer med psykisk funktionsnedsittning.

Overenskommelsens syfte, mal och innehall

Syftet med dverenskommelsen 4r att samverkan mellan huvudminnen ska leda
till att personer med psykisk sjukdom/ funktionsnedsittning fir vird och
insatser som ger méjlighet till dterhimtning och delaktighet i samhillslivet pa
samma villkor som andra. Vidare ska éverenskommelsen tydliggora
ansvarsfSrdelningen mellan huvudminnen, innehilla gemensamma mal,
resursfordelning och évergripande samarbete kring vissa grupper si att
fortroendevalda och andra beslutsfattare kan skapa langsiktiga strukturer tor

samverkan och ansvarsfordelning.

Individnira samverkan innebir enligt dverenskommelsen att:
- behoven uppmirksammas
- vird och insatser planeras gemensamt
- planeringen dokumenteras

- uppfoljning och utvirdering sker

Virt att nimna ir att di kommunen eller landstingets verksamheter har olika
aldersgrinser kan dven andra dverenskommelser bli vigledande, exempelvis
BUS-6verenskommelsen som reglerar samverkan i linet kring barn 1 behov av
sirskilt stod. I de fall det finns lAngvarigt behov av rehabilitering eller
habilitering kan den éverenskommelse som omfattar samverkan for det

omradet tillimpas.
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Lokal samverkan

I 6verenskommelsen stills krav pa struktuter for samverkan pi bade pé regional
och p4 lokal niva. For Tyresés del finns redan en lokal 6verenskommelse! om
samverkan kring personer éver 18 ar med psykisk

sjukdom/ funktionsnedsitining. Det lokala samverkansavtalet grundar sig pé en
Sverenskommelse tecknad mellan kommunerna Tyresé, Haninge, Nacka,
Nynishamn samt Virmdo, Carerna Hjirnhilsan och Psykiatri S6dra
Stockholm?.

Fdrvaltningens synpunkter

Forvaltningen anser att nimnden bor fresla kommunfullmiktige att teckna
dverenskommelse med landstinget om samverkan kring personer med psykisk
sjukdom/ funktionsnedsittning. Behovet av tydliga samverkansformer och
ansvarsstrukturer tkar eftersom vard- och omsorgsbehoven blir mer komplexa.
Minga personer med psykisk sjukdom/ funktionsnedsittning har insatser dir
bada huvudminnen har ansvar. Darfor ar det viktigt att precisera hur den
enskilde p4 bista sitt fir den vird och den omsorg som han/hon har behov av

utifrin ett helhetsperspektiv.

I den overgripande overenskommelsen tydliggors huvudminnens ansvat och
uppdrag samt hur samverkan och samarbete ska struktureras pi bide regional

och lokal niva fér att ingen ska riskera att hamna mellan de biada huvudminnens

olika ansvarsomriden.

! Lokalt samverkansavtal mellan Tyresé kommun, Catema Hiirahilsan Tyresd och Psykiatri

Stockholm, undertecknad 2012-02-07

2 Samverkansoverenskommelse kring personet med psykiska funktionshinder, 2010-62-01

(Dnr 2011,/SN0109012)

fyresd kormmun
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Kommunforblfndet 012-0329 Di: 2008/0036
Stockholms Lén

Far kéinnedon: Kommunstyrelsen 004 ‘7 ] , « 00 5
Socialnimnd eller motsvarande

Aldreomsorgsniimud eller motsvarande

Forvaltningsehef inom socialtjinsten

Forvaltningschefer dldre cller motsvarande

Overenskommelse om samverkan kring vuxna
med psykisk sjukdom/funktionsnedsdttning

Rekommendation
Styrelsen beslutade vid sitt sammantride den 29 mars 2012

att rckommendera kommunerna att teckna éverenskommelsen med landslinget om
samverkan luing vixna med psykisk sjukdom/funktionsnedsittning.

Bakgrund

Kommunen och landstinget ska enligt H#lso- och sjukvérdslagen och Socialtjinstlagen
ingd dverenskommelse otn samarbete kring personer med psykiska
funktionsnedsitiningar. Den 1 januari 2010 inférdes likalydande pavagrafer i Sok och
HSL som tydliggdr och forstirker huvudmiéunens ansvar och dér kray stills om
formaliserade dverenskommelser.

Presidiet for KSLs sociala vilfirdsberedning och Hilso- och sjulcvBrdsndmnden (HSN)
har gett respektive kansli och forvaltning ett gemensamt uppdrag att ta fram en,
dvergripande dverenskommelse for malgruppen.

Denna dverenskominelse ska utgéra grund och stid for det gemensamma arbetet
mellan kominunens och landstingets verksamheter pa lokal nivd. Fokus ska vara att
huvudminnen utglr frin individens behov och det gemensamma ansvaret for
virdplanering, genomférande och uppféljning.

Syfte och mél
Syftet 4r att personer med psykisk sjukdom/fanktionsnedsittning ska ges méjlighet
tilt Aterhiimtning och delaktighet i samhillslivet pi samma villkor som andra.

Milet &r att den enskilde far vird och insatser som ir samordnade mellan kommunens
och landstingets verksambheter. Ingen ska riskera att hamna mellan huvudmiinnens
olika ansvarsomriden och darfér bli utan den hjiilp som han eller hon behdver,
Verksambeter inom kemmun och landsting har etl gemensamt ansvar att ha rutiner
och arbetssitt si att vird och insatser harmonierar med varandra,

Postadress Kommunférbundet Stockholms Lan, Box 38145, 100 64 Stockholm
Besthsadress Sidermalmsalidn 36, Stockholm  Visxel 08-615 94 00 Fax 08-615 99 94
Hamslda www.ksl,.se  Organisationsnummer 222000-0448
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STOCKHOLMS LAN
2012-03-29 Dnr: 2008/00306

Overenskommelsens innhall

Overenskommelsen lyfter fram betydelsen av att den som berdrs har inflytande och att
verksamheterna ska underlitia den enskildes och/eller nirstdendes majlighet till
delaktighet och sjilvhestimmande.

Overenskomimelsen innehaller keav pi strukturer och rutiner for samverkan pé shvil
regional nivd, lokal verksamhelsnivi som kring individen. Ledningens ansvar for att
samverkan friimjas och utvecklas betonas. Betydelsen att brukarorganisationer ges
inflytande i gemensam samverkan betonas acksh. Overenskommelsen innchéller ett
avsnitt om gemensam vArd- och omsorgsplanering samt samverkan vid vistelse pd
Hem f6r vird och boende. Kommunens och landstingets ansvar att uppmérksamma
barns behov av stéd och hjalp betonas ocksé.

Dialog och forankring

Irslag till verenskommelse har tagits fram av KSL och Hilso- och
sjukvirdforvaltningen i samarbete med representanter frin Stockholms stad,
Stdertiilje kommun samt psykiatrin inon SLSO.

Ett férslag har skickats p3 tjainstemannavemiss till liinets kommuner, landstingets
verksambeter och Lill brukarorganisationer. Samtliga kominuner svarade pd remissen
och forslaget har arbetats om med héinsyn till remissvaren.

Arbetet med dverenskommelsen har 16pande rapporterats i KSLs beredning inom
social vilfird liksom i Presidiegruppen. P4 tjinstemannanivi har en styrgrupp med
representanter friin kommuner, hiilso- och sjukviird och kriminatvird foljt arbetet

(regionala samridet).

Uppfoljning

Lanet har ett regionali samnrdd med chefstjfinstemiin pa dvergripande nivé frin
kommunerna och landstinget samt Kriminalvérden. Del regionala samradet har i
uppdrag att f6Ija upp samverkan enligt denna dverenskommelse och enligt "Policy for

att forebygga och behandla missbruk och beroende™

Oiriden son regionala samrfidet fljer upp ir exempelvis ssmmansattuing och
arbetsformer for lokala samverkansgrupper, dverenskommelser kring milgrupper och

rutiner fér viird- och omsorgsplanering.

Presidicgruppen beslutar om vilka uppdrag som ska genomféras och regionala
samriidet leder de olika uppdragen sam utfdrs ned hjalp av KSLs kansli, hilso- ech
gjulvirdsforvaltningen och komimnunernas och landstingets verlsamheter.

Implementering
Ledningen i kommunen och landstinget ansvarar for att besluta om implementering
av denna dverenskommelse.

Den regionala uppfoljningen kan vara ett stéd till kommunernas och landstingets
verlsamheter och forvaltningar f6r att stimulera den péigiende tmplementeringen av
gverenskommelsen,
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STOCKHOLMS LAN
2012-03-29 Dnr: 2008/0036

Arvendeging
Rekommendationen adresseras till kommunslyrelserna enligt den rutin som gitler vid
beslut § KSLs styrelse.

75¢ kammunen innebiir den fria nimndorganisationen att insatser till mdigruppen
vuxna ined psykisk sjuledom/funktionsnedsittning kan vara fdrdclade pd flexa
namuder, vilket medfsr att dverenskommelsen iir en angeliigenhet f6r hela kommunen
och ytterst for fullmiltige. Fullméktige har sedan méjlighet att delegera frigan till en
eller flera niimnder. Lis gdrna mer i Socialstyrelsens meddelandeblad ur 1/2010.

Kommunerna ombeds meddela siua stillningstaganden genom att séinda in
protokollsutdrag frin kommunstyrelse/fullméktige.

Svarsperiod
KSL nskar f3 kommunernas stillningstaganden senast 2012-09-01 med e-post till

alternativt til adressen Kommunfirbundet Stockliolms Lin, Box 38145, 100 64
STFOCKHOLM.

Underskrift av oviginalavtal

KSLs kansli kommer att ombestrja hantering av oviginalavtal efter det att
protokollsutdrag inkommit frin vespektive kommun enligt f6ljande:

- KSLs kansli siinder originalavtal i tv (2) exemplar till kommunen

- kommunen undertecknar samt siinder biida originalen i retur till KSL

- KSL skickar originalen vidare till Iandstinget
- Landstinget undertecknar bida, behiller ctt origival och skickar ett original

fter till KSL
- KSLbehiller en kopia och skickar direfter originalet till kommunen.

Fragor och information
Irhgor med anledning av detta besvaras av Fanma Fredriksson, telefon 08-615 94 338,
c-post emma.fredriksson@ksl.se

Med viinlig hilsning

KOMMUNFORBUNDET STOCKHOLMS LAN

Crik Langhy R Lennart Dahlbey"g
ordftrande direktér /

Bilaga
Overenskommelse om samverkan kring vuxana med psykisk
sjukdom/funktionsnedsittning



Overenskommelse om samverkan kring vuxna med psykisk
sjukdom/funktionsnedsittning

Parter: Stockholms l4ns landsting genom [élso- och sjukvardsfdrvaitningen och
..................... kommun. Om landstinget eller kommunen tecknar avtal med nigon
annan och dverlater uppgifier de har ansvar for, skall denna Sverenskommelse

tillimpas.

Giltighetstid: Overenskommelsen brjar gilla frin parternas undertecknande och
giller till dess dverenskommelsen s#igs upp eller omfdrhandlas. Omférhandling av

tverenskommelsen skall ske om nipgon part si begir.

Overenskommelsen har upprittats i tva likalydande exemplar av vilka parterna har
tagit var siit.

Datuim Datim ..oovveeieiinriinevenns

-------------------------

Stockholins ldns landsting L
Hilso- och sjukvardsndmnden

Hiilsa- och sjulvardsdirekior
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Malgrupp

Overenskommelsens malgrupp 4 vuxna personer fran 18 drsom har en psykisk
sjukdom/funktionsnedstilining och upplever visentliga svarigheter med att utfora
aktiviteter pa viktiga livsomraden och dessa begrdnsningar har fuanits eller kan antas
konuna all besta under en fdngre tid,

Exempel pd grupper dir behov av samverkan dr vanligt framgér av Bilaga 1.

Syfte och mal

Syflet 4r at personer med psykisk sjulcdom/funktionsnedsittning ska ges mojlighet
till aterhdmtning och delaktighet i samhéllslivet p4 samma villkor som andra. Vérd
och insatser ska bidra till att individen behéller och/eller Rirbiitirar sin hiilsa samt sina
funktioner inom livsomsdden som boende, arbete och mellanmiinskliga relationer.

Maélet #r alt den enskilde far vard och insatser som #r samordnade mellan
kommunens och landstingets verksamheter, Ingen ska riskera att hamna mellan
huvudménnens olika ansvarsomraden och dérfor bli utan den hjilp som han eller hon
behdver. Verksamheterna inom kommun och landsting har et gemensamt ansvar att
ha rutiner och arbetssitt sd att vard och insatser harmonierar med varandra.

Gemensam samverkanséverenskommelse

Kommunen och landstinget ska enligt h#ilso- och sjukvérdsiagen (HSL) och social-
tjsinstlagen (SoL) ing 6verenskommelse om samarbete kring personer med psykisk

funktionsnedsiitning.

Stockholms l4us landsting och linets kommuner har enats om denna samverkans-
dverenskommelse. Den innehdller gemensamma utgngspunkter for samverkan
mellan kommunen och landstinget nér det galler personer med psykisk sjukdom/

funk{ionsnedséittning.

Behovet av att Brtydliga och utveckla former f6r samverkan och ansvar mellan
kommuner och landsting uppstar kontinuerligt. Mer specificerade dverenskommelser
oclv/eller riktlinjer tas [ram kring olika samverkansomraden vartefter behov av detla

uppstar.

Nir dldersgrinserna for kommunens och landstingets verksamheter dr olika kav &ven
BUS-overenskommelsen bli vigledande. Den reglerar samverkan kring barn i behov
av srskilt stod frdin kommunerna och landstinget i ldnet,

Altuella samverkansdverenskommelser mellan kommunerna och landstinget i linet
framgér i Bilaga 2.
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Den som berérs ska ha inflytande

Forutsittningarna for att uppna bra resultat Skar nir den enskilde och/eller dennes
ndrstaende har tillit till att den vard och de insatser som ges fungerar. Varden och
insatserna ska dérfor planeras och utvrderas tillsammans med den enskilde och med
respekt ach lyhordhet for de erfarenheter och 8nskemal som den enskilde och/eller
dennes nirstiende eller foretriidare hav.

Verksamheterna ska underlétta den enskildes och/eller nérstiencles mojlighet till
delaktighet och sjilvbestimmande. 1 samband med planering av vird och insatser har
personalen dirfor en viktig roll att informera och vid behov ge viigledning om
mdjliga alternativ.

Individens hela situation ach behov ska vigas in och olika verksamheter ska
involveras utifian de stédbehov som personen har. En viktig forutséitining fér att
uppni malet med samarbetet iir att verksambeterna deltar i planeringen pa
jimbordiga villkor med Omsesidig respekt for varandras kompelens och uppdrag.

For unga personer som Sverghe frdu verksamhet fér barn och ungdomar till
verksamhet for vuxna, ska belovet av kontinuitet i vard, insatser och uppfdljning

ghirskill beaktas.

Brukarorganisationer
En utgdngspunkt i forbattringsarbetet inom hélso- och sjukvarden och socialtjinsten

ir att 5ka den enskildes och brukarorganisationers medverkan for att skapa biitre
arbetssitlt och [osningar,

Brukarorganisationer ska ges méjlighet till delaktighet och inflytande nér frigor
kring samverkan enligt denna §verenskommelse plancras och ljs upp bade pé lokal

och pa regional niva.

P4 lokal niva ska kommun- och landstingsverksamheterna ge brukarorganisationer
méjlighet att delta i gemensam samverkan. Det dr angeltiget att deras erfarenheter
och onskemal utgdr en kunskapskilla som kompletterar forskningen och den
beprovade erfarenheten. Gemensam kompetensulveckling kan vara ett sétt.
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STOCKHOLMS LAN

LANDSTING

Strukturer och ansvar fér samverkan

En fungerande samverkan bygger pd en tydlig ansvarsfordelning meflan
buvudménnen, god kunskap om varandras uppdrag, en jimlik relation och tydliga
rutiner. Samverkan pé ledningsnivé mellan de olika aktdrerna dc viktig for alt

samarbetet kring enskilda individer ska fungera.

Kommun, landsting och andra aktSrer behdver tréitfas f5r ait fillsammans diskulera
och besluta om: gemensamma fidgor. Sddana mdtesplatser behdver finnas pd olika
nivaer och med olika yrkesgrupper. Strukturen for samverkan kring méalgrappen kan
med fordel knytas till redan etablerad samverkansstruktur som finns kring personer
med missbruks/beroendeproblem enligt Policy for att fSrebygga och behandla

missbruk och beroende.

Presidicgruppen - .
Politiskt forum fér Reg"";al
KSL och HSN Samyerian
Det Regionala samridet -
chefstjiinstemiin frin
komimun, fandsting m {1.
Brukar-
organisa-
tioner
Lokal
Lokala mbtesplatser - samverkan
verksamheisledningar firén
kommun/stadsdet, lnndsting
m fl.
Individniira
samverkan

Individnira samverkan -
medarbetarve fréin verksamheter
inom kemmnn/stadsdelarfandsting
m i1, och den
enskilde/niirstdende/foretridare
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Samverkan pa regional niva

P& politisk nivd

Presidiegruppen #r ett politisk forum f5r samverkan mellan landstingets hétlso- och
sjukvardsnimnd, HSN och Kommunfsrbundet Stockholms lin, [{SLs sociala
viilfiirdsberedning. Uppdraget #r bland annat att uppméirksamma brister i samverkan,
undanrdja hinder for samverkan och stéita utvecklingen av vérd och omsorg i

Stockholms lin,

P4 tjiinstemannanivi

Lénet har ett regionalt samrad med chefs(jinstemén fidn socialtjénsten, landstingets
hillso- och sjukvardsforvalining,primérvarden, psylkiatrin och beroendevarden samt
fvan Kriminalvarden. Det regionala samridet har i uppdrag ait f8lja upp och utveckla
samverkan enligt denna verenskommelse och enligt Policy foir ait fBrebygga och

behandla missbruk och beroende. :

Det regionala samrdet ska genom at( folja upp samverkan i ldnet bland annat
identifiera hinder i samverkan som kan leda till att enskilda inte far sina behov
tillgodosedda, De analyserar brister och arbetar med att fortydliga och utveckla
samverkan tillsammans med kommunernas och landstingets verksambheter.

Uppfilining och utveckling

Omraden som regionala samradet foljer upp &r exempelvis sammanséttning och
arbetsformer for lokala samverkansgrupper, samvetkanssverenskommelser kring
mélgrupper, rutiner for arbetet med vérd- och omsorgsplaneting, aktiviteter for att
stirka samverkan mellan huvudmiinnen till exempel gemensam
kompetensutveckling.

Behovel av alt forlydfiga och utveckla formerna f6r samverkan och ansvar mellan
kommuner och landsting uppstar kontinuerligt. Det regionala samrédet kommer
dérfor att arbeta fram forslag pa mer specificerade dverenskommelser och/eller
riktlinjer kring omraden eller malgrupper nér sidana behov uppstir.
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Samverkan pa lokal niva

Det #ir en stor utmaning att hitta former f6r en vilfungerande samverkan. Frigor om
hur strukturen [Sr samverkan melian verksamheter och med nérstiende- och brukat-
organisationer ska utformas behdver losas likviil som de konkreta samverkans-
rutinerna kring enskilda individer. Behovet av hjdlp och stod fran olika verksamheter
ska beaktas liksom hur behoven skiftar dver tid. Det dr viktigt att den enskilde inte
sjiilv ska behéva samordna insatserna frdin de inblandade verksamheterna,

Lednings- och chefsnivi

Samverkan kring den enskilde forutsétter att lednings- och chelsnivén inom vatje
verksamhet frimjar ach prioriterar samverkan genom att:

e Det finns en lydlig struktur och beslutsordning fr och uppldlining av
samverkan kring den enskilde individen.

o Det finns en samverkansdverenskommelse mellan kommunens och
landstingels verksanheter.

s Overenskommelser och rutiner for samverkan #r vl kiinda och att samverkan
fungerar internt och mellan olika firvaltningar, verksamheter och vérdgrenar i

den egna organisationen.

o Medarbetare har de forutsitiningar som kriivs for att kunna arbeta i enlighet
med gemensamma samverkanséverenskommelser, till exempel kompetens,

tid och mandat.

Samverkan pa chefsnivi

Det finns god erfarenhet av samverkan pa manga hall dér verksamhetsansvariga frdn
kommun/stadsdels- och landstingsverksamheter regelbundet mots {or att diskutera
och besluta om angeliigna samverkansfragor. Sidana métesplatser ska darfor finnas
kring mélgruppen for denna samverkansdverenskommelse.En eller flera
kommunet/stadsdelar och de landstingsverksamheter som vanligtvis &r berdrda inom
omradet bor alltid ingd. Andra verksamheter, huvudmiin eller organisationer kan
ocksd ingd permanent eller delta vartefier behov uppstir.

Exempel pa fragor att samverka kring &r:
e samverkansformer och rutiner pa saviil organisatorisk som individnivi
e samverkan med brukarorganisationer

olika behovsgruppers storlek och behov av insatser

L]

o pemensamma utbildningar, kompetensuiveckling samt handledning
e stid till anhériga/ndrstdende

¢ rutiner for hur barns behov ska mdtas pa biista séil

o former [ér hur brister i samverkan ska uppmérksammas och l8sas.
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Santverkanséverenskommelse

For ait underlitta samverkan ska lokal samverkansgverenskommelse mellan
kommunens och de landstingsfinansierade verksamheterna finnas.
Overenskommelsen, eller flera sddana om behov av detta finns, utformas efter lokala
behov som etl stid (6r det dagliga arbetet men ska alltid innehélla gemensamma méal
och rutiner samt ange hur Sverenskominelsen ska foljas upp och utvérderas.

Evidens-/kunskapsbascrad praktik

Verksamheternas vard och insatser ska ges med en evidens- och kunskapsbaserad
utgangspunkt diir f5ljande tre delar &r lika viktiga:

o brukatens och brukarorganisationernas kuuskap

« piofessionell erfarenhet och yrkeskunskap

o biista tiligingliga vetenskapliga kunskap

For att skapa gemensam viirdegrund och underlitta kommunikationen kan
verksambeterna arrangera gemensamn fortbildning och kompetensutveckling och vid
behov gemensam handledning. Kunskap om respektive huvudmans lagrum, uppdrag
och arbetssstt liksom fidgor om synsélt och virdegrund 4r exempel p &mnen som

kan ingé.
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Individnédra samverkan

Samverkan kring inclividen innebéir vanligtvis fyra vikiiga faser:

o Behoven uppndrksammas
Vilka behov har den enskilde individen och vilka verksamheter &t engagerade?

Behgver vard och insatser samordnas med stdd som han eller hon redan har fidn
dessa? Behovs ytterligare stod frén andra verksamheter? Finns det barn som behtver

uppmirksanmmas?

e Vard och insatser planeras och samordnas
Planeringen gdrs tillsammans med den enskitde och/eller dennes nirstiende/annan

foretridare. Det fir viktigt att personalen frdn de verksamheter som deltar i
planeringen har tillrackligt mandat for att fatta beslut.

s  Plancringen dokumenteras
Planeringen av parternas vard och insatser for den enskilde och eventuella barn

dokumenteras.

o Uppfilining och uivirdering

Det #r viktigt att den gemensamt uppriittade planen fortldpande foljs upp tilsammans
och vid behov revideras.

Gemensamt uppriitiad véird- och omsorg,vsplanl

Skyldigheten atl tillsammans upprélia en individuell vird- och omsorgsplan, (med
olika ben#mningar) framgar bl a av de lagar och den Sverenskommelse som berdrs

nedar.

Individuell plan

12 kap 7 § Sol och 3f § HSL infordes 1 januari 2010 bestimmelser om individuel
plan® som innebdr att nér den enskilde har behov av insatser frén bide socialtjéinsten
och hilso- och sjukvérden ska kommunen och landstinget tillsammans uppriita en
individuell plan. Planen ska uppriitas o kommunen eller landstingel bed6mer ait
den beh6vs for ait den enskilde ska fa sina behov tillgodosedda. Arbetet med den
individuelta planen ska paborjas utan drgjsmAl. Planen ska nir det #r mdjligt
upprittas tillsammans med den enskilde. Nérstdende ska ges mojlighet att delta i
arbetet med planen, om det #r impligt och den enskilde inte motsétter sig det.

Skyldigheten ait upprétta en individuell plan #v inte begriinsad till personer med stora
och omfattande behov utan kan gélla alla ménniskor som landsting och kommuner
kommer i koniakt med och dér en individuell plan behdvs for alt behoven av
socialtjsinst och hilso- och sjukvérd ska tillgodoses.

' Eit samlingsbegrepp for ofika planer som kan bli aktuella att ta fram {illsammans mellan kommun
och landsiing.

* Begreppet samordnad individuell plan i Socialstyrelsens termbank (jan 2012) hinvisar till samma
lagparagraler.
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Behovet av en individuell plan uppmérksammas av kommunen eller landstinget, och
den andre huvudmannen fir dd skyldig att deita i uppréttandet av planen, Behovet kan
uppméitksammas genom att den enskilde dnskar hjélp och stdd pdett omrade som en
annan huvudman har huvudansvaret for. Den enskilde och dennes niirstdende kan
ocks? ta initiativ till en individuell plan och deras upplattning om behovet bor
tillméitas stoi betydelse.

Den enskilde miste samtycka till att en individuell plan uppriittas, Sdval kommunens
som landstingets medarbetare ska dirfor siddja och motivera den enskilde fdr att fa
till stand en individuell plan da det anses nddvéndigt.

Av planen ska det framgé vilka insatser som behdvs, vilka insatser respekiive
huvudman ska svara for, vilka &tgirder som vidtas av nigon annan &n kommunen
eller landstinget, och vem av huvudménnen som ska ha det tvergripande ansvaret [or
planen. De verksambeter som ska ansvara for vitd och insatser deltar och godkinner
sin del av planen och den enskilde far en kopia p& planen.

Om det redan finns en plan enligt ndgon annan bestimmelse eller pa frivillig grund,
st det tilletickligt med den planen s linge samiliga freskrivna krav dr uppfyllda.

Vardplan vid utshrivaing frin slutenvird

En samordnad vardplanering ska goras mellan landsting och kommun for personer
déir behov finns av nya eller fortsatta insatser fran t ex dppenvérd och socialtjinst
efter slutenvérden. Bn vardplan uppréttas efter initiativ frdn landstingels slutenvérd.
Stockholms lins landsting och kommunerna i lédnet har enats om en
sverenskommelse angdende samverkan vid in- och utskrivning i slutenvarden, se

bilaga 2.

Samordnad virdplan vid dppen psykiatrisk tvingsvird enligt lag om psykiatrisk
tvingsvird (LPT) och lag om riitispsykiairisk viird (LRV)

En samordnad vardplan ska alltid upprittas och bifogas ansdkan till
fyrvaltningsritten om dppen psykiatrisk tvingsvard/dppen riittspsykiatrisk vard. Det
sir den psykiatriska vrden som ska ta initiativ tiil att gca planeringen tillsammans
med komumunen.

Den samordnade vardplanen ska utformas i samarbete mellan de enbeter i landstinget
och kommunen som ska svara for vard- och stbdinsatser. Om inte socialtjénstens
insatser behdvs ska detta framg i den samordnade vérdplanen. Planen utformas si
langt mojligt tillsammans med den enskilde och/eller dennas nirstende.

Individuell plan enligt lag om stdd och serviee till vissa funktionshindrade (LSS)

Den som har en insats enligt LSS skall erbjudas en individuell plan enligt 10 § LSS.
Planen skall innehélla beslutade och planerade insatser och uppriittas i samréd med
den enskilde. Den enskilde kan sjiilv begira att en plan skall upprétias. Kommunen
skall arbeta for att insatserna i planen samordnas. Kommuncn och (andstinget skall

underriitta varandra om uppréttade planet.
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Samordning av insatser for habilitering och rehabilitering

Verksamhelerna ska, nér de bedoémer behovet av samordning, ta sérskild hiinsyn till
om den enskilde har ett langvarigt behov av habiliterings och - rehabiliteringsinsatser
fian bade hilso- och sjukvérden och socialtjinsten. I sidana fall ska sérskild person
utses som blir ansvarig 6t samordningen. Stockholms l#ns landsting och
kommunerna har enats om en dvercnskommelse om riktlinjer och rutiner for
samordning av insatser avseende habilitering och rehabilitering, sc bilaga 2.

Sekretess vid samverkan

Msjligheterna Lill samverkan mellan myndigheter och andra sambhéil[saktdrer i
enskilda drenden bygger i princip alitid pd den enskildes samtycke i enlighet med
lagstiftning om sekretess och tystnadsplikt.

Sekretess hindrar inte ait en uppgift limnas om en enskild eller nirstiende till denne,

{rAn en myndighet inom hétso- och sjukvérden till en annan myndighet inom halso-
och sjukvarden cller socialtjinsten om det behivs for att ge den enskilde nédvindig

véard, behandling eller annat stod och denne:

inte har fyllt 18 ar,
fortgéende missbrukar alkohol, narkotika elier fiyktiga l6sningsmedel eller

vardas med stdd av LPT eller LRV

Detsamma giller uppgift om en gravid kvinna eller nigon nfirstdende till heane, om
uppgiften behdver lamnas [Br en nddvandig insats till skydd for det vintade barnet.

Om den enskilde inte kan ge sitt samtycke pd geund av sitt hilsotillstdnd eller av
andra skil, hindrar inte sekretess att uppgifter som behdvs for nddvindig véard,
omsorg, behandling, eller annat stéd ldmnas (vdn den allménna varden till annan,
allman eller enskilt, bedriven vérd eller socialtjéinst.

Fitt annat undantag nér den enskildes samtycke inte krévs, giller barn som far illa
eller riskerar atl fara illa. Socialijiinsten behdver pa olika sét f& kiinnedom om dessa
barn foe ait kunna erbjuda stod eller skydd. Vid anmiilan frdn hilso- och g ukvérden

till socialtjinsten bryts sekretess av anmitningsskyldigheten.

Likasa har socialtjinsten it alt [4 ta del av information av de som &r
anmilningsskyldiga, enligt samma sekretessbrytande regel.
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Samverkan kring vied och insatser niiv den enskilde vistas pd Hem for vird
cller boende (HVB)

innan fragan om HVB akfualiseras ska huvudminnen ha:

o klargjorl den enskildes sociala situation och niitverk, psykiatrisk och somatisk
status samt behov av olika Former av vard, stod och insatser

o undersdkt om den enskildes behov kan tillgodoses inom det ordinatie utbudet
i niirmiljon (t ex bostad med séirskild service och landstingels oppenvird), och
konstaterat att dessa mdjligheter #r uttémda

e gsikerstillt ait den enskilde och dennes ntirstiende eller annan talesperson fétt
mbjlighet till inflytande under hela planeringen (inventering, behov och

placering)

Kommunens och landstingels ansvarsomriden foréindras inte i och med att den
enskilde vistas pi HVB jamfort med ndir den enskilde bor i eget boende, HVB dr en
bistandsinsats som beviljas av Socialtjansten enligt SoL och nér det behévs ska
huvudménnen stddja, motivera och hjilpa den enskilde ait gtira en sddan bisténds-

ansdkan.

Under vistelsen pa HVB kan andia socialtjénstinsatser ges enligt SoL eller LSS. Den
enskildes behov av landstingets hiilso- och sjukvird utgdr fifn en medicinsk
bedsmning. VArden ges antingen av hemlandstinget, vistelselandstinget eller genom
ait HVB svarar for den vard och insatser som motsvarar den som ges inom

landstingets Sppenvird.

Individuell plan

I samband med beslut om placering p& HVB ska en individuell plan uppriittas.
I den individuella planen ska det framgé hur den enskildes behov av
socialtjiinstinsatser, insatser enligt LSS samt héilso- och sjukvérdsinsatser ska
titlgodoses och foljas upp under vistelsen pa HVD.

Den individuella planen ska vara si preciserad alt den kan utgdra underiag for hur
kostnaderna ska fordelas mellan huvudménnen i de fafll HVB svarar for landstingets
hitfso- och sjukvérd. Huvudregeln &r att vatje huvudman svarar fér de kostnader som
kan knytas till var och ens ansvar. Om huvudregeln inte ger tilliticklig vigledning for

kostnadsfordelningen ska (idgan 1osas i samverkan.

Uppfolining

Uppfoljning av den enskildes vistelse, vird och insatser som & gemensamt planerade
ska gemensamt och regelbundet f6ljas upp av bada huvudminnens berorda
verksamheter, Uppfoliningen kan goras pa olika sitt men ska ske béde pé individ-
och verksamhetsniva. Tidpunkterna for uppfoljning och avstimning ska anges i den

individuella planen.
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Bada huvudmannen har ansvar

Lagstifiningen anger respektive huvudmans ansvar. I de fall dd lagar, foreskrifter och
riktlinjer inte ger tydlig viigledning om ansvarsgrinser ska figan [6sas genom
samverkan och dverenskommelser meilan huvudménnen.

Exempel pa omraden som bada huvudmiéinnen har ansvar (Gr & alt:
o tidigt uppmérksamma psykisk sjukdom och psykisk funktionsnedséttning,

o involvera de huvudmin och verksamheter som behdvs for att individen ska fa
adekvat vird och stod och samordna dessa,

e ta initiativ till att uppriitta en individuell plan d& den enskilde har behov av vérd
och insatser frdn tlera verksamheter och om kommunen eller landstinget bed@mer

alt den beh6vs for att den enskilde ska f& sina behov tillgodosedda. Ansvaret
giiller oavsett vilken huvudiman den enskilda haft kontakt med tidigare,

e erbjuda vird och insatser for att uppné skat sjdlvbestimmande, delaktighet och
inflytande [or den enskilde,

e ge rehabiliterande insatser for ait den enskilde ska nd stabilitet i sitt boende, sina
behandlingskontakter och i sitt arbete/sysselsitining,

o erbjuda olika former av hjdlpmedel,
» erbjuda stod och insatser till néirstdende, savil vuxna som minderdriga,

o socialtjtinsten har skyldighet att uppmécksamma och utreda barns behov av
skydd, stéd och hjilp. Hilso- och sjukvarden har skyldighet atl sérskilt beakta
barns behov av information, r&d och stdd.

Myndigheter vilkas verksamhet berdr barn och ungdom och all personal inom
h#lso~ och sjukvard och socialtjanst har enligt 14 kap 1 § socialtjinstlagen en
skyldighet att anmila tilf socialtjénsten om man befarar ait ett barn far illa.
Skyldigheten omfattar exempelvis skolverksamhet, barna- och
modravardscentraler, husldkarverksamheter, barn- och ungdomspsykiatri
tandvérd, beroendevird, vuxenpsykiatei, polis och kriminalvard.

i3
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Kemmunernas uppdrag

Kommunernas socialtjinst ger frivilligt stod och insatser enligt socialljanstlagen
(SolL), lag om stéd och service till vissa funktionshindrade (LSS), samt hilso och
sjukvatdstagen (FISL). SoL ger inie kommunerna négon ritl att anviinda tvang.
I'ving i samband med missbruk regleras i Lag om vard av missbrukare i vissa fall
(LVM) samt i Lag med sérskilda bestémmelser om vérd av unga (LVU).

Samordning av insatser behévs vanligtvis med héllso- och sjukvarden dé den enskilde
inte kan tiflgodoggra sig socialtjdnstens insatser om han eller hon inte samtidigt far
vard och behandling vid landstingets avtalade verksaniheter.

Socialtjinsten 4r skyldig att géra en uiredning enligt SoL niir en enskild anstker om
en insats. Handlar det om en anmélan gors forst en bedtinning om en utredning
behdvs. Socialijinsiens utredningar innehaller alltid en kartliggning av den enskildes
behov och problem ur ett helhetsperspektiv. Utredningen ligger tifl grund for besiut
om eventuella insatser. Ansdkan om insatser kan ocksé goras enligt LSS och ska da

utreclas enligt denna lag,.

Insatserna och stodet frin socialtjiinsten ser ut pA méanga olika silt, de anpassas efter
vem den enskilde &r, vilka problem personen har och vad han eller hon behdver.
Kommunerna organiserar socialtjinsten olika vilket gor att ansvars{Srdelningen
mellan enlieter, avdelningar och verksamheter varierar.

Barn och unga
Socialtjéinsten erbjuder olika typer av stod sasom konsultation, dag- och dppenvird,
utredningsinsatser och boendestdd. De arbetar dven med uppstkande av ungdomar i

riskmiljder.

Funktionsnedsiittning

Socialtjinsten ska bistd dem som har en fysisk eller psykisk funktionsnedsétining att
hitta rétt form av st6d och omsorg for ait kunna bo, arbeta, studera cller delta i fiitids-
aktiviteter. Socialtjéinsten kan ge insatser i form av exempelvis information, syssel-
sdttning och anpassning av bostad.

Missbruk och fdrebyggande arbete

Komumunen har det yttersta ansvaret for att personer med missbruksproblem far det
sttd och den hjdlp som de behdver for att sluta med sitl missbruk. [ det ansvarel ingér
ocks4 att informera om skadeverkningarna av alkehol och droger och all séka upp
personer som kan antas vara i behov av hjélp.

Aldre 65+

Aldveomsorgen dr [or demn som har fyllt 65 &r och som har ett behov av hjilp eller
stdd 1 sin vardag. Aldreomsorgen kan ge olika insatser som till exempel hemtjinst,
ledsagning, dagverksamhet elier vard- och omsorgsboende.
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Landstingets uppdrag

Verksantheternas uppdrag framgar av de avtal som upprittas med landstingels hélso-
och sjukvardsforvaltning.

Huslikarverksamheten #r forstahandsvalet av hélso- och sjukvérd inom ramen for
LEON-principen {Ligsta Effektiva OmhéndertagandeNivd) for barn och vuxna.
Virdgivaren ska utan avgriinsningar for svil fysiska som psykiska sjukdomar
inklusive missbruk och beroende, lder eller patientgrupper svara for befolkningens
behov av medicinsk behandling, omvérdnad, forebyggande acbete och rehabilitering.
Dessa insatser ska inte ktfiva sjukhusens eller andra specialisters medicinska och

tekniska vesurser eller annan sirskild kompelens.

Den specialiserade barn- och ungdomspsykialrin riktar sig till barn och ungdomat i

&ldrarna 0 till och med 17 ar med psykisk stérning, sjukdom eller relationsproblem,
som utgdr hinder fo¢ personlig vxt och mognad och dér de psykiska problemen ska
vara av sddan omfattning och intensitet att hjilpinsatser pd specialistniva 4t

nodvindig.

Den specialiserade beroendevérden ansvarar for att medicinski utreda och behandla
personer med svér eller komplicerad problematik nir det gélier alkohol-, narkotika-
eller likemedelsmissbruk. Beroendevérd for vuxna riktar sig till personer 18 ér och
dldre medan verksamheterna for barn och ungdomar riktar sig till personer upp till

och med 19 4r,

Den specialiserade psykiatriska vArden riktar sig till personer 18 &r och &ldre som dr i
behov av psykiatrisk vard pa specialistnivd. Det innefattar psykiatrisk vérd som inte
inryms i primarvardens uppdrag. 1 uppdraget ingdr att formedla ett hilsofrdmjande
synsitt genom att informera, stédja och motivera patienten att la eget ausvar for sin
bilsa. Den psykiatriska vérden ges enligt HSL och Lagen om Tvangsvird (LPT) i
Sppen- och sluten vérd, Vardutbudet ska vara uppdelat for akuta och planerade
insalser [ 6ppen- och slutenvérd samt anpassas till den enskildes behov av vird och

behandling, omhiindertagande och etbjuda god vardmiljo.

Psykiatrin ska erbjuda konsultationer till andra vardgivare inom sitt geografiska
omréde. De ska ocksd bistd med specialistkompetens till andra huvudimén i omridet
kring enskilda individer. De ska medverka i upprittandc av rutiner f8r detta i
samverkanséverenskommelser med andra virdgivare och huvudmén,

Den viltspsykiatriska vArden svarar for psykiatrisk vard under tiden den enskilde
avtjinar et fingelsestraff eller ndr riittspsykiatrisk vard ges som péfoljd istéillet for
tingelsestraff, Personer som hat en villkorad pafljd i frihet exempelvis i form av
skyddstillsyn med foreskrift om psykiatrisk vard far sin vird inom riiltspsykiatrin
eller inom vuxenpsykiatrin.

Habiliteringen erbjuder rid, stdd och behandling till personer med funktionsned-
sdttningar, til} exempel utvecklingsstdrning, autism, Aspergers syndrom och rérelse-
hinder. Patienten kan samtidigt {4 insatser fran psykiatrin.

15



KOMMUNFORBUNDET

STOCKHOLMS LANS "
STOCKHOLMS LAN

LANDSTING

Primirvardsrehabilitering och specialiserad sjukgymnastik moter patienter med vitt
skilda behov av rehabiliteringsinsatser som ibland behgver samordnas med véird och
insatser {idn andra vicdgivare. Samverkansbehov finns vanligtvis kring personer med
psykisk ohilsa, smérta, neuropsykiatrisk funktionsnedséttning och itstérning.

00 00 0
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Bilaga 1
Exempel pa grupper dir behov av samverkan & vanligt

Personer ined schizofreni eller schizofrenililinande tillséind

Vird och insatser behdvs ofta samtidigt och samordnat fidn flera akidrer. Utdver
lakemedels- och psykologisk behandling behdvs ofta stisd for att behdlia stabiliteten
boendet och i arbetet eller for att kunna futlfolja en utbildring. Periodvis kan dven
st6d for att upprhitthalla fungerande relationer till familj och nérstiende behdvas.

Lais mer; Nationelta riktlinjer; Psykosociala insatser vid schizofreni eller schizofreni-
liknande tillstind (Socialstyrelsen 2011).

Personcr med neuropsykiatrisk funktionsnedsiitining

Det &r viktigt att utvecklingsrelaterad/neuropsykiatrisk funktionsnedséitning
uppmirksammas s tidigt som mdjligt sa att behandling, habilitering och andra
insatser kan pabsrjas och problem forebyggas. Vid diagnostik ska kartlaggaing av
eventuell samtidig psykisk sjukdom ingd. En funktionsbeddmning kan ligga till
grund for stddinsatser 1 studier/arbete/sysselsdttning, i boendet och pé fritiden. Behov
av kognitivt stdd inkiusive hjilpmedel ska tillgodoses. For att insatser for behandling
och stod ska vara effektiva kriivs samverkan mellan flera olika verksamheter,

Léis mer: Regionalt vardprogram; ADHD, lindrig utvecklingsstrning och
autismspektrumtillstand hos barn, ungdomar och vuxna (Stockholms l5ins landsting
2010) www.vardsamordning.se

Personcr med wissbrulsproblem

Personer med bade missbruk och psykisk sjukdom eller personlighetsstéming far ofta
illa, bland annat som en f5fjd av att de trots kontakt med flera myndigheter/aktérer
snda Hitt hamnar mellan olika ansvarsomrdden. Samtidiga och samordnade insatser #r

darfor viktiga,

Léis mer: Nationella riktlinjer fr missbruk- och beroendevérd (Socialstyrelsen 2007)
Policy for att forebygga och behandla missbruk och beroende (KSL och SLL 2008)
Fokusrapporten Behandling av personer med komplexa vardbehov pd grund av
psykisk stérning och missbruk (Stockholms lins landsting 2004).

www. vardsamordning.se

Personer inom kriminalvirden

Siukvardsbehov och sjukvardande insatser fr personer som vistas pa fingelser och
hitkten skiljer sig principiellt inte (rAn annan sjukvard samtidigt som en stor del av
den vard som efterfrigas pa primiivvardsnivé av flera skél tillhandahdlls av Kriminal-
varden sjéilv. Vid savill inledningen som vid utslussning {rin Kriminalvarden behdver
samverkan etableras kring den enskildes behov av insatser och for att sikerstilla

kontinuiteten i redan pAbdrjade insatser.
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Aldre personer (65+)

Omrdet befinner sig mellan psykiatri, geriatrik, socialpsykiatri, dldreomsorg och
primérvard och stiller héiga krav pd samverkan mellan olika verksamheter samt
personalens kompetens. Kunskapen o dldres psykiska ohilsa och vilka metoder
som &r effektiva for all méta denna har 8kat men kunskapen behver spridas. Aven
niirstiende till dldre med psykisk oh#lsa r en grupp som behver uppmérlksammas.

Lds mer: Nationella riktlinjer; Viérd och omsorg, vid demenssjukdom (Socialstyrelsen
2010). Fokustapport; Aldrepsykiatri i SLL utom demenssjukdomat (Stockholms léns
landsting 2005) www.vardsamordning.sc
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Bilaga 2

Regelverk, dverenskommelser och dokument om samverkan m. m. i
urval

Gemensamma Sverenskonumelsen mellan kowmunerna i Stockhohms lin och

Stockholms lins landsting

o BUS- sverenskommelse, samverkan kring bam i behov av stirskilt stdd, under
Jramtagande

o Qverenskommelse om samverkan kring hjalpmedel, under fiamiagande

o Overenskommelse om riktlinjer och rutiner f6r samordning av insatser avseende
habiliteting och rehabilitering, 2011

o Riktlinjer och rutiner f6r beddmningen av om en hilso- och sjukvardsatgird kan
utféras som egenvard, 201}

o Overenskommelse angdende samverkan vid in- och uiskrivning i slutenvérd,

2010
o Policy (5t ait Brebygga och behandla missbruk och beroende, 2008.

Stockholms liins landsting

o Regionait vardprogram, dngestsyndrom, 2011

o Regionalt virdprogram, suicidnira patienter, 2010

o Regionalt vardprogram, ADHD, lindrig utvecklingsstérning och
autismspektrumtillstdnd hos barn, ungdomar och vuxna, 2010

o TFokusrapport, 10 Atgirder for att frimja unga vuxnas psykiska hilsa, 2009

o Fokusrapport, Vuxna personer med utvecklingsstérning och deras behov av
hiilso- och sjukvérd, 2009

o Regionalt vArdprogram, Depression och bipoldr sjulkkdom, 2007

o Fokusrapport, Behandling av personer med komplexa virdbehov p g a psykisk
stdrning och missbruk, 2004

Brukarperspektiv

o DBorjeson M & Karlsson M, Brukarmakt - i teori och praktik, 2011

o Patient och brukarinedverkan. Positionspapper [&r dkad kvalitet och effektivitet i
hiilso- och sjukvérd och socialtjénst, 2010

o RFHL, Fran mottagare till medspelare, 2010. Skriften &r framtagen inom ramen
f5r RFHLSs arbete med utveckling av brukarmedverkan inom missbruks- och
beroendevarden.

o Nordén H och NSPH, Kunskap att hiimta - brukarmedverkan {6r en biittie
psykaatri, 2008

o SOU 2006:6, S vill vi ha det 4r patient-, brukar- och anhorignétverkets krav pa
framtida vard, stvd och behandling inom psykiatriomrddet, 2006

o www.nsph.se har informations- och studiematerial att bestéilla/ladda ner.

o  www.handisam.se har informationsmaterial som vinder sig till bade kommun och

landsting.
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Sveriges kommuner och iandsting

8]

Q

o}

Gemensamma Gverenskommelser om samaibete och gemensam individuell
planering mellan hiilso- och sjukvarden och socialtjansten, citkuléir 09:66, 2009
Hiilso- och sjukvérdens ansvar fSr information, r&d och stdd till barn, cirkuldr
09:65, 2009

Ny véardform inom den psykiatriska tvangsvérden. Ansvarsfordening mellan
icommun och landsting m m, cirkulér 09:04, 2009

Socialstyrcisen

o

00 QC Q

000

O

Aldres psykiska ohiilsa, en fordjupad ligesrapport om (Brekomst, verksamheter
och insatser, 2011

Nationella riktlinjer for psykoseciala insatser for personer med schizofreni och
schizofrenitiknande tilistand, 2011.

SOSES 2011:9, Ledningssystem for systematiskt kvalitetsarbete, 201 |
Nationella riktlinjer fr depression och dngestsyndrom, 2010

Nationella riktlinjer f5r vard och omsorg vid demenssjukdom, 2010
Meddelandeblad, Overenskommelser o samarbete, 2010

Meddelandeblad, Halso- och sjukvardens ansvar for information, rdd och stdd till
vissa barn under 18 ar, 2010

Meddelandeblad, Stsd till anhoriga stéller krav p strategi, 2009

Samverkan i re-/habilitering, ent viigledning, 2008

SOSFS 2008:18 Psykiatrisk tvangsvard och riittspsykiatrisk vird, 2008

SOSFS 2007; 10 och 2008:20, Samordning av insatser for habilitering och
rehabilitering, 2007 och 2008

Nationella riktlinjer for missbruks och beroendevérd, 2007

Andra tryckta killor

a

Proposition 2008/09:193. Vissa psykiatrifragor m.m.
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