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Sammanfattning

Detta funktionsprogram ar framtaget pa initiativ av SBFF med stod av externa konsulter.
Arbetet har stamts av lopande med en intern styrgrupp. Programmet ar samberett med
samtliga medlemskommuner.

Funktionsprogrammets syfte ar att fordjupa kunskap, konsekvensbedoma olika
atgirdsalternativ samt ge forslag pa hur funktioner och samband som ska beaktas vid
ombyggnad och nybyggnad av SBFF:s verksamhetslokaler. Kort sagt — hur bygger SBFF
en optimal brandstation!

Ett funktionsprogram ar en generell beskrivning om hur en lokaltyp pa basta sitt ska
utformas for att vara &ndamalsenlig och driftseffektiv for en viss typ av verksamhet.
Syftet med detta funktionsprogram ar att samla de rumsliga funktioner och samband
som ska eller bor vara uppfyllda for att bedriva en saker raddningstjanst med god
arbetsmiljo. Fokus ar pa korta ledtider, friska brandmén* och korta responstider.
Programmet ska dven beskriva de allminna tekniska behoven och utformningen.
Funktionsprogrammet ska utgora en vigledning for vad som ska beaktas vid uppférande
eller ombyggnation av en brandstation eller varn, och avsikten ar att sammanfatta olika
lagar, foreskrifter och rdd samt anvisningar. Funktionsprogrammet ar utformat utifran
de krav som finns till dagsdato.

SBFF har idag sex kategorier av fastighetsinnehav. Dessa ar bland annat Brandstation —
heltid, Brandstation — deltid och Brandvérn. Varje station har olika forutsiattningar, bade
i omgivning och uppdrag, men alla stationer har samma grundfunktioner och floden. For
att skapa ratt forutsittningar utan att ldsa fast kravspecifikationen, i ett enskilt
byggprojekt, beskrivs dessa funktioner var och en for sig och vilka samband som ar

L https://www.msb.se/sv/publikationer/friska-brandman--skellefteamodellen-forbattrar-arbetsmiljon
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viktiga for att skapa effektiva floden. De funktioner/floden som finns i olika utstrackning
pa varje enskild brandstation:

e Vagnhall

e Friska brandman=

e Verkstad, forrad och forvaring raddningsmaterial
e Personalutrymmen

e Stationsnira ovning

e Teknik, miljo och sikerhet i fastigheten

I detta funktionsprogram beskrivs varje funktioner och dess samband som kravs pa varje
station for att uppratthélla kompetens och material samt for att fa till effektiva floden
inom stationen.

2 Ett av MSB framtaget koncept.
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Sid 5
Inledning

Sodertorns brandforsvarsforbund (hirefter SBFF) ar ett kommunalforbund som
omfattar tio medlemskommuners. Samverkan mellan kommuner kan ske i flera former
och regleras via Kommunallagen. I SBFF:s fall har medlemskommunerna valt att bilda
ett kommunalférbund dar medlemmarna 6verlamnar kommunal verksamhet till
forbundet. Detta beskrivs tillsammans med styrprinciper for SBFF i den, av
medlemskommunerna, beslutade forbundsordningen.

Kommunen ir enligt lag ansvarig for all raddningstjanst, forutom i nagra speciella
former. Raddningstjanstens uppgift ar att forebygga olyckor och begriansa skadorna nar
de intraffar. Alla kommuner ska ha en raddningstjanst. Om riaddningstjinsten har
resurser tillgangliga kan de i vissa fall gora en insats aven nar handelsen inte uppfyller
lagkriterierna for raiddningstjanst. SBFF ansvarar, & medlemskommunernas rikning, for
raddningstjansten inom kommunernas samlade geografiska omréde.

Valkommen
Sodertorns
brandforsvarsforbund

3 Botkyrka, Ekero, Haninge, Huddinge, Nacka, Nykvarn, Nyndshamn, Salem, Sodertdlje och Tyreso.
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Funktionsprogram

Detta funktionsprogram ar framtaget pa initiativ av SBFF med st6d av externa konsulter
fran Norem AB. Programmet har arbetats fram av en arbetsgrupp bestidende av: Henrik
Lindstrom raddningschef, Reine Jonsson teknisk chef, Borje Mandahl
Fastighetsansvarig, Torsten Fagerhall siakerhetschef, Ingrid Eide Andersson konsult
Norem AB samt Linda Hillner konsult Norem AB. Arbetet har stimts av I6pande med en
intern styrgrupp bestdende av Cecilia Uneram Forbundsdirektor, Henrik Lindstrom
raddningschef samt Karin Norman tillférordnad ekonomichef.

Programmet ar samberett med samtliga medlemskommuners kommundirektorer och
ekonomidirektorer/-chefer. Programmet ar beslutat av SBFF:s Forbundsdirektion och
kommuniceras till medlemskommuners fullméktige via SBFF:s forslag pa mal och budget
for ar 2024.

Funktionsprogrammets syfte ar att fordjupa kunskap, konsekvensbedoma olika
atgirdsalternativ samt ge forslag pa hur funktioner och samband som ska beaktas vid
ombyggnad och nybyggnad av SBFF:s verksamhetslokaler. Kort sagt — hur bygger SBFF
en optimal brandstation!

Vad ar ett funktionsprogram

Ett funktionsprogram ar en generell beskrivning om hur en lokaltyp pa basta sétt ska
utformas for att vara d&ndamalsenlig och driftseffektiv for en viss typ av verksamhet, i
detta fall kommunal raddningstjanst med tillh6rande verksamhet och tjanster.
Funktionsprogrammet ska utga ifran Direktionens strategiska dokument och ambitioner
for serviceutbud och serviceniva. Funktionsprogram kan med fordel komplettas med ett
tekniskt funktionsprogram for att ytterligare fordjupa SBFF:s beskrivna tekniska behov
samt skapa en standardisering inom kommunsfaren.

Syftet med detta funktionsprogram ar att samla de rumsliga funktioner och samband
som ska eller bor vara uppfyllda for att bedriva en saker raddningstjanst med god
arbetsmiljo. Fokus ar pa korta ledtider, friska brandmén+ och korta responstider.
Programmet ska @ven beskriva de allminna tekniska behoven och utformningen, pa ett
generellt plan, for en effektiv och andamalsenlig drift av raddningstjanst, exklusive
utrustning och fordon som ar kopplade till fastigheten. Dessa ar dock beaktade i de
funktionskrav som presenteras i detta dokument.

Funktionsprogrammet ska utgora en vigledning for vad som ska beaktas vid uppférande
eller ombyggnation av en brandstation eller varn, och avsikten ar att sammanfatta olika
lagar, foreskrifter och rdd samt anvisningar. Funktionsprogrammet ar utformat utifran
de krav som finns till dagsdato. Det ar viktigt att infor varje enskilt byggprojekt
kontrollera aktuella lagar, rad och anvisningar.

Funktionsprogrammet belyser vidare 6nskade kopplingar mellan funktioner och
rumssamband som verksamheten kraver. Programmet ska ligga till grund for

4 https://www.msb.se/sv/publikationer/friska-brandman--skellefteamodellen-forbattrar-arbetsmiljon
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projekteringen och ge riktning genom hela byggprocessen. Befintliga fastigheter som ska
anpassas, maste dock utga utifran sina respektive forutsiattningar. Det gar ofta att

ateranvanda, anpassa, samnyttja, bygga om befintliga byggnader for att de ska uppna nya
krav. Detta anses fordelaktigt bade ur ett ekonomiskt- och ett héllbarhetsperspektiv.

Kraven pa rumsliga funktioner och samband beskrivs i detta dokument som enskilda
byggblock (legobitar). De beskrivs utifran en fiktiv verklighet och behover anpassas i de
enskilda byggprojekten efter platsens forutsiattningar samt behov av formégor. De
byggblock (legobitar) som presenteras i detta funktionsprogram ar standardfunktioner
utifrdn en miniminiva pa forméaga. Byggblocken (legobitarna) kan byggas ihop sa att de
moter dessa behov i ett enskilt byggprojekt och d&ven kompletteras med “legobitar” for
diverse specialkompetenser s som exempelvis Tung raddning. Specialkompetenser
beskrivs inte i detalj i detta funktionsprogram da de anses vara en unik funktion som
endast finns pa ett eller fatal stille inom SBFF:s verksamhet. Det har i detta arbete
bedomts som ej lampligt att skapa ett generellt funktionsprogram fér denna del av
SBFF:s verksamhet.
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Formageprojektet

Hur en verksamhetslokal ska utformas utgar ifrin den verksamhet som ska bedrivas i
lokalen. I detta funktionsprogram ska samband och funktioner for att bedriva en effektiv
och dndamalsenlig raiddningstjanst beskrivas. Hur raddningstjanstuppdraget ska utforas
och vilka formégor som kravs beskrivs i forbundets Formagebeskrivning. Den ska
fortydliga vad uppdraget sitter for krav pa raddningstjanstens skadeplatsnira forméga.
Den beskriver alla formagor och fardigheter som SBFF behover for att kunna utfora alla
delar av det skadeplatsnéra arbetet.

SBFF arbetar for narvarande pa att uppdatera sin Formdgebeskrivning utifran nya
forutsattningar i s vl narmiljo som omvirlden. Detta arbete forviantas vara klart varen
2024. Nir en ny Formdgebeskrivning finns behover funktionsprogrammet ses 6ver och
uppdateras for att mota nya eller reviderade behov och formagor.

SBFF:s fastighetstyper

SBFF har idag sex kategorier av fastighetsinnehav. Dessa dr Brandstation — heltid,
Brandstation — deltid, Brandvirn, Ovningsplats, Beredskapsforrad, Fastighet och
installation for raiddning till sjGss.

Brandstation - heltid

Heltidsstationen har raddningspersonal pa plats dygnet runt och alla dagar pa aret.
Personalen befinner sig pa stationen under alla tider pa dygnet och plats for vila samt
tillagning och fortaring av mat behover finnas. De olika heltidstationerna har dven olika
specialkompetenser sd som exempelvis djurriddning. D4 kravs ytterligare ytor och
funktioner for stationens specialkompetenser.

Brandstation - deltid

Deltidsstationen har endast raiddningspersonal pa plats vid insats och 6vning.
Deltidstationerna har inte ndgon specialkompetens, men i 6vrigt kravs i stort sett ssmma
ytor och funktioner som pa en heltidsstation.

Under varje funktion/yta nedan beskrivs vad som sarskiljer deltidsstationen.

Brandvarn

Den frivilliga brandstyrka som utgéar ifran brandvarnet &r ofta en geografisk
forstarkningsresurs och innebér att de ar forst pa plats vid olycksplatsen innan narmaste
heltidsstation kommer fram. Arbetsuppgifter varierar fran direkt utryckning till
samarbete med huvudstyrka. Det kan vara exempelvis trafikolyckor, brander och
liknande andra insatser. Personal pa varnen rokdyker aldrig.

Tidigare saknade brandmaén tillhérande varn sirskild utbildning, men pa senare tid har
ett system med certifiering inforts. Utbildningen sker frimst pa distans, med praktiska
ovningar inom den ordinarie raddningstjanstens organisation.
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Under varje funktion/yta nedan beskrivs vad som sirskiljer brandvarnen.

Ovningsplats

SBFF har idag flera 6vningsplatser, dar 6vningsplatsen i Botkyrka ar huvudplatsen for
olika typer av utbildningar och 6vningar. Samtliga stationer, heltid som deltid och virn,
har ocksé i olika grad behov av en mer stationsnira évningsplats for enklare 6vningar
och tester. Funktioner och samband for stationsnédra évningsplats kommer redovisas i
detta funktionsprogram.

Ovningsfiltet i Botkyrka, eller Tuna gird som det egentligen heter, har en unik funktion
som endast finns pa ett stille inom SBFF:s verksamhet. Det har i detta arbete bedomts
som ej lampligt att skapa ett generellt funktionsprogram for denna del av SBFF:s
verksamhet. Forbundet kommer kartlagga platsen och behovet i sarskild ordning under
2024 i samband med det utvecklingsarbete som pagéar tillsammans med Botkyrka
kommun och framtagande av ny detaljplan.

Beredskapsforrad

SBFF har idag ett dedikerat beredskapsforrad. Samtliga stationer, heltid som deltid och
varn, har ocksa i olika grad forrad som ska dels tacka det dagliga behovet, dels fungera
som ett forrad av beredskapsutrustning. Funktioner och samband for stationsnéra
beredskapsforrad kommer redovisas i detta funktionsprogram.

Forbundets dedikerade beredskapsforrad ar en unik funktion som endast finns pa ett
stille inom SBFF:s verksamhet. Det har i detta arbete bedomts som ej lampligt att skapa
ett generellt funktionsprogram for denna del av SBFF:s verksamhet. Forbundet kommer
kartlagga platsen och behovet i sarskild ordning.

Fastighet och installation for raddning till sjoss

SBFF har idag flera platser dar forbundet kan utga fran i samband med raddningsinsats
till sjoss. Funktioner och samband for dessa kommer utredas vidare i nista version av
funktionsprogrammet.
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Ordinarie kompetenser
- funktioner och samband

KOK

rPAUSRUM

rTEKNIK

KONTOR —»
LOGIMENT

T
OVANVANING rorrAD 1

MOTION

T_ TvATTOCH
KLADVARD

UPPSTALLNINGS-
PLATS SLAP

KONFERENSRUM

ENTRE

OMKLADNING/
DUSCH

TVATTHALL —T
KOMPRESSOR J

UPPSTALLNINGS-
MARKPLAN PLATS FORDON J

PARKERING
VANDPLATS
STATIONSNARA OVNING

GATA —>

UTOMHUS

SBFF ir idag organiserade utifrdn en standardkompetens, med tillhorande
rumsfunktion, som finns pa varje brandstation. Varje heltidsbrandstation 4r bemannad
dygnet runt med en styrka om sex (6) personer, 1 styrkeledare och 5 brandman. Vid
eventuell utryckning sé rycker stationen ut med en minst en sliackbil (10). I flera fall
kompletteras denna med antingen ett hojdfordon (30) alternativt en tankbil (40). Vid
specifika insatser rycker forbundets specialenheter ut, exemplevis raddningsklattring.

Varje station har olika forutsittningar, bade i omgivning och uppdrag, men alla stationer
har samma grundfunktioner och floden. For att skapa ratt forutsiattningar utan att 1asa
fast kravspecifikationen, i ett enskilt byggprojekt, beskrivs dessa funktioner var och en
for sig och vilka samband som éar viktiga for att skapa effektiva floden.
Raddningstjanstens arbete och raddningsinsatser handlar till stor del om logistik.
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De funktioner/fléden som finns i olika utstrackning pa varje enskild brandstation:

e Vagnhall

e Friska brandmans

e Verkstad, forrad och forvaring raddningsmaterial
e Personalutrymmen

e Stationsnira ovning

e Teknik, miljo och sikerhet i fastigheten

Nedan beskrivs varje funktioner och dess samband som kravs pa varje station for att
uppréatthalla kompetens och material samt for att fa till effektiva floden inom stationen.

Vagnhall

Vagnhallen ar stationens hjarta, insatser borjar och slutar hir. Logistiken mellan olika
delar i stationen till och frdn raddningsfordon som finns i vagnhallen ar avgorande for en
effektiv raddningstjanst.

Nodvindiga funktioner:

e Portar

¢ Omkladningsrum/omrade for larmklader

e Garageplatser fordon

e Uppstallningsytor efterfordon till exempel slap

e Tvatthall (ej varn)

e Kompressor (for trycksittning av bromsar pa raddningsfordon)

Viktiga samband:

e Mojlighet att separera smutsigt fran rent raiddningsmaterial
e Dagforrad
e Logement (endast heltidsstationer)

Portar

P4 dldre stationer fanns ofta portar pa tva sidor, det finns dock inga verksamhetsfordelar
i dagens verksamhet med denna konstruktion. Det ar av vikt for responstiden att det
finns tillrackligt med portar for att utryckningen ska kunna ske snabbt och smidigt.
Delade utfarter ar inte att foredra for aktiva delar av insatsstyrkan, men for andra fordon
eller efterfordon ar detta en fullgod 16sning.

5 Ett av MSB framtaget koncept.
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Garageplatser fordon

I standarduppsittningen ingar foljande fordon for att uppratthélla den ordinarie
kompetens pa en heltidsstation:

e Fordon (10) Slackbil

¢ Fordon (70) FIP¢-bil

e Fordon (30) Hojdfordon

e Fordon (40) Tankbil

e Fordon (00) Personbil for tjainsteutévning och persontransport

Sedan tillkommer olika typer av raddningsfordon beroende pa stationens lokalisering
eller specialkompetens. Detta beskriv i ett sarskilt avsnitt "Specialkompetenser -
funktioner och samband”.

For en deltidsstation sa finns med i stort sett samma uppsattning av raiddningsfordon,
men inte Fordon (30) Hojdfordon.

For viarnen finns oftast bara 1 raiddningsfordon, Fordon (10) Slackbil. Alternativt ett
mindre och snabbare raddningsfordon som forsta insatsenhet (FIE). Detta fordon ar da i
stillet for en fullstor slackbil, men ger inte samma forméga.

Garageplatserna behover utrustas med:

e Uttag for tryckluft till fordon

e Eluttag for laddning av fordon (kabelvindor fran taket)
e Avgassug

e Avrinning till oljeavskiljare

Ytmattet pa varje garageplats behover vara 5 x 9,5 meter. Detta for att skapa utrymme
och ratt arbetsmiljo for den brandstyrka som arbetar i momentet.

Vagnhall behover utrustas med:

e Verktygsbank och smaforvaring for fordonstillbehor
e Plats for skurmaskin inklusive laddning av densamma

Uppstéllningsytor efterfordon

I standarduppséittningen ingar foljande efterfordon och tillbehor for att uppratthélla den
ordinarie kompetens pa en heltidsstation.

e Slipvagn med mindre bat

e Slapvagn med skogsbrandskit

e Slapvagn med fyrhjuling och slap

e Slapvagn med motorspruta (brandpump)
e Sliapvagn med extra slang

6 FIP = Forsta insatsperson



Sid 13

Uppstillningsyta kan med fordel finnas i vagnhallen bakom raddningsfordonens
garageplatser. Mattet behover vara cirka 3 meter i djup bakom garageplatserna. Detta for
att skapa utrymme och ratt arbetsmiljo for den brandstyrka som arbetar i momentet.

For en deltidsstation sa finns samma uppséattning av efterfordon som pa heltidsstationen.

For viarnen finns oftast bara foljande efterfordon: skogsbrandslap samt motorspruta pa
slap.

Tvatthall

Efter varje insats behover kontaminerat riddningsmaterial, s& vl raddningsfordon som
armaturer och slang, rengoras och iordningstallas for nasta insats. SBFF har inte
mojlighet att samlokalisera tvitt av fordon utan funktionen behéver finnas pa varje
heltid- och deltidsstation. Egen tvitthall behovs pa varje brandstation eftersom
verksamheten alltid behover ha tillgang till tvattmojligheter som ar anpassade till
stationens olika fordon. Fordonens varierande dimensioner och funktioner begransar
mojligheten att anvinda kommersiella tvatthallar. Arbetsmetoder, rengoringsprodukter
och redskap dr anpassade for att kunna rengora fordonens olika delar pa ratt sitt.
Tvatthallen anviands aven for rengora fastighetsinstallationer (till exempel
ventilationskomponenter) och annat material. Utover detta innebar egna
tvattmojligheter robusthet i de fall verksamheten behover vara sjalvforsorjande.

Tvitthallen behover inte vara ett avskilt rum som pa flera befintliga stationer.
Tvatthallen kan vara en del av vagnhallen som avskiljs med exempelvis ett draperi.
Tvattmojligheten behover dock vara inomhus for att ge en god arbetsmiljo och inte vara
styrd av bra utomhusklimat vid tvitt. Raiddningsfordon ska, for att undvika frostskador i
vattenfyllda komponenter, inte std utomhus vid minusgrader bortsett fran nar de kors
och anvinds vid insats.

Tvatthallen behover utrustas med:

e Avloppsrianna ansluten till oljeavskiljare eller vattenrening

e TFast installerad hogtryckstvitt ansluten till vatten och biltvittmedel
e Uppsamlingskar och behallare med biltvattmedel

e Tryckluftsuttag

Ytmattet pa tvatthallen behover vara 6 x 12 meter. Detta for att skapa utrymme och ratt
arbetsmiljo for den brandstyrka som arbetar i momentet.

Tvitthall behover finnas pa deltid, men inte pa viarn. Varnen kan med fordel tvitta
fordonen pa niarmaste hel-/deltidsstation.

Kompressor raddningsfordon

Pa tyngre fordon &r det vanligt med pneumatiska bromssystem. Principen for dessa ar i
princip samma som for ett hydrauliskt system, men med tryckluft i stéllet for
bromsvatska. Under fard bygger fordonet sjalv upp trycket men vid start kan de ta
minuter for trycket att byggas upp, darfor behover de storre raiddningsfordonen ha
konstant tillgang till tryckluft. For att forse vagnhallen med detta kravs en kompressor.

Kompressorrummet behover utrustas med:
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e Ljudisolering och vibrationsdampning
e Girna atkomst utifran for service

Galler aven deltidsstation och varn.

Friska brandman

MSB7 har ar 2014 gett ut en skrift for att sprida kunskap och forskning om brandméins
okade risk att drabbas av vissa allvarliga sjukdomars. En omstandighet som skiljer
brandméin fran ménga andra grupper ar att brandméannen oftare utsitts for situationer
dar fraimmande och obekanta kemiska foreningar forekommer. Brandméannen ska kunna
inleda sina arbetspass i hela och rena skyddsklader och ha mgjlighet till att i alla
situationer skydda andningsvégar och hud. Funktioner och floden som separerar
kontaminerat fran rent ar darfor grundlaggande for en god arbetsmiljo.

Friska brandmdn beskrivs bast som ett flode dar material och manniskor rengors pa ett
sakert sitt. Grundtanken ar att kontaminerat material aldrig ska blandas med rent
material.

7 Myndigheten for samhdllsskydd och beredskap
8 Ldnk till skrift frdn MSB Friska brandmdn: https://rib.msb.se/filer/pdf/27476.pdf
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FRAN INSATS

S—

Efter en insats ska flodet starta vid ett lastintag for kontaminerat material och
spillmaterial. Inkommande kontaminerat brandmaterial (till exempel rokdyknings-
utrustning, slang), larmklader, fordon och personal ska ha forutsiattningar att sorteras
och behandlas enligt foljande:

e Brandméin: Kontaminerade larmklader tas av pa skadeplats och packas sikert
innan hemfard.

e Brandslang: Paketeras for transport till central slangtvitt.

¢ Riddningsarmaturer: Rengors och torkas pa golvet i tviatthallen => Rent gods
lamnas till f6rrad for raiddningsmaterial.

¢ Riddningsfordon: Téms pa sopor och kontaminerat material => Kors till tvatthall

=> Kors till vagnhall och fylls pad med nytt material.
e Larmklader: Rengors pa stationen/varnet i tvittflode for larmklader.

e Rokdykarutrustning: Rengors pa plats pa heltidsstationer, paketeras for transport

till central hantering nar den kommer fran deltidsstationer. Varn rokdyker ej.
Fors genom tvittflode for rokdykning och vidare till verkstad for rokdykning for
kvalitetskontroll och péafyllnad.

e Sopor: Kontaminerat material lamnas i miljocontainer.

Nodvandiga funktioner:

e Lastintag for kontaminerat material och klader

e Tvittrum med anpassade torkmgjligheter for larmklader

e Tvittrum med anpassade torkmdgjligheter for rokdykutrustning
e Kladvardsrum

Viktiga samband:

¢ Omkladningsrum med dusch och bastu enligt social byggnorm
e Soprum
e Miljocontainer

Ovan beskrivna funktioner ska i det stora hela finnas pa saval deltidsstation som varn.
Funktionerna behéver finnas men anpassas efter storlek pa styrkan och narhet till
narmaste heltidsstation. Deltidstyrkorna rokdyker, men det gor inte viarnstyrkan.
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Rokdykarutrustning tvittas, servas och fylls pa for deltidsstationerna pa nirmaste
heltidsstation.

Verkstad, forrad och forvaring raddningsmaterial

Som redan namnts innehéller raddningstjanstens verksamhet mycket logistik. Vid
insatser ska allt material finnas redo i fordon, forrad och omkladningsrum. Efter insats
ska allt rengoras/tvittas samt kvalitetskontrollerads infér nasta gang. En brandstation?
inom SBFF har ifran fem insatser per dag och nerat, for vilka material behover finnas
nira tillhands. SBFF har en systematik med centralinkop och centralforrad for
forbundet. Till exempel ar Nynidshamns heltidsstation ansvarig for inkép och
lagerhallning klader for hela forbundet. Viss utrustning behover dnda finnas i mindre
uppsittning pa varje station for att skapa en robust verksamhet. I handelse av stopp i
logistikflodet ska varje station och varn klara sig utan leverans 14 dagar:o. MSB Overviger
andra rekommendationen och att raddningstjansten ska kunna vara sjalvforsorjande
langre an de nu gillande 14 dagarna. Férbundets bedomning &r att lagerhallning av
raddningsmaterial (slangar, stralror etcetera) behovs for annu langre tid, upp till tre
veckor. Sangklader ar ovasentligt, diremot behover forbundet ta hojd for fornodenheter i
form av vatten, mat, drivmedel och el for upptill tre ménader.

Forradet behover inte vara ett enskilt rum, det kan i vissa fall vara mer lampligt att
forvaring sker i 6ppna lagerhyllor i exempelvis vagnhallen.

Beroende pé brandstationens beldgenhet, specialkompetens eller andra faktorer kan
olika typer av verkstadsutrymme och forrdd/forvaring behovas. De ordinarie
verkstader/forraden som ska finnas pa varje station ar:

e Verkstad rokdykning (endast heltidsstation)
o Kompressorrum rokdykning (endast heltidsstation)
e Dagforrad
e Slangforrad
e Sjukvardsforrad

9 Sbff verksamhetsdata 2022.
10 Dagens rekommendation fran MSB
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e Forrad vattenraddning

e Kladforrad (Stationsklader samt larmklader)
o Fastighetsforrad

e Linneforrad (endast heltidsstation)

e Forrad specialkompetens

e Forrad vinter-/sommardack

Nodvandiga funktioner:

e Overblickbart forvarningssystem
e Forvaring anpassat efter typ av gods

Viktiga samband:

e Dag- och slangforrad bor ligga i ndra anslutning till vagnhall.

e Samtliga forrad bor ligga sa ndara godsmottagningen som mgajligt.

e Verkstider for olika specialkompetenser bor samlokaliseras med forrad for
samma specialkompetens.

e Linne- och kladforrad bor ligga i rena ytor (inte direkt anslutning till vagnhall).

Ovan beskrivna forrad ska i det stora hela finnas pa savél deltidsstation som varn. Férrad
behover finnas men anpassas efter storlek pa styrkan och nérhet till ndrmaste
heltidsstation. Deltidstyrkorna rokdyker, men de gor inte varnstyrkan.
Rokdykarutrustning tvittas, servas och fylls pa for deltidsstationerna pa narmaste
heltidsstation. Varken deltidsstyrkan eller varnstyrkan 6vernattar pa stationen som en
del av passet darfor har dessa inga logement och behéver saledes inga linneforrad.

Personalytor

En brandman utfor riddningsuppdrag vid olika typer av incidenter sisom exempelvis
brand, trafikolyckor och 6versvimningar. Heltidsstationerna dr bemannade dygnet runt,
alla dagar pa aret och ytor for mat, vila och somn behover finnas. Pa deltidsstationerna ar
brandmaéannen i beredskap utanfor brandstationen dygnets alla timmar. Floden for
personal fran ankomst till stationsnéra parkering till sittandes i utryckningsfordon
kraver en annan typ av utformning i deltidsstation jamfort med heltidsstation. For de
som ar knutna till ett brandvirn finns ingen schemalagd tid pa stationen, de vistas endast
pa stationen i samband med insats, 6vning och materialvard.

D4 arbetet som brandman ar fysiskt kravande, kravs det att personalen ar i god
kondition. Fysisk traning ar darfor viktig. Som brandman 6var och utbildar man sig
teoretiskt och praktiskt varje dag for att pa basta sitt klara av de uppdrag
raddningstjansten stills infor. Det ar viktigt att brandménnen ar vil forberedda nir en
olycka intraffar. Darfor maste de dven vara in6vade pa den utrustning de anvinder och
ha god lokalkdnnedom i omradet de verkar i.

Aven administrativa arbetsuppgifter ingar i arbetet som brandman. Det behéver finnas
utrymme for kontorsarbete, gruppmoten och samlingar med arbetsgruppen. For att
sarskilja de olika personalytorna delar SBFF in dem i foljande kategorier:
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¢ Kontorsyta

e Yta for personal- och egenvard

e Yta for fortaring och dterhamtning

e Yta for nattvila (galler enbart heltidsstationer)

Nodvindiga funktioner:

e Kontorsplatser for 1 distriktschef + 1 insatsledare + 1 styrkeledare + 25 % av aktiv
brandstyrka

¢ Konferensrum

¢ Omkladningsrum med dusch och bastu for dam/herr med mojlighet till forvaring
av stationsklader, fys-kldder samt personliga tillhorigheter.

e Rum for stationsnira motion och fysiktester, styrka och kondition

e Tvittrum med anpassade torkmdgjligheter for stationsklader och fys-klader

e Matrum med kok och utrymme for markan (markan anvands for sjalvbetjaning av
proviant dygnet runt) samt personlig forvaring av mat.

e Rum for paus och aterhdmtning.

e Rum for nattvila med mojlighet till personliga sangskap.

Viktiga samband:

¢ Omkladningsrum larmklader
o Vid larm pa heltidsstation ska tjainstgorande styrka ta sig till
omkladningsrum/omrade med larmklader, ekipera sig for uppdrag, ta sig
vidare till raddningsfordon samt vidare ut ur porten. Allt inom 90
sekunder (den si kallade anspanningstiden). Styrkan kan finns i samtliga
ovan namnda utrymmen nar larmet gar och behover da snabbt ta sig till
vagnhallen.

Att tanka pa, Social byggnorm in raddningstjdansten!

Traditionellt har yrket utovats av enbart mén och spar av detta syns fortfarande i
forbundets lokaler. Omkladningsrum for damer har byggts till i efterhand och ar pa flera
stationer inte &ndamalsenliga eller tillrackligt stora. P4 Ekero har omkladningsrummet
byggts om i en mer flexibel 16sning med ett stort omkladningsrum avgransat med skép i
mitten. Detta ger bade 6verhorning mellan rummen och skapar majlighet till samtal trots

okular avskildhet.
<& >
DUSCH OMKL. OMKL. DUSCH
G -

o D

* ( >

1 Forbundet arbetar med digitala arkiv. Forvaring av kontorsmaterial behover finnas.
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Framtidens omkladningsrum ska skapas i denna flexibla anda och utga ifran en jamnvikt
mellan konen. Gemensam bastu ar att rekommendera. Det sitt att bygga pa, och som
anvandes pa Ekero, for att utforma omkladningsrummets funktionalitet, ar forenligt med
konceptet Social byggnorm i raddningstjdnsten.

En deltidsstation har samma behov som en heltidsstation i mangt och mycket. Justering
av funktioner behover ske da deltidsstyrkan inte har forlagd arbetstid nattetid och
overnattar inte pa stationen som en del av passet. Darfor behover deltidsstationen inget
logement.

For de som ar knutna till ett brandvirn finns ingen schemalagd tid pa stationen, de vistas
endast pé stationen i samband med insats, 6vning och materialvard. Personalytor som
behovs ar endast ett fatal.

e Pentry med sittplats for styrkan

¢ Omkladningsrum med dusch och bastu samt toa (se dven avsnitt Friska
brandmdan)

e Liten yta for kontorsarbetet

Stationsndra ovning

Samtliga stationer, heltid som deltid och varn, har i olika grad behov av plats for
stationsnara 6vning. En viktig del av raddningstjansten ar att 6va under passet och i
narmiljon. I dag har forbundet en storre 6vningsplats i Botkyrka men for enklare och
mindre 6vningar och tester behover det ocksa finnas utrymme i anslutning till stationen.

Ytan framfor vagnhallen kan med fordel anvands for stationsnara 6vning. Om andra ytor
kan nyttjas sa kan 6vningsmaterial fa ligga framme och minskar stilltiderna i
ovningsmomentet. Ytan nyttjas for 6vning och funktionstester for i stort sett alla moment
som kravs. Exempelvis slangutlagg, test av pumpar och annan utrustning, sag- och
klippdvningar, stegresning, lyftévningar eller att lastviixla flak. Aven det arliga fysiktestet
med arbetsbana utfors stationsnéra.

Ytan bor vara sé stor att samtliga fordon och efterfordon far plats samtidigt. En slickbil
med efterfordon ska med latthet kunna sti parkerad framfor porten utan att stéra annan
trafik eller verksamhet. Ekipaget ska ocksd ha manoverutrymme for att svinga runt och
backa in i vagnhallen.

Nodvindiga funktioner:

e Hardgjord yta

e Uteforrad/eller forrad med access utifran for material som anvands i
ovningsmoment.

e God dagvattenavrinning

e Virmeslingor (ej nodviandigt, men ett onskemal av sdkerhetsskal)

e Tillgang till el

e Tillgang till brandpost
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Viktiga samband:

e Ytan for stationsnara 6vning bor ligga i anslutning till stationen for att
uppratthalla anspanningstider.

e Forradsbyggnader bor kunna nyttjas flexibelt och vara beldgna i néarhet till ytan
for stationsnara 6vning,.

Vissa moment av stationsnira évning kan skapa ljud och lukt som kan upplevas av
omkringliggande boende och verksamheter som storande. Kan detta beaktas i
lokalisering ar det onskvart.

Samma funktioner och ytor for stationsnira 6vning géller dven deltidsstation.

P& varnen riacker en yta om cirka 30—40 kvm, asfalterad. Samma funktioner behover
dock finnas da de 6var pa samtliga moment utan vattenraddning, elsdkerhet och
rokdykning.
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Specialkompetenser
- funktioner och samband

Ry, —

SBFF ir idag organiserade utifrdn en standardkompetens med tillhérande rumsfunktion
som finns pa varje brandstation. For att skapa en bra grund for olika typer av
spetskompetens har de olika heltidsstationerna ansvar for olika specialkompetenser sa
som exempelvis kemisk olycka riddning eller slangtvatt.

Nedan beskrivs kort dessa specialkompetenser samt vilka fysiska funktioner och
samband som kravs pa aktuell station for att uppratthélla formaga och material.

Externutbildning/kommunutbildning
Aktuell station: Alla heltidsstationer

Samtliga heltidsstationer erbjuder utbildningar till sé vdl kommuner som foretag och
privatpersoner. Den frimsta mélgruppen dr medlemskommunerna och till dessa ges
utbildningar inom exempelvis Systematiskt Brandskyddsarbete eller Hjart-Lung-
raddning.

Nodviandiga funktioner:

e Lektionssal for cirka 50 personer i biosittning.

e Publika och tillgidngliga ytor sd som kapprum och toalett.
o Géarna med lattillginglig kaffestation.

e Extra forrad/utrymme for forvaring kursmaterial.
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Viktiga samband

e Nairhet till tillgdnglig entré.
e Verksamheten bor sarskiljas fran personalytor och andra ytor som kan innehalla
kianslig utrustning eller information.

Uthyrning flytvastar

Aktuell station: Alla heltidsstationer

Samtliga heltidsstationer erbjuder uthyrning av
flytvastar till allmanheten. Funktionen kraver
forradsutrymme i del av lokalen dar allménheten
kan f3 tilltrade till utifran ett sdkerhetsperspektiv.

Nodviandiga funktioner:

e Extra forrad/utrymme for forvaring och administration.
Viktiga samband

e Nairhet till entré och publika ytor.

Centralforrad SBFF

Aktuell station: Nedanstdende heltidsstationer

Med centralforrad avses att en viss station har
2+ lagerforing av forbundsgemensamt material.
Material levereras fran leverantor till dessa
centralforrad. Fran centralforrad sker intern
distribution till stationer med egen transportor.

e Beklddnadsforrdd: Nyndshamn

e Brandmaterial: Huddinge

e Fastighetsforrad: Haninge

e Fordonsdelar och efterfordon: Haninge
e Linne/sangklader: Sodertilje

e Rokskydd: Sodertilje

e Sjukvardsforrad: Haninge

e Slang: Nyniashamn
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Nodvindiga funktioner:

e Extra forrad/utrymme for forvaring och administration.
Viktiga samband

e Narhet till godsmottagning.

Raddningsklattring
Aktuell station: Tyreso heltidsstation

Raddningsklattring dr en metod och ett satt att snabbt na fram till otillgidngliga platser
for att ta hand om personer som behover hjalp. Raddningsklattring anvands till exempel
vid olyckor pa hojd, under mark, i tranga utrymmen, pa tak, i vindkraftverk eller i svar
terrang. Detta ir en regionsgemensam kompetens hos SBFF. Utover detta ingar SBFF:s
raddningsklattringsfunktion i MSB:s nationella forstarkningsresurs.

Nodvindiga funktioner:

e Extra forrad for klattringsutrustning.
o Plats i garage for slipkarra som anviands vid raddningsinsatser.
e Mojlighet for stationsnara 6vning.

Djurraddning
Aktuell station: Ekero heltidsstation

Kompetensen att ridda framfor allt egendom s& som exempelvis tamboskap. Det kan
handla om kor som har sjunkit i lera. Detta dr en regionsgemensam kompetens som finns
hos SBFF.

Nodvindiga funktioner:

e Forradsutrymme for riddningsmaterial.
e Platsivagnhall for flakburen bandvagn.

Tung raddning
Aktuell station: Haninge heltidsstation

Tung raddning avser formaga att vid trafikolyckor lyfta, stabilisera och vinda tunga
fordon.

Nodvandiga funktioner:

e Plats i vagnhall for lastvaxlarburen container med material f6r tung raiddning.
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e Mogjlighet for stationsnira évning.
Kemisk olycka
Aktuell station: Botkyrka heltidsstation

Kompetens gillande hantering av kemisk olycka ar en utokad regionsgemensam formaga
for hantering av CBRN-olyckor (chemical, biological, radioactive, nuclear).

Nodvandiga funktioner:

e Plats i vagnhall for lastvaxlarburen container med material.
e Forradsutrymme for skyddsdrikter och material.
e Mojlighet for stationsnara 6vning.

Radio- och sambandsteknik
Aktuell station: Haninge heltidsstation

Kompetens gillande hantering av forbundets radio- och sambandsteknik i allt fran med
installation, drift samt underhall.

Nodvindiga funktioner:

e Verkstadsyta
e Forradsutrymme for utrustning och material.
e Analog mast (av robusthetsskal).

Fordonsverkstad
Aktuell station: Haninge heltidsstation

Forbundet har en egen fordonsverkstad. Raddningsfordonen ar specialbyggda med en
inredning som inte dr vanlig pa den privata marknaden. Enheterna har komplexa
installationer och system som exempelvis integrerade brandpumpar.

Verkstaden tillverkar dven reservdelar och tillbehor till fordon och efterfordon samt
inredning till desamma. Aven service pa forbundets btar sker via den interna
verkstaden.

Nodvandiga funktioner:

e Lastbilsverkstad med lyftanordning
o Pelarlyft for lastbilar och saxlyft for personbilar
e Platverkstad
¢ Centralforrad fordonsdelar och efterfordon
e Forrad vinter-/sommardick
o Uttag for tryckluft till fordon
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¢ Eluttag for laddning av fordon (kabelvindor fran taket)

e Avgassug

e Avrinning till oljeavskiljare

o Spilloljetank pa 1 kbm

e Plats for svetsarbeten

e Plats for diverse maskiner som svarv, metallfras, pelarborrmaskin, bockmaskin.
gradsax for tillverkning av fordonsdetaljer och hallare for verktyg.

e Motordelstvitt

e Telferi taket for tunga lyft

e Yta for arbetsbankar

e Forstarkt siakerhetsskydd och brandskydd

Viktigt samband

e Nira tillgang till tvatthall.

Skyltverkstad
Aktuell station: Sodertdlje heltidsstation

Forbundet tillverkar alla sina egna skyltar, i samtliga material. Forbundet har
utrustningen idag och bedomningen ar att detta sparar mycket pengar da det tillverkas
stora kvantiteter skyltar till sa val fordon som till stationer.

Nodvindiga funktioner:

e Verkstadsyta
e Forradsutrymme for utrustning och material

Verkstad raddningsmaterial
Aktuell station: Tyreso heltidsstation

Flera komponenter till riddningstjanstens material 4r bade dyra och svéra att hitta
reservdelar till eller fa service pa. Forbundet har sin egen verkstad for att ssmmanfora
kompetens inom omradet samt vara sjalvforsorjande som en atgard for att 6ka
robustheten inom omradet.

Nodvindiga funktioner:

e Verkstadsyta
e Forradsutrymme for utrustning och material
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Raddnings-/Larmcentralen (RC)
Aktuell station: Lindvreten dagtidsstation

Riddningscentralen Ost 4r en larm- och ledningscentral som drivs av SBFF. Via den
larmas och leds raddningsstyrkor fran sa vial SBFF:2, Sormlandskustens raddningstjansts
samt raddningstjansterna i Eskilstuna, Flen och Strangnais i ett gemensamt
ledningssystem.

Réaddnings-/Larmcentralen (RC) ar bemannad dygnet runt och vid en insats har
raddningscentralen den 6vergripande lagesbilden av handelsen och eventuella samtida
héandelser i omréadet och kan fordela resurser darefter.

P4 Raddnings-/Larmcentralen (RC) finns dven sa kallade Kommunal sckerhet. Den
overvakar bland annat inbrottslarm, personlarm, hisslarm och annan
kameraovervakning inom medlemskommunernas omréde.

Réaddnings-/Larmcentralen (RC) har krav om att vara logiskt och fysiskt separerad fran
omvirlden. Verksamheten omfattas i egenskap av samhillsviktig verksamhet av
sakerhetsskyddslagen och skall dirmed ha det sakerhetsskydd som behovs med hansyn
till verksamhetens art, omfattning och 6vriga omstandigheter. Sikerhetsskydd handlar
bland annat om att skydda de verksamheter och fastigheter inom forbundet som &r av
betydelse for Sveriges sikerhet mot spioneri, sabotage, terroristbrott och vissa andra hot.

Nodvindiga funktioner:

e Funktionell larmbordsyta

e Tekniskt utrymme

e Stabsutrymme

e Logement

e Yta for fortaring och aterhamtning

e Egen avbrottsfri reservkraft

e Egen ventilation samt vatten och avlopp
e Avlyssningssikert

e Insynsskyddat

Dronarovervakning
Aktuell station: Nacka heltidsstation

Kompetens gillande hantering av forbundets teknik och hantering av dronare. Stationen
hanterar i allt fran med installation, drift och underhall samt uppratthaller kompentens i
overvakning och sok via dronare.

12 Har ingdr kommunerna Botkyrka, Ekero, Haninge, Huddinge, Nacka, Nykvarn, Nynédshamn, Salem,
Sodertalje och Tyreso.
13 Har ingar kommunerna Gnesta, Trosa, Nykoping och Oxelosund.
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Nodvandiga funktioner:

e Verkstadsyta

e Forradsutrymme for utrustning och material

e Plats i vagnhall for specialutrustad bil (personbil)
e Mojlighet till stationsnira 6vning

Slangtvatt
Aktuell station: Nyndshamns heltidsstation

Kontaminerad slang kommer till den centrala slangtvatten for tvitt, torkning samt
kvalitetskontroll, skadad slang lagas. Slangtvitt finns kvar dven pa Huddinge och
Haninge brandstationer. Dessa kan anvandas som stodresurser till Nyndshamn vid hog
belastning av slangtvitt till exempel under skogsbrandsdsong. Ingen vidare utveckling av
utrustning sker dock pa dessa stationer.

Nodvindiga funktioner:

e Slangtvattmaskin
o ytmatt cirka 4 x 6 m inklusive arbetsyta
e Ljudisolering av slangtvattens rum
e Punktutsug for att ventilera slangkar med doppvarmare (vid slangtvittens start)
e Slangtorkrum
e Slangverkstad, arbetsbank och maskiner for lagning med mera (kan vara i samma
rum som slangtvitten)
e Forradsutrymme for utrustning och material
e Forradsutrymme for slang (se funktion centralforrad)

Viktiga samband

e Narhet till lastintag for kontaminerad slang.
e Nirhet till godsmottagning for distribution av tvattad slang till samtliga stationer.

Forstarkningsresurs (allman)
Aktuell station: Ekero heltidsstation

Allman materialresurs for stod vid storre insats. I containern finns raddningsmaterial
som exempelvis skumvitska och slang. Ger mojlighet till pafyllning av materialresurser
pa skadeplats vid en storre eller 1angvarig insats.

Nodvandiga funktioner:

e Plats i vagnhall for lastvaxlarburen container med raddningsmaterial.
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Skogsbrandsresurs
Aktuell station: Huddinge heltidsstation samt Haninge heltidsstation

Materialresurs for stod vid skogsbrand. Ger mojlighet till pafyllning av materialresurser
pa skadeplats vid en storre eller 1angvarig skogsbrand.

Nodvindiga funktioner:

e Platsivagnhall for lastvaxlarburen container med raddningsmaterial kopplat till
skogsbrand.

Hog riskmiljo, forstarkningsresurs
Aktuell station: Huddinge heltidsstation

Materialresurs for stod vid storre insats. I containern finns andningsskyddsdepa som
mojliggor pafyllning av syrgas pa skedplats samt riddningsmaterial for en for mer
komplex miljé som exempelvis en storre skogsbrand.

Nodvindiga funktioner:

e Platsivagnhall for lastvaxlarburen container med raddningsmaterial.

Katastrofenhet forstarkningsresurs
Aktuell station: Huddinge heltidsstation

Materialresurs for katastrofer som ar en utokad regionsgemensam:+ formaga for
hantering och stod vid storre insats. I containern exempelvis finns tilt, filtar,
sjukvardsutrustning.

Nodvandiga funktioner:

e Platsivagnhall for lastvaxlarburen container.

14 Ingar i Sjukvdardsregion Stockholms samlade forstdrkningsresurs.
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Teknik i en raddningsfastighet ‘

Robusthet ir ett brett begrepp som kan tillimpas pa séval 6vergripande samhallsniva
som enskilda organisationer, funktioner och system. Vad som menas med att nagot ar
robust ar dess formaga att motsta stérningar till f6ljd av savil inre som yttre paverkan.

Det ar viktigt att SBFF som organisation ar forberedda pa att kunna hantera handelser
nar de intraffar. For detta kravs att forbundet har tekniska stodsystem som fungerar sa
som exempelvis en robust stationsbyggnad eller tryggad elforsorjning.

Nedan foljer rekommendationer nar nya brandstationer ska byggas eller befintliga ska
byggas om. Varje enskilt byggprojekt har sina forutsiattningar, men om andra val gors dn
de som SBFF forslar behover det framgéa i underlag varfor, sa att undantag kan
konsekvensbedomas och kommuniceras inom férbundet och till medlemskommunerna
da detta kan bli kostnadsdrivande.

Byggnad

Tak

Nyproduktion kan med fordel i forsta hand ha sedumtak, i andra hand ar plat att foredra.
Sedumtak ger forutom en mer hallbar situation kring dagvatten och andra miljoaspekter,
ocksa ett naturligt kamouflage till byggnaden for exempelvis flygfoton. Sedumtak
genererar dock ett hogre underhall, vilket andrahandsalternativet plat inte ger.

Fasad

Vid nyproduktion ska byggnadernas fasader besta av material som ar bestandigt mot
skadegorelse och brand samt ldg niva av underhéll. Utfors med fordel i tegel, betong,
fibercementskivor eller liknande.

Invandiga ytskikt

Invindiga ytskikt ska utforas i material som ar bestandiga for verksamhet dygnet runt,
aret runt och kraver en lag niva av underhall. I gemensamhetsytor sd som personalrum
och kok lampar sig exempelvis linoleum eller plastmatta. Korridorer och trapphus utfors
i klinker eller betong/stenmaterial. Vaggar ska vara malade. Vatrum utfors i klinker och
kakel.

Uppvarmning/elforsoérjning

For att uppna robusthet i uppvarmningen av stationer och virn ar bergvarme att foredra.
Systemet &r ett slutet system och inte beroende av extern leverns sa som exempelvis
fjarrvarme. For mindre varn kan en virmevaxlare vara att foredra da
installationskostnaderna for bergvarme ar hogre. Systemet kan med fordel aven
kompletteras med solcellanldggning.
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Reservkraft

Samtliga stationer och varn ska ha mojlighet till reservkraft. Pa heltid- och
deltidsstationer ska en fast installation finnas for reservkraft samt utarbetad plan for
drivimedel. Varnen klarar sig med en mobil enhet, men det ar av vikt att det finns
forsorjning av drivmedel for drift. Det ar som viktigast att det finns reservkraft nar SBFF
har de svarast forutsattningarna exempelvis vid olycka eller forh6jd beredskap.

Ventilation

Ventilationssystem ska utformas som FTX*s med virmeviaxlare som ger hog grad av
energidtervinning samtidigt som den sikerstiller att fororenad luft inte riskerar att
overforas till tilluften. Vissa delar av lokalerna ska ha separat franluft eller punktutsug till
exempel avgasutsug i vagnhall och punktutsug i slangtvatt.

Styrning av ventilation kan med fordel ske via narvarostyrning i utvalda delar av
lokalerna exempelvis logementsdel.

IT-struktur

SBFF onskar att stationer och varn byggs s att IT-strukturen finns i ett avskilt
teknikrum som ocksa ar egen brandcell. Utformning av IT-utrymmen ska utforas s att
rummen uppfyller aktuella krav och behov, samt i mgjligaste méan inkludera
reservkapacitet for framtida verksamhetsbehov. Aven méjlighet till att i framtiden #ndra
skyddsklass av rummen ska tas i beaktande vid projektering.

Vigar in for fiber och for reservkraft skall om mgjligt ha egen markservis in i fastigheten.

Stadrum

Stadrum ska finnas péa varje vaningsplan. Utrymme for stidvagn, utslagsvask och
materialforvaring.

Utemiljo

Avfallshantering

Avfallshantering bor finnas i avfallsrum i stationen eller avfallshus i direkt anslutning till
stationen. Vid stationen behover utrymme finnas for avfallshantering for foljande
fraktioner:

e Restavfall

e Matavfall
e  Wellpapp
e Papper

e Glas

e Metall

15 fliktstyrt till- och franluftssystem med vdrmedtervinning
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e Plast

Farligt avfall

Magjlighet till sortering av farligt avfall utfors med fordel med hjilp av en sa kallad
miljocontainer som placeras utomhus. Miljocontainern toms av avfallsbolaget vilket
minimerar verksamhetens hantering. Exempel pa fraktioner:

e Ljuskallor

e Kemikalier

e Sma batterier
e Aerosoler

Teknisk for vattenrening

Mojlighet och yta for teknisk vattenrening av smutsigt vatten som uppkommer inom
verksamheten, exempelvis vatten fran tvitthall.

Personal- och besoksparkering

Vid stationen behovs utomhusparkeringsplatser for personal och besokare. Laddplats for
elbilar behovs for forbundets personbilar som dr av typen laddhybrid eller elbil.

Miljo i en raddningsfastighet .

SBFF ar sedan 2019 miljocertifierade enligt ISO 14001:2015. Genom aktivt arbete med
forbundets miljoledningssystem finns kunskap om hur verksamheten péverkar miljon.

Vid planering av nybyggnation bor ett miljoprogram for byggprojektet tas fram som utgar
ifran det certifieringssystem for miljobyggande samt miljolagstiftning som SBFF
anvander sig av, Sunda Hus.

Krav i miljoprogrammet kan vara:

¢ Energieffektiv byggnad

e Hailsosam innemiljo

e Miljbanpassade krav pa produkter som infogas i byggnaden

e Sorterat avfall och mindre avfall efter kretsloppsradets riktlinjer

I en nira framtid kommer vart livsmedel dricksvatten att bli kostsamt. De krav som stills
pa PFAS rening av dricksvatten gor att forbundet méste se 6ver tillgang till slackvatten.
Att samla upp regnvatten skulle da kunna vara en bra 16sning och yta for detta bor

reserveras i utemiljon.
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Sakerhet i en raddningsfastighet

Sakerhet pa forbundets fastigheter ska verka for att forebygga och férhindra
skadegorelse, tillgrepp och obehdrig dtkomst och tilltrade. Det ska ocksa forebygga risk
for otrygghet for personal och besokare och forhindra risk for skada och forlust pa
forbundets egendom och lokaler genom exempelvis brand, vatten eller miljopaverkan.

Fysisk sakerhet bestar av flera sikerhetsatgarder inom byggnadsteknik, mekaniskt
inbrottsskydd och sidkerhetsteknik som tillsammans forebygger, forhindrar, forsvarar,
uppticker och hanterar negativa handelser kopplat till obehorigt tilltrade och skadlig
inverkan. Det stills dven krav pé att dtgarderna inte strider mot lagar och andra
forfattningar.

Upptackande skyddsatgarder

Samtliga fastigheter ska, om kameralagstiftning sa tillater, inneha tekniskt
overvakningssystem i form av kamerabevakning kopplat till certifierad larmcentral som
ett komplement till yttre skalskydd. Stationer som virn skall inneha teknisk 6vervakning
sdsom kameradvervakning eller motsvarande av utkérningsportar vid larm.

Heltidsstationer skall vara utrustade med lasbart skap for dator/mobil detta for att
mojliggora avlyssningssakra moten.

Forsvarande skyddsatgarder

Samtliga fastigheter skall vara utrustade med forsvarande atgird i form av yttre
skalskydd sdsom stingsel som inhdgnar hela markytan inklusive
stationsndraovningsplats. Grindar ska ha uppkoppling mot Riddningscentralen for
Oppning/stiangning vid larm.

Samtliga brandstationer skall vara utrustade med kassaskap for hantering av
kundutrustning. Kassaskap skall vara uppkopplat mot Ridddningscentralen for 6ppning
och stangning vid larm.

Samtliga fastigheter skall vara utrustade med separat inbrottslarm som innefattar
brytlarm, glaskrosslarm och rorelselarm, dessa ska vara uppkopplade mot
Réaddningscentralen. Hansyn skall tas vid installation att verksamhet som pagar dygnet
runt i pa heltidsstationer och att personal vid larmhandelse inte har mojlighet att koppla
pa/koppla ifran inbrottslarm.

Yttre fastighetssakerhet

Skalskydd forekommer framst i form av olika slags las och larm, men kan dven utgoras av
kamerabevakning och personell bevakning. Skalskyddet far samtidigt inte bli sa
omfattande att det upplevs som ett hinder i verksamheten eller rentav ett hot i stillet for
ett skydd.

Samtliga stationer och varn ska ha ett skalskydd lampligt och utformat for objektet.
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Inre fastighetssakerhet

Samtliga fastigheter skall utformas med héansyn tagen till inre sikerhet kallad
zonindelning. Detta innebar att sdkerstilla personflode av behoriga och obehoriga inom
fastigheten med hjalp av behorighetsstyrd passagesystem.

Sakerhetskanslig
verksamhet

Inre skalskvdd
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SEKTION 0

Avser yta utanfér verksamhetens
egen yta dit all allmanhet har fritt

tilltrade. Exempel pa detta kan
vara gangvag.

SEKTION 1

\

Avser yta innanfor yttre skalskydd
(grindar/staket) dar allmanhet har
tilltrade efter att utan
identifikations/behdrighetskontroll
blivit inslappa. Exempel pa detta

parkeringsplats.

kan vara verksamhetens

Sektion 4

Avser yta dar besokare ej har
tilltréde (dock vissa
sakerhetsklassificerade
entreprendrer). Endast vissa
sakerhetsklassificerade behériga
anstallda har tilltrade till dessa
ytor. Exempel pa detta kan vara
teknikrum, kompressorrum,

arkivrum
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OMKLADNING/
DUSCH

SEKTION 2

Avser yta innanfér yttre skalskydd,
men utanfor inre skalskydd dar
bestkare har tilltrade utan
identifikationskontroll men
mottagen av behérig personal.
Krav pa medféljande behérig
personal féreligger ej. Exempel pa
detta kan vara entré/yttre
konferensrum/ yttre toalett.

S Sektion 5

- kassaskap och rum dartill; serverrum: -
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Hanterande skyddsatgarder

Fysisk sikerhet innebar att forebygga att obehoriga far tilltrade till forbundets
byggnader, 6vriga utrymmen och andra anlaggningar eller objekt dar de kan fa tillgédng
till skyddsviarda tillgangar. Fysisk sidkerhet ska ocksa forebygga skadlig inverkan pa
sddana utrymmen, byggnader, anlaggningar eller objekt. Fysisk sdkerhet omfattar ett
tillrackligt skydd mot intrdng som kan besta av omradesskydd, mekaniskt skydd,
passagesystem samt larm. Tilltrddesbegransning till fastighet sdvil som inom fastighet
for olika personalkategorier samt utomstaende ingdr dven inom ramen for fysisk
sakerhet.

Sakerhetsskydd

SBFF omfattas i egenskap av samhallsviktig verksamhet av sakerhetsskyddslagen och
skall dirmed ha det sdkerhetsskydd som behovs med hinsyn till verksamhetens art,
omfattning och 6vriga omstandigheter. Sikerhetsskydd handlar b.la om att skydda de
verksamheter och fastigheter inom forbundet som ar av betydelse for Sveriges sdkerhet
mot spioneri, sabotage, terroristbrott och vissa andra hot.

Brandskydd/SBA

Det systematiska brand- och sidkerhetsarbetet ska skapa forutsattningar for att forbundet
att nd uppsatta mal och 6ka formagan att hantera risker, forebygga och hantera oonskade
héandelser, samt uppritthéalla verksamheten vid kriser.

Forbundet skall alltid ha ett brandskydd enligt lagkrav och som anpassas efter risk- och
skyddsvirdering. Exempel pa detta skulle kunna vara att vid ny eller ombyggnation
bygga en brandstation i battre brandséakert material sasom tegel och murbruk.

Samtliga fastigheter skall vara utrustade med separat brandlarm uppkopplade mot
raddningscentral.
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Funktioner fran en svunnen tid

Nedan funktioner finns pa dagens stationer och behoven har bedémts att i framtida ny-
och ombyggnation som ej verksamhetskritiska.

e Stoveltvitt > gors numera pa filtet.

e Stang/glidschakt - anvinds inte pa majoriteten av stationer av arbetsmiljoskal.

e Reception > Administrativ personal ar lokaliserad till Lindvreten. Det finns
ingen receptionsverksamhet pa 6vriga stationer.

e Idrottshall > Formégan som sovsal i hgjd beredskap forsvinner. Viktigt ar att
vaga in att funktionsprogrammet ocksa forslar mer slimmade personalytor s& som
logement. Tillsammans ger detta ingen 6verkapacitet for forvaring eller sovplats
for extrastyrkor vid eventuell h6jd beredskap eller likdanade situationer.

e TV-rum/samkvimsrum/dagrum/uppehéallsrum - Kart barn har manga namn
och utrymmet har olika utformning och inredning pa stationerna.
Funktionsprogrammet foreslar en standardlosning som namnges som Yta for
fortaring och dterhamtning. Har finns yta och funktioner for matlagning och
fortaring samt for yta for paus och dterhamtning, typ en soffa dar personal kan sla
sig ner och dricka en kopp kaffe.

e Platverkstad - De arbeten som gors samlas forméaga pa de stationer som har
detta inom sin specialkompetens.

e Malarverkstad > De arbeten som gors samlas forméga pa de stationer som har
detta inom sin specialkompetens.

e Snickarverkstad - De arbeten som gors samlas forméga pé de stationer som har
detta inom sin specialkompetens.

¢ Slangtorn - Slangar torkas idag pa andra sétt.

e Ovningstorn > Férmégan finns pa Tuna Ovningsplats.

e Museiféremal/museiyta > Foremal och kunskap behover dndéa uppratthallas,
men dedikerade ytor ska inte skapas utifran detta syfte.

e Utegym - Inne gym moter de behov och krav forbundet har.
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