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1 Uppdragsbeskrivning

Nordnest har fatt i uppdrag att utféra en berdkning av tillgdngen till dagsljus i nybyggnaden av
flerbostadshuset Baverbacken. Syftet med berdkningen ar att kontrollera om byggnaden med tilltankta
dagsljuspaverkande forutsattningar har goda forutsattningar for att kravet enligt BBR och Miljobyggnad
3.2 uppfylls.
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2 Krav i boverkets byggregler (BBR)

Kravet pa dagsljus i BBR stélls enligt nedan.

”6:322 Dagsljus

Rum eller avskiljbara delar av rum dar manniskor vistas mer an tillfalligt ska utformas och orienteras sa
att god tillgang till direkt dagsljus ar maojlig, om detta inte ar orimligt med hansyn till rummets avsedda
anvandning.”

"En dagsljusfaktor pa minst 1,0 % i vistelserum skall uppnas.”

3 Krav i Miljobyggnad

Kravnivaer pa dagsljus i Miljobyggnad 3.2 framgar av tabell 1.

Tabell 1: Krav pa dagsljus enligt metoden datorsimulering av dagsljusfaktor (DF) som medianvarde.
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Forvaltningsrutiner for

DF>21,0%

Indikator 11 BRONS SILVER GULD
Bostader DF>0,8% DF>1,0% DF>1,3%
Lokal DF>0,8% Brons + Brons +

DF21,3%

tillgang till dagsljus pa
stadigvarande vistelserum.
Enligt manualen ”Miljobyggnad 3.2 Nybyggnad” far kraven fér en simulerad dagsljusfaktor minskas med

0,20 %-enheter. Detta eftersom simulering ger ett mycket noggrannare resultat an en handberdkning
av dagsljus.

4 Metod

Tillgangen till dagsljus har beddmts genom att simulera dagsljusfaktorn med simuleringsverktyget IDA
ICE (version 4.8 SP2). Dagsljusfaktorn har berdknats som ett medianvarde for rummet. Den berdknas
med simuleringsprogram i flera punkter i ett rutnat sa kallat méatplan 0,8 meter dver golvet, minst 0,1
och hogst 0,5 meter frdn rummets vadggar. Berdakningspunkterna ligger som langst 0,5 meter fran
varandra. Modelleringen har gjorts utifran anvandningen av rummet och var i rummet boenden kommer
att vistas. Det ar endast utrymmen med stadigvarande vistelse som har simulerats och bedémts.

Simuleringen  inkluderar faktorer som paverkar dagsljuset sdsom himlens ljushet,
himmelavskdrmningen, fonstrens ljusgenomsldpplighet, ytors reflektionsformaga, omkringliggande
skuggande objekt samt balkonger. Eventuell skuggande vegetation férsummats i simuleringen.

Dagsljustillgangen (DFmedian) i ett antal kritiska vistelserum och lagenheter pa plan 10, 11 och 12
simulerats och valts ut for bedomning. Andra plan och rum har béattre forutsattningar avseende tillgang
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till dagsljus an de bedémda planen och rummen och darfér inte har simulerats och bedémts i denna
rapport.

5 Forutsattningar

Indata till dagsljussimuleringen presenteras under detta avsnitt.

De rummen som har kravt atgarder for att antingen klara kravet eller att komma upp till en acceptabel
dagsljusniva presenteras i tabellen under avsnittet resultat.

Reflektansvarden och LT-varden presenteras i tabellerna nedan.

5.1 Reflektanser

Tabell 2: Invandig reflektans (p)

Yta P Beskrivning/kalla

Golv 0,3 Ek Natur som standardgolv
Tak 0,9 NCS S 5002-Y
Vaggar 0,8 NCS S 1002-Y
Fonsterkarm / Fénsternisch 0,8 NCS S 1002-Y

Tabell 3: Utvandig reflektans (p)

Yta p Beskrivning/killa

Mark 0,2 Schablon enligt Miljobyggnad
Omgivning 0,30 Schablon enligt Miljobyggnad
Fonsterkarm / Fonsternisch 0,50 Schablon enligt Miljobyggnad
Balkong 0,50 Schablon enligt Miljobyggnad
Vaggar yttre 0,30 Schablon enligt Miljobyggnad
Vertikal skuggning 0,30 Schablon enligt Miljobyggnad

5.2 Fonster och fonsterdorrar

Tabell 4: Ljustransmission (LT), karmandel och nischdjup

Fonstertyp LT-varde Karmandel [%] Nischdjup [m] Beskrivning/killa
Fonster 0,69 35 0,12 Kvalificerat antagande
Fonsterdorrar 0,69 45 0,12 Kvalificerat antagande

5.3 Avskdarmande objekt

Ett antal vistelserum avskdarmas fran himlen av narliggande byggnader samt balkonger. Dessa
avskdrmande objekt har beaktats i simuleringen.
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5.4 Omgivning

Bostadsbyggnaden ar placerad vid en golfbana. Det innebar att det finns inga skuggande objekt an de
simulerade byggnaderna sjdlva.

6 Resultat

| foljande tabeller redovisas simulerade och bedémda rum och lagenheter. De rum som inte uppfyller
dagsljuskravet ar markerade i tabellen.

Av tabellen framgar dven vilka rum som behdvde atgarder och vilka atgarder vidtogs i syfte att forbattra
dagsljusfaktorn.

Avsteg kan ansokas for rum som minst uppnar 0,8 i dagsljusfaktor ifall bestéllaren inte vill atgarda
tillgangen till dagsljus i dessa rum hela vagen upp till 1,0.

6.1 Dagsljus

Tabell 5: Resultat av dagsljussimuleringen — Plan 10

DFedian Uppfyller krav enligt BBR Uppfyller krav enligt
[%] Miljobyggnad Brons

H1-1004 Vard/kok 1,9

H1-1003 Sov 1,1 JA JA
H1-1003 Vard/kok 0,8 NEJ JA
H1-1001 Sov 4,2 JA JA
H1-1001 Vard/kok 2,3 JA JA
H2-1007 Vard/kok 3,9 JA JA
H2-1005 Vard/kok 3,0 JA JA
H2-1004 Sov 2,1 IA IA
H2-1003 Kontor 5,2 JA JA
H2-1003 Vard/kok 1,3 JA JA
H2-1008 Vard/kok 1,9 JA IA
H3-1005 Vard/kok 1,5 JA JA
H3-1003 Vard/kok 1,8 JA JA
H3-1003 Sov 1,9 IA IA
H3-1002 Sov 1,5 IA IA
H3-1001 Vard/kok 1,1 JA JA
H3-1007 Vard/kok 3,2 JA JA
H4-1004 Vard/kok 2,0 JA JA
H4-1002 Vard/kok 2,2 JA A
H4-1001 SOv 2,2 IA IA
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H4-1001 Vard/kok 0,5 NEJ NEJ
H4-1001 Vard/kok 2,6 JA JA
H5-1007 Vard/kok 3,9 JA JA
H5-1006 Vard/kok 1,3 JA JA
H5-1009 Vard/kok 2,3 JA JA
H5-1004 Sov 0,8 NEJ JA
H6-1003 Sov 2,0 JA JA
H6-1003 Vard/kok 1,9 JA JA
H6-1002 Sov 3,1 JA JA
H6-1001 Vard/kék 1,5 IA IA
H3-1007 Vard/kok1 2,9 JA JA
H6-1005 Vard/kok 1,0 JA JA
H7-1002 Vard/kdk 1,9 IA IA
H7-1001 Sov 2,1 JA JA
H7-1001 Vard/kok 0,6 NEJ NEJ
H7-1004 Vard/kok 2,6 JA JA
H8-1006 Vard/kok 1,3 JA JA
H8-1004 Sov 0,5 NEJ NEJ
H8-1009 Vard/kok 2,5 JA JA

Tabell 6: Resultat av dagsljussimuleringen — Plan 11

DFmedian Uppfyller krav enligt BBR Uppfyller krav enligt
[%] Miljobyggnad

H1-1102 Sov 2,3 JA JA
H2-1107 Vard/kok 4,1 JA JA
H2-1105 3,4 JA JA
H2-1110 Sov 2,5 JA JA
H3-1103 Sov 2,4 JA JA
H3-1103 Vard/kék 2,2 IA IA
H3-1107 Vard/kok 1,5 JA JA
H3-1107 Sov 1,5 JA JA
H4-1101 Sov 2,6 JA JA
H5-1107 Vard/kok 3,9 JA JA
H5-1106 Vard/kok 1,4 JA JA
H5-1110 Sov 3,7 JA JA
H6-1103 Sov 2,5 IA JA
H6-1103 Vard/kok 2,3 JA JA
H6-1107 Vard/kok 1,0 JA JA
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H6-1107 Sov 1,0 JA JA
H7-1104 Vard/kok 3,4 JA JA
H7-1101 Sov 2,2 JA JA
H8-1107 Vard/kok 4,6 JA JA
H8-1106 Vard/kok 1,5 JA JA
H8-1110 Sov 4,4 JA JA

Tabell 7: Resultat av dagsljussimuleringen — Plan 12

DFmedian Uppfyller krav enligt BBR Uppfyller krav enligt
[%] Miljobyggnad

\ H1-1201 Vard/kdk \ 2,1 \ 1A ‘ A ‘

Tabell 8: Resultat av dagsljussimuleringen for de avvikande rummen med testade atgarder och resultat

DFmedian Kommentarer
I [%] ]

H1-1003 Vard/kok 0,8
Ljusare golv LTV 50 1,1 Typ Viva Oak Frost fran Tarkett eller liknande
Hogre LT-varde 73 % 0,9
Storre fonster 2x1,7 0,8
H4-1001 Vard/kok 0,5
Ljusare golv LTV 82 0,7 Typ Shade Ask Ivory 1-stav fran Tarkett eller liknande
Hogre LT-varde 73 % 0,6
Storre fonster 2,2x1,7 0,6
Ljusare golv LTV 82 och 0,8 Tva atgarder i kombination kravs

LT-vardet 73 %

H5-1004 Sov 0,8
Ljusare golv LTV 50 1,1 Typ Viva Oak Frost fran Tarkett eller liknande
Hogre LT-varde 73 % 0,8
Storre fonster 2,2x1,7 1,1
H7-1001 Vard/kok 0,6
Ljusare golv LTV 82 0,9 Typ Shade Ask Ivory 1-stav fran Tarkett eller liknande
Hogre LT-vardet 73 % 0,7
Storre fonster 2,2x1,7 0,9
H8-1004 Sov 0,5
Ljusare golv LTV 82 0,7 Typ Shade Ask Ivory 1-stav fran Tarkett eller liknande
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Hogre LT-varde 73 % 0,5
Storre fonster 1,2x1,7 0,7
Ljusare golv LTV 82, LT-varde 0,8 Tre atgarder i kombination kravs
73 % och storre fonster med
mattet 1,2x1,7 m

7 Slutsats

Resultatet visar att kravet enligt BBR uppfylls i de flesta av de beddmda kritiska rummen. Erfarenheten
har visat att DF-median 0,8 i verkligheten upplevas ljusare an det teoretiska simuleringsresultatet,
sarskilt med ljusa kulorer pa tak, vaggar och golv. De testade atgarderna ar de mest rimliga sddana med
avseende pa ekonomi, byggbarhet och andra hallbarhetsparametrar som energi och inneklimat. Den
undertecknade rekommenderar att atminstone atgarder som kravs for att komma upp till 0,8 i DF-
median ska vidtas. Av tabell 8 framgar hur DFmedian 0,8 skulle kunna uppnas i de rum som har samre
dagsljustillgang.

8 Underlag

A-modeller: DWG-filer och IFC-modell daterade mars

9 Bilagor

9.1 Urklipp ur simuleringsprogrammet pa resultatet for de simulerade
rummen
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