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1.1

Varfor behover nagot goras?

Bakgrund

Sent under 2020 inkom ett Tyresoinitiativ med ett forslag om att Tyres6 kommun ska bygga
riktiga MTB-spar och pumptrack “som ar uppmarkta och godkanda att cykla pa utan att det stor
hastar och andra djur samt andra manniskor. Det skulle vara underbart att f& kommunen att
verkligen anstrénga sig i denna sport. Tyresé CK ar en klubb som bara dkar och ékar i storlek
for MTB-cykling for bland annat barn.”!.

Arendet behandlades i kultur och fritidsnamnden 2021-01-25 § 3, dar férvaltningen fick i
uppdrag att ta fram ett konkret forslag pa strackning av cykelspar samt berdkna budget for att
anlagga forslaget, i enlighet med ordférandeutlatandet:

"Forvaltningen ska fortsatta arbeta for att vi ska kunna anlagga en MTB-bana i Tyres6
kommun, tidigare har ett omrade ldngs Waéttingestraket utpekats och vii den styrande
minoriteten &r av asikten att vi ska fortsétta arbeta fér det.

Jag vill ocksa att férvaltningen initierar arbetet med planeringen av det utpekade
omréadet och tar fram ett konkret férslag pa strdckning av cykelspar tillsammans med en
budget for att anldgga det.”

Vid kultur- och fritidsnamndens sammantrade 2022-10-24 redovisades namnduppdraget.
Forvaltningen konkluderade att investeringsutgiften for en MTB-bana skulle vara sa hog att
detta blir en strategisk investering som maste beslutas enligt investeringsprocessen. Darfér gav
namnden forvaltningen i uppdrag “att géra en behovsanalys och i férlangningen en férstudie,
med intentionen att anldgga en MTB-bana likt férslag som tagits fram i konsultrapporten.™

1.1.1 Investeringsprocessen

Enligt kommunens investeringspolicy ska en namnd som har ett behov av en strategisk
investering forst ta fram en behovsanalys som beskriver vad det ar man vill uppna. | analysen
ska nyttovardet beskrivas, antigen ekonomisk nytta eller kvalitativ nytta. Namnden faststaller
behovsanalysen, och kan skicka arendet vidare till kommunstyrelsen.

Utifran behovsanalysen kan kommunstyrelsen sedan besluta om att genomféra en forstudie.
Forstudien genomférs vanligtvis av samhallsbyggnadskontoret. Om en investering innebar att
mark ska tas i ansprak, ar det aven kommunstyrelsen som beslutar om detta. D& kommer
fragan om lamplig placering hanteras av samhallsbyggnadskontoret inom ramen for férstudien.
Dar hanteras aven fragor om en placering ar lamplig utifrén naturvardshanseende. En namnd
kan i behovsanalysen peka pa tankbara och énskvarda placeringar men ytterst ar det
kommunstyrelsen som beslutar om markanvandningen

1 Citat fran Tyresoinitiativ fran Tobias Garnte, daterat 2020-12-01.
2 Ordférandeutlatande, KFN 2021-01-25 § 3
3 KFN 2022-10-24 § 77
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1.2 Behov

1.2.1 MTB som aktivitet

MTB (av det engelska mountainbike) ar en aktivitet dar man cyklar i terrangen. Cyklarna som
anvands har ofta stétdampning fram och eventuellt bak, och har ett antal vaxlar for att
mojliggdra att cykla i kraftiga motlut. En stor andel av utdvarna tar cykeln ut i skogen och cyklar
pa stigar och vagar dar det gar att ta sig fram.

Mountainbike som tavlingssport ar i Sverige indelad i tre olika formar (se aven ordlista bilaga 2).

e Downhill gar som det later ut pa att cykla ned for ett berg langs en markerad bana

e Enduro ar en tavlingsform pa stigar och banor, upplagt kring att man kér tidtagna
etapper langs en rutt dar man tar sig runt utan tidtagning

e Cross-Country oftast utévas i hdgre tempo, ofta i en mer tillrattalagd bana.

Andra cykeldiscipliner som liknar MTB ar

e BMX som utdvas pa en bana som liknar en motocrossbana och som har olika typer av
hopp och doserade kurvor.

e Pumptrack handlar om att med hjalp av en pumpande rérelse ta sig framat runt banans
vagiga form. Banan har som BMX manga gupp och doserade kurvor, och har oftast en
hardgjord yta.

e Kickbike — eller sparkcykel. En hel del unga i Tyres6 anvander sparkcykel i stallet for
skateboards i kommunens skatepark for att gora "stunts”.

Man ar inte beroende av en tillrattalagd bana for att cykla MTB. En stor andel av utdvarna tar
cykeln ut i skogen och cyklar pa stigar och vagar dar det gar att ta sig fram. Daremot for
tavlingsverksamhet inom MTB Cross-Country ar det vanligt med anlagda banor. Downhill
utdvas ofta i slalombackar under sommarhalvaret.

1.2.2 Vem ar utdovare av MTB

Den storsta andelen av utévarna av MTB ar pojkar och unga man. Statistik pa medlemmar och
konsfordelning har efterfragats fran Svenska cykelférbundet, men vi har inte fatt svar.

| Tyreso cykelklubbs MTB-verksamhet ar 75 % av medlemmarna av manligt kon. Av de unga 7-
16 &r som deltar regelbundet pa traningen ar 12-18 % flickor.

Det finns ocksa en stor del utdvare som inte ar organiserade utan har MTB mer som en
traningsaktivitet/fritidssysselsattning. | undersékningen Ung Livsstil som genomférdes bland alla
kommunens hogstadieelever under 2022 uppger 18 procent av pojkarna och 5 procent av
flickorna att de nagon gang under de senaste fyra veckorna agnat sig at BMX, Mountainbike
eller dirt-bike. 12 procent av pojkarna och endast 1 procent av flickorna hade utévat detta 3-4
ganger eller mer. Det tyder pa att omkring 130-140 pojkar och 10-15 flickor i hogstadiealder
utdvar sadana cykelaktiviteter regelbundet.

| undersdkningen stélls ocksa fragan om vilka idrotts- och fritidsanlaggningar ungdomar tycker
att kommunen ska satsa pa. Endast fem procent av ungdomarna valde BMX/mountainbike-
bana som ett av sina fyra val, vilket gor att den kom pa 20 plats bland de 6énskade
anlaggningarna.
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1.2.3 Konsultrapport om tankbar placering och utformning av MTB-bana

For att svara pa kultur- och fritidsndmndens uppdrag att ta fram ett konkret forslag till cykelspar
samt budget for detta har kultur- och fritidsférvaltningen anlitat en konsuilt.

Konsulten har utgatt fran en placering i trekantslanten mellan gangvéagen som gar syd vast om
Krusboda, och Prastangsstigen som gar fran Tyreso-Flaten upp mot Barnsjén. Runt den lilla
dammen som ligger nord om gangvagen pa angen foreslas en 200 till 300 meter lang
ovningsbana dar olika "skills-hinder” byggda i tréa och grus laggs in. P& norrsidan av dammen
foreslas en samlingsplats med bankar, bord och ett vindskydd. Sjalva banan foéreslas i det
kuperade omradet nordést om Prastangen och runt kullen som ligger mellan Prastangen och
Krusboda. Bedémningen ar att en bana pa upp mot 1,0 km &r mgjligt att bygga pa denna plats.

Nar Krusboda byggdes anvandes omradet for att tippa schaktmassor. Det gor att det inte ar
lampligt att anvanda befintliga massor vid anlaggning, utan massor i form av bergkross i olika
fraktioner maste tillféras. Utifran dessa forutsattningar raknar konsulten pa en kostnad pa 3,6
mnkr. Inklusive en avsattning pa 15 % for oférutsedda handelser hamnar kostnaden pa 4,2
mnkr.

Konsulten kommenterar att det ar svart att bedéma kostnader for att bygga en bana, sarskilt
som kostnaden for anldaggning har ¢kat kraftigt de senaste aren. Rapporten utgar fran prislaget
september 2022. Sedan dess har priserna for denna typ av byggarbeten ékat med upp mot 10
%, sa en mer rimlig kalkyl i nulaget ar en totalkostnad pa 4,6 mnkr.

Om banan som da byggs skriver konsulten att detta framst ar en liten bana for tréaning, som
skulle ge cyklister med tavlingsambitioner tillracklig utmaning. Varvet skulle kunna fungera val i
traningssyfte och majligen fér mindre tavlingar eller traningslopp. Dock saknas férutsattningarna
for en tavlingsbana.

1.2.4 Organiserad MTB-verksamhet i kommunen
| Tyres6 bedrivs MTB verksamhet i regi av Tyres6 Cykelklubb och Friluftsframjandet.

Tyreso cykelklubb har en MTB sektion med 250 medlemmar varav 151 ar 20 ar och yngre. Av
dessa ar 81 bosatta i Tyres6, medan évriga bor i andra kommuner. Ungefar 15-20 ungdomar ar
sa aktiva att de deltar i individuell tavlingsverksamhet. Enligt féreningens inrapporterade
deltagarstatistik var det 2021 och 2022 totalt 33 unga 7-16 ar som deltog regelbundet i
traningarna (10 tillfallen eller mer).

Foreningens traningar bedrivs i Skrubbaomradet som ligger precis utanfor Tyres6 kommuns
granser. Omradet ligger inklamt mellan 3 stora trafikleder och ett grustag och ar inte sa attraktivt
som friluftsomrade. Darfoér uppstar farre konflikter med andra som rér sig i skog och mark.
Omradet ags av ett utvecklingsbolag inom Stockholms kommun, och féreningen har fatt tillstand
att bedriva sin verksamhet dar sa lange som Stockholm inte ska exploatera omradet. | omradet
har féreningen utnyttjat det som finns av stigar och vagar, och aven kunnat géra enklare
anpassningar for att fa olika former for hinder och utmaningar pa banan.

Friluftsframjandet i Tyreso bedriver ocksa MTB-verksamhet. | Tyres6 utgar verksamheten mest
fran Alby och Tyreso slott, och har haft som inriktning att erbjuda cykelturer pa stigar/smavagar.
| anslutning till turerna har man haft moment av teknikévningar. Manga i Tyreso ansluter ocksa
till den MTB-verksamhet som Friluftsframjandet bedriver med utgangspunkt i Hellasgarden i
Nacka.
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| MTB-miljén i kommunen finns det manniskor som starkt efterfragar en MTB-bana for att for att
forbattra mojligheterna for traning och aktivitet for unga. Bade fran Tyres6 Cykelklubb och
Friluftsframjandet efterfragas en bana for tekniktraning som skulle 6ppna méjligheter for att
arrangera fler typer av arrangemang. Utdver en bana efterfragas dven markta MTB-spar i
naturen.

| MTB-miljon finns ocksa andra féresprakare som visserligen kan se att en bana skulle innebara
en forbattring, men som inte uppfattar att forbattringen star i paritet med kostnaden.

1.2.5 MTB-cykling i Stockholms Ian

MTB-cykling bedrivs pa manga platser i kommunen och lanet. Oftast cyklas det pa vagar och
stigar som aven anvands till Idpning och promenader. Pa internet finns en del
sammanstaliningar av MTB-spar, men de &r inte heltdckande vilket gor att det ar svart att skapa
en bild. Det finns bara ett fatal stallen dar det finns banor som endast ar tankt fér MTB, och 13
sadana platser har lokaliserats i Ianet. De flesta av lederna gar av naturliga skal i omraden dar
aven andra ror sig.

Ett viktigt omrade for MTB-cykling ar Nackareservatet, ofta med utgangspunkt vid Hellasgarden.
| reservatet finns atminstone 6 leder som anvands sarskilt for MTB cykling. En av dem stracker
sig ner mot Erstavik och Oringesjén, och &r latt att n& fran Tyreso. Detta ar kanske den storsta
koncentrationen av MTB-leder i Stockholmsomradet.

Nar det galler banor/anlaggningar for MTB finns sadana pa:

e Fiskartorpet pa Norra Djurgarden

e Jarfalla MTB-bana vid sjon Goérvaln.
e Enbanai Vasjobacken i Sollentuna
e MTB-bana i Hacksta i Akersberga

e MTB-bana i Upplands-Vasby

e Sigtuna Bike-arena

e Rudan i Haninge kommun

De flesta av dessa ligger i Norrort. Utdver det finns anldggningar fér andra typer av
cykelaktiviteter i séderort:

e | Hékarangen har Stockholm stad byggt Stockholm BMX Arena, en stor anlaggning for
BMX cykling och Pumptrack

e i Alvsjo finns en BMX bana som anlades 1985

e | Eskilsparken i Haninge finns en pumptrackbana.

Sammanfattningsvis kan man séga att det finns ett stort antal spar och leder dar det cyklas
MTB i hela lanet och runt om i Sddertorn. Det finns fa anlagda banor av den typ som denna
utredning handlar om, och dessa finns huvudsakligen i Norrort. | S6dertérn ar MTB-cykling
koncentrerad till Nackareservatet och Haninge. | Soderort finns dessutom tva stora
anlaggningar for BMX cykling och en pumptrackbana.
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1.2.6 Att cykla i skogen

Allemansratten sakrar ratten att réra sig i skog och mark. Enligt Naturvardsverket* far man
cykla bade i naturen och pa enskilda vagar, men inte i kénslig natur som planteringar och
tradgardar. Naturvardsverket understryker vikten av att anpassa cyklingen till naturen och
arstiden, som ett satt att vara skonsam och minska slitaget. Fran naturvardssynpunkt innebar
fricykling i naturen och pa stigar ett betydligt slitage.

Det finns heller inget allmant férbud mot att cykla pa motionsspar och vandringsleder men
Naturvardsverket poangterar att dessa ar gjorda for dem som gar och springer, och att man
darfor maste ta det lugnt och ge foretrade till gaende och I6pande.

Kommunen tillampar férbud mot att cykla i motionssparen.

1.2.7 Konfliktytor med andra aktiviteter

| och med att manga cyklar mountainbike pa vagar, stigar och i naturen dar aven andra rér sig
kan det uppsta konflikter. En mountainbike som framfors i stor hastighet pa en vag eller stig kan
upplevas som stérande och farlig av I6pare, vandrare eller de som bara tar en promenad.

Att anlagga en MTB-bana kan bidra till farre konflikter i skog och mark. En del av den cyklingen
som upplevs som mest stérande, kommer att flytta till banan. Bedémningen &r dock att effekten
blir liten, da de flesta som cyklar mountainbike kommer att fortsatta att géra det pa vanliga
vagar och stigar

1.2.8 Markanvandning

Kommunen har begransat tillgang till mark dar det ar lampligt att bygga anlaggningar for frilufts-
och spontanaktiviteter.

Den mark som har legat till grund for konsultrapporten omfattar ungefar 10 hektar, vilket ar ett
stort markomrade. Trots detta racker omradet endast till en liten MTB-bana. Omradet ar
kuperat, och delar av omradet bestar av schaktmassor som bedéms som orena. Det begransar
de tankbara anvandningsomradena av marken.

Markomradet skulle dven vara tankbart for att anlagga en discgolfbana, dar atminstone en 9-
halsbana skulle fa plats.

Vid anvandandet av mark bor kommunen prioritera marken utifran ett nyttoperspektiv, sa att de
anlaggningar kommunen valjer att bygga ar de som ger mest nytta.

1.2.9 Naturvardsperspektivet
Vid markanvandning maste ocksa naturvardsperspektivet beaktas.

En MTB-bana innebar dels att cykelstigar, hopp och doserade kurvor anlaggs i terrangen. Det
ar ocksa sannolikt att en bana kommer att innebara att det uppstar nya stigar och vagar i
terrangen dar cyklister tar sig fram. MTB-cykling medfér betydligt storre slitage pa naturen an
promenader och 16pning.

4 https://www.naturvardsverket.se/amnesomraden/allemansratten/aktiviteter/cykling/
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| det utpekade omradet bestar marken till viss del av orena schaktmassor och det finns en risk
att massorna roérs om vid cykling i terrangen, nadgot som inte ar énskvart. Det finns naturvarden i
omradet, bland annat ett antal ekar i slanten ner mot Prastangen.

En byggd MTB-bana med en skillspark ar till for tekniktraning. De flesta utdvare kommer att vilja
komplettera banan med mdjlighet till fricykling helst i anslutning till banan. Darfor finns en risk
att en bana kommer att innebéara stérre slitage aven i omliggande skogsomraden.

Vid en férstudie kommer en inventering av naturvarden behéva genomféras.

1.2.10 Tidigare beslut och bedéomningar

Kultur- och fritidsnamnden presenterar varje ar sina behov av lokaler och anlaggningar i en
lokalbehovsanalys som ligger till grund fér kommunens anlaggnings- och lokalférsérjningsplan.

Foljande har varit utgangspunkt for analyserna:

e behovet av nya anlaggningar baseras pa befolkningsprognos och aktuella nyckeltal
(andel invanare per anlaggning)

e Befolkningsokningen av barn- och unga beaktas sarskilt, och 6kningen i olika
kommundelar.

e Utgangspunkten ar att dagens serviceniva ska bibehallas relaterat till
befolkningsdkningen.

| den anlaggnings- och lokalbehovsanalys som faststalldes av kultur- och fritidsnamnden
2023-08-28 lyfts behovet av anlaggningar for cykelaktiviteter som tankbara for
spontananldggningar. Behovet av en MTB-bana lyfts inte specifikt.

1.2.11 Befolkningsutvecklingen

1.3

Utgangspunkten for kultur- och fritidsnamnden ar att servicenivan ska uppratthallas relaterat till
befolkningsutvecklingen.

Befolkning i Tyreso vid Utfall Prognos

arets slut 2017 2022 2027 2032 2036
0-18 &r 12169 | 12451| 12622| 13398| 13981
6-18 &r 8710 9213 9292 9611| 10023
Befolkning totalt 47304| 49214| 52010| 56172| 58841

Okning fran 2017

0-18 ar 282 453 1229 1812
6-18 ar 503 582 901 1313
Befolkning totalt 1910 4706 8 868 11537

Att anlagga en MTB-bana skulle innebara en hdjning av servicenivan.

Koppling till kommunens mal och sarskilda uppdrag

Kommunfullmaktige har i kommunplan fér 2024-2027, méalomrade 3, slagit fast att i Tyreso ska
alla invanare och besodkare ha tillgang till en meningsfull fritid, rik kultur och en tillganglig natur.
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1.4

Ett politiskt uppdrag har getts under dverskriften "En meningsfull vardag och fritid for alla™:

"Utveckla natur-, kultur- och fritidsverksamheter dar alla Tyresobor i alla aldrar har en
meningsfull vardag och fritid. Behovet av natur-, kultur- och fritidsaktiviteter ska speciellt
motas for sarskilt sarbara grupper, sa att troskeln for deltagande ar lag och offrivillig
ensamhet minskar.”

Kultur- och fritidsnamnden har i namnd- och férvaltningsplanen fér 2024 fastslagit ndmndmalet:

"Tyresdbor har tillgang till ett rikt och varierat utbud av kultur- och fritidsaktiviteter som
frémjar folkhélsan”.

Under 2023 har ett forslag till en dvergripande analys av kommunens behov av anlaggningar for
friluftsliv och spontanidrott tagits fram. Enligt dokumentet Behovsanalys frilufts- och
spontananldggningar® ar kommunens utmaning att “pa ett balanserat sétt férdela sina resurser
till fritidsaktiviteter sa att kommunens mal uppnas”, samt att kommunen maste prioritera
resurserna dar de gor mest nytta for helheten.

Bedomning av behovet

Foéljande perspektiv behdver beaktas vid en bedémning av behovet.

1.4.1 Anvandargruppen

Det finns en stor grupp manniskor som cyklar i skog och mark och som anvander en
mountainbike. De flesta cyklar dock pa vagar, och gor detta som en motions- och friluftsaktivitet
nagra eller manga ganger om aret.

Det ar en mindre grupp som cyklar pa stigar och leder och som séker utmanande MTB-cykling.
De allra flesta av dessa ar noéjda och mest intresserade av att cykla pa de vagar, stigar och
cykelstigar som finns déverallt i Stockholmsomradet.

Den grupp som bedéms som intresserade av en anlagd MTB-bana ar dels de som i dag ar
aktiva i MTB miljon, dels ett antal framst unga som cyklar MTB oorganiserat och som en
fritidsaktivitet. Det &r en grupp pa kanske 100-200 personer, varav endast ett mindre antal
kommer anvanda banan varje vecka. Aven manga av dessa kommer att fortsatta cykla i skog
och terréng dar det gar, och kommer anvanda banan for en del av sin cykelaktivitet.

1.4.2 Det regionala perspektivet

Tyresd ar en medelstor kommun i Stockholmsperspektivet. Det &r inte en kommun som har
mojlighet att erbjuda anlaggningar for alla aktiviteter som efterfragas. Det kan vara viktigt att titta
over kommungranserna och se vad som erbjuds i naromradet. P4 samma satt som Tyresdbor
ibland soker sig till andra kommuner for sina aktiviteter, soker medborgare fran andra
kommuner sig till Tyresé for att anvdnda kommunens natur och anldggningar.

Det ar inte brist pa omraden for MTB-cykling i TyresOs narhet. | Nackareservatet och
Skrubbaomradet som bada granser till kommunen finns bra méjligheter fér MTB-cykling.

5 Faststallt av kultur- och fritidsnamnden 2023-11-17 § 66
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Utifran detta perspektiv kan det vara tveksamt att det just &r en MTB-bana som kommunen ska
lagga sina resurser pa att anlagga.

1.4.3 Maluppfyllelseperspektivet

En MTB-bana beddms ha lagt potential for att uppfylla kommunens mal om en meningsfull
vardag och fritid for alla. En bana kommer visserligen att innebara battre fritidsmaojligheter for en
begransad grupp, men sannolikt kan storre nytta for helheten uppnas genom andra
prioriteringar. Anvandargruppen bedoms inte tillnéra kategorin "sarskilt sarbara”. Troskeln for att
borja med MTB-cykling ar ganska hog da utrustningen ar kostsam. | och med att
anvandargruppen ar liten ar potentialen att forbattra folkhalsan Iag.

1.4.4 Markanvandning

Kommunen har begransat tillgang till mark. Bedomningen ar att det finns andra tankbara
anvandningsomraden av marken som har storre potential att bidra till att uppfylla kommunens
mal.

1.4.5 Ekonomi

Anlaggningen av en MTB bana skulle sannolikt kosta 4-6 mnkr. Vid en kostnad pa 5 mnkr och
en avskrivningstid pa 10 ar skulle den arliga kapitalkostnaden uppga till 625 000 kronor vid
dagens rantelage. Total driftskostnad bedéms som 650 000 kronor.

Om en bana skulle ha samma kostnad per traningsaktivitet som vi har i kommunens
idrottshallar (27 kr per personaktivitet) skulle en bana behdva anvandas vid 24 000 tillfallen
under ett aré. Banan skulle behéva anvandas av 66 personer varje dag under aret. Utifran den

begransade grupp av anvandare som har beskrivits bedoms det som osannolikt att det antalet
anvandare skulle uppnas.

For utegym har kostnaden bedémts som 10 kr per personaktivitet. For att uppna den nivan
skulle 178 personaktiviteter behéva genomféras varje dag.

1.4.6 Sammanfattande beddémning

Utifran en samlad vardering av perspektiven ovan gors bedémningen att det finns battre och
mer effektiva satt att uppna kommunens mal pa friluftsomradet an att anlagga en MTB-bana.

6 Se berakning bilaga 3.
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2 Vad ar den forvantade nyttan?

Nytta Typ av For vem/vilka Uppskattad nytta i
nytta E/K kronor eller

forvantad nytta i
kvalitet

Kommunen erbjuder forbattrade | Kvalitativ | Utdvarna av MTB-cykling | Marginellt battre

mojligheter for MTB-bana attraktivitet som
kommun

Farre konflikter mellan MTB- Kvalitativ | Alla som ror sig i skogen Marginell farre

cyklare och andra i skogen dar man cyklar konflikter

mountainbike

3 Vad blir konsekvenserna om inget gors?

Konsekvenserna om inget gors bedéms som sma. Det kommer att innebara att utévarna inom
MTB-idrotten inte far tillgang till en dedikerad traningsanlaggning i kommunen.

4 Kontaktuppgifter

Namn Enhet och roll E-post Telefon
Torstein Senior utredare, torstein.tysklind@tyreso.se | 08-578 29 730
Tysklind kommunstyrelseférvaltningen

Susanne Fritidschef, susanne.sviden@tyreso.se | 08-578 29 103
Svidén kultur- och fritidsforvaltningen

Inger Forvaltningschef, kultur- och inger.lundin@tyreso.se 08-578 29 763
Lundin fritidsférvaltningen
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Bilaga 1: Provning av barnets basta

Den 1 januari 2020 blev barnkonventionen svensk lag. Barnkonventionen slar fast att vid alla
atgarder och beslut som rér barn ska vad som beddéms vara barnets basta beaktas i forsta
hand. Vid beslut och atgarder som rér barn till en liten del kan en enklare prévning goéras.

Behovsanalysen omfattar behov av MTB-bana. Man kan anta att en stor del av de som kér MTB
ar barn, vilket gor att barn ar paverkade av beslutet.

Forvaltningen foreslar att behovsanalysen av MTB-bana faststalls.
Barnets réttigheter i det aktuella drendet

Barnkonventionen innehaller 54 artiklar som alla tilsammans utgor en helhet, ar odelbara,
Omsesidigt beroende av och relaterar till varandra. Vid provning av barnets basta maste forst
och framst de fyra grundprinciperna beaktas. Dessa ar artikel 2 om ickediskriminering, artikel 3
om barnets ratt att fa sitt basta provat, artikel 6 om barnets réatt till liv och utveckling och artikel
12 om barnets ratt att gora sin rést hord och fa den beaktad. Relevant har ar ocksa barnets ratt
till lek, vila och fritid (artikel 31).

Pa vilket satt, direkt eller indirekt, berérs barn och unga av beslutet eller atgarden?

Barn och unga kommer att paverkas eftersom tiligang till MTB-bana paverkar barns mojligheter
till motion och traning och till friluftsliv.

Har berérda barn och unga fatt ge sina asikter och har de beaktats?

Undersokningen Ung Livsstil, dar kommunens hogstadieelever har fatt uttrycka sina asikter om
motion, aktiviteter och vilka typer av anlaggningar ungdomarna tycker kommunens ska satsa
pa, visar att ungefar atta procent av hogstadieeleverna cyklar BMX/Mountainbike eller dirtbike
regelbundet pa sin fritid. Nar ungdomar ska prioritera vilka anlaggningar kommunen ska satsa
pa ar det fem procent som ndmner BMX/Mountainbike som ett av fyra alternativ. Det finns alltsa
en mindre grupp barn och unga som 6nskar sig en bana.

Behovet av en MTB-bana behdver relateras aven till kostnaden fér en bana. Bedémningen ar
att det finns battre och mer effektiva satt att gynna barns behov &n att anlagga en MTB-bana.
Pa sa satt har barn och ungas asikt beaktats.

Har barn och ungdomars halsa, utvecklingsbehov och sakerhet beaktats?

Aven i denna aspekt ar bedémningen att det finns battre satt att gynna barn och ungas hélsa,
utvecklingsbehov och séakerhet an att bygga en MTB-bana.

Har det identifierats risker som kan diskriminera enskilda eller grupper av barn och
ungdomar?

Nej.

Vilka olika handlingsalternativ har identifierats? Har en analys for olika
handlingsalternativ gjorts utifran barnets basta?

Att bygga ytterligare en MTB-bana, eller att inte géra det. Analysen har gjorts utifran barnets
basta.
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Bilaga 2 Ordlista MTB ”

Crosscountry

Kallas aven XC och ar ett tavlingsformat dar man startar i grupp och tar sig runt en bana for
egen maskin. Det ar dven vanligt att man beskriver generell motionscykling pa stig med
begreppet.

Dirt

En samling stora hopp som majliggdr héga hopp och utférande av avancerade hopp
Downhill

| Sverige avvands begreppet oftast for utforcykling som kraver mycket fjadring pa cykeln och full
sakerhetsutrustning. En av de mest extrema tavlingsformerna inom mtb. Banorna ar branta,
snabba och tekniska och gar bara utfér. Speciella cyklar anvands och lift anvands for att komma
till toppen av banan.

Enduro
En tavlingsform pa stigar och banor, upplagt kring att man kor tidtagna etapper langs en rutt dar
man tar sig runt utan tidtagning.

Fatbike
Cyklar med extremt breda dack som goér att man kan cykla i sand eller i sné och pa skoterspar.

Gravel

Grusvagscykling. Har de senaste aren vuxit fram en ny typ av cyklar som ar en korsning mellan
landsvagscykel och mtb. Mojliggor turer pa grusvag och lattare stigar, men ar inte en del av mtb
som genre, men langre rutter kan kombineras.

Hardtail — Typ av cykel som bara har stétdampning fram.
Helddmpad — Typ av cykel med stétdampning pa bade fram- och bakhjul.

Pumptrack

Byggd bana som har bankade kurvor och béljande konturer som goéra att man kan sig runt utan
att trampa. Med en pumpande rérelse tar man sig runt. Populart inslag i tatortsnara och
destinationssatsningar. En bra lekplats for cyklande barn.

Skillsarea
Ett omrade med byggda hinder att tréna sin teknik pa. Kan pedagogiskt utformas att forsta
vilken typ av hinder man kan moétas av pa olika graderade leder.

Slope style — En tavlingsform dar man hoppar med mtb-cyklar och gor olika tricks.

Stigcykling
Ett svenskt begrepp som vuxit fram for att tydliggora att mountainbikecykling handlar om en
ledbaserad aktivitet dar man vill cykla pa stigar.

Trail
Betyder stig och anvands ofta som ett begrepp for att cykla pa stigar. Se svenskans stigcykling.

7 Kalla tillvaxtverkets publikation "Att utveckla leder for mountainbike”, Tillvaxtverket 2023
pub.nr 0444,
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Bilaga 3 Uppskattning av kostnad per traningstillfalle

Kostnad per traningstillfalle i kommunens idrottshallar har beraknats till 27 kr.
Berakning for idrottshallar utgar ifran:

e Den kostnad fritidsavdelningen har fér varje enskild av kommunens idrottshallar

e Fran ett uppskattat medelantal personer som deltar i traningen i idrottshallarna varje
dag. Ingen differentiering gors mellan hallarna.

e Att trdning genomfors 44 veckor om aret, och att aktiviteten ligger nere 8 veckor under
aret for sommarlov och andra lov.

e Traningstillfallen for skolans gymnastik ar inte medraknat, da skolan betalar sin del av
kostnaden for idrottshallarna.

Besok per  Veckor

Besok per dag vecka per ar Arsbesék
Mandag till fredag 175 875 44 38 500
Helg 300 600 44 26 400
Summa 1475 64 900
Arskostnaden per hall har dividerats med antalet traningstillfallen
Lokalhyra Intéktshyror Lokalvard Personal Total Antal Kostnad
Idrottshallar 2023 2022 2023 kostnad  kostnad arsbesokare per besok
Forellhallen -480 84 -180 -106 -682 64 900 -1
Tyreso6hallen -4 490 341 -340 -106 -4 595 64 900 -71
Wattingehallen -577 36 -120 -106 -766 64 900 -12
Trollbackshallen -768 102 -145 -106 -917 64 900 -14
Strandhallen -755 34 -147 -106 -974 64 900 -15
Slottshallen -1 325 37 -174 -106 -1 567 64 900 -24
Dalhallen -1760 40 -151 -106 -1977 64 900 -30
Fornuddshallen -2 625 16 -138 -106 -2 852 64 900 -44
Gymnastiksalar -1 389 480 -353 -106 -1 367 64 900 -21
-14 169 1171 -1748 -950 -15 696 584 100 -27

Berakning MTB-bana

Arlig kostnad 650 000 650 000
Malkostnad

kr/anvandartillfalle 27 10
Antal anvandartilifallen ar 24 074 65 000
Antal anvandartillfallen dag 66 178
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