
Digitalisering Äldre och 
omsorgsförvaltningen



Implementerade projekt
 Digitalt schema för Insatser ordinärt bonde 

- Epsilon App
 MDM verktyg för mobiltelefoner i hemtjänsten

 Trygghetskameror nattetid

 Pilot för E-inköp av dagligvaror i hemtjänsten

 Digitala nyckelskåp med mobilapp för överlämning 
av nycklar i hemtjänsten

 Digitalklädhantering för arbetskläder och 
omklädningsskåp

 Digitalfixare (Gustaf Rosenberg)
 Japanska toaletter i testmiljö



Pågående projekt
 Digitala läkemedelsskåp

- Tryggare brukare – rätt medicin, rätt dos, rätt tid.
- Avlastad personal – enklare och säkrare hantering.
- Stopp för svinn – bättre arbetsmiljö och ekonomi.
- RFID inloggning med logg



Pågående projekt
 Breddinförande av E-inköp, för de 

som inte kan öppna dörren själva

- Kan placeras på flera ställen i kommunen för att 
minska restiden från kyl till kund.
- Optimerade leveranser ger färre transporter.
- Personal får lägga sin tid på rätt arbetsuppgifter.
- Det blir lättare att planera verksamheten.



Pågående projekt
 Memoplanner på grupp-/servicebostäder

- Hjälper dig att ta kontroll över din vardag och känna dig trygg, 
vilket ökar möjligheten för dig att leva ett rikare liv.

-Du får hjälp med att se vilken dag det är, tiden på dygnet och 
vilka aktiviteter du har bokade under dagen, veckan och 
månaden. Du får tydliga påminnelser och även hjälp med till 
exempel checklistor.



Pågående projekt
 Projekt Kommunikaktiv

Cuviva erbjuder en flexibel och skalbar plattform som 
ger full frihet att samordna och kanalisera individens 
skiftande behov av provtagning, monitorering, 
hälsoplanering och realtidskommunikation med 
vårdpersonal och familj.

 I projektet första fas kommer man identifiera vilka delar 
av Cuvivas plattform som man vill testa i liten skala för 
att sedan breddinföra.



Pågående förstudie
 GPS larm/GPS klocka

- GPS-positionering 
- Fungerar både som ett GPS-larm och ett mobilt trygghetslarm.
- Specialutvecklad för personer med kognitiv nedsättning.
- Möjliggör ett friare, tryggare och mer aktivt liv.
- Trygghetszoner, när användaren lämnar zonen skickas ett larm till larmmottagaren.



Pågående projekt
 Välfärdsbibliotek

- Under uppbyggnad
- Kurser
- Låna hem teknik/testa teknik

 Förslag på innehåll:
Bärbar dator
Smart Watch
Surfplatta
Mobiltelefon
Smart hem (lampor, musik, 
teknik m.m.)



Pågående projekt
 DigiGuiden

En DigiGuide är en utskriven manual med bilder och text. Broschyrerna hjälper 
digitala nybörjare att bemästra appar och funktioner i digitala prylar.
Guiderna baseras på över 2500 handledningar på bibliotek i Sverige sedan 2018. I 
dagsläget finns nästan 100 guider och fler guider publiceras varje månad.



Kommande förstudie
 Sensorer – förstudie ska påbörjas under 2023

(ordinärt boende och särskilt boende)



Kommande projekt
 Digital mötesplats



Omvärldsbevakning
 Motoriserade draglakan 

o Elektriskt drivet lakan som används vid vändning och förflyttning, möjligt att arbeta enkelbemannat 

o Stora arbetsmiljövinster, minskad stress och smärta, frigör tid till andra arbetsuppgifter

o Högre kvalitet på omvårdnaden, mer skonsam förflyttning, högre integritet och trygghet

 Digitala inkontinensskydd

o 1) För att utreda inkontinensskydd

o 2) Digitala kontroller av inkontinensskydd 

o Ökat välmående/självständighet/integritet, färre störningar i nattsömn och dagliga aktiviteter, 
minskade kostnader för inkontinensskydd, minskat antal onödiga byten, bättre arbetsmiljö



Omvärldsbevakning
 Elektrisk toalettlyft

o Ökad livskvalité för den enskilde

o Ökad självständighet

o Förbättrar arbetsmiljö för personal

o Batteridriven



Har ni fler frågor och funderingar, maila gärna oss!
 Mikaela Sjöberg 

Verksamhetutvecklare Insatser ordinärt boende
Projektledare digitalisering och välfärdsteknik
mikaela.sjoberg@tyreso.se

 Gustaf Rosenberg
Digitalfixare
gustaf.rosenberg@tyreso.se

mailto:mikaela.sjoberg@tyreso.se
mailto:gustaf.rosenberg@tyreso.se



