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Behovsanalys

11-spelsplan i centrumnara lage

1 Varfor behover nagot goras?

1.1 Bakgrund

Det finns ett behov av ytterligare en 11-spelsplan i centrumnara lage fran och med ar 2025.
Behovet har tidigare faststallts i kultur- och fritids anlaggnings- och lokalbehovsanalys, och
behovet grundar sig pa den férvantade demografiska utvecklingen (KFN 2022-08-29 § 61).

Som komplement till behovsanalysen om 11-spelsplan finns aven en samlad behovsanalys 6ver
olika behov av idrottsanlaggningar som faststalldes 2022 (KFN 2022-05-23 § 48). | den
samlade behovsanalysen tas flera aspekter och forskningsresultat upp som visar pa vikten av
att kommuner erbjuder idrottslokaler for barns majligheter till rorelse. Forvaltningen har baserat
analysen pa synpunkter fran foreningslivet samt gjort en analys éver medlemsantalet bland
barn och unga inom olika idrotter.

1.2 Behov

Fotboll ar den storsta idrotten bland pojkar i alla aldersgrupper och den nast storsta for flickor.
Trender visar ocksa att stora idrotter som fotboll behaller sin attraktionskraft.!

| Tyreso finns i dagslaget fem fotbollsféreningar. Féreningarna har olika storlek, inriktning och
upptagningsomraden. Hanviken SK ar kommunens stérsta fotbollsférening och har sin hemvist
vid Trollbackens IP och har sitt huvudsakliga upptagningsomrade i Trollbacken. Tyreso FF ar
Tyreso6s nast storsta fotbollsférening och har sin hemvist vid Tyresdvallen. Upptagningsomradet
utgdrs av Bollmora, Tyresd Strand och Ostra Tyreso. Tyreso Strand FC &r ytterligare en
fotbollsférening med liknande upptagningsomrade som Tyreso FF. Bollmora Inter och FC
Bollmora United &r relativt nya féreningar som har sina upptagningsomraden i Bollmora.

' Behovsanalys for idrottsanlaggningar KFN 2022-05-23 § 48.
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Kommunens befolkning forvantas 6ka med 24 % under aren 2021-2035. Bland barn 0-18 ar
forvantas en 6kning pa 20 % fram till 2035. Okningen forvantas framforallt i centrumomradet dar
prognosen visar pa en 6kning bland barn med 27 % fram till 2030.2 Darmed 6kar ocksa behovet
av idrottsytor.

Inom det omrade som ar centrumnara (inom 1 km fran busstorget) ligger nio skolor. Tva privata
grundskolor, sju kommunala grundskolor samt Tyres6 gymnasium (inklusive
vuxenutbildningen). Dalskolan och Tyres6é gymnasium har i dagslaget ingen tillgang till lampliga
utomhusidrottsytor for skolidrotten i narheten av skolan.

| motsvarande omrade finns i nulaget tva 11-spelsplaner med konstgras, en 7-spelsplan med

konstgras och en grusplan. Ytterligare en 7-spelsplan ar planerad i anslutning till Tyresdvallen
och det planeras for en 7-spelsplan i anslutning till Njupskarrs skola3, bada med konstgras.

Tabell 1 Fotbollsplaner i Trollbédcken, Centrum och Ostra Tyresé

Fotbollsplan Fotbollsplan

11 -spel 7-spel
Trollbacken 24 1
Centrum 2 1
Ostra Tyres6 1 1
Summa 6 3

2 Tyres6 kommuns befolkningsprognos 2022
3 Inriktningsbeslut for spelplan vid Njupskarrs skola Faststalld i barn- och utbildningsnamnden 2022-11-23,
§ 126

4 Det finns ytterligare en 11-spelsplan i naturgras, denna ar framfor allt avsedd for friidrott.
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Tabell 2 Statistik 6ver antal deltagatrtillféllen per fotbollsplan, jagmfért med regionen och riket

Tyreso | Stockholms Riket | Plats i Stockholms
lan lan
Deltagartillfillen i fotbollsforening 12377 | 9625 3340 | 7 flestilanet
antal/fotbollsplan
Antal fotbollsplaner/ 1000 invanare 7-20 | 1,2 2,0 4,8
ar
Fotbollsplaner/ 10 000 invanare 2,0 3,6 7,6

Statistik 6ver antal deltagartillfallen per fotbollsplan® visar att befintliga fotbollsplaner anvands i
hdg utstrackning. Nyttjandegraden i Tyresd ar hdg i jamforelse med lanet och riket.

11-spelsplaner kan anvandas for fotbollsspel i olika former, fran knatte till senior. Vid traning och
match i de yngre aldrarna delas planen i manga mindre planer, vilket ger méjlighet till manga
samtidiga aktiva spelare och grupper.

Utover fotbollsféreningsidrotten (som i dagslaget enligt statistiken redan har bland rikets och
lanets hogsta deltagartillfallen per fotbollsplan i Tyreso) har flera andra foreningsidrotter® behov
av stora konstgrasytor att utdva sin idrott pa. Darutéver har skolor stort behov av idrottsytor for
sin utomhusidrott under dagtid pa veckodagarna. Slutligen ser vi att spontanidrottandet 6kar,
som samhallstrend i stort, lika sa i Tyres0®, och i synnerhet i centrumomradet. Att anlagga
ytterligare en centrumnara 11-spelsplan skulle innebara fler tillgangliga tider for alla dessa
grupper och darmed 6ka tillgangligheten till organiserade och icke organiserade former av
rorelse for en rad grupper. Det skulle &ven avlasta befintliga planer, och darmed géra det mojligt
att erbjuda lampligare traningstider till féreningar i hela kommunen. 7 Det skulle goéra det mgjligt
att engagera fler i aktivitet och rorelse, just pa grund av tillgangligheten (avstandet fran
bostad/skola och tillganglighet vid lampliga tider).

| dagslaget sker som sagt ca 12000 organiserade deltagartillfallen (alder 7-20 ar) per ar och
fotbollsplan, utéver detta sker &ven annan typ av verksamhet pa samma fotbollsplaner.
Fotbollsféreningarna kan pa sikt forvantas utdka sin verksamhet med de férbattrade
forutsattningar som en ytterligare fotbollsplan skulle innebara. Teoretiskt sett skulle darfér
ytterligare en fotbollsplan kunna inneb&ra 12000 extra deltagartillfallen pa sikt. Aven om
fotbollsféreningarnas verksamhet inte skulle vaxa till den storleken (direkt eller nagonsin) skulle
investeringen omedelbart medféra forbattrade forutsattningar fér dem som redan ar
foreningsaktiva, tillgodose skolors behov av ytor fér skolidrotten (beroende pa placering) samt
Oka mojligheten for spontanidrottsutévande.

Sammantaget bedémer forvaltningen att med ratt placering skulle det vara aktivitet (inte enbart
organiserad fotboll) pa den tilltankta 11-spelsplanen fran morgon till kvall, sju dagar i veckan
under sasong.

5 Uppgifter ar hamtade fran SKR anlaggningsenkéat 2019 (statistiken utgar fran att det finns 10
fotbollsplaner men pa grund av renovering pa TyresoOvallen ar det idag 9 planer som anvands).
6 gymnastiken, friidrotten, handbollen

7 som har behov av utomhusytor
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Det ar positivt for féreningarnas identitetsformering att fa méjlighet att spela pa planer i
foreningens geografiska naromrade. Forskning visar dessutom att avstandet till en
idrottsanlaggning har stor betydelse for om manniskor ar regelbundet fysiskt aktiva eller inte.8
Darmed ar det en god investering att placera idrottsytor i barntata omraden i narheten av dar
manga bor och passerar regelbundet. Som befolkningsprognosen visar, finns ett stort behov i
centrumomradet. Det ar dessutom ett omrade som det ar latt att ta sig till, bade med
kollektivtrafik och med cykel/till fots, vilket rimmar val med kommunens klimatmal. Beroende pa
planens placering kan det aven vara mdjligt fér barn boende i det barntata omradet Krusboda
att enkelt ta sig till planen.

Det finns aven en tungt vagande social aspekt med placeringen i centrumnara lage. Omradet
Granangsringen/Nyboda definieras enligt boverket som ett omrade med socioekonomiska
utmaningar.® For barn vars foraldrar har mindre resurser ar fordelarna med en narliggande
idrottsyta som de kan ta sig till pa egen hand, annu stérre. Utdver det har forskning (genomford i
utsatta omraden i Eskilstuna) visat att "den lokala fotbollsplanen” ar en positivt laddad plats for
unga man boende i omradet. Om det daremot ar stor konkurrens om en liten yta, kan samma
plats samtidigt vara en potentiell kalla till frustration.’® Ytterligare en 11-spelsplan i centrumnara
lage kan darmed ocksa vara ett led i att skapa fler trygga och positiva platser att spendera sin
fritid pa for barn och unga som bor i omradet.

Foreningsidrotten ar segregerad, det visar bland annat studier genomférda av Ung livsstil' och
Centrum for idrottsforskning.’? Barn och ungdomar fran hégre socialgrupper deltar i hogre
utstrackning i organiserad foreningsidrott jamfért med de som tillhor de lagre socioekonomiska
grupperna.’® Men just fotbollen har i samma studie visat sig vara en av de idrotter som inte ar
segregerad i samma utstrackning. Pojkar i lagre socioekonomiska grupper deltar i samma
utrackning i fotboll som pojkar fran andra grupper.™ Av den anledningen ar det motiverat att
investera i en fotbollsplan i ndra anslutning till ett omrade med socioekonomiska utmaningar.
Det innebar en mojlighet att engagera fler av de grupper av barn och unga som enligt
Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor tenderar att vara underrepresenterade
deltagare i civilsamhallet.'®> Beroende pa placering kan dessutom fotbollsplanen komma att
utgora en plats for méten mellan barn och unga fran olika stadsdelar, som tillhér olika
socialgrupper.

Fotbollen ar den storsta idrotten bland pojkar i Tyreso. Av foreningsaktiva flickor i Tyreso (i olika
aldersgrupper), ar mellan 15-19 % engagerade i en fotbollsférening.'® Det gor fotbollen till en av
de storsta sporterna bland flickor. Tyreso sticker generellt ut som en valdigt jamstalld
idrottskommun, det vill sdga, pojkar och flickor ar féreningsaktiva i samma utstrackning i Tyreso,
och flickor i Tyreso deltar i féreningslivet i hdg utstrackning jamfért med flickor i manga andra

8 Behovsanalys for idrottsanlaggningar KFN 2022-05-23 § 48

9 Tyres6 - Segregationsbarometern (boverket.se)

10 Fell, T.; Rydenstam, T.; Buli, B.G.; King, A.C.; Bélter, K. Citizen Science in Sweden’s Stigmatized
Neighborhoods. Sustainability 2021, 13, 10205.

1 Ung livsstil. Okar ojamlikheten i féreningsidrotten? — en studie om socioekonomisk bakgrund och barns
och ungdomars deltagande i idrottsférening

12 Centrum for idrottsforskning. Idrotten och (o)jamlikheten — | medlemmarnas eller samhallets intresse?
13 (aven efter kontroll for utlandsk bakgrund)

14 Ung livsstil. Okar ojamlikheten i féreningsidrotten? — en studie om socioekonomisk bakgrund och barns
och ungdomars deltagande i idrottsférening s. 70

15 Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor. Ungas réatt till en meningsfull fritid — tillgang,
trygghet och hinder (Ung idag 2020), s. 48

16 Enligt deltagarstatistik hamtad fran ApN (aktivitetskort pa natet) ar 2021
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https://segregationsbarometern.boverket.se/kommun/tyreso/
file:///C:/Users/NiGu0703/Desktop/idrott_och_jamlikhet_WEBB.pdf%20(unglivsstil.org)
file:///C:/Users/NiGu0703/Desktop/idrott_och_jamlikhet_WEBB.pdf%20(unglivsstil.org)
https://centrumforidrottsforskning.se/kunskap-om-idrott/rapporter/idrotten-och%20ojamlikheten-i-medlemmarnas-eller-samhallets-intresse)
file://fs01/Gemensam/KOF/F%C3%B6rvaltning/KoF%20ledningsgrupp/utredningar,%20f%C3%B6rstudier,%20behovsanlyser/Behovsanalys%2011-spelsplan/idrott_och_jamlikhet_WEBB.pdf%20(unglivsstil.org)
file://fs01/Gemensam/KOF/F%C3%B6rvaltning/KoF%20ledningsgrupp/utredningar,%20f%C3%B6rstudier,%20behovsanlyser/Behovsanalys%2011-spelsplan/idrott_och_jamlikhet_WEBB.pdf%20(unglivsstil.org)
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1.3

kommuner.'” Forslaget om att investera i en fotbollsplan i centrum bedéms gynna bade pojkar
och flickor som &r i behov av tillgang till idrottsytor for foreningsidrott, skolidrott och
spontanidrott. Men framférallt innebar investeringen en maojlighet att géra en satsning for att bli
en mer jamlik idrottskommun, och utjdamna den socioekonomiska segregationen som ovan
namnda studier pekar pa.

Det finns inget behov av laktare i anslutning till 11-spelsplanen, da detta behov ar tillgodosett
vid andra fotbollsplaner. Det finns dock behov av omkladningsrum/toaletter, férrad och
parkeringsytor i anslutning till planen. Beroende pa planens placering kan omkladningsrum,
forrad och parkering samnyttjas med andra verksamheter och redan befintliga faciliteter, for ett
effektivt resursutnyttjande.

Koppling till kommunens mal och sarskilda uppdrag

Behovet kan kopplas till kommunplanens leveransmal "Tyresé kommun levererar bra
valfardstjanster som skapar goda livsvillkor — Har finns plats for alla”. Det finns tva politiska
uppdrag som anknyter till leveransmalet som &r av relevans fér behovet av 11-spelsplan:
Bostader och hallbar infrastruktur i hela Tyresd, och En meningsfull vardag och fritid for alla.

17 Kolada.se Deltagartillfallen i idrottsféreningar, antal/inv 13-16 &r, kvinnor och mén
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2 Vad ar den forvantade nyttan?

Nytta

Typ av
nytta E/K

For vem/vilka

Uppskattad nytta
i kronor eller
forvantad nytta i
kvalitet

Okad tillgang till tider pa 11-
spelsplaner

Fotbollsféreningar och dess
medlemmar

Attraktivare
traningstider och
nya féreningar
kan vaxa

Narhet till 11-spelssplaner for
utdvare

Utovare

Forbattrade
forutsattningar att
utdva sporten

Mojlighet till samnyttjande av
idrottsyta: (I synnerhet om
planen placeras i narheten av
Tyresd gymnasium och
Dalskolan).

K/E

Skolor och elever i ndromradet
dar den placeras

Narhet till
idrottsyta for
berdrda
skolor/minskat
behov av att goéra
ev. investeringar i
idrottsytor i
anslutning till
berérda skolor

Potential att sammanlanka
bostadsomraden

Personer som bor i naromradet

Beroende pa
placering kan
anlaggningen
fungera som en
motesplats/brygga
mellan olika
bostadsomraden

Potential att 6ka aktivitet i
narheten av anldggningen
under kvallstid

K/E

Personer som ror sig i
naromradet

Beroende pa
anlaggningens
placering kan den
Oka upplevelsen
av trygghet och
bidra till att
forebygga tex.
skadegorelse i
naromradet

3 Vad blir konsekvenserna om inget gors?

Den direkta konsekvensen om kommunen inte anlagger ytterligare en 11-

spelsplan i nartid blir att nuvarande nyckeltal om att uppfylla méalet med en 11-

spelsplan per 10000 invanare i kommunen inte kan uppratthallas. Det riskerar

att drabba de foéreningsidrotter (inklusive utdvare) som ar beroende av stora konstgrasytor for
sin verksamhet genom bristande tillgang till lampliga tider. Om investeringen uteblir innebar det
ocksa uteblivna maojligheter att framja spontanidrottandet i omradet och mdjligheten att géra en
satsning for uppna en mer jamlik tillgang till idrottsaktiviteter pa fritiden for barn och unga i

centrumomradet.
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Bland de lokal- och anlaggningsbehov som kultur- och fritidsférvaltningen ser for sitt
verksamhetsomrade i centrumomradet, &r behovet av en 11-spelsplan hogt prioriterat. Eftersom
det ror sig om en yta som kan vara bokningsbar for foreningsverksamhet fér vuxna och dvriga
aktorer sa forvantas aven investeringen generera intakter till kommunen.

Bostadsbyggandet i centrumomradet har 6kat och kommer fortsatta 6ka. Det gor att den fria
markytan succesivt minskar. Det innebar stora utmaningar i att hantera dagvatten och
framférallt beredskap for skyfall.

En fotbollsplan skulle potentiellt kunna nyttjas som en yta dar vatten far samlas vis stora skyfall.
Val planerad skulle alltsa en fotbollsplan kunna vara en del av I6sningen for att hantera
skyfall.'8

4 Kontaktuppgifter

Namn Enhet och roll E-post Telefon
Nina Gustafsson Verksamhetsutvecklare, | Nina.gustafsson@tyreso.se | 0857828345
Kultur- och

fritidsforvaltningen

Inger Lundin Forvaltningschef, kultur- | Inger.lundin@tyreso.se 0857829763
och fritidsférvaltningen

8 Med reservation for att detta behover utredas narmare i en eventuell forstudie.
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