
Redovisning till Tyresö kommuns funktionshinderråd 

Av sökta medel period 1 juli-31 december 2022 
 

Sökande: ABF Södertörn  
Organisationsnummer: 812400-5250 
Kontaktuppgifter: Anne-Catrin Eneroth, anne-catrin.eneroth@abf.se tfn 073-539 46 40 

 

Beskrivning 
ABF Södertörn planerar, tillsammans med biblioteket i Tyresö, att genomföra aktiviteter på 
kvällstid riktade till personer med intellektuell funktionsnedsättning i åldern 40 plus, som är 
folkbokförda i Tyresö. Aktiviteterna är ett komplement till Tyresö biblioteks projekt Lättläst. 

Vi planerar följande aktiviteter: 

• En trubadurafton   
• Prova på-träff i konst/hantverk  
• Prova på-träff där deltagarna kan lära sig mer om hur de kan använda en dator, 

smartphone och/eller läsplatta  
• Demokratiträffar. Föreläsningar i ämnen som: Vad är demokrati och 

medbestämmande? Föreläsningarna sker nom ramen för ABFs tema ”Gör din röst 
hörd” (med fokus på valet 2022). Vid den sista träffen medverkar teatergruppen Medis 
5 med sång och musik. Se även: https://www.medis5.org/hem   

Syftet med aktiviteterna är att ge personer med intellektuell funktionsnedsättning en 
meningsfull fritid och social samvaro på kvällar och helger. 

Vårt långsiktiga mål är att bygga upp en bredare och mer permanent verksamhet för 
målgruppen där de kan delta i kultur- och folkbildningsaktiviteter efter sina egna behov och  
förutsättningar. 

 

Trubadurafton genomfördes den 2/12-22  

32 deltagare från målgruppen LSS Tyresö 

Trubadur, gage: 4000 kr  

Lokalhyra inkl. teknik: 1732 kr (Kulturcentrum Kvarnhjulet) 

Personal: 4-5 personer, egen insats  

Förtäring: 1574,95 kr (vi beställd snittar från Jobbverket) 

Marknadsföring: egen insats  
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Demokratiträffar 2 träffar 1,5 timme per träff. 

11 deltagare från målgruppen LSS Tyresö  

Lokal: Myggans lokaler Kyrkogränd 14 ,vid Bollmoradalens kyrka 

Ledare: 2 personer, egen insats  

Förtäring/fika: 173,90 kr 

 

Musikkväll valfinal 24/8-22 

54 deltagare från målgruppen LSS Tyresö 

Medis 5 (sång och teater): 6000 kr (faktura saknas då jag ej fått någon än trots påminnelse till 
ansvariga) 

Lokalhyra inkl. teknik: 920 kr (Kvarnhjulet/kulturcentrum) 

Fika:952,89 kr 

Marknadsföring: egen insats 

Ledare: 3 personer  

 
 
De här aktiviteterna blev inställda tyvärr pga få anmälda. 

• Prova på-träff i konst/hantverk  
• Prova på-träff där deltagarna kan lära sig mer om hur de kan använda en dator, 

smartphone och/eller läsplatta  
 

Summering se fakturor i separat fil samt hur vi marknadsfört våra arrangemang. 

 

Deltagare vi nått hösten 2022 är 97 stycken 

Kostnader vi haft är totalt 15 353,74 kr 

 

Anne-Catrin Eneroth 
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