Metodhandbok § ) Siogkholms

2020-2022

ESF-projektet: Samverkan for 6kad skolndrvaro
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Till dig som vill arbeta
ndrvaroframjande

| ESF-projektets metodhandbok har vi samlat gemensam
dokumentation for grundskolans och socialtjdnstens
arbete med skolfranvaro. Vi har velat belysa insatser
som frdmjar ndrvaro och de framgdngsfaktorer som vi
vill lyfta i projektet

Film om skolsociala team

En kort film p& 4:12 minuter med information om stadens
skolsociala team, framtagen av projektet.

Filmen kan ses pa:
play.mediaflowpro.com/ovp/14/33AMODTACG



Insatser som framjar ESF-projektets uppdrag

skolndrvaro
Samverkan Flexibilitet
1. Vi behover forst och framst veta varfor en elev * Forebygga skolfrdnvaro och Idg maluppfyllelse
stannar hemma frdn skolan. o i syfte att starka elevers framtidsutsikter

2. Nar vi vet varfor kan vi tillsammans ge ratt stod n » Skolsocionomer i projektet ger kompletterande

- 1 insatser till skolans narvarofrdmjande arbete till
3. Skolan kan antingen vara en elevs enda trygga plats . . R

g ydgap Individcentrerat elever i arskurs 8 och 9

eller dnnu en plats for besvikelse och misslyckande.

arbetssatt

* Prova och utveckla metod i syfte att oka

4. Hemsituationen pdverkar bade elevens vilja och e .
likstdlligheten i staden

mojligheter att ndrvara i skolan.
Koll och » Stdrka samverkan skola-socialtjdnst och bidra till

5. Det viktigaste dr bemotande och relationer. Att en T - . .. o
" uppfdljning Flexibilitet oka samsyn kring ndrvarofrdmjande arbetet

vuxen lyssnar, respekterar och tar en pd allvar dr det
som gor storst skillnad. * Arbetet genomfors i de skolsociala teamen=
skolans elevhdlsoteam + socialtjdnstens

forebyggande enheter

Kdélla: Maskrosbarn och uppdrag Psykisk hdlsa Bild fran Plug-in



Framja skolndrvaro, forebygga Utbildningsforvaltningens struktur
och atgdrda skolfranvaro for uppfoljning av skolfranvaro

Skolndrvaro okar elevers mojlighet att klara
skolan med godkdnda betyg. Skolsociala
Steg 3: teamarbetet kan starta efter steg 1 eller steg 2.

Intensiv /
hogriskelever

Malgrupp for projektet och skolsociala team,
elever med frdnvaro runt 20 procent.

Franvarotrappan

¢ Individualisering
* Frekvent mdtning
av progression
 Evidensbaserade program

KARTLAGGNING

Rektor har ett 6vergripande ansvar att
tidigt uppmdrksamma: 40 % franvaro
under 1 manad och 20 % franvaro under

o= H = 2 manader.
Steg 2: Mdinriktade insatser / - UTREDNING SAMVERKAN
elever som uppvisqr riskfaktorer For att franvaro tidigt upptdcks Konsultation med socialtjdnstens
rekommenderas att mentor foljer upp Om en elev har langre eller upprepad franvaro, oavsett mottagningsenhet sker vid behoy,
L och kartldgger elever med mer an 10 % om den dr giltig eller ogiltig ska rektor skyndsamt utreda utan att elevens personuppagifter
* Snabb respons * Extra undervisnings- franvaro. franvaron och anmdla drendet i ULF. r6j5Den som/tar kannedemiom
° Uppfoljnlng Ci ermSteg Cinprekmini(elr Kartlaggning kan genomféras med Med utredning avses processen fran att kartldgga, elller mSSTEEr e 6 BEm fen

illa ska genast géra en anmdlan
till socialtjansten (14:1 Sol)

L Forskningsbcserqt material hjdlp av exempelvis screening, analysera materialet fran kartldggningen, ha samrad med P

intervjuer, observationer, samtal och elevhdlsa, elev och vardnadshavare samt planera insatser UPPFOLJNING
sjdlvskattningar. Ett exempel pd material utifran tvarprofessionell analys och bedémning dér ett

for enkel- och fordjupad kartldggning pedagogiskt, socialt, psykologiskt och medicinskt perspektiv
finns pd intrandtet, H6r mig nu (IGnk). kan ingd. Syftet ar att férklara ndrvaroproblem och vilka

_ . insatser som kan prévas for att Ska ndrvaro och stdrka utvdrderas. Om vidtagna
Urvalet av vilka av elever med Idngre elevens skolgdng atgdrder inte har varit

eller upprepad franvaro som ska utredas tillrackliga och eleven
avgors av rektor eller den rektor utsett. Om férutsattningarna for en utredning om sdrskilt fortfarande dr frdnvarande
Det finns ingen klar definition av vad stéd &r uppfyllda ska dven en séddan utredning inledas. behdver nya dtgérder
lIangre eller upprepad franvaro innebdar, Franvaroutredningen kan ses som ett komplement till sdttas in. Uppfoljning och
skolan gor en individuell bedomning i elevens behov av sdrskilt stod och om det ar mojligt och utvdrdering dokumenteras
varje enskilt fall lampligt kan de samordnas. Utredningen sammanstdlls i ULF. i ULF.

Om elevens situation inte
forbattras behover ytterligare
individuella I6sningar skapas
och samverkansméten initieras
om det finns flera aktorer och
myndigheter i arbetet runt
eleven. Samordnad individuell
plan (SIP) upprdttas i samverkan
med socialtjansten och hdlso-
och sjukvarden.

Skolans vidtagna atgdrder
ska féljas upp och

Steg 1: Generella insatser / alla elever

¢ Allmdan kartldggning * Social och emotionell tréining

* Proaktivt * Koordinering med elevhdlsa
* Forskningsbaserad undervisning * Proffessionell skolkuntur,
* Diffretiering av undervisning inkluderande arbetssatt

6 Kdlla: Problematisk skolfranvaro enligt Kearney 7



Verktygsladan - det hdr kan en
skolsocionom gora

Visualiserad arbetsgdng for det
skolsociala teamet

Motivation och | Coaching och Vardnads- Socialt och Samverkan

framtid

Rektor, eller den rektor utsett, utreder elevens
frdnvaro och anmadler i Barn- och elevregistret,

Bdde giltig och ogiltig

Skolan uppmérksammar och frdnvaro omfattas

trygghet havare fritid

utreder orsaker till franvaro

Upprepad eller Idngre franvaro (ULF)

Aktualisering tillskolsocialt 1l fatiar beslat om stbd samiad  elev och vérdnodshavare.  vardnadshavare Veckoplanering Incheck och Stod i att Regelbundna kontakt med Samordna
team och uppstart med skolsociala teamet franvaro omfattas bjuds in till mote utcheck férbattra samtal och sms klasskompisar insatser och
relation med dtgarder med
Idrarna skolans personal

Planering av insats
eller hdnvisning

Utifrdn elevens
behov tas en
handlingsplan fram

Handlingsplanen innehdller tidsbestdmda
mdl, insatser ur verktygslddan och resurser/

funktioner

Hdlso- och sjukvard
kopplas in vid behov

Uppfélining Tillfalligt motas

Anpassning

Enskilda samtal

Hitta fritids-

Ldnka samman

upp innan skolan  klassrum/ med stdrkande intresse och félja  befintliga eller
lararmiljcer perspektiv med och vara nya insatser/
Arbete med med fran start dtgdrder
Genomférandefas insatser utifrén o

handlingsplanen P&minnelser Tanka trygghet Lank till Lyssnain Introducera till Kontaktperson

och hitta trygga mentor och foraldra- fdltassistenter tillandra insatser
Regelbunden personer specialpedagog perspektivet vid behov
uppfoljning av

péindividniva insatser och mal
Coaching och Stéd i borjan Ldnk och

Avslut

Plan 3 Eventuell pepp vid behov vid en ny information till
an ror ventuella 0 .
vidmakthdllande uppfdljningstraffar c!.npc.ls:.inlng/ FJndFG insatser
av resultat larmiljo inom stadsdelen

Avslut kan ske nar
elevens behov
upphor eller dndras

Elev och vardnadshavare
kan ocksd ta initiativ till
avslut

Kdlla: Den gemensamma arbetsmodellen for skolsociala team i Stockholms stad

Stod i jobbiga
situationer

SIP



Arshjul T .. Utmaningar, mojligheter
° Uppfoljmn.g mdluppfyllelse Info + upps.tcrtsmnoten ESF/ 53
Spanga_Tensta + ndrvaro infor SST. OBS! Sista manaden att och fra mga ngsfa ktorer

aktualiseringar januari aktualisera ak 9

Gemensam avstdmning/

. ° samverkan mellan
Ett tips pa struktur socialstj@nst och skola.

| sqmverkon DECEMBER JANUARI (skolsocipnom, skglkurotor,
skolledning och bitr.

enheteschef .
Vara dverens

om HUR vi
ska samverka

FEBRUARI
Info + uppstartsmoéten ESF/ &

SST, aktualisering utifrdn
fradnvaro sedan skolstart +
utv.samtal

Info+ uppstarts-
moten ESF/

SST. Baserat pd
underlag fran

. . - . tv. tal
Mittterminsavstdmning pd OKTOBER utv.samta

Vara éverens om
vilka METODER
vi ska anvdnda

EHT aktuella elever

Samsyn

SAMHANDLA, gora
det vi kommit dverens
om tillsammans

SEPTEMBER Mittermins-

e avstdmning p&
samverkan mellan socialtjdnst
och skola. (Skolsocionomer, EHT aktuella
skolkurator, skolledning och elever Metod
bitr.enheteschef

Gemensam avstdmning/

Infomoten ESF/SST
Info + upppstartsméten, infér uppstart augusti. Insatser till

aktuella och nya elever. o
malgruppen

Avsluta elever ak 9

Uppfdljning gymnasie-
antagning fd. dk 9

Skolavslutning
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Projektets bidrag till att fler
elever nar malen

* Projektet har bidragit till att fler elever med skolfrdnvaro fatt
tidiga forebyggande och narvarofrdmjande insatser.

* Metoder for 6kad skolndrvaro har provats och utvecklats i
projektet. Arbetsgdngen och verktygslddan har visualiserats

* Projektet har bidragit till 6kad likstdllighet i stadens arbete med
skolndrvaro

e Den Gemensamma arbetsmodellen for skolsociala team har
forankrats i stadsdelarna

* Samverkan har stdrkts vilket bidragit till 6kad samsyn och okat
fokus pd tidiga férebyggande insatser kring skolfrdnvaro

Kdlla: Projektets uppfdljning och extern utvdrderare Rambolls utvdrdering av insatserna

Projektets bidrag

Fler elever har fatt
tidiga forebyggande
insatser

* Projektgruppens
skolsocionomer i de sju
ytterstadsstadsdelarna
har arbetat med
ndrvarofrdmjande
insatser tillsammans med
grundskolorna.

* Projektgruppens uppdrag
att arbeta med tidiga
forebyggande insatser till

elever med runt 20 procents
frdnvaro, har férankrats pd

deltagande grundskolor
och hos stadsdelarnas
medarbetare i de lokala
skolsociala teamen.

Okad likstdllighet i
staden

* Projektgruppens
skolsocionomer i de sju
ytterstadsstadsdelarna
har bidragit till 6kad
likstallighet i arbetet med
att fradmja skolndrvaro.

* Projektgruppens
gemensamma
utvecklingsarbete har
bdde forankrats p&
deltagande grundskolor
och hos stadsdelarnas
medarbetare i de lokala
skolsociala teamen.

Okad samsyn kring
skolndrvaro

Den operativa styrgruppen
(rektorer och enhetschefer i
de sju ytterstadsstadsdels-
omrddena) har bidragit

till 6kad samsyn kring
skolndrvaro.

Den operativa styrgruppen
har bidragit till 6kat fokus
pd tidiga forebyggande
insatser i syfte att 6ka
elevers skolndrvaro.

Kdlla: Projektledarens reflektioner
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Deltagaruppfoljning

Uppfoljning av insatserna i ESF-projektet
Uppfoljning pd aggregerad nivd

For att kunna folja resultaten av de skolsociala teamens arbete pd
gruppnivd har vi dokumenterat foljande bakgrundsfakta:

Kon, &rskurs, adlder och skola

Omfattning av frédnvaro vid inskrivning, och vid avslut av insatsen
Orsaker till frdnvaroproblematiken

Vilka insatser som genomfors och i vilkken omfattning

Resultat av insatsen

Om madlen i handlingsplanen dr uppfyllda

Avslutsorsak, om eleven fullfoljt planering eller avslutat i fortid
Elevens- och vardnadshavares uppfattning/néjdhet med insatsen

Kalla: Exceldokument som fylls i vid inskrivning och avslut

Nycklar till framgdng - Projekets bidrag

* Samverkan kan ta ldngt tid, det handlar om att skapa relationer.

* Hur skapar vi relationer i skolan? Vi mots i personalrummet, tar en
kopp kaffe. Det 6ppnar upp tillfdllen for samtal som hjdlper oss
att skapa fortroende.

» Det dar ocksd viktigt att allas roller blir tydliga, hdr har filmen och
verktygslddan varit till stor hjdlp.

* Vi behover dven forstd skillnaden mellan socialtjdnsten (ofta
byrdakratisk och Idngsam) vs skolan (som dr snabb och stressig).

* Nycklar: Samsyn, samma sprdk och flexibilitet.

Kdalla: Tankar fran en skolsocionom
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For mer information

Projektledare

Helen Starkman
helen.starkman@stockholm.se
Mobil: O76-12 25 182

Funktionsbrevldda:
socialforvaltningen@stockholm.se

wky Stockholms
@ stad

Skolsocionomer fran stadsdelarnas
forebyggande insatser inom
socialtjansten i Rinkeby-Kistaq,
Spdnga-Tensta, Hdsselby-Vdallingby,
Skarpndck, Farstaq, Enskede-Arsta-
Vantor och Skdrholmen

Stockholms stads hemsida:
start.stockholm




