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Idrottsforvaltningen

Box 8313

104 20 Stockholm
www.stockholm.se/idrottsforvaltningen

Idrottsnamnden Utdrag ur protokoll fort vid
sammantrade 2022-12-06, § 9

Tid Tisdagen den 6 december kl. 17:30 — 17:50

Plats Hantverkargatan 3, Glasbruket

Justering Mandagen den 12 december 2022 §§ 1-6, 8-14
Omedelbart justerade paragrafer 2022-12-06 § 7

Narvarande

Beslutande ledamoter:
Maria-Elsa Salvo (S), ordférande
Karin Ernlund (C), vice ordférande

Ulla Sjobergh (S)

Tobias Johansson (V)

Hassan Jama (V)

Minna Thullberg (MP)

Mikael Sundin (M)

Hanna Wistrand (L)

Destiny Zandi Naslund (KD) §§ 1-7, 9-14

Beslutande ersattare:

Sandra Zuniga Michel (S) for Suhur Salahyusuf (S)
Hamid Ershad Sarabi (C) fér Bo Sundin (M)

Moissis Nikolaidis (S) for Destiny Zandi Naslund (KD) § 8

Ersattare:

Moissis Nikolaidis (S)
Lisa Séderblom Arce (V)
Lina Lindfors (V)

Tjansteman:

Borgarradssekreterare Sixten Svanberg (S), borgarradssekreterare
Alice Vestlin (C), borgarradssekreterare Anna Falk (C),
forvaltningschef Marina Hogland, Peter Ahlstrom,
namndsekreterare Marie Norrberg.
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§9

Handlingsplan stadsgemensam basniva for det
halsoframjande, forebyggande och uppsékande arbetet
riktat till seniorer — Svar pa remiss fran kommunstyrelsen
Dnr 1.6/2022/2711

Beslut
Idrottsnamnden beslutar enligt idrottsforvaltningens forslag:

Som svar pa remissen hanvisar idrottsnamnden till
forvaltningens tjansteutlatande.

Handlingar i drendet
Idrottsforvaltningens tjansteutlatande fran den 8 november 2022.

Namndens behandling av drendet

Framlagda forslag till beslut
Namnden foreslar (se beslutet).

Beslutsgang
Ordféranden Maria-Elsa Salvo (S) finner att ndmnden beslutar
enligt forvaltningens forslag.

Sarskilt uttalande

Vice ordféranden Karin Ernlund m.fl. (C), Mikael Sundin (M),
Hanna Wistrand (L) och Destiny Zandi Naslund (KD) lamnar
sarskilt uttalande enligt féljande:

Det &r aldrig fér sent att bérja tréana. Aldre som rér pa sig mar
battre och kan behalla mer styrka, rorlighet, smidighet och
balans. Under den féregdende mandatperioden gjordes stora
satsningar pa aldres valmaende. Inom idrottsnamnden tog vi
fram sarskilda stod for personer éver 65 ar och genomférde ett
arbete med att utveckla arbetet med halsoatgarder for aldre,
vilket den har handlingsplanen ar ett resultat av.

Vi skulle 6nska att handlingsplanen pa ett tydligare satt lyfter
vikten av att samarbeta med civilsamhallet och fungerande
samverkansformer for detsamma. Det finns manga féreningar i
Stockholm som erbjuder livsviktiga traningstillfallen for aldre.
Utover att fa motion ar traningarna motesplatser dar aldre far
traffa varandra och inga i en social gemenskap. Listan éver
vardefulla aktiviteter kan géras lang, allt fran gafotboll pa
Enskede IP till seniorpingis i SL-hallen. Ett starkt samarbete med
civilsamhallet ar viktigt for att fler aldre ska fa maojlighet att rora

pa sig.

Det ar beklagligt att vansterstyret i sitt budgetférslag for 2023
valjer att spara in tre miljoner pa att bryta aldres isolering och pa
foreningar som skapar aktiviteter for aldre. Det finns ingen
aldersgrupp som har sa god nytta av att trdna som aldre och att
maijoriteten valjer att forsamra aldres majlighet att réra pa sig ar
anmarkningsvart.
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Vid protokollet
Marie Norrberg
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