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Projektet "Friluftsliv som funkar"

Ansokan om tidsbegransat bidrag fran féreningen
Miljoverkstan Flaten

Forvaltningens forslag till beslut

1. Organisations- och foreningsutskottet beviljar Miljoverkstan
Flaten ett tidsbegridnsat bidrag pd 130 000 kronor for
perioden 1 januari till och med 31 december 2023 for
projektet ” Friluftsliv som funkar”.

2. Foreningen ska ldmna in en delredovisning efter ett halvar
samt en heldrsredovisning efter verksamhetséret.

Veronica Wolgast Carstorp Jorgen Nordin
Bitrddande forvaltningschef Enhetschef

Sammanfattning

Foreningen Miljoverkstan Flaten ansoker om ett tidsbegransat
bidrag pé 137 000 kronor for perioden 1 januari till och med

31 december 2023. Malgruppen for projektet dr barn och unga
mellan 13 och 25 ar med funktionsnedséttningar. Projektet
“Friluftsliv som funkar” vill erbjuda frilufts- och naturaktiviteter for
maélgruppen. I projektet ska Miljoverkstan arrangera aktiviteter med
fokus pa dventyr och naturupplevelser. Aktiviteterna ar gratis for
deltagarna, det inkluderar &ven fortéring, l&n av utrustning och
eventuella resor.

Efter en samlad bedomning anser forvaltningen att Miljoverkstan
Flaten lever upp till kriterierna for att beviljas ett tidsbegrénsat
bidrag och att verksamheten kompletterar redan befintliga
verksamheter. Forvaltningen foreslar att Organisations- och
foreningsutskottet, OFU, beviljar foreningen Miljéverkstan Flaten
ett tidsbegrénsat bidrag pa 130 000 kronor for perioden 1 januari till
och med 31 december 2023.
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Bakgrund

Foreningen Miljoverkstan Flaten har sedan 2015 verksamhetsbidrag
fran OFU for projektet “Integration och hallbar utveckling genom
aktivt friluftsliv’ dir de erbjuder frilufts- och naturaktiviteter for
nyanldnda barn och unga mellan 15 och 25 ar. Foéreningen anordnar
aktiviteter for malgruppen som exempelvis cykling, 6vernattningar 1
naturen, skidédkning, simning, fjdllvandring, lekar och
samarbetsOvningar 1 naturen. Det dr forsta gangen foreningen soker
bidrag for malgruppen barn och unga med funktionsnedsittning.

Arendet

Foéreningen Miljoverkstan Flaten, organisationsnummer
802495-8509, ansoker hos organisations- och foreningsutskottet,
OFU, om 137 000 kronor i tidsbegrénsat bidrag for projektet
“Friluftsliv som funkar”. Bidraget avser perioden 1 januari till och
med 31 december 2023.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid enheten for juridik, upphandling och
foreningsstdd inom administrativa avdelningen. Férvaltningens
handldggning av bidrag utgdr fran ”Socialndmndens riktlinjer for
bidrag till ideella organisationer” beslutade av ndmnden 25 maj
2021.

Sokande forening

Miljoverkstan Flaten, nedan kallad Miljéverkstan, har funnits sedan
2015 och har sin bas 1 Skarpnécks stadsdelsomrade och Flatens
naturreservat. Foreningen har 1 095 medlemmar i Stockholms stad.
Miljoverkstan driver verksamhet och projekt som mojliggor for fler
att utova friluftsliv och fa upplevelser i naturen. Deras vision &r ett
friluftsliv for alla. Miljoverkstans verksamhet syftar bland annat till
att skapa en mer réttvis tillgéng till naturen, bidra till béttre psykisk
och fysisk hélsa genom utevistelse och att skapa nya relationer,
kontakter och social trygghet for de som deltar 1 verksamheten.

Projektet “Friluftsliv som funkar” erbjuder frilufts- och
naturaktiviteter for barn och unga mellan 13-25 &r med
funktionsnedsattningar. I projektet arrangerar Miljoverkstan
aktiviteter med fokus pa dventyr och naturupplevelser f6r
malgruppen. Foreningen rdknar med att nd 150 unika individer 1
projektet.

Aktuell ansokan

Malgrupp
Malgruppen for projektet dr barn och unga mellan 13 och 25 ar med
funktionsnedséttningar.
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Verksamhet

Projektet Friluftsliv som funkar” vill erbjuda frilufts- och
naturaktiviteter for mélgruppen. I projektet ska Miljoverkstan
arrangera aktiviteter med fokus pa dventyr och naturupplevelser.
Detta kommer att ske pa vardagar via fritidsgardar, sarskolor och
andra verksamheter samt utanfor skoltid. Aktiviteterna ar
sasongsbaserade och kan till exempel vara paddling, vandring,
skridskor och skidor, klittring, lekar och samarbetsovningar 1
naturen. Alla aktiviteter dr gratis for deltagarna inklusive eventuella
resor, fortaring, och lan av utrustning.

Planerade aktiviteter
e Ta emot sirskoleklasser vid Flatens naturreservat,
5 tillfdllen, totalt 50 deltagare. Pa traffarna far eleverna en
introduktion till friluftsaktiviteter och ldra kdnna naturen i

reservatet.

e Prova pd vintersporter och aktiviteter, 3 tillfdllen, totalt 40
deltagare.

e Prova pd sommarsporter och aktiviteter, 4 tillfillen, totalt 40
deltagare.

e Resor och utflykter till reservat eller fina platser i
Stockholmsregionen, 3 tillféllen, totalt 40 deltagare.

e Workshop kopplat till friluftsliv exempelvis sldjd vid ett
tillfalle for 10 deltagare.

e Ta fram ett enklare tipsmaterial pd utflykter och
friluftsaktiviteter i Stockholmsregionen, speciellt anpassat
for malgruppen. Detta kommer ske tillsammans med
malgruppen och utformas pa ett sitt som gor att det fyller
maélgruppens behov och 6nskemal. Material ska kunna
anvéndas av verksamheter och grupper som riktar sig till
malgruppen men ocksé virdnadshavare och narstaende till
barn och unga med funktionsnedsédttningar.

e Arrangera 10 friluftsaktiviteter i samarbete med andra
verksamheter som fritidsgardar eller grupper for barn och
unga med funktionsnedsittning.

e Arrangera minst en aktivitet for att specifikt inkludera unga
med funktionsnedséttning som nyligen kommit till Sverige.
Genom samverkan med foreningen Disabled Refugees
Welcome vill Miljoverkstan att denna grupp introduceras till
naturen 1 Sverige och till friluftsliv. Ett syfte dr ocksa att se
till att under denna aktivitet samverka med existerande
verksamheter som riktar sig till unga med
funktionsnedsattningar for att deltagare frdn Disabled
Refugees Welcome ska ha kinnedom om dessa och kunna
delta dér ocksa.
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Mal

Under 2021 och 2022 har Miljoverkstan fatt flera forfragningar fran
stadens fritidsgardar som behover stdd i att erbjuda sina barn och
unga utomhusaktiviteter och att fa prova pa friluftsliv. Féreningen
uppger att behov och efterfragan frdn malgruppen finns men
personalen pa fritidsgardarna kinner att de inte sjdlva kan tillgodose
detta utan behover hjélp utifrén.

Genom detta projekt vill Miljoverkstan bidra till att fler barn och
unga med funktionsnedsittningar tar sig ut och liar kdnna den
svenska naturen och provar pé friluftsliv. Foreningens mal &r att
erbjuda réttvis tillgang till natur och friluftsliv. De vill bidra till en
okad kunskap om och kénsla for naturen och minska och ta bort
upplevda hinder for att ta sig ut i naturen och prova pa friluftsliv.
Projektet kommer @ven inkludera personal pd fritidsgdrdar, ldrare 1
sdrskolan och 1 andra verksamheter genom att de forhoppningsvis 1
fortsdttningen kénner sig inspirerade och mer trygga att ta sig ut i
naturen med malgruppen.

Kompetens

Personalen 1 Miljoverkstan har tidigare erfarenhet av att mota
malgruppen. De kommer utdver det fortbilda personalen genom att
anlita externa utbildare, med fokus pa friluftsliv och

tillgénglighet. Foreningen kommer dven ligga tid pd mdten med
personal som dagligen kommer i kontakt med mélgruppen for att
kunna ta del av deras erfarenheter och kompetens. Genom detta
bidrag kan Miljoverkstan ldgga mer tid dn de normalt gor pa
planering tillsammans med samverkansparters samt att undersoka
och rekognosera utflyktsmal.

Miljoverkstan har 1 nuldget fem anstéllda med bred erfarenhet och
kompetens. Arbetslaget har kunskaper och erfarenheter inom bland
annat projektledning och genomforande, friluftspedagogik,

biologi och miljovetenskap, ekonomi och budgetarbete, samordning
av frivilligt engagerade, kommunikation och sociala medier.
Personalen har under aren fortbildat sig inom relevanta omradden
sdsom psykisk ohilsa, jamstédlldhetsarbete och sidkerhetsutbildning
kopplat till friluftsaktiviteter.

Volontérerna har en bred bakgrund for att pa s& méinga sitt som
mojligt bidra till verksamheten. Aven volontirer erbjuds samma
fortbildningar som de anstillda pa Miljoverkstan deltar i.
Miljoverkstan styrelse tar en aktiv roll 1 verksamheten och flera av
dem deltar d& och da som volontérer.
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Jamstalldhet

Miljoverkstan arbetar aktivt for att f en sa jamn konsfordelning
som mojligt pa sina aktiviteter. Foreningen har arbetat fram
strategier for att halla jamstélldhetsarbetet igang. For Miljoverkstan
ar det viktigt att med tydlig information och kommunikation nd ut
till alla deltagare och fa dem att kdnna sig inkluderade. Under
aktiviteterna arbetar foreningen for att ge alla utrymme oavsett kon
och att synliggdra eventuella fordomar.

Foreningen har ett genusperspektiv nir de kommunicerar i bild till
malgruppen och dvriga de har kontakt med. Malet &r att alla ska
kdnna sig representerade inom verksamheten. Féreningen ar
uppmirksamma och arbetar aktivt for att motverka all form av
diskriminering inom gruppen.

Likabehandling

Miljoverkstan anpassar alltid aktiviteterna efter deltagarna, det kan
till exempel handla om att anvénda ett enkelt sprakbruk eller att
anpassa aktiviteterna till fysiska funktionshinder. Foreningen lanar
ut all utrustning som kléder och skor med mera sé att alla ska kunna
delta oavsett ekonomiska forutséttningar. Alla ar vilkomna.
Foreningen for dialog med ungdomarna for att motverka
diskriminering. Under 2021 har personalen utbildats genom Make
Equal for att jobba normmedvetet och de arbetar aktivt med fragor
som ror jamlikhet och diskriminering under deras aktiviteter.

Lokal

Miljoverkstan lanar kostnadsfritt lokaler vid Flatens naturreservat i
och med ett IOP-avtal med Skarpnicks stadsdelsforvaltning.
Lokalerna dr inte anpassade for personer som anvénder rullstol. Det
ar en K-mirkt byggnad dér det finns en ramp for att ta sig in 1
byggnaden men utrymmena ir trdnga. Alla aktiviteter bedrivs
utomhus och utemiljéerna vid Flatenbadet &r anpassade med
spanger och ramper samt toalett anpassad for rullstol. Kontoret
ligger 1 Skarpnéck och ar tillgdnglighetsanpassat. Det hyrs av
Skarpnécks stadsdelsforvaltning for 24 000 kr per ar.

Budget for sokt verksamhet

Intakter Belopp
OFU 137 000
Summa intakter 137 000
Kostnader

Personal, en 20 % tjanst 117 000
som delas pa tva personer
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Aktiviteter som resor, 10 000
fortaring och utrustning.
Delar av dessa kostnader
kan samverkanspartners sta
for darav den laga
kostnaden i denna post.

Ovrigt, fortbildning for 10 000
personal
Summa kostnader 137 000

Forvaltningens bedémning

Av socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella foreningar
framgér att verksamheten ska vara stadsdvergripande och 6ppen,
komplettera nimndens egna verksamheter, drivas med god kvalitet
och till rimliga kostnader for att bidrag ska kunna beviljas.
Forvaltningen gor en samlad bedomning av hur verksamheten
uppfyller kraven.

Stadsdvergripande och 6ppen verksamhet

Verksamheten kommer ta emot deltagare fran fritidsgardar i Farsta
och i Higersten-Alvsjo. Ungdomarna som besoker dessa
fritidsgérdar &r fran hela Stockholm stad. Erbjudande om
samverkan kommer ocksa ske med sérskolor 1 Stockholms stad.
Forvaltningen bedomer att verksamheten ar stadsdvergripande och
Oppen for alla 1 mélgruppen.

Kompletterande verksamhet

Staden erbjuder fritidsverksamhet for malgruppen i form av
fritidsgardar och socialnimnden anordnar LSS-kollo tre ginger per
ar pa loven. Pa LSS-kollo dr manga av aktiviteterna utomhus.
Stadens fritidsgardar for malgruppen kan i viss mén erbjuda
utomhusaktiviteter. I samtal med Marie Erdman Wehinger,
enhetschef for verksamheten Tréffstugan som é&r en fritidsgard for
unga med funktionsnedsattningar uppger hon att det finns ett stort
onskemal och behov hos deras mélgrupp att fi komma ut i naturen
och fa ldra sig mer och ta del av olika fruliftsaktiviteter. Traffstugan
har ett nira samarbete med Miljoverkstan och de uppger att
Miljoverkstan &r en stor tillging for deras mélgrupp. Miljoverkstan
beskriver att de har blivit kontaktade av tre fritidsgardar som ar
intresserade av att kunna erbjuda friluftsaktiviteter for malgruppen
men att det saknas kompetens om det hos medarbetarna pa
fritidsgirdarna.

Genom OFU far foreningen FUB verksamhetsbidrag for att erbjuda
personer med funktionsnedséttning fritidsaktiviteter. Det &r inte
specifikt friluftsaktiviteter utan framst andra sorters aktiviteter.
Ridf6reningen Lunk i Kring har ocksa bidrag genom OFU och
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erbjuder ridning och aktiviteter med héstar till malgruppen barn och
unga med funktionsnedsittning.

Forvaltningen anser att Miljoverkstans verksamhet riktar sig till en
malgrupp som annars kan ha svart att ta del av friluftsliv i samma
utstrdckning som andra unga. Forvaltningen bedomer att “’Friluftsliv
som funkar” kompletterar de insatser som redan finns for
malgruppen inom staden.

God kvalitet

Medarbetarna 1 Miljoverkstan har tidigare erfarenhet av att mota
maélgruppen. De kommer utdver det fortbilda medarbetarna genom
att anlita externa utbildare, med fokus pa friluftsliv och
tillgénglighet. Foreningen kommer dven samverka med medarbetare
pa fritidsgardar samt andra som dagligen moter malgruppen for att
kunna ta del av deras erfarenheter och kompetens. Foreningen
arbetar sedan tidigare med liknande verksambhet till
ensamkommande barn och unga och har stor erfarenhet inom
friluftsliv. Verksamheten kommer att bedrivas utomhus vid
tillgénglighetsanpassade platser.

Forvaltningen bedomer att verksamheten bedrivs av god kvalité och
att medarbetarna har den kompetens de behdver for att kunna moéta
malgruppen.

Rimliga kostnader

Miljoverkstan soker bidrag for personalkostnader, aktiviteter och
fortbildning for medarbetarna. Den storsta kostnaden gér till
personalkostnader. Foreningen planerar att genomfora aktiviteter
dér de kommer na 150 unika individer.

Forvaltningen bedomer att kostnaderna for projektet ar rimliga.

Jamstalldhetsanalys

Miljoverkstan arbetar aktivt med jamstélldhetsfragor for att fa en sa

jdmn konsfordelning pa sina aktiviteter som mojligt. Foreningen har
arbetat fram strategier under de ar som verksamheten funnits for att

halla jadmstélldhetsarbetet igdng.

Under aktiviteterna arbetar foreningen med att ge lika mycket
utrymme till personer oavsett kon och for att bryta fordomar.
Foreningen arbetar aktivt for att motverka all form av
diskriminering inom gruppen.

Forvaltningen ser positivt pa foreningens jamstélldhetsarbete och
medvetenhet kring frdgan och bedomer att foreningen arbetar aktivt
med jamstdlldhetsfragor.
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Forvaltningens forslag till beslut

Efter en samlad bedomning anser forvaltningen att Miljoverkstan
lever upp till kriterierna for att beviljas bidrag och att verksamheten
kompletterar redan befintliga verksamheter som socialnimnden
bedriver.

Forvaltningen foreslar att OFU beviljar foreningen Miljoverkstan
Flaten ett tidsbegridnsat bidrag pa 130 000 kronor for perioden
1 januari till och med 31 december 2023.
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