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VERKSAMHETSBERATTELSE 2021

Styrelsen for Astma- och Allergiféreningen for ldgerverksamhet lamnar hdrmed foljande verksamhetsberittelse
f6r 2021 &rs verksamhet.

Astma- och Allergiféreningen for lagerverksamhet

Astma- och Allergiféreningen for lagerverksamhet r en lokalférening inom Astma- och Allergiférbundet.
Organisationsnummer: 802465-1351.

Férbundets och féreningens mal

Astma- och Allergiférbundet har som mal att manniskor med astma, allergi eller andra dverkénslighetsbesvir
ska kunna fungera som fullvirdiga medlemmar i samhillet.
Det &r darvid lokalféreningens uppgift att
e utifrdn medlemmarnas férutséttningar och behov utveckla verksamhet som bidrar till den enskildas
livskvalitet — med sarskild inriktning pd att erbjuda ldgerverksamhet fér barn och ungdom
¢ pdverka samhallet att dstadkomma samma levnadsvillkor f&r minniskor med astma, allergiska
sjukdomar eller andra éverkénslighetsbesvir som for andra medborgare
s genom utbildnings- och informationsarbete na stdrre forstaelse fér astmatikers och allergikers
problem
» stddja forskningen inom astma- och allergiomradet.

Lokalfrenings verksamhetsomrade omfattar att anordna lagerverksamhet for barn och ungdom med astma
och allergi inom Stockholms 1dn. Sedan starten dr ldgerplatsen pa 6n Assd, som ingdr i Barnens O-omradet pd
Vadds i Norrtélje kommun.

Foreningens bildande

Foreningen bildades den 21 februari 2012 med syftet att fortsdtta den verksamhet pd Ass6, som linsféreningen
bedrivit sedan 1979. Lagerverksamheten har bedrivits och utvecklats varje sommar sedan dess och bedrivs nu i
form av tre olika ldger: Seglarldger 2 veckor for deltagare 11 - 15 ar, Knatteldger 1 vecka for deltagare 7 - 10 &r
samt ett Fortsdttningsldger for deltagare 16 - 17 &r med inriktning pa ledarutbildning och utvecklad segling.

Medlemmar

Den 31 december 2021 var medlemstalet 90, vara 44 huvudmediemmar och 46 familjemedlemmar, en forsiktig
okning jamfort med tidigare ar. Forbundskongressen 2016 beslutade att alla féreningar framdver ska ha samma
avgift. Fér 2021 har medlemsavgiften varit 250 kr fér huvudmedlem och 50 kr fér familjemediem.

Styrelsen

Foreningens styrelse har sedan darsmdtet den 18 februari 2021 bestatt av Britta Andersson (vald pa 1 ar),
ordfrande, Felicia Rosell (vald pa 2 ar till 2022), vice ordfrande, Mari Anzén (vald pa 2 3r till 2023), kassér,
Susanna Ekstromer (vald pa 2 &r till 2022), sekreterare och studieledare samt Anders Habenicht (vald p3 1 ar).
Erséattare har varit Annika Liljedahl, Tuula Habenicht och Rose-Marie Gutsch. Styrelsens ledaméter &r forédldrar
och ledare eller tidigare ledare. Féreningen ér genom Rose-Marie Gutsch representerad i styrelsen for Region-
féreningen Stockholm-Gotland, dir hon ar ledamot.

Revisorer och valberedning
Valda revisorer fér verksamhetsaret 2021 har varit Marie Wallin Carlbom och Aron Ambrosiani. Ersattare har

varit Erika Bjork och Cecilia Nordius. Valberedningen utgérs av Erik Langby sammankallande, Karin Andersson
och Elin Hagglund.




Moten

Arsmotet holls den 18 februari 2021, utdver det har styrelsen under verksamhetsaret haft fyra protokoliférda
mdten. Dér i mellan har kontakt hallits via epost och telefon samt pa ldgerplatsen Assd under ligerperioden.
Coronapandemin har under dret begrédnsat antalet méten.

Sommarens ldger 2021

Arets lager genomfdrdes helt enligt planerna. Osikerheten var stor under en stor del av véren, liksom under
2020, om ldgren skulle f3 genomfdras trots pandemin. S& gladjen var stor nir ldgren gick att genomfora. Detta
inte minst som barn under varen 2021 haft en situation diir mycket av de ordinarie fritidsaktiviteterna varit
instéllda pa grund av pandemin. Aret innebar en 8kning av antalet deltagare. For- och eftermiddagar anvindes
normalt for segling och pa kvéllarna var det kanotpaddling, lagtivlingar, bad och lekar. Alla barnen och deras
foraldrar var valdigt nojda, vilket ocksa resulterade i att mer n 30 av drets deltagare redan under 2021 anmilt
sig till ldgret 2022. Barnens allergier hanterades som vanligt bra av var erfarna sjukvardspersonal. Sommarens
lager dgde rum veckorna 29 och 30.

Liger Antal 2021 | Antal 2020 | Antal 2019 | Antal 2018 | Lingd
Knatteldger 7-10 ar 20 12 19 18 1 vecka
Seglarlager 11-15 &r 37 39 23 30 2 veckor
Fortsdttningsldger 16-17 4r | 8 7 6 5 1 vecka
Antal ”deltagarveckor” 102 97 71 83

Det var manga pa Knatteldgret, ungefar oforandrat pa Seglarldgret resp. Fortsittningsligret, vilket gor att
antalet "deltagarveckor” 2021 blev 102 att jamféra med 2020 med 97, 71 f6r 2019 och 83 fér 2018.

Mycket planering och forberedelser krivdes infor arets liger fr att p4 alla sitt méta Coronapandemins risker.
Miéngder med handsprit, desinfektionsmedel, engdngshandskar, handtval, pappershanddukar och nagra
ansiktsvisir inhandlades redan infér 2020 men lagren kompletterades fr 2021. Aterkommande extra stidning
av ytorna pa Assdgarden koptes in. Mycket nya rutiner skapades och férildradagen for tvaveckorslagret
stalldes in i forvég. Allt forlopte valdigt bra och inga symptom pé Covid-19 kunde registreras, inga allvarliga
allergi- eller astmaproblem, inte heller ndgra andra halsoproblem som magsjukor, halsont eller liknande. Ingen
deltagare eller ledare beh&vde avstd fran att delta pa grund av symptom innan ldger. Forberedelserna och alla
atgarder med nya rutiner pa plats gav férvintat resultat.

Manga féréldrar och barn uttryckte tacksamhet Sver ligrens professionella genomférande.

Vinterlagret instdllt 2021

Under sportlovet vecka 9 férra dret (2020) genomforde Regionforeningen, i samverkan med Lagerforeningen,
ett vinterldger, som var mycket uppskattat. Pa grund av pandemin gick det dock tyvirr inte att genomféra
motsvarande vecka 2021. Under det gangna dret har dock planering gjorts for att vecka 9 2022 genomfora ett
nytt vinterlager och férhoppningen ar att det denna gang gar att forverkliga.

Samverkan med Ungdomsforbundet Sveriges Flotta - Roslagsdistriktet

Foreningen har under dret fortsatt samverkat med Ungdomsférbundet Sveriges Flotta (USF), som &r en av
landets storsta ideella ungdomsorganisationer med inriktning pa segling och sjémanskap och lang tradition att
arrangera seglarlager. | huvudsak har USF/Roslagsdistriktet svarat fér administrationen av anmalningarna kring
lagren samt mycket av det praktiska kring verksamheten p3 lagerplatsen, som ju gar under namnet ”Assd
Seglarskola”. Verksamheten har bedrivits i ndra samarbete mellan styrelsen for Iagerféreningen, lagerledning
och ledarna pa plats pa Assé. Fran och med 2018 organiseras USF:s verksamhet kopplad till ligerplatsen Assd
via ett sdrskilt distrikt, “Roslagsdistriktet”. USF-Roslagsdistrikt har under 2018 startat ett projekt att, med
fondmedel, borja rusta lagerhusen pa Assd | samverkan med hyresvérden Stiftelsen Barnens Dag. Husen har
bérjat renoveras genom USF Roslagsdistriktets forsorg och med pengar frén tva stiftelser {Henrik Granholms
stiftelse resp. Oscar Il och Drottning Sophias Guldbrdllopsminnes-fond). Huset “Stockholm” har fatt nya fénster



och férvaringsmobler. Huset “Clas Uggla” har méalats om invindigt och fatt en del nya mébler och nya fénster.
Huset "Nordenskidld” har fatt nya vaningssingar. Allt detta har inneburit ett stort lyft fér verksamheten och &r
avgdrande for framtiden.

Marknadsforing och kontakter

Affisch och flygblad togs fram 2019 och dteranvindes 2020 och 2021. Genom styrelsemedlemmars forsorg
placerades dessa pa vardcentraler och kliniker med fokus pa omraden med dalig representation pa ligren.
Muntlig och skriftlig information har normalt férmediats till Nya Karolinska, dér vi brukar méta mycket positivt
intresse fran vardpersonalen, men sjdlvklart har pandemin hindrat mycket kontaktarbete bade f6r 2021 och
2020.

Ett stort antal kontakter har ocksa skett med bidragsgivare.

Lagerfdreningen har en egen hemsida kopplat till Astma- och Allergiférbundets nationella hemsida. Information
om lagren har framfor allt kommunicerats genom Assd Seglarskolas hemsida.

Ekonomi

Foreningens ekonomi &r i balans med ett litet underskott {(-1.995:20 kr) 2021. Genom att Victoriafonden lade
om sina bidragsrutiner for 2021 kom vért bidrag dérifran just for detta ar att bli klart l3gre 4n tidigare, vilket
tydligt paverkat resultatet. Lyckosamt nog kunde detta delvis kompenseras av bidrag fran nigra andra
bidragsgivare. For 2022 ser det redan béttre ut vad géller alim3nna forutsdttningar att med bittre balans kunna
finansiera verksamheten. For ligerverksamheten har ekonomiska bidrag sékts fran Stockholms stads
socialnamnd, stiftelser/fonder samt kommuner som har haft barn p4 ligren. Mycket arbete maste arligen géras
for att sdkra finansieringen av verksamheten. Se vidare resultat- och balansrikning.

Tack till vara bidragsgivare!
For att kunna genomfora vara ldger &r vi helt beroende av bidrag.

Vi tackar sarskilt féljande mycket betydelsefulla bidragsgivare:
Victoriafonden/Radiochjélpen
PostkodStiftelsen/Astma- och Allergiférbundets Blomsterfond
Kungliga Saliskapet Pro Patria

Galostiftelsen

Kronprinsessan Margaretas Minnesfond

Kungliga Patriotiska Séllskapet

Ulf Lundahls Minnesfond

Stockholms stads socialndmnd

Nacka kommun

Sigtuna kommun

Tyresé kommun

Vérmd6 kommun

Haninge kommun

Sollentuna kommun

Danderyds kommun

Vallentuna kommun

Norrtalje kommun

Jarfalla kommun

Astma- och Allergi-Regionféreningen Stockholm-Gotland
Astma- och Allergiféreningen i Stockholm

Astma- och Allergiféreningen pa Gotland
Ungdomsfdrbundet Sveriges Flotta - Roslagsdistriktet
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Slutord

Under sommaren 2021 kunde ldgerverksamheten genomforas pa ett sikert och tryggt sitt trots Corona-
pandemin. Mycket arbete har lagts ned av styrelsen nir det géller kontakter med bidragsgivare och
kommuner. Vi har fortsatt arbetat med att gora oss kdnda hos vardgivare, inte minst genom personliga
kontakter med allergimottagningarna inom ldnet. Detta trots svarigheterna som pandemin skapat. Vi har mott
mycket uppskattning fran saval varden som forédldrar och lagerdeltagare. Styrelsens arbete har priglats av
entusiasm och kreativitet. Det finns en beslutsamhet att fortsatta lagerverksamheten, som ir sa viktig for vara
allergiska barn. Liksom tidigare ar dgnas mycket arbete fér att sakra finansiering och 2021 tillkom, liksom 2020,
forberedelser fér att kunna méta pandemins risker.

Vi tackar @n en gang Ungdomsforbundet Sveriges Flotta — Roslagsdistrikt, precis som hyresvirden pa Assé
Stiftelsen Barnens Dag och sjélvklart alla andra som p3 olika sétt bidragit till att verksamhetens kunnat
genomfodras pd ett utmdrkt sitt under 2021. inte minst Bertil Orrby, numera ordférande i Astma- och
Allergiforeningen i Stockholm och tidigare verksam pa férbundets centrala kansli, har bdde 2021 och alla &ren
tidigare utgjort ett ovarderligt stéd for lagerfdreningens verksamhet.

Stockholm i januari 2022
Styrelsen for Astma- och Allergiféreningen for ligerverksamhet

DA Tolin B

Britta Andersson Felicia Rosell
Ordférande Vice ordférande

usanna Ekstrémer Anders Habenicht ]
Sekreterare och studieledare Ledamot

Bilaga: Resultat- och balansrdkning 2021
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Astma- och Allergiféreningen foér ligerverksamhet

Lokaiforening inom Astma- och Allergiféreningen i Stockholms Ién

Astma
och Allergi
Férbundet

Resultatrikning 2021 2021 2020 2019 2018
Intdkter

Medlemsavgifter 4.900 4200 4.100 5.300
Bidrag fonder och stiftelser (Victoriafonden m.fl.) 375.000 433.800 313.000 260.200
Bidrag foretag 5 " & -

Bidrag landstinget/Region Stockholm - ‘ - 206.400 187.800
Bidrag lager kommuner (Stockholm, Tyress, Nacka m.fl.) 199.500 173.000 59.500 148.750
Verksamhetsbidrag Stockholms stad 25.000

Bidrag organisationer 50.000 3.500 - -
Deltagaravgifter lagren 151.300 140.200 106.800 113.300
Vinterlager (ersdttning ledar- resp. administrationskostnader) - 48.184:50 -

Rénta sparkontot 0 0 0 0
Summa intdkter 800.700 802.884:50 689.800 715.350
Kostnader

Medlemsavgiftsdelen till lansféreningen 690 580 550 740
Kontorskostnader, bankavgifter, porto 1.310:20 1.107:90 1.112 1.109

Lagerkostnader (ledare, sjukv.pers., forldggn.hus, mat/kdk,

Assogarden, drift mm) 793.279 765.200 680.491 702.741
Ligerkostnader vinterliger (ledare, sjukv.pers.) - 23.184:50
Informationsinsatser (affischer, méten pa allergikliniker mm) 0 3.451 5132  3.790
Revisionskostnader (fér redovisning Victoriafonden) 7.425 6.125 6.300 6.581
Summa kostnader 802.695:20 799.648:40 693.585 714.961
Arets resultat -1.995:20 +3.236:10 -3.785  +389

Postadress: Telefon: 079-3413118 PlusGiro: 64 39 06-1
Erikssundsvidgen 131 Mailadress: astmaallergilager@gmail.com Bankgiro: 874-2702
193 91 Sigtuna www.astmaoallergiforbundet.se/lagerforeningen Org.nr: 802465-1351





