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1 Inledning

Det finns ett samband mellan ménga tillgingliga, trygga och attraktiva
idrottsanldggningar och andra fysiska aktivitetsmiljoer och 6kad fysisk aktivitet
och rérelsefrihet hos befolkningen." Okad fysisk aktivitet och rérelsefrihet
tenderar i sin tur att frimja folkhilsa och dven ge en lang rad andra
samhillsnyttiga effekter.

Behovsanalysen for idrottsanliggningar ar tinkt som en utgangspunkt vid
planering och prioritering av idrottslokaler och anlidggningar. Den ska ocksa ses
som en fordjupning av férvaltningens anliggnings- och lokalbehovsanalys som
tas fram varje ar som ett underlag till kommens 6vergripande
lokalf6rsorjningsplan. Denna behovsanalys avgrinsas till idrottsanldggningar
och omfattar inte friluftsanliggningar.

Ett vixande Tyres6 innebir att efterfrigan pa idrottsanliggningar och ytor for
tysisk aktivitet kommer att 6ka.

Malsittningen ar att kunna erbjuda idrottsanliggningar som passar alla oavsett
ambitionsniva eller 6nskad organisationsform. Parallellt med
befolkningsokningen har ocksa 6nskemalen frin olika idrotter om att kunna
utéva respektive idrott aret om blivit fler de senaste aren vilket stiller andra
krav pa anligegningarna. Vid sidan om att planera for nya anliggningar i den
omfattning som kravs sd finns ocksa behov av att underhalla och reinvestera i
befintliga anlidggningar s att det anldggningsutbud som finns idag kan
bibehallas och utvecklas. For att tillgodose de behov av anlidggningar som
identifierats behovs samverkan sivil inom kommunen som med
idrottsrorelsen och det privata naringslivet. Tyres6 kommuns
idrottsanldggningar ska, genom att vara funktionella, vil underhallna och litt
tillgédngliga, bidra till att minska trosklarna for fler tyresobor att vara fysiskt
aktiva.

Enligt Riksidrottsférbundet * visar forskningen att idrottsanliggningar har stor
potential att frimja samhallsnyttan. Nirheten till anldggningar/idrottsmiljéer
har flera positiva halsoeffekter och behéver darfor vara en naturlig del av
samhillsplaneringen.

Denna behovsanalys beskriver kommunens 6vergripande styrdokument,
befolkningsprognos och dagens anliggningar i de olika kommundelarna samt
toreningslivets synpunkter. Olika nyckeltal redovisas avseende antal olika
idrottsanldggningar 1 relation till befolkningen och antalet deltagartillfillen. En
redovisning over antalet medlemmar 7-20 ar f6r olika idrotter 1 Tyres6 lamnas
ocksa samt medlemsantalet mellan pojkar och flickor.

! Idrottens samhillsnytta, Riksidrottsférbundet, 2017
2 Idrottens samhallsnytta, Riksidrottsférbundet, 2017
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2 Styrdokument

2.1 Kommunplan — namndplan

Tyres6 kommuns vision beskriver den langsiktiga utvecklingen av kommunen
och dess verksamheter. Tyres6 kommun har féljande vision:

I Tyresg finns det hdllbara livet, ndra storstad, skog och skdrgard.
I Tyresd finns plats for alla

— hdr trivs nya tankar.

Tillsammans skapar vi trygghet och tillit.

Tyreso dr hemmal

I kommunplanen anges fyra malomraden som alla leder mot visionen. Dessa
fyra omraden dr starkt sammanlidnkande med varandra: medarbetare, kvalitet,
leverans och ekonomi.

I Kultur- och fritidsnamndens érliga férvaltnings- och naimndplan anges hur
verksamheterna ska bidra till att na malen 1 kommunplanen och vad som ska
uppnas for nimndens malgrupper.

Kultur- och fritidsnamndens mal ar foljande:

e Medarbetare ir engagerade och motiverade i forvaltningens

utvecklingsarbete

e Tillsammans med Tyres6borna skapar vi ett kultur- och fritidsliv f6r
alla

e Tyreséborna erbjuds verksamheter som frimjar psykisk och fysisk
hilsa

e Verksamheter, lokaler och anlidggningar inom kultur- och
fritidsomradet har social-, miljomassig och ekonomisk hallbarhet.

Samtliga mal leder alla mot de 17 hallbarhetsmélen i Agenda 2030 och ir en
integrerad del i kommunens arbete. Att beakta de sociala, ekologiska och
ckonomiska hallbarhetsperspektiven édr en integrerad del i malen och i besluten
som fattas i vardagen.

I kommunplanen anges ocksa ett uppdrag som ir relevant for denna
behovsanalys:

e Tler Tyresobor ska ta del av Tyres6s kultur- och féreningsliv. Uppdrag
att 6ka mojligheterna for utsatta grupper, exempelvis nyanlinda
familjer, att ta del av kulturskolan och Tyresos foreningsliv.
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2.2 Agenda 2030

Virldshilsoorganisationen WHO har slagit fast att fysisk aktivitet har potential
att paverka 13 av de 17 globala malen. For att detta ska vara mojligt behéver
idrott och rérelse inkluderas pa ett bittre sitt i samhallsplaneringen.
Idrottsforeningen och idrottsplatsen ér en central pusselbit i ett hallbart
samhille som skapar gemenskap och framtidstro, trygghet och sammanhang
och som ir si mycket mer 4n en rolig fritidsaktivitet.*

2.3 Reglemente

Varje nimnd i kommunen har ett reglemente som kommunfullmiktige
godkint. Reglementet innehéller information om vad som ér Kultur- och
fritidsnamndens ansvarsomriden.

Nimnden ansvarar for:
o Kommunens allminna kulturverksamhet
e Biblioteksverksamhet
o Kulturskolan

e Bidrag och stod till féreningar och organisationer som bedriver kultur-
och fritidsverksamhet samt

e Kommunens fritidsgardsverksamhet.

Nimnden ansvarar for att verka for en god kultur- och fritidsverksamhet i
kommunen. Nimndens malgrupp ar frimst barn och ungdomar. Andra
prioriterade malgrupper dr unga som upplever utanférskap, personer med
funktionsnedsittningar samt personer som ar nyanlinda i Sverige.

Fritidsverksamhet

Nimnden ska sérskilt svara f6r att féreningars och organisationers
verksamheter i Tyreso stimuleras genom:
e Bidrag, administrativ service, kurs- och konferensverksamhet m.m.

e Bevaka och pitala behov sa att limpliga lokaler och anldggningar kan
stillas till foreningars och allmanhetens férfogande for idrott, motion,
friluftsliv och motesverksamhet

e  Ombesorja bokning av kommunens lokaler

e  Ombesorja skétsel och drift av kommunens idrotts- och
friluftsanligeningar samt

e Leda och bedriva kommunens fritidsgardsverksamhet.

3 Rorelsefaktor ett sitt att integrera olika typer av fysisk aktivitet i samhillsplanering och
byggande, 2021, Riksidrottsférbundet
4 Forbundet Agenda 2030, Start - FA2030


https://fa2030.se/
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2.4 Oversiktsplan

Oversiktsplanen 4r kommunens lingsiktiga plan fér mark- och
vattenanvandning i hela kommunen. Tyresé kommuns 6versiktsplan f6r 2017
blickar fram mot 2035 med utblick mot 2055. Tyres6é kommun har som mal att
vixa till 60 000 invanare 2035. Tre utvecklingsstrategier identifieras; skapa en
mer sammanhallen kommun, skapa métesplatser och forutsittningar for
centrumbildningar pa olika nivaer samt att gora den storstadsnira naturen och
vattnen mer tillgingliga.

Stockholmsregionen och Tyres6 har malet att utbudet av kultur- och
tritidssysselsittning ska vara stort och bra samt att det ska finnas goda
friluftsmojligheter. Nir antalet invanare vixer Okar behovet av platser for
kultur oh fritid.

I Tyreso finns manga platser att uppticka: Stora naturomraden for aktivt
friluftsliv, nirliggande natur med plats for lek och skiddkning samt vatten som
bjuder in till batliv och bad.

Anldggningar for kultur och fritid utvecklas och anpassas i takt med att
befolkningen 6kar. Bade tivlingsinriktade och icke tivlingsinriktade
hilsofrimjande aktiviteter ska frimjas. Det beh6vs flexibla lokaler sa att dven
de som édgnar sig 4t mindre sporter har nagonstans att vara. Hallar f6r olika
idrottsaktiviteter tar stor plats och kriver stora investeringar. De ska darfor
anvindas effektivt och samutnyttjas av verksamheter som drivs pa olika tider. I
takt med att fler stadsmassiga miljoer utvecklas 1 kommunen kan hallar och
anldggningar integreras i stadsmiljon.

Kommunen planerar for att det ska finnas plats for spontanidrott vid bostider.
Det ar viktigt att det finns anlidggningar for olika sorters spontanidrott.

Trollbécken
Utveckla platser f6r spontanidrott.

Ur ett hallbarhetsperspektiv bér kommunen ha en medvetenhet om att
tillskapa idrottsplatser som uppskattas av flickor.

Bollmora

Antalet idrottsanligeningar 1 Bollmora ska utokas i takt med
befolkningsokningen.

Strand

Strandtorget ar ett viktigt kommundelscentrum fOr att utveckla ytterligare
service. Idrottsverksamheten och parklandskapet mellan Strandskolan och
Tyreso skola kompletteras till en motesplats for motion och spel. Méjlighet till
tysisk aktivitet nira bostider 6kar mojligheten till ett aktivt och hilsosamt liv.
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Strategi for dstra Tyreso

Kommunfullmiktige beslutade 2018 om en strategi for 6stra Tyreso.
(Brevikshalvon (inre och yttre Brevik), Solberga, Raksta och Bergholm) Nir
antalet invanare vixer Okar behovet av platser for kultur och fritid. Behovet av
fritidssysselsdttningar, utéver naturupplevelser 1 niromradet dr viktigt. Diaremot
har gruppaktiviteter som kraver storre anldggningar sma mojligheter att bli
tillgodosedda i Ostra Tyresé — dven i framtiden. Det utreds méjlighet till
konstgrasplan vid Breviks skola.

2.5 Kultur- och fritidsnamndens anlaggnings- och
lokalbehovsanalys
Utgangspunkten vid utbyggnad av kultur- och fritidsanlaggningar ir enligt
torvaltningens lokalbehovsanalys:
e Utga fran en helhetssyn for social hallbarhet i samklang med 6vrig
sambhallsutveckling
e Samverkan med andra aktérer 1 syfte att ha hog nyttjandegrad
e Vid planlidggning av mark bor hinsyn tas till kultur-och
tritidstorvaltningens behov av kultur- och fritidsanligeningar och
redan planlagd mark for kultur- och fritids verksamhet och annan mark
bor kunna anvindas mer flexibelt, utifrin vad som ar aktuellt och vad

invanarna i kommunen efterfragar inom kultur och fritid.

Foljande utgangspunkter anges ocksa:
e Bchov av nya anldggningar baseras pa befolkningsprognos
e Befolkningsokningen av barn och unga beaktas sirskilt och
okningen i olika kommundelar samt

e Bibehilla dagens serviceniva relaterat till befolkningsékningen.

3 Trender

En lista pa 6vergripande trender visar foljande tendenser:’

e Individualisering — man vill sjdlv kunna styra nir man deltar i en
aktivitet.

e Okat intresse for hilsa och medvetenhet finns hos manga barn och
unga.

e Starka sporter som fotboll, ridning och gymnastik bibehaller sin
attraktion.

5 Kapacitetsutredning 2022 Idrottsanliggningar, Nacka kommun
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e Idrotter med firre deltagare har svarare att synas, fa resurser och svart
att hitta lampliga lokaler.

e Parasporter 6kar.

e TForildrar har mindre tid att engagera sig 1 féreningslivet.

e Streaming av trining och tivlingar, fordldrar kan pa detta sitt halla sig
ajour med aktiviteter. Det kraver digitala anpassningar 1
idrottsanldggningar.

3.1 Ung livsstil

Tyres6 kommun kommer att genomféra undersdkningen Ung Livsstil som
baserar sig pa enkiter i hogstadiet och gymnasiet under 2022. Fran resultat av
undersokningar i andra kommuner (Malmé, Eskilstuna och Tdby), som gjorts
de senaste dren kan féljande tendenser pavisas:

¢ Gym inomhus, bad och simhallar samt fotbollsplaner 6nskas av saval
flickor som pojkar i olika aldrar

e Danslokaler kommer hégt upp for flickor 1 olika dldrar

e Pojkar har TV- och dataspel hogt upp bland fritidsintressen medan det
for flickor 4r av mindre intresse.

Studien ”Ger skolan eller fritiden mest mening med livet” som ér gjord inom
ramen for forskningsprojektet Ung Livsstil, visar att det sedan 1998 skett en
viktig forindring i vad ungdomar anser viktigast i livet, skola eller fritid. En
majoritet av bade flickor och pojkar menar att fritiden ar viktigast. Tidigare var
skolan mest betydelsefull. Okningen framstir som speciellt framtridande i
mellan- och hogstadiet, nagot ligre 1 gymnasiet. En begrinsad grupp menar att
skolan har storst betydelse. Till denna grupp kan man frimst rikna ungdomar
med utlindsk bakgrund. I de flesta fall giller dock - dven bland de som har
utlindsk bakgrund - att det dr fler som tycker att det dr fritiden som frimst ger
livet mening. Det finns vissa konsskillnader — killar tycker nagot oftare dn tjejer
att det frimst dr fritiden som ger livet mening, nir det giller skolans roll giller
motsatsen. Under dren har dessa konsskillnader nedtonats i viss utstréickning.6

4 Aktiva barn och ungdomar inom olika idrotter i
Tyreso
For att analysera behovet av olika idrottsanldggningar dr det relevant att titta pa

antalet medlemmar inom olika idrotter. I kapitel 5 gérs en analys 6ver vilka
idrotter dér det dr mest medlemmar foérdelat mellan pojkar och flickor 1 Tyreso.

Uppgifter har tagits fram f6r de stérre idrotterna som ar relevanta vid en analys
av idrottsanlaggningar.

¢ Unders6kning Ung livsstil nr 34 Ger skola eller fritid mest mening med livet”
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Diagram 1 Antal medlemmar férdelat pa idrotter 7-20 ar i Tyres6 2021

Antal medlemmar inom olika idrotter 7-20 ar

fotboll
m ishockey

m basket

= kampsport ridning ® simning
= handboll m innebandy = friidrott

m konstakning = bordtennis

Kailla: ApN (Aktivitetskort pa nitet), medlemmar med mer dn 10

sammankomster 2021

Tabell 1. Antal medlemmar per idrott 2021, barn och ungdomar 7-20 ar

2021

Idrott Antal medlemmar 7-20 ar

Fotboll 1904
Gymnastik 1125
Kampsport 597
Ridning 545
Simning 463
Ishockey 444
Tennis 444
Handboll 423
Innebandy 359
Friidrott 281
Basket 257
Konstakning 144
Bordtennis 133
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Fotboll och gymnastik ar de klart storsta idrotterna i Tyreso. Direfter kommer
kampsport och ridning.

5 Jamstalldhet

Vid prioritering av utbyggnad av idrottsanlidgegningar ir det viktigt att analysera
jamstilldhetsaspekter. Flera trygghetsundersokningar visar att fler flickor dn
pojkar upplever otrygghet i offentliga miljéer. Det innebir att trygga och sikra
idrottsanldggningar och spontanplatser och vigen dit och hem ir en viktig del
for att stimulera fler att idrotta.

Nedan redovisas idrotter med flest medlemmar och med minst 10
sammankomster ar 2021 uppdelat mellan pojkar och flickor. Uppgifter har
tagits fram for féljande 13 idrotter: fotboll, ishockey, innebandy, handboll,
gymnastik, simning, ridning, basket, konstakning, friidrott, kampsport, tennis
och bordtennis.

Tabell 2. Andel medlemmar ar 2021 i de mest forekommande
foreningsidrotterna bland pojkar i olika aldersgrupper

7-9 ar 10-12 ar 13-15 ar 16-20 ar
Fotboll (34 %) Fotboll (34%) Fotboll (36%) Fotboll (34 %)
Ishockey (10%) Tennis ( 10%) Tennis (10%) Ishockey (14%)

Kampsport (10%) | Kampsport (9 %) | Ishockey (9%) Innebandy (12%)

Gymnastik (10%) | Ishockey (8 %) Kampsport (9%) | Handboll (10%)

Kailla: ApN (aktivitetskort pa nitet) och egna berakningar. Andelen i parentes
avser idrottens medlemsantal av de 13 studerade idrotterna. Féreningar med
samma idrott har slagits samman.

For pojkar i alla aldersgrupper dr fotboll den klart storsta sporten. Ishockey ar
ocksa relativt stor bland pojkar liksom tennis och kampsport t.o.m. hégstadiet.
Innebandyns andel 6kar for édldre pojkar.
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Tabell 3 Andel medlemmar 2021 i de mest forekommande
féreningsidrotterna bland flickor i olika dldersgrupper
7-9 ar 10-12 ar 13-15 ar 16-20 ar
Gymnastik (31%) | Gymnastik (28%) | Gymnastik (22 % | Ridning (24%)

Fotboll (17%) Fotboll (17%) Ridning (21%) Handboll (17 %)

Ridning (12% Ridning (15%) Fotboll (19%) Fotboll (15 %)

Simning (10%) Kampsport (7 %) | Tennis (8%) Kampsport
(10%)

Kalla: ApN (aktivitetskort pa nitet), samma idrotter som fér pojkar har

analyserats.

Bland flickor dr gymnastik den storsta idrotten bland barn i aldern 7-15 ar.
Ridning ér stor i alla aldersgrupper och storst andel bland de dldsta. Fotboll dr
en stor idrott i alla aldersgrupper. Handbollens andel dr storst bland 16-20

aringar.

Tabell 4 Deltagartillfillen i idrottsférening antal/invanare 7-20, ar 2019

Totalt Min Kvinnor
Fotbollsférening 13,13 17,75 8,08
Idrottsforening som 15,33 8,81 22,47
anvinder idrottshall
(innebandy, basket,
handboll, volleyboll
och gymnastik)
Ishockey och 47 7,04 2,15
konstakning
Friidrott 1,33 1,11 1,58
Ridsportstorening 2,31 0,12 4,71
Simidrottstérening 1,76 1,53 2,01

Killa: Kolada

I Sverige och kommuners analysverktyg Kolada kan uppgifter tas fram om

deltagartillfillen per invanare 7-20 dr. Deltagartillfillen avser uppgifter som
limnats till Riksidrottsforbundet som underlag till det statliga lokala
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aktivitetsstodet. I Kolada kan uppgifter tas fram avseende de idrotter som 1

forsta hand anvinder kommunala anliggningar. I denna redovisning beraknas

antalet deltagartillfillen per anliggning.

I ovanstiaende redovisning ser vi att flest deltagartillfillen finns for de idrotter

som anviander idrottshallar, (innebandy, basket, handboll, innebandy och
gymnastik) (15,33). Direfter kommer fotbollsféreningar. Aven i denna tabell
ser vi att fotboll 4r den storsta idrotten for pojkar och idrotter som innebandy,
basket handboll, volleyboll och gymnastik ér storst bland flickor.

6 Befolkning

6.1 Befolkningsprognos

Tabell 5. Tyresé6 kommun ’

Okning Okning

antal procent

2021 2025 2030 2035| invanare|2021/2035

0-18 ar 12455| 12795| 14013| 14995 2540 20 %
19-29 ar 5607 5972 6589 6706 1099 20%
30-49 ar 13086| 13819| 15619| 16731 3 645 28 %
50-64 ar 9692 | 10417| 10821| 10987 1295 13%
65-79 ar 5835 5772 6719 7935 2100 36 %
80- 2387 3078 3419 3431 1044 44 %
Totalt 49062| 51854| 57180 60785 11723 24 %

7 Tyres6 kommuns befolkningsprognos 2022
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Trollbicken®

2022 2023

19-29 dr emm=30-49 3r

2025

2030 2035

50-64 3r e 65-79 3r em—_80-

2020 2021 2022 2025 2030
0-18 ar 3527 3498 3497 3469 3388
19-29 ar 1130 1146 1130 1197 1214
30-49 ar 3315 3286 3237 3203 3215
50-64 ar 2660 2709 2760 2964 2834
65-79 ar 1602 1570 1564 1638 1814
80-99 ar 552 584 612 792 825
Totalt 12786 12793 12800 13263 13290
Okning 2025 2030
Totalt 477 personer / 4 % 504 personer /4 %
0-18 ar -58 personer/-0,01% -139 personer/-0,04 %

8 Befolkningsprognos fran 2021 avseende de olika kommundelarna
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Centrum®
2020 2021 2022 2025 2030
0-18 ar 6244 6275 6299 6862 7925
19-29 ar 3720 3618 3544 4038 4421
30-49 ar 7180 7154 7191 8030 9360
50-64 ar 4741 4844 4897 5081 5476
65-79 ar 3403 3409 3390 3200 3668
80-99 ar 1569 1638 1740 2036 2283
Totalt 26 857 26 939 27 061 29 248 33134
Okning 2025 2030
Totalt 2391 personet / 9 % 6277 /23%
0-18 ar 618 personer/10 % 1 681 personer/27 %
Ostra Tyreso6'°
2020 2021 2022 2025 2030
0-18 ar 2590 2549 2528 2467 2447
19-29 ar 803 808 797 848 811
30-49 ar 2450 2388 2357 2320 2299
50-64 ar 1960 2056 2108 2219 2150
65-79 ar 822 838 856 922 1107
80-99 ar 137 146 161 238 306
Totalt 8762 8786 8807 9013 9120
Okning 2025 2030
Totalt 251 personer / 4 % 358 personer/4 %
0-18 ar -128 personet/-5 % -143personet/-6 %

’ Lindalen, Bollmora, Krusboda, Oringe

10 Tyres6 strand, Brevik och 6arna, Sydostra Tyreso
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Pa Brevik och 6arna ser vi en viss 6kning bland barn fram till 2030.

Sammanfattningsvis ser vi en 6kning av befolkningen enligt prognosen med 24
procent fram till 2035 f6r hela kommunen. Tyres6 kommuns
befolkningsprognos bygger pa att de planerade byggprojekten av bostidder
genomfors. Bland barn 0-18 ar ser vi en 6kning pa 20 procent fram till 2035.
Om vi tittar pa de olika kommundelarna ser vi en 6kning framférallt i
centrumomradet. Dir dr prognosen en 6kning bland barn med 27 procent
fram till 2030, medan vi ser en minskning i Trollbicken och Ostra Tyreso.

7 Lokaler och anlaggningar

Ett rikt utbud av anldggningar och idrottsmiljéer 1 varje kommun skapar
valmoilighet till idrott.'' Nirheten till anliggningar/idrottsmiljéer har flera
positiva hilsoeffekter. Anligeningar och idrottsmiljber maste darfor vara ett
naturligt inslag i samhillsplaneringen.

Tyres6 kommun disponerar och skoter eller upplater olika idrottsanliggningar
av varierande art. Detta innefattar idrottsplatser, idrottshallar, gymnastiksalar i
skolor och anlidggningar dedikerade for spontanidrott. Dessa anliggningar ér
fordelade 6ver hela kommunen. I redovisningen i avsnittet 7.1 gors en
sammanstillning uppdelat mellan Trollbicken, Centrum och Ostra Tyreso. Vid
behov av lokaler kan nyckeltal for deltagartillfillen i idrottsféreningar som
frimst anvinder olika anliggningar beaktas. Det kan gilla fotbollsplaner och
idrottshallar. I avsnitt 7.2 redovisas anliggningstitheten i en jamférelse med
linet och riket. Anliggningstitheten per invanare varierar mellan olika
anldggningar. Ett annat sitt att visa ar att titta pa antalet deltagartillfillen per
anldgening i de idrottsféreningar som anvinder respektive anldggning mest.

I studier av antalet genomforda aktiviteter inom den organiserade barn- och
ungdomsidrotten uppvisar Tyresé héga nivéer i jimforelse med manga andra
kommuner, 2

For att bedéma behoven gbrs bedémningar kring befolkningsutvecklingen,
vilket kultur- och fritidsférvaltningen redovisat i anldggnings- och
lokalbehovsanalysen. Samtidigt dr det viktigt att analysera hur bestindet ser ut
idag. Da ir det relevant att géra jamforelser med andra kommuner.

Intresset f6r volymmissigt mindre idrotter 4r i en del fall ocksa mer
trendkinsligt, vilket gor att det dr svarare att gora antaganden om det
kvantitativa behovet 6ver tid med utgangspunkt fran historik samt dagens
situation. Detta staller i sig krav pa kommunen att tillhandahalla ett flexibelt
lokalutbud som kan anpassas efter férindringar i efterfragan. I vissa fall kan

11 Anligenings- och idrottspolitiskt program for svensk idrott, Riksidrottsférbundet 2015
12 KFN 29 november 2021 §78, utredning om lokalt aktivitetsstod
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det vara svart for kommunen att erbjuda alla de olika typer av lokaler och ytor
som de enskilda idrotterna ser ett behov av, vilket innebir att delar av
lokalbehovet behover tillgodoses 1 andra lokaler. En annan viktig aspekt ar att
samnyttja lokaler och vid utbyggnad av tex skolor behover samplanering med
kultur och fritidsbehov goéras. Analys behéver géras om regional samverkan
och vilka idrottsanlaggningar som finns i nirkommunerna.

Utover kommunens anliggningar finns det dven exempel pa anliggningar som
drivs av niringslivet och kompletterar det utbud som kommunen
tillhandahaller. Behoven av utvecklade och nya idrottsanliggningar ar inte
heller enbart knutna till méjlig verksamhetsyta utan servicefunktioner som
omklidningsrum, laktarkapacitet, forradsytor, ytor for verksamhetsdrift och
skotsel dr ocksa viktiga att beakta.

Behovet av lokaler och anlaggningar for olika idrotter har historiskt hanterats
pa olika sitt beroende pé de olika idrotternas framvixt. Idrotter som
organisatoriskt har sitt ursprung i de stora folkrorelserna har generellt sett
bedrivit verksamhet pa kommunala anliggningar av hivd medan idrotter med
annan historisk bakgrund som till exempel vissa racketsporter ofta 16st sina
lokalbehov i andra typer av anlidggningar. Dirtill finns manga idrotter som haft
en stark tillvixt under senare delen av 1900-talet och inledningen av 2000-talet,
som ofta beh6vt 16sa sina lokalbehov utifran de méjligheter som statt till buds.
Ett exempel pa detta dr flera av kampsporterna som ofta hanvisats till att 16sa
sina lokalbehov hos privata hyresvirdar, da det varit svart f6r kommunen att
tillhandahalla de lokaler och ytor som efterfragats. Tyres6 kommun har
mojlighet att stotta de foreningar som bedriver verksamhet i egna lokaler
alternativt hyr in sig i en lokal genom foreningsstéd. I viss méan inryms dessa
idrotter i kommunens idrottshallar. En avgorande fraga nir det giller vilka
idrotter kommunen ska f6rsorja med anliggningar dr ocksa nara kopplad till
olika idrotters skiftande kommersiella potential eftersom kommunen i enlighet
med kommunallagen inte ska snedvrida konkurrensen genom att tillhandahalla
anldggningar och lokaler som skulle kunna tillhandahallas av privata aktorer pa
en fri marknad. Detta kan emellertid innebara att de ekonomiska trosklarna for
att utdva dessa idrotter hojs, vilket riskerar att utestinga mer resurssvaga

grupper.

Enligt forskningen dr det ingen litt uppgift att berikna de exakta behoven av
olika typer av idrottsanlidgeningar. Idrotts- och anldggningsforskare ir Gverens
om att storstiderna frimst har behov av fler funktionella
breddidrottsanliggningar. Idrotter och idrottsgrenar med fa tillgangliga
idrottsanldggningar och idrotter och idrottsgrenar med manga utovare och som
dessutom vill idrotta inomhus under vinterhalvaret uttrycker stora behov. Icke-
organiserad idrottsutovning har simre tillganglighet, tivlingsidrott har stérre
tillgdnglighet, kvinnor och vuxna har simre tillginglichet samt personer med
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funktionsnedsittning och lagutbildade och liginkomsttagare utnyttjar det
befintliga utbudet mindre.

Idrottsrorelsen bidrar till att framja fysisk aktivitet men har ocksa varit starkt

padrivande for fler och bittre idrottsanliggningar. Den har verkat som

intressent men ocksa bistatt niringsliv och kommuner med motprestationer.

7.1 Anlaggningar i olika kommundelar

Forskning visar att avstandet till en idrottsanliggning har stor betydelse f6r om

minniskor dr regelbundet fysiskt aktiva eller inte. Alla typer av anldggningar

kan dock inte finnas i alla kommuner.'

Nedan redovisas vilka anliggningar Tyres6 har idag och hur de dr fordelade 1

de olika kommundelarna. Det bor beaktas att Tyreso ytmdssigt dr en relativt

liten kommun.

Tabell 6. Anliggningar i Trollbicken, Centrum och Ostra Tyreso

Antal Fotbollsplan | Fotbollsplan | Idrottshall | Gymnastik | Ishall | Simhall
-sal
11 -spel 7-spel'

Trollbidcken 315 1 2 2

Centrum 2 1 4 5 1
Ostra 1 1 2 1

Tyreso

Summa 6 3 8 8 1

Det finns tre 5-spelsplaner (en i respektive kommundel) som skolorna ansvarar

for.

13 Anldgenings- och idrottspolitiskt program f6r Svenska idrott, Riksidrottsférbundet 2015
14 En fjirde 7-spelsplan dr pa ging, centrum, C-plan pd Tyresévallen
15 En dr naturgris ddr 4,5 timmar finns att tillgd som frimst dr avsett f6r friidrott.




Sida
20 (33)

Tabell 6, forts Anliggningar i Trollbicken, Centrum och Ostra Tyreso

Antal Rid- Friidrotts- | Utegym | Spontanidrott!6
anliggning
plats

Trollbiacken 1 1 2
Centrum 1 2 4
Ostra 1

Tyres6

Summa 1 1 4 6

Tabell 7. Yttetligare anliggningar f6r idrotter i kommunen"

Anliggning/lokal Antal

Tennis/racketsport 3"
Golfbana 1
Minigolf 1
Bowlinghall 1
Skytte 2Y
Kampsport 4
Bordtennis 1
Bagskytte 1
Danssal 2

16 Parkour, skatepark, padel, niridrott

17 Nigra av anliggningarna/lokalerna ar privata
18 Varav tva utebanor

19 Varav en utebana
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7.2 Sverige kommuner och regioners anlaggningsrapport

Sveriges kommuner och regioner (SKR) tog fram en anliggningsrapport for
kultur och fritid 2019, Rapporten bygger pa den anliggningsenkit som
genomfordes. Den behandlar framforallt standardiserade idrottsanliggningar
som foretridesvis anvinds av féreningsidrotten. Behoven av
idrottsanldggningar formuleras ofta i en dialog kring just féreningsidrottens
behov. SKR ser behov av nytinkande, innovation och kunskapsutveckling
samt ett statligt engagemang inom anlidggningsomradet fOr att frimja en
anliggningsutveckling som bidrar till att na bredare grupper i enlighet med
lokala politiska mal.

Idrotts- och fritidsanlaggningar utgor ofta nédvandiga forutsittningar for
mojligheterna att utdva idrott. Aktuella vetenskapliga undersékningar visar att
anldggningstillgangen har stor betydelse f6r hur manga som deltar i idrott.
Samtidigt vet vi ocksa att huvuddelen av trining och idrottande f6r de flesta
aldersgrupperna inte utovas pa traditionella idrottsanldggningar utan till
exempel pa parkvigar, motionsslingor, gym, pa hist utomhus och yogastudios.

Intressanta fragor att undersoka vidare édr pa vilka anlaggningar som olika
idrottsaktiviteter utévas, vilka grupper som soker sig till vilka anliggningar,
eller vilka manniskor som aldrig hittar fram till dem. Hir 4r det visentligt att
sitta anldggningsbestinden i relation till genusaspekter i férhallande till
nyttjandet av anliggningar. Detta kan vara visentliga aspekter 1 den strategiska
planeringen kring anldggningsutvecklingen och bestindet. Man kan ocksa stilla
den i relation till minskande andelar av barn och unga som deltar i
foreningsidrotten, svarigheter att nd prioriterade grupper, 6kade kommunala
kostnader for anlaggningar samt en pagaende debatt om anliggningarnas
miljopaverkan, dir aktuella fragor dr t.ex. energidtgang, mikroplastspridning
fran rid- och fotbollsanliggningar. Att striva efter att na prioriterade grupper,
att aktualisera milj6fragor och att beakta kostnader gor att anliggningsfragor
ocksa i stor utstrackning kan sattas i relation till social, ekonomiskt och
miljomassig hallbarhet.

Anlidggningsbestand utgdr stabila och langsiktiga infrastrukturella
forutsittningar for idrottsaktiviteter. Resultaten indikerar samtidigt att
forandringar kan ske relativt snabbt, dir grusplaner inte lingre anvinds av
fotbollsféreningar i manga kommuner, samtidigt som anldggningar fér nya
sporter sisom parkour, klittring, padel och cricket etableras.

Huvudresultatet fran anliggningsrapporten 2014 bekriftas dven 2019.
Bestanden av undersékta anlaggningar har blivit mer avancerade. Exempel pa
detta dr tillkomsten av fler konstfrusna bandyplaner och att konstikning och

20 Anldggningsrapporten 2019 kultur och fritid
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ishockey numera dr inomhussporter, den stora 6kningen av antalet
konstgrisplaner samt att grusplanerna fér fotboll i manga kommuner spelat ut
sin roll f6r fotbollstéreningarna. Det har ocksa byggts fler badanliggningar dir
det dven finns dventyrsbad. Vad giller konstgrisplaner syns en fortsatt
utveckling under de senaste aren, men i en nidgot laingsammare takt dn tidigare.
Arenaboomen ser ut att vara 6ver, men antalet storre evenemangsarenor
fortsitter att 6ka.

Diagram 1 Vilka anlaggningar finns det tillgang till i er kommun

Iromsall B
Motonsspdr 9%
Fi | nat aller %
Fritdiaghaing Pt edler 4%
Ridtall %

Boactolayplan, ulomhus ol mambess %

Foibolisplan {dir dot becrive -~ %

KampspanBoxning. bromning m A jhall LY
Cyhaiparik 56%
| (Bven ], uboembuss 8%
Bordlaninihall 45%
Hibttervhigg %
Paceitall %
Badrmionhall N%
Evonamangsanens med plats 190 3000 sskidars gller fiol E—— 2%
Bandyplan, konstis, wiormhus, & knalebardy IEEE—————— 20
Parkourpark IE— 1%
Honsisyta, viomhys, of specelil utlormad M bandy, ishockey .. IEEEESS————— 17
f 15%
Komsssyta, ulembus uiformad Iir ishockey ocheller konstikning ITEE——"—""" 4%
Curlinghall INS— 1 1%,
Bagetial. Sofbaipian EE— O
Crickeiplan EE—
Bandyhall S— g,
% 10% 0% 0% 40 Sa% 60 itk L 9e  100%

Kalla: SKR

Ovanstaende diagram dr himtat ur SKR:s anliggningsrapport fran 2019 och
visar hur stor andel av Sveriges kommuner som har olika idrottsanlaggningar.
T.ex. har 96 procent av Sveriges kommuner en idrottshall och dtta procent har
en bandyhall.

7.3 Nyckeltal

For att kunna gbra antaganden om behoven av olika typer av
idrottsanlaggningar har kommunen identifierat nyckeltal, dir behovet av
idrottsanliggningar inom olika kategorier beridknas mot antal barn och unga
och férvantad demografisk utveckling av dessa grupper. Kultur- och
fritidsférvaltningen har gjort berakningar 6ver anliggningarna idag i relation



Sida
23 (33)

med befolkningsékningen i férvaltningens arliga anldggnings- och
lokalbehovsanalys.”

Det saknas legala definitioner for i vilken omfattning kommunen ska
tillhandahalla anliggningar for idrott och fysisk aktivitet. Det saknas ocksa fasta
referensvirden for vad som ir ett rimligt utbud 1 férhallande till befolkningens
storlek och sammansittning. Det finns inte heller niagot juridiskt ramverk som
slar fast vilken typ av idrottsanliggningar kommunen ska tillhandahalla utan
snarare ir det respektive idrotts historiska framvixt rent organisatoriskt som
paverkat vilka typer av anlaggningar som kommunen av hiavd byggt samt
tillhandahallit utifran det organiserade féreningslivets behov och 6nskemal.

Nedan gors en redovisning 6ver antal anlaggningar per invanare med en
jimforelse mellan linet och riket. Det dr ocksé intressant att analysera hur
mycket anliggningarna anvands. Da kan uppgifter om deltagartillfillen 1 de
féreningar som 1 forsta hand anvinder en idrottsanlidggning analyseras. Denna
analys har SKR tagit fram och presenteras i Kolada. Deltagartillfillen ar
himtade frin Riksidrottsférbundet och antalet anliggningar fran
anlidggningsenkiten 2019.

Nedan redovisas uppgifter avseende fotbollsplaner, idrottshallar, ridanliggning,
friidrottsplats, simhall och ishall. En simhall och ishall anvinds ocksa till stor
del av skolan samt for allminheten utanfor foreningslivet. Nedanstaende
uppgifter dr fran 2019 och dr framtagna fran Kolada.

7.3.1 Fotbollsplaner 22

Tyreso Stockholms | Riket Plats i
lin Stockholms
lin

Deltagartillfillen 12 377 9625 3340 | 7 flest i lanet
i fotbollsférening
antal/fotbollsplan

Antal 1,2
fotbollsplaner/
1000 invdnare 7-
20 ar

2,0 4,8

Fotbollsplaner/10 2,0 3,6 7,6
000 invanare

21 Anldggnings- och lokalbehovsanalys f6r kultur- och fritidsférvaltningen 2022-2034, kultur-
och fritidsnimnden den 30 augusti 2021 § 50.
22 Uppgifter fran anliggningsenkit 2019, 10 planer anges och det ér idag 9 planer.
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7.3.2 Idrottshallar
Tyreso Stockholms | Alla Plats i
lan kommuner | Stockholms
lan
Deltagartillfillen 20 645 10 466 5460 | 2 flest 1 lanet
i vissa idrotter®®/
antal/idrottshall
Antal 0,7 0,8 1,7
idrottshallar /1000
inv. 7-20 ar
Idrottshallar/10 1,5 1,4 2,7
000 invanare
7.3.3 Ishallar
Tyres6 | Stockholms | Alla Plats i
lan kommuner | Stockholms
lan
Deltagartillfallen i 22162 18 116 12 460 | 6 flest i lanet
konstakning och
ishockeyforening/ishall
Antal ishallar/1000 inv. 0,4 0,4 0,7
7-20 ar
Antal ishallar/10 000 0,2 0,2 0,5
invanare

2 Avser de idrotter som frimst utnyttjar idrottshallar innebandy, basket, handboll, volleyboll,

gymnastik
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7.3.4 Friidrott
Tyres6 | Stockholms | Alla Plats i
lan kommuner | Stockholms
lin
Deltagartillfillen i 12555 | 5617 3400 2 flest i linet
friidrottsférening /
antal/friidrottsplats
Antal 0,1 0,1 0,4
friidrottsplats/ inv.
7-20 ar
friidrottsplats /10 0,2 0,2 0,6
000 invanare
7.3.5 Ridhall
Tyreso Stockholms | Alla Plats i
lan kommuner | Stockholms
lan

Deltagartillfillen | 21 794 8 361 4 067 1 ildnet och
i ridsports- 1 riket
féorening
antal/ridhall
Antal i 0,1 0,3 0,8
ridhallar/1000
inv. 7-20 ar
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7.3.6 Simhallar
Tyres6 | Stockholms | Alla Plats i
lan kommuner | Stockholms
lan
Deltagartillfilleni | 8 292 19 653 8 071 10 1 lanet
simidrottsforening
antal/inomhus
bassing

I ovanstiende sammanstillning kan konstateras att kommunens anliggningar
anvinds mycket, vilket vi ser nir det giller antal deltagartillfillen per
anldggning. Det giller kommunens fotbollsplaner och idrottshallar, men
framforallt nar det giller kommunens ridanliggning. Tyresos ridanliggningar
anvinds mest 1 hela landet ndr vi ser antal deltagartillfillen per anlidggning

(21 000 mot linets 8 000).

De anlidggningstyper vars behov identifierats med hjilp av nyckeltal utgor
endast en del av det totala behovet av idrottslokaler och idrottsytor. Med
hinsyn till de stora idrotternas tradition och genomslagskraft dr det logiskt att
behovet av dessa anlidggningar blir noga belysta i behovsanalys men det bor
betonas att anldggningsfragan ér av stor vikt for utévarmassigt mindre idrotter
samt for idrott 1 andra organisationsformer dn férening.

7.4 Foreningslivets behov av lokaler

En enkit har skickats ut till barn och ungdomsidrottstéreningar (féreningar
berittigade till lokalt aktivitetsstod) i Tyresé med fragor om deras lokalbehov.
15 foéreningar har svarat.

Alla féreningarna bedriver 1 férsta hand barn och ungdomsidrott. Atta
foreningar framfor att de har beh6vt siga nej till barn och ungdomar p.g.a.
brist pa lokaler.

Ryttarforeningen har en ling kolista och har stort behov av ett nytt ridhus.
Tyres6 handboll framfér behov av fullstor idrottshall dar klister kan anvindas i
storre utstrickning. Nagra av kampsportforeningarna ser behov av storre
lokaler f6r att kunna ta emot fler barn. Friidrottsféreningen har k6 och framfor
behov av storre lokal. Skytteféreningen har stort behov av storre lokal.
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8 Spontanidrott

Under 00 talet har méanga satsningar gjorts for att stimulera till spontanidrott
och kommuner har anlagt niridrottsplatser/spontanidrottsplatser/
kulanliggningar .** Detta mot bakgrund av oron att fysisk inaktivitet och att
barn och ungdomar i ligre omfattning dn tidigare r foreningsaktiva.

Studien visar att 74 procent av utnyttjandet av de planlagda utomhusytorna
gors av pojkar. I aldersgruppen 7-19 ar star pojkarna for 80 procent av
bescken. I den studie som Stockholms stad genomférde kan det konstateras att
nir det giller skateparker besoks de nistan uteslutande av pojkar och 80
procent ir pojkar som beséker niridrottsplatser och fotbollsplaner. Aven
utegym och spar for joggning besokt av pojkar/min i hégre grad (cirka 60-40
tordelning).

Nir vi tittar pa fordelning mellan pojkar och flickor i idrottsforeningar ar det
diremot ganska jimnt, sa intresse fOr idrott finns hos flickor.

Inom ramen for projektet Wattingestraket, bestillde
stadsbyggnadsforvaltningen 2019 en utredning. Settlementférbundet hade
uppdraget att ta fram en rapport kring vad unga flickor efterfragar och vilka
fritidsaktiviteter de ar sirskilt intresserade av att det ska finnas kring
Wittingestraket. Fokusgrupper har genomforts. Det som framforallt
framkommer dr att det ar viktigt med trygga miljéer med bra belysning. Olika
torslag framfordes; dansbana, boulebana, triningsgym, odlingar, mysiga
parkbinkar, grillplatser, skridskobana, café, osv.

Vid sidan av behovet av idrottsanliggningar f6r den organiserade idrotten finns
ett stort behov av ytor och lokaler som ir tillgingliga f6r spontant idrottande,
det vill sdga idrottande som inte forutsitter medlemskap i forening eller annan
organisation. En utgangspunkt f6r kommunens spontanidrottsytor dr att de ska
vara fritt tillgdngliga, att aktivitet ska kunna utovas nirhelst det passar den
enskilde utévaren och fungera i samklang med lokalsamhallet. Det
sammantagna behovet av spontanidrottsytor ér svart att kvantifiera, men bor
utgd fran Gversiktsplanen och de regionala centrum som kommunen har och
komplettera befintligt utbud. Det idr dessutom viktigt att de spontanidrottsytor
som anlaggs genomsyras av ett trygghets-, tillginglighets- och
jamstilldhetsperspektiv sa att de kan goras si inkluderande som maijligt. For att
Oka nyttjandet av spontanidrottsplatser nir det 4r morkt ute sa ar det av vikt
med god belysning. Belysning ar aven viktigt for att skapa trygga anlidggningar.
Bland de anldggningar som nyttjas for spontant idrottande mirks motionsspar,
utegym och motorikbanor, men dven anliggningar for exempelvis skateboard
och beachvolleyboll. Spontanidrottsytor finns pa bade mark som ar

24 Spontanidrott f6r vilka? En studie av kén och nyttjande av planlagda utomhusytor for
spontanidrott under sommarhalviret, Stockholms stads idrottsférvaltning och Stockholms
universitet 2012.
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detaljplanelagd for idrottsindamal liksom pa allmin platsmark i exempelvis
parker.

Det bor dven noteras att en stor del av det spontana idrottandet sker pa mark
som inte primart dr anlagd f6r dndamalet sa som parkvigar, badplatser och
skogsomraden. Det ar viktigt att det dessutom finns anlagda ytor och lokaler
tor spontanidrott som liknar de anlidggningar som anvinds for den
organiserade idrotten. Exempel pa detta ir fotbollsplaner och basketplaner
som inte kan bokas for féreningsverksamhet.

Ungdomsbarometern rapporterar att allt fler viljer att trina pa egen hand t.ex.
pa gym. Att fler viljer att inte delta 1 féreningslivet behover inte betyda att
ungdomar inte r6r sig. Ungdomar upplever det allt viktigare att ha en sund
livsstil och god hilsa.

9 Regional samverkan

Arbetet med regionala anlidggningar, det vill siga dir flera kommuner
samverkar kring idrottsanlaggningar med storre upptagningsomrade dn bara
den egna kommunen ska fortga for att behoven i regionen ska kunna
tillgodoses pa lingre sikt. Detta kan framforallt gilla anliggningar med relativt
sett farre utdvare alternativt anliggningar f6r mer ytkrivande idrotter eller
idrotter med hog ljudniva som motorsport. Detta dr saledes idrotter dar
utovarna dr beredda pa en lingre resvig till sin aktivitet. Tyresé kommun ska
verka for att arbetet med regionala anliggningar ska fortsitta och for att arbetet
ska inkludera samplanering och samfinansiering. Sollentuna friidrottshall ér ett
exempel pa en regional anliggning dir en formaliserad samverkan méjliggjort
ett kostnadseffektivt uppforande av anldggningen.

En forstudie avseende multihall i Tyreso har genomforts med syfte att
tillgodose bl.a. mindre idrotters behov samt friidrottens behov av

inomhustrining.

10 Reinvesteringar

Vid sidan av det behov som finns av att tillféra nya anlidggningar dr det
samtidigt angeldget att reinvestera 1 kommunens befintliga anliggningar.
Antaganden om tillkommande behov av idrottsanlidggningar f6r att kunna
hantera bade ett bedomt underskott och en férvintad befolkningsékning utgar
fran att befintlig kapacitet kan bibehallas. For att det ska vara mojligt krivs ett
systematiskt arbete med underhall och i vissa fall ombyggnation av befintliga
anldggningar for att sikerstilla att dessa f6rblir iandamalsenliga ocksé framéver.



10.1 Konstgras

En bedomning ir att konstgrisplaner skrivs av efter atta ar.

Konstgris Behover
bytas/reinvestering

Tyres6vallen A 2029
Tyresovallen B 2029
Tyreso skola 2023
Strandvallen 2027
Nyboda 2027
Trollbicken IP 2 2026
Trollbicken IP 3 2030
Fornudden 2030

10.2 Sportgolv i idrottshallarna

En bedémning dr att golv i idrottshallar skrivs av pa 20 ar. skrivs av efter atta

ar. Golven kan beh6va bytas oftare beroende pa hur de anvinds. I t ex
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Tyresohallen genomfors klistersanering av golvet regelbundet och da slits

golvet mer.
Idrottshall/golv Behover
bytas/reinvestering

Trollbickshallen 2032
Fornuddshallen 2041
Tyresohallen 2024
Wittingehallen 2024
Forellhallen 2040
Strandhallen 2034
Slottshallen 2026
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10.3 Andra anlaggningar

Anliaggning Reinvestering
Utegym Underhalls kontinuerligt
Loparbana Trollbacken 2040

11 Behov fram till 2030/2035

De behov som férvaltningen angav i anlaggnings- lokalbehovsanalysen 2021

giller till storsta del fortfarande och befasts med detta underlag. Tyreso

kommun kommer ocksi att genomféra undersékningen Ung livsstil 2022 som

kommer ge ytterligare underlag kring vad ungdomar 6nskar for

fritidsaktiviteter. Befolkningen bland barn 0-18 okar i centrumomradet. Nedan

sammanfattas behov av idrottsanliaggningar. Olika faktorer har vigts samman

som befolkningsokning, analys av dagens utbud av idrottsanlidggningar i

relation till deltagartillfillen i jimforelse med 6vriga kommuner.

Jamstalldhetsaspekter har analyserats och féreningarnas behov har inhamtats.

Ridanliggning

Det finns behov av ytterligare ridhus i Tyresé kommun. Ridsport ar
den fjirde storsta idrotten 1 Tyres6 och ir en stor idrott bland flickor
Antalet deltagartillfillen pa dagens enda ridanliggning ar hogst i landet.
Ryttarfoéreningen framfér ocksa detta behov och har en lang k6 av barn
som vill borja rida och som idag inte kan erbjudas plats.

Spontanidrottsytor

Trenden ér att barn och unga som ir fysiskt aktiva vill trina pa tider
som de sjalva bestimmer. Ytor for spontanidrott blir da viktiga. De
anldggningar som kommunen erbjuder lockar till stor del pojkar, varfor
flickors 6nskemal och behov sirskilt behover beaktas. Tillganglighet,
trygghet och bra belysning ir viktiga aspekter.

Idrottshall

Idrottshallarna anvinds mycket och Tyreso har en hog andel
deltagartillfillen per idrottshall i jimforelse med andra kommuner.
Idrottshallarna dr den anliggning som nyttjas mest 1 Tyreso.
Idrottshallar byggs i anslutning till de nya skolor som planeras i
kommunen. Kultur- och fritidsforvaltningens kartlagda behov maste
beaktas nir dessa byggs. Vid byggnation av idrottshallar bor
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toreningars specifika 6nskemal beaktas. Gymnastiken dr den nist
storsta idrotten 1 Tyreso och ar mycket stor bland flickor. Trender visar
att starka idrotter som gymnastik behaller sin attraktionskraft.
Mojlighet till andra lokaler f6r mindre idrotter bor beaktas i samband
med byggande av idrottshallar. Aven kampsportens behov bor tas med
1 dessa analyser. Kampsporten ér den tredje storsta idrotten i Tyreso
och procentuell fordelningen flickor och pojkar dr 40/60.

Fotbollsplan

Fotboll ar den storsta idrotten bland pojkar i alla aldersgrupper och den
nast storsta for flickor. Trender visar ocksa att stora idrotter som
fotboll behaller sin attraktionskraft. Fotbollsplanerna anvinds mycket,
vilket vi ser nér det giller deltagartillfillen per fotbollsplan. I jimférelse
med linet och riket ser vi ocksa ett behov av fotbollsplaner.
Befolkningen bland barn dldern 0-18 ar 6kar 1 centrumomradet och da
ocksa behovet av fotbollsplaner. Vid anldggning av fotbollsplaner bor
nirheten till skolor och idrottsplatser analyseras for ett effektivt
utnyttjande och det giller dven for narhet till faciliteter som
omklidningsrum och toaletter.

Danssal

Det finns behov av ytterligare danssalar i kommunen.
Gymnastikféreningar som tranar anvinder danssal vid trining.
Gymnastik dr den storsta idrotten bland flickor i dldern 7-15 ar 1
Tyreso, dr nist storsta idrott 1 Tyreso och behaller sin attraktionskraft.
Konstikningen anvinder ocksa danssal. Dansverksamhet har behov av
speglar, ljudanldggning och anpassat golv och darfor dr gymnastiksalar
inte optimalt.

Skyttelokal

Skyttet har speciella behov och befintlig lokal har stora brister.
Paraskyttet dr pa frammarsch 1 Sverige och det finns ett stort intresse
bland ungdomar. Lokalerna behéver anpassas sa de fungerar f6r
personer med fysiska funktionsnedsittningar.
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Bilaga 1 Provning av barnets basta

Den 1 januari 2020 blev barnkonventionen svensk lag. Barnkonventionen slar
fast att vid alla dtgirder och beslut som ror barn ska vad som bedoms vara
barnets bista beaktas i forsta hand. Vid beslut och dtgirder som rér barn till en
liten del kan en enklare prévning goras.

Behovsanalysen omfattar behov av idrottsanldggningar och idrottslokaler.
Analysen paverkar barn.

Forvaltningen foéreslar att de sammanfattande behoven av idrottslokaler
faststalls.

Barnets rattigheter i det aktuella @rendet

Barnkonventionen innehaller 54 artiklar som alla tillsammans utgor en helhet,
ar odelbara, 6msesidigt beroende av och relaterar till varandra. Vid prévning av
barnets bista maste forst och frimst de fyra grundprinciperna beaktas. Dessa
ar artikel 2 om ickediskriminering, artikel 3 om barnets ritt at fa sitt bista
provat, artikel 6 om barnets rtt till liv och utveckling och artikel 12 om barnets
ritt att gora sin r6st hord och fa den beaktad. Relevant hir dr ocksa barnets ratt
till lek, vila och fritid (artikel 31).

Pa vilket sitt, direkt eller indirekt, berérs barn och unga av
beslutet eller atgarden?

Barn och unga kommer att paverkas direkt eftersom tillgingliga idrottslokaler
paverkar barns mojligheter till lokaler for fritidsaktiviteter och mojligheter till
glidje och vilja till lek och rorelse.

Har beroérda barn och unga fatt ge sina asikter och har de
beaktats?

I rapporten tas flera aspekter och forskningsresultat upp som visar pa vikten av
att kommuner erbjuder idrottslokaler f6r barns méjligheter till rorelse och
barns asikter har dirmed beaktats. Genom féreningslivets synpunkter och fakta
om behov av lokaler har barns 6nskemal och vilken idrott de vill utéva
beaktats. En analys 6ver medlemsantalet bland barn och unga inom olika
idrotter har ocksa analyserats ocksa ur ett jimstilldhetsperspektiv. Behoven av
idrottslokaler har beaktats utifran barn behov.

I behovsanalyser och forstudier £6r enskilda lokaler behéver detta beaktas
ytterligare 1 de specifika lokalerna.

Har barn och ungdomars halsa, utvecklingsbehov och sakerhet
beaktats?

Ja. Att ge mojligheter till fysisk aktivitet paverkar barnets hilsa positivt.
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Har det identifierats risker som kan diskriminera enskilda eller
grupper av barn och ungdomar?

Behovsanalysen innebir allas lika ritt till méjligheter att utéva idrotter. Brister i
lokaler har beaktats ur olika aspekter.

Vilka olika handlingsalternativ har identifierats?
Behovsanalysen visar férvaltningens bedomning 6ver behov av olika typer av
idrottslokaler fram till 2035.

Har en analys for olika handlingsalternativ gjorts utifran barnets
basta?

Att erbjuda idrottslokaler och beakta de behov som finns idag och den
utokning som behovs vid en befolkningsokning innebir att bedomningen
gjorts utifran barnets bista.

Planera for aterkoppling och utvardering

I samband med forstudien bor barns synpunkter inhdmtas. Férvaltningen
kommer genomfora Ung livsstil dir fragor kommer stillas till barn pa
grundskolan och sirskolan om fritidsvanor.



