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Sammanfattning

I kommunens dversiktsplan beskrivs att flera Tyres6bor tar upp problem med trafikbuller.
Framforallt &r det fran Tyresévagen, men &ven langs Guddbroleden och genom Trollbacken
beskrivs bullerproblem. Langs dessa vagar vill Tyresoborna se bullerférebyggande atgérder.
Kommunen har beslutat att ta fram en atgardsplan mot buller i befintlig miljo for vagtrafik pa det
kommunala végnatet.

Atgardsplanens 6vergripande syfte ar att minska antalet boende som exponeras for buller Gver
gallande riktvarden och begransa bullerexponeringen fran végtrafiken i Tyresd kommun. Syftet ar
ocksa att skapa former for ett strukturerat och kontinuerligt arbete med bullerfragor

i kommunen.

Ar 2016 14t kommunen gora en bullerkartlaggning, dar bade kommunala och statliga végar
utreddes. Kartlaggningen ligger till grund for framtagande av forslag till atgardsplan for befintlig
bebyggelse. Atgardsplanen beaktar buller fran kommunens végar och &r indelad i 3 delar.

¢ Organisation och rutiner
e Utredning och atgarder for befintlig situation
e  Uppfdljning/ kontroll

Atgérderna ska genomféras under femérsperioden 2020- 2024. Dessa sammanfattas i tabellen pa
nésta sida.

I nulaget exponeras ca 16 % av kommunens invanare for dygnsekvivalenta ljudnivaer éver 55 dBA
vid sin bostadsfasad. 4 % har ljudnivaer 6ver 60 dBA och 0,5 % exponeras for ljudnivaer 6ver
65 dBA.

Enligt infrastrukturpropositionen samt Naturvardsverkets vagledning behdver bara atgarder vidtas
om den ekvivalenta ljudnivan éverskrider 65 dBA vid fasad. Det ar dock inte troligt att nagon
aldre! bebyggelse utsatts for ljudnivaer 6ver 65 dBA inom Tyresé kommun och darfor forslas
atgardsnivan siankas med 5 dBA till 60 dBA i atgardsplanen.

En djupare studie av bullerproblematiken har gjorts i kommunen. Dar har hansyn tagits till
ljudniva, antal invanare och byggnadsar. Bostader byggda efter 1997 anses vara bulleranpassade.
Studien visar att det finns ansamlingar av bullerexponerade boende utmed Bollmoravégen,
Njupkarrsvégen, Myggdalsvégen, Granangsvagen och delar av Tyresévagen. Av dessa har boende
langs med Bollmoravagen hogst ljudnivaer.

! Bebyggelse uppford fore 1997.
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1 Bakgrund

I kommunens déversiktsplan beskrivs att flera Tyres6bor tar upp problem med trafikbuller.
Framforallt &r det buller fran Tyresovagen, men aven langs Gudobroleden och genom Trollbacken
beskrivs bullerproblem. Langs dessa vagar vill Tyresoborna se bullerférebyggande atgérder.

Det finns krav pa uppratta atgardsplaner enligt Forordning (2004:675) om

omgivningsbuller och miljobalken. Forordningen syftar till att genomfora det sa kallade
bullerdirektivet, Direktiv 2002/49/EG om bedémning och hantering av omgivningsbuller.
Bullerdirektivet syftar till att samordna bullerskyddsarbetet inom EU. Enligt forordningen ska
kommuner med mer an 100 000 invanare kartlagga buller och uppratta atgardsprogram vart femte
ar. Tyresd kommun har idag ca 48 000 invanare. | mindre kommuner (< 100 000 invéanare) ska
dock fortfarande malet vara att begransa buller. Detta styrs bland annat av de allmanna
h&nsynsreglerna i miljobalken.

En trafikbullerkartlaggning av kommunen &r framtagen och fardigstélld 2016. Kommunens vagar
har tagits med i kartlaggningen. Trafikverkets vag 229 samt vag 260 dr inkluderade i
kartlaggningen med strackning nagot utanfér kommungrans. Kommunens 6ar i Erstaviken (Angd
och Hérsd med flera) ar ej medtagna i kartlaggningen eftersom dessa ej har bilférbindelse till
vagnatet. Kartlaggningen ligger till grund for framtagande av forslag till atgardsplan for befintlig
bebyggelse.

1.1 Syfte

Atgardsplanens 6vergripande syfte ar att minska antalet boende som exponeras for buller dver
gallande riktvarden och begransa bullerexponeringen fran végtrafiken i Tyres6 kommun.

Syftet ar ocksa att skapa former for ett strukturerat och kontinuerligt arbete med bullerfragor
i kKommunen.

1.2 Arbetsgrupp

Foljande personer har varit delaktiga i arbetet med atgardsplanen:
Deltagare fran kommunens sida bestod av:

- Tony Ytterstedt, Tekniska kontoret (milj6 och trafik)

- Goran Nordin, Tekniska kontoret (miljo och trafik)

Underlag har erhallits fran:
- Johan Stor (Kart & Mét)

Atgardsplanen har tagits fram av Akustikkonsulter (Structor Akustik)
- My Broberg (Uppdragsledare/utredare)
- Lars Ekstrom (Granskare)

1.3 Beskrivning av arbetet

Kommunen har beslutat att ta fram en atgardsplan mot buller i befintlig miljo for véagtrafik pa det
kommunala vagnétet. Det sker i en iterativ process tillsammans med kommunen.
Foljande punkter ingar:

- Inventering av antal bullerexponerade personer inom olika ljudnivaintervall for
kommunala respektive statliga + kommunala vagar genom demografisk analys.
Storningsgrad redovisas grafiskt genom en Hot-spot analys.

- Framtagande av forslag till hantering av bullerklagomal i befintligmiljo. Forslag till
atgardsniva.
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- Framtagande av forslag till hantering av buller vid nybyggnad av bostader och nybyggnad
eller véasentlig ombyggnad av vég.

- Forslag till bullerpolicy/bullerhantering.

- Framtagande av prioriterade omraden for atgarder.

- Forslag till handlingsplan samt kostnadsuppskattning for atgarder.

1.4 Avgrénsningar

Enbart atgardsforslag for buller fran vagtrafiken frén kommunens vagar beaktas. Atgarder tas fram
fokuserat pa bostadshebyggelse.
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2 Ljudmiljon i dagslaget

2.1 Inventering genom demografisk analys av kommunkartlaggningen

Utifran kommunens bullerkartldaggning fran 2016 har en inventering av antal bullerexponerade
kommuninvanare inom olika ljudnivaintervall gjorts genom en sa kallad demografisk analys.
Analysen har genomforts bade for kommunens vagar samt for samtliga vagar (kommunala och
statliga. Resultatet redovisas nedan samt i BILAGA 5 och 6.
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Figur 1. Berakningsresultat ekvivalent ljudniva 2 m 6ver mark fran statliga och kommunala véagar.

B,
£}
<

£ g
R

SN

.\!&}?ﬂ(

v,
A
)
o

Maximal ljudniva i dBA

=20
75-80
70-75
-70
=

Figur 2. Berakningsresultat maximal ljudniva 2 m 6ver mark fran statliga och kommunala vagar.
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Totala antalet invanare i kommunen var 2018 ca 48 000 men den indata som anvants till
inventeringen ar ca 46 300. | nuldget exponeras ca 16 % av kommunens invanare for
dygnsekvivalenta ljudnivaer 6ver 55 dBA vid sin bostadsfasad. 4 % har ljudnivaer ver 60 dBA
och 0,5 % exponeras for ljudnivaer 6ver 65 dBA. Om aven statliga vagar raknas med okar
bullerexponeringen fran ekvivalent ljudniva nagot, se figur 3. Det ar tveksamt om nagon aldre?
bebyggelse utsatts for ljudnivaer over 65 dBA.

. . =0
Ekvivalent ljudniva
16000
14000
w
% 12000
Z
% 10000 m Kommunala végar
8000
<
= m Kommunala- +
<Z,: 6000 statliga vagar
4000
2000
O —
<4 40-45 45-50 50-55 55-60 60-65 65-70

Figur 3. Antal invanare som exponeras for dygnsekvivalenta ljudnivaer fran kommunala végar.

2 Bebyggelse uppford fore 1997.
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2.2 Hot-spot analys

Utifran bullerkartlaggningen har en analys gjorts dver vilka omraden inom kommunen dar
befolkningsdensiteten ar hog samtidigt som ljudnivan fran vagtrafiken ar hog. Analysen redovisar
darmed sa kallade hot-spots for bullerproblematik. Bullerkartan omvandlas alltsa till en
bullerproblematikkarta. Indata till analysen ar bullerkartlaggningen fran 2016, befolkningsdata per
bostad och byggnadsar. Bostader byggda efter 1997 anses vara bulleranpassade. Hot-spots har
genomforts for ekvivalenta ljudnivaer med och utan bidrag fran statliga véagar. Viktigt att notera ar
att bilderna nedan inte visar vilka omraden som har hogst ljudnivaer.

| figur 5 och 6 (se aven BILAGA 7 och 8) illustreras att det finns en koncentration av
bullerexponerade (>55 dBA) boende utmed Bollmoravagen, Njupkarrsvadgen, Myggdalsvégen,
Granangsvagen och delar av Tyresévagen. Aven langs Kumla allé och Vendelsévagen finns
koncentrationer. Nar bidraget fran statliga vagar raknas med &r uppstar koncentrationer aven vid
vég 260.

| figur 7 och 8 (se aven BILAGA 9 och 10) visas koncentrationer av boende som exponeras for de
hogre ekvivalenta ljudnivaer (> 60 dBA). De aterfinns framst langs med Bollmoravagen.
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Figur 4. Antal personer exponerade for ljudnivaer éver 55 dBA kommunala vagar, ej nya bostader.
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Figur 5. Antal personer exponerade for ljudnivaer 6ver 55 dBA kommunala och statliga vagar, ej nya bostader.
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Figur 6. Antal personer exponerade for ljudnivaer éver 60 dBA kommunala vagar, ej nya bostader.
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Figur 7. Antal personer exponerade for ljudnivaer 6ver 60 dBA kommunala och statliga vagar, ej nya bostader.
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3 Nuvarande hantering

Tyresdé kommun hanterar buller vid nyetablering i planprocessen samt vid bygglov. Kommunen
foljer da infrastrukturpropositionen och trafikbullerférordningen. Ett stallningstagande eller
arbetssatt angaende hur trafikbullerforordningen olika delar ska tolkas finns i nulaget inte
dokumenterat.

Vid hantering av trafikbuller i befintlig milj6 saknas ett dokumenterat organiserat arbetssétt.
Klagomalsarenden hanteras med stod av gallande lagstiftning och tidigare erfarenheter.

4 Forslag till riktlinjer och hantering

4.1 Nyetablering av bostader

For hantering av buller vid nyetablering av bostader foreslas att Stockholms stads vagledning och
tolkning av trafikbullerférordningen ska galla.

Vid nyetablering av bostader ska trafikbullerférordningen, Férordning (2015:216) om trafikbuller
vid bostadsbyggnader samt Forordning 2017:359 om &ndring i forordning 2015:216 om
trafikbuller vid bostadsbyggnader féljas, se BILAGA 1.

Trafikbullerférordningen lamnar ett utrymme for tolkningar. Stockholms stad har tagit fram en
vagledning, Vagledning for hantering av omgivningsbuller vid bostadsbyggande i Stockholm,

som beskriver hur reglerna ska tillampas inom kommunen. | vagledningen beskrivs bland annat hur
planering av bostader kan goras i lagen som utsétts for trafikbuller. | situationer da riktvardena kan
vara svara att uppna ger vagledningen forslag till stéd for avvagningar och samlad bedémning. For
att férenkla bedémningen av hur omfattande en bullerutredning behdver vara forslas i vagledningen
tre huvudtyper av bullerutredningar.

Forenklad utredning

Om det &r uppenbart att riktvarden for trafikbuller kan innehallas med planerad utformning av
bebyggelsen, racker det med en mindre utredning som kommunen kan gora som underlag for
planarbetet. Vid en forenklad utredning anvands kommunkartlaggningen for buller som underlag.

Standardutredning

Om det med planerad utformning av byggnader och genom en férenklad bullerutredning inte gar att
sakerstalla att riktvardena innehalls, bor en standardutredning utforas. Standardutredningen bor
redovisa bullrets utbredning, vilka kallor som paverkar planomradet och lampliga atgarder for att
innehalla riktvardena. Vid en standardutredning gors nya bullerberakningar éver planomradet.
Utredningen gors av extern konsult.

Detaljerad utredning

Nér en standardutredning inte ar tillracklig for att bedéma om riktvarden klaras, om planen antas
innebara betydande miljopaverkan eller om andra sarskilda skal foreligger, behéver en detaljerad
utredning utforas. Det kan t.ex. vara flera olika bullerkéllor eller en i 6vrigt komplicerad situation.
For att kunna gora en helhetsbedémning bor en detaljerad utredning vara tillrackligt omfattande.
Vid en detaljerad utredning gors nya bullerberakningar 6ver planomradet. Utredningen gors av
extern konsult.

4.2 Nyetablering av infrastruktur

For hantering av buller vid nyetablering av infrastruktur foreslas att Trafikverkets riktvarden och
hantering ska gélla.
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Vid vésentlig ny- eller ombyggnation av infrastruktur géller riktvarden for trafikbuller enligt
Infrastrukturpropositionen 1996/97:53. Vid tillampning av riktvardena galler

att hansyn skall tas till vad som &r tekniskt mdjligt och ekonomiskt rimligt. I de fall utomhusnivan
inte kan reduceras till nivaer enligt prepositionen bor inriktningen vara att inomhusvardena inte
overskrids. Definitionen for vasentlig ombyggnad av infrastruktur finns i Trafikverkets
handledning, TDOK 2016:0246, Buller och vibrationer fran trafik pd vag och jarnvag.

Trafikverket har tagit fram riktlinjer for vad Trafikverket anser vara en god eller i vissa fall
godtagbar miljo. Riktvardena ska pa ett enhetligt och kostnadseffektivt satt uppna miljobalkens
krav pa skéliga skyddsatgarder mot buller och vibrationer, se BILAGA 1. Definitionen av vésentlig
ombyggnad &r enligt Trafikverket:

— Genomgripande fysiska atgarder i infrastrukturen som vasentligt och permanent
forandrarvag- eller jarnvagsanlaggningen: Atgérderna ska vara av en dignitet som
motsvarar utbyggnad med fler spar eller korfalt. Utgangspunkten for bedomningen ar att
atgarderna medfor en 6kad mojlighet att pa ett kostnadseffektivt satt samordna
ombyggnaden med mer langtgaende skyddsatgérder, sdsom langa bullerskyddsskarmar for
skydd av utemiljon eller vibrationsddmpande atgarder i ban- eller vagkropp. Ombyggnaden
behover i dessa fall inte medfdra en 6kad buller- eller vibrationsniva for att betraktas som
en vasentlig ombyggnad. Smaérre fordndringar av mycket lokal karaktar omfattas inte.

—  Atgarder eller atgardspaket med syfte att mojliggdra trafikforandringar, och dar
dessa medfdr en vasentlig 6kning av storningen: Atgdrderna ska medféra en dndrad
funktion eller standardhdjning for huvuddelen av den aktuella vag- eller jarnvagsstrackan,
nar det galler saval funktionsmal som hansynsmal.

De atgarder som vidtas for att riktvardena ej 6verskrids bor i forsta hand ske genom att dampning
av kallan sa som ljudreducerande vagbelaggning, lagre hastighet eller avstangning for tung

trafik. | andra hand bor atgarder goras nara mottagaren av en ljudabsorberande bullerskyddsskarm.
Om dessa atgarder inte ar tillrackliga, tekniskt mojliga eller ekonomiskt rimliga atgardas den
sammanvagda fasadisoleringen hos den utsatta bebyggelsen, genom atgarder pa fonster och
uteluftdon samt lokal avskarmning av uteplats.

4.3 Befintlig bebyggelse

For hantering av buller i befintlig miljo foreslas att I16pande forbattringar av ljudmiljon sker genom
ett organiserat arbete enligt en politiskt beslutad atgardsplan. Forslag till en sadan ges i avsnitt 6.

For klagomalsarenden foreslas foljande hantering. Vid bullerklagomal ska tre huvudfragor
besvaras:

1. Vem é&r orsak till olagenheten?
2. Foreligger olagenhet for manniskors halsa?
3. Ar atgarder rimliga att kréava?

Tillvagagangssittet kan se ut pa foljande satt. Ett klagomal géllande trafikbuller inkommer. Forsta
steget 4r da att avgora vem som ar ansvarig verksamhetsutovare for bullret. Géller det en
kommunal vég &r det kommunens ansvar. | annat fall hanvisas den klagande till ratt
verksamhetsutovare.

Om kommunen &r verksamhetsutvare ska det utredas om den klagande bor i en aldre bostad.
Byggnader med bygglov beviljat fére 1997 ar att beakta som &ldre bebyggelse i bullersammanhang.
Nyare bebyggelse omfattats av tillsyn enligt plan- och bygglagen av den kommunala ndmnden for
plan- och byggfragor. Detta galler t.ex. nar det handlar om nybyggda bostader dar det fortfarande
finns garantitider eller en byggherre. Undantaget & om vésentlig fordndring av trafikbullret skett
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sedan 1997. Om den klagande bor i en dldre byggnad samt att kommunen &r verksamhetsutévare
lamnas en skriftlig formell anméalan om bullerklagomalet in. Har kan kommunen ha utformat en
blankett for den klagande att fylla i.

Darefter utreds bullersituationen. Detta gors i forsta hand genom att studera beraknade ljudnivaer i
kommunens heltdckande bullerkartlaggning. Om vésentliga forandringar skett i vagtrafikflodena
sedan 2015 (trafikfloden i bullerkartléggningen) gors nya bullerberékningar med hjalp av extern
konsult. Enligt infrastrukturpropositionen samt naturvardsverkets vagledning behover bara atgarder
vidtas om den ekvivalenta ljudnivan 6verskrider 65 dBA vid fasad. Det &r dock inte troligt att
nagon aldre bebyggelse utsatts for ljudnivaer 6ver 65 dBA inom Tyresd kommun darfor forslas
atgardsnivan sankas med 5 dBA. Om den ekvivalenta ljudnivan 6verskrider 60 dBA finns risk att
inomhusriktvardet om 30 dBA 6verskrids med 5 dBA. | sadana fall ska en inventering
(matning/beddmning) av bostadens fasad goras av extern konsult.

| vissa fall kan det anda vara motiverat med ett platsbesok (aven vid lagre ljudnivaer vid fasad).
Dar kan det avgéras om bullerplank ar i daligt skick eller att det helt enkelt saknas bullerplank trots
att det enligt bygglov eller exploateringsavtal/planhandlingar borde finns ett sadant. Dar kan det
aven avgoras om hastighetsanvisningen foljs av bilisterna.

Om inventeringen visar att riktvarden inomhus uppfylls vidtas ingen ytterligare atgard och arendet
avskrivs. Om riktvarden 6verskrids ska bullerskyddsatgéarder dvervagas, se avsnitt 5. Lampliga
atgarder samt kostnad for dessa tas fram av extern konsult. Darefter ska atgarderna bedémas.
Atgérderna ska vara praktiskt genomférbara och ekonomiskt rimliga. For enskilda villor galler
nastan alltid det &r rimligt med fasadnara atgarder. Vid tatare bebyggelse kan bullerskyddsskarmar
vara motiverat.

Sista steget &r att gora ett forelaggande om de bullerreducerande atgarder som ar rimliga i
forhallande till bullernyttan. Om atgérder inte bedoms rimliga, ska arendet avskrivas.

Processen ska dokumenteras och parter maste ges mojlighet att yttra sig under processens olika
delar.

Kontroll av VU NEJ Arende
Mottaget och byggnadsar avskrivs
drende Ar kommunen
NEJ
JA
Kontroll av
bullerkartlaggning NEJ
Leg= 60 dBA utomhus? .
NEJ
JA
Inventering
genomfors
Leg=> 30 dBA
inomhus?
JA
Bullerskyddsatgird
Ekonomisk och
praktisk?
JA
Foreliggande om
bullerskyddsatgérd
[ Kontinuerlig dokumentation >

Figur 8. lllustration dver klagomalsprocess.
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4.4 Bullerpolicy

En bullerpolicy kan utformas pa olika satt men bor om méjligt vara kortfattad och tydlig.
Ambitionsnivan kan vara hogre an de lagkrav som finns framférallt i mindre kommuner dar
bullerproblematiken generellt sett & mindre. Ett forslag ges nedan:

”Alla kommuninvanare med dygnsekvivalenta ljudnivaer som dverskrider 60 dBA ska utredas for
dtgdrder vid klagomdl.”
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5 Bullerskyddsatgarder

| detta avsnitt presenteras information om majliga bullerskyddsatgarder for att kommunen ska fa en
oversiktlig bild av atgarder for att reducera vagtrafikbuller. For att atgarda buller finns flera olika
metoder. De vanligaste atgarderna i befintliga situationer ar bullerskyddsskarmar, trafikjusteringar
samt fonsteratgarder, vilka ockséa dr mest kostnadseffektiva. En mindre vanlig atgard ar
bullerreducerande vagbelaggning som ar effektiv mot buller men kraver stora underhallskostnader
vilket gor atgarden mindre kostnadseffektiv.

Nedan presenteras dven ett forslag pa bidragsystem som bullerskyddsatgarder i befintlig
bostadsmiljé genom att erbjuda fastighetsagare med en ekvivalent ljudniva vid fasad pa 60 dBA
eller hogre bidrag for att utfora bullerdampande atgarder.

5.1 Bullerreducerande vagbelaggning

For att minska trafikbullret kan végarna beldggas med bullerreducerande vigbeldggning ("tyst
asfalt”). Den motverkar déckens rulljud, men inte motorbuller och vindbrus. Rulljudet 6kar med
fordonens hastighet. Darfor ar tyst asfalt effektivare ju hogre fordonens hastighet ar. Beroende pa
typ av belaggning och dess tjocklek sa &r ljudnivaminskningen vid 50 km/ h ca 3-4 dB och vid

70 km/ h 5-6 dB. En stor férdel med bullerreducerande vagbeldggning ar att dampningen ar den
samma utmed en vagstracka, dven vid de bostader som ar beldgna hogt i terrangen sa att de inte kan
bullerskyddas med en bullerskyddsskéarm.

Kostnaden ar svaruppskattad och beror pa nér i vagens underhallscykel asfalten laggs. Om véagen
anda skulle ges ny belaggning ar merkostnaden inte sa stor. Tyst asfalt kraver underhall for att
effekten inte ska avta pa grund av att porerna i asfalten satts igen. Asfalten behéver da rengoras
med ett speciellt utformat spolaggregat som rensar porerna. Lampligt intervall ar 1 gang/ar.
Dessutom behdver beldggningen laggas om i tatare intervall eftersom den slits

snabbare an traditionella belaggningar, ofta redan efter 4-6 ar.

For identifiera vagstrackor dar bullerreducerande asfalt kan vara ett alternativ bor foljande kriterier
vara uppfyllda:

— Manga boende runt vagstrackan. Tét bebyggelse med flerbostadshus.
— Hoga ljudnivaer (ekvivalent ljudniva > 60 dBA vid bostader)
— Hastigheten > 50 km/h

5.2 Andrade trafikstrommar

En omledning av trafiken medfor att den ekvivalenta ljudnivan minskar. Det kravs dock ganska
stora férandringar for att nd en vasentlig skillnad. En minskning av trafiken med t ex 10 % medfor
att den ekvivalenta ljudnivan sjunker med 0,5 dB, 50 % 3 dB och 67 % 5 dB. Omvant krévs det
stora forandringar for att ljudnivan ska 6ka markbart. Darfor kan det vara lampligt att omfordela
trafiken fran mindre vagar till stérre och utfora bullerskyddsatgarder langs dem.

5.3 Andrad hastighet

Végtrafikens hastighet har en direkt paverkan pa ljudnivan. For personbilar dominerar motorljudet
vid laga hastigheter och vid hdga hastigheter dominerar dack/véag-ljudet. For lastbilar dominerar
motorljudet hogre upp i hastighet jamfort med personbilar. Om hastigheten sénks pa en vag (och
bilisterna foljer det) s minskar den ekvivalenta ljudnivan. Om hastigheten sanks fran 70 till 50
km/h blir ljudnivaminskningen 4 dB. Sénks hastigheten fran 50 till 30 km/ h ar minskningen 2 dB.
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5.4 Forbud mot tung trafik

Den tunga trafiken orsakar framst hoga maxnivaer. Om ett férbud mot tunga fordon inférs pa en
gata med 50 km/ h minskar den maximala ljudnivan med 9 dB. Om skyltad hastighet ar 30 km/ h
minskar ljudnivan med 4 dB.

5.5 Ljudkrav vid upphandling

Ljudkrav kan stéllas vid upphandling av nya fordon till kommunen och kollektivtrafiken. Ett
exempel ar att kommunen kan stélla krav pa att en viss andel av fordonsparken ska besta av
el/hybridfordon. El- eller hybridbilar &r gor storst paverkan pa ljudmiljon vid de lagsta
hastigheterna, upp till ca 30 km/h.

5.6 Bullerskyddsskarmar och vallar

Ett vanligt satt att minska bullret kring véagar &r med bullerskarmar och vallar. Deras effekt &r
likartad och beror framst pa kronets hojd och utstrackningen langs vagen. Utformningen av
skarmkronet har aven effekt pa hur ljudet utbreder sig bakom skarmen. Ett skarpt skarmkron ger
upphov till att ljudet bryts och sprider sig gynnsamt bakom skarmen. Om skarmkrénet istallet gors
rundat eller trubbigt minskas ljudspridningen. Om skarmkronet dessutom forses med en absorbent
minskar ljudspridningen ytterligare. Sett fran mottagaren ska skarmen vara minst sa hog att man
inte ser bilarnas hjul. Ju mindre som syns av bilarna desto hogre effekt.

Vid planering och projektering av vagnara bullerskyddsskarmar ar det viktigt att beakta
ljudspridningen till motsatt sida vagen. En klassisk traskarm bidrar ej till att ljudenergi forsvinner
utan den riktar endast om ljudet. Teoretiskt sett kan det ge upp till 3 dB ¢kning av ljudnivan pa
motsatt sida vagen. Om skarmen forses med ljudabsorberande material mot vagsidan minskas
ljudalstringen till motsatt sida.

Vid planering och projektering av bullervallar & markférhallanden och utrymme vég- bostad
avgorande for hur den kan placeras. Vallen bor placeras pa fast mark for att undvika sattningar.
Bullerskyddsvallar och bullerskarmar kan &ven anvandas i kombination. En skarm kan placeras
ovanpa en vall for att begransa vallens storlek men &nda erhalla 6nskad hojd. Generellt sett passar
skarmar battre i stadsmiljo och vallar pa landsbygden.

Praktiskt utforbara skarmar och vallar kan ge 5-15 dB ljudminskning. For att erhalla det maste
skarmarna vara tata, bade mot mark och mot stolpar, och vaga minst 15 kg/ m2. Darfor ar det
viktigt att pa forhand stélla dessa krav pa byggentreprendren samt att inspektera fardigstalld skarm.

For vardering av bullerskyddsatgéarders samhéllsekonomiska nytta har Trafikverket tagit fram
berékningsprogrammet "BUSE”. I version 4.1 (2018) anges kostnaden per [6pmeter for en upp till
2 m hog traskarm till ca 3 100 kr/ m?. Kostnaden &r dock starkt beroende av skarmens utférande.
Kostnaden for vallar varierar mellan 70 och 250 kr/ m® beroende pa om det finns tillgangliga
Overskottsmassor eller ej.

5.7 Fasadatgarder

Ljudnivan inomhus beror pa hur mycket husets fasad dampar bullret. Fér en normal” fasad ér
skillnaden mellan ljudnivan utomhus vid fasad (frifalt) och ljudnivan i rummet innanfor 25-30
dBA. Det medfor att om den ekvivalenta ljudnivan utomhus &r lagre an 55 dBA och den maximala
lagre an 70 dBA sa klaras riktvardena 30 respektive 45 dBA inomhus.

Vanligen &r det fonstren som begréansar fasadens ljudminskning. Genom att forse tvaglasfonster
med kopplade bagar och treglas isolerrutor med en extra ruta pa innerbagen sa kan upp till 35 dBA
ljudnivaskillnad uppnas. Tillsatsrutan besta av ca 8 mm laminatglas. Befintliga fonster kan aven
bytas mot sarskilda ljudfonster. Da kan annu hogre ljudisolering uppnas. Det kan dock vara svart
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att na mer an 33-34 dBA ljudnivaskillnad om fasaden ar av tra- eller lattbetong. Fasader av tegel
och betong har hogre ljudreduktion.

Nar fasader atgardas maste dven ventilationsdon ses 6ver sa att ljudet inte gar via dem. Ibland
maste dven extra ventilationséppningar tas upp, eftersom atgarden innebér att fonstren tatas och
husets naturliga ventilation minskar. De nya ventilationshalen far inte forsamra vaggens
ljudreduktion.

| version 4.1 (2018) av "BUSE” anges att kostnaden for tilldggsrutor &r 3 400 kr/ st och for
fonsterbyten 13 100 kr/ st.

5.8 Lokalt skdrmade uteplatser

Ett alternativ till bullerskarm utmed végen &r att skapa ljudddmpade uteplatser med lokala skarmar.
Vid enbostadshus kan en det vara en avskarmad del av tradgarden. Vid flerbostadshus kan det
antingen vara en gemensam uteplats pa garden eller inglasade balkonger.

| version 4.1 (2018) av "BUSE” anges att kostnaden for bullerskyddade uteplatser ar 60 000 —
100 000 kr/ st och for inglasning av balkonger eller verandor 20 000-50 000 kr/ st.

5.9 Bidragssystem

5.9.1 Fonsteratgarder

Nedanstaende bidragssystem ar ett forslag som naturligtvis kan diskuteras. Enbart inomhusnivan
beaktas, eftersom atgarder pa fonstren ar de kostnadseffektivaste bullerskyddsatgarderna. De &r
relativt billiga och inomhusmiljon vardesatts mest av boende. Enligt infrastrukturpropositionen
samt naturvardsverkets vagledning behdver bara atgarder vidtas om den ekvivalenta ljudnivan
overskrider 65 dBA vid fasad. Det ar dock inte troligt att nagon aldre bebyggelse utsétts for
ljudnivaer 6ver 65 dBA inom Tyres6 kommun darfor forslas atgardsnivan séankas med 5 dBA.

Rutiner for ansokan om bidrag for bullerskyddsatgarder tas fram. Har foreslas ér att bostader med
ekvivalent ljudniva 6ver 60 dBA &r atgardsberattigade. Motivet till det ar att i dessa hus riskeras
riktvardet 30 dBA ekvivalent ljudniva 6verskridas med ca 5 dB.

Atgérder pé fonstren i de delar av byggnaderna dar vardena éverskrids dr bidragsberéattigade.
Bidrag ges for fonsteratgarder i bostadsrum i permanentbostader. Nar atgarderna utforts ska den
ekvivalenta ljudnivan inomhus vara lagre an 30 dBA.

Byggnader med bygglov beviljat fére 1997 &r bidragsberattigade, om inte en vasentlig férandring
av trafikbullret skett sedan dess. Det motiveras av att fran 1997 och framat har kommunen beviljat
bygglov enbart for bulleranpassade bostadshus. Hus som byggts om vasentligt fran 1997 och
framat ar inte bidragsberattigade.

Bidraget foreslas vara 75 % av kostnaden for atgarderna. Det motiveras av att atgarderna aven
medfor andra fordelar, t ex battre varmeisolering. Innan pengarna betalas ut ska atgardernas effekt
verifieras. Den kostnaden star kommunen for.

Bidraget kan sokas av fastighetsdgare inom Tyresd kommun. Fastighetsdgaren skall soka bidraget
fore genomforande av fonsteratgard och erhaller bidraget i efterskott. Ljudméatning och besiktning
utfors av projektavdelningens anlitade konsult bade fore och efter genomford fonsteratgard.
Ljudmaétningarna bekostas av Tyresé kommun. For flerbostadshus skall &ven ljudmétning och
besiktning av provmontage ske fore utforandet av fonsterbyte pa hela fastigheten. Hela den
bidragsberattigade bostadsfastigheten skall atgardas. For att hantera inkomna
fonsterbidragsérenden bdr en organisation sattas ihop.
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Arenden foreslas hanteras &rsvis. Ansokningsperioden kan vara i bérjan av aret, dar efter sker
utredning och métning och bidragen betalas ut i slutet av aret.

5.9.2 Uteplats

I vissa fall kan det &ven vara motiverat att ge bidrag till lokal avskdrmning av uteplats. Ett forslag
ar att bidrag ges till fastighetsagare om eller nar det sker en vésentlig férandring i boendemiljon
samt att nybyggnadsriktvarden dverskrids. Vasentlig forandring kan exempelvis vara
hastighetsokningar, tillkomst av busshéllplats eller 6kad trafikmangd. Atgarden skulle d& skydda en
mindre del av utomhusmiljon pa en utsatt bostadsfastighet. Fastighetsagaren forslas sjalv fa ansoka
eventuellt bygglov och upphandla entreprendr. Bidragets storlek forslas uppga till som mest 35 000
kronor. Dessa arenden skulle kunna hanteras pa samma sett som fonsterbidragen.
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6 Forslag till atgardsplan

| den befintliga bullerkartlaggningen fran 2016 har bade kommunala och statliga vagar utretts. |
atgardsplanen beaktas buller frin kommunens vagar. Atgérdsplanen ar indelad i 3 delar.

e Organisation och rutiner
e  Utredning och atgarder for befintlig situation
e Uppfdljning/ kontroll

Atgarderna ska genomfdras under femarsperioden 2020- 2024.

6.1 Organisation och rutiner

Al- Organisation: Tillsattande av bullergrupp

Arbetet med bulleratgérder i befintlig miljo beror flera av kommunens kontor och kompetenser.
For att bedriva ett effektivt bullerbek&mpningsarbete kan en bullergrupp sammanséttas med
representanter fran kommunstyrelseforvaltningen, byggnadsnamnden, miljé- och
samhallsbyggnadsutskottet och stadsbyggnadsférvaltningen. Kompetenser som denna grupp bor
innehalla ar trafik-, plan-, GIS- och milj6tjansteman. Gruppens syfte ar att:

e Utveckla en samsyn och ta fram strategier for hur trafikbullerfragor ska hanteras i befintlig
miljo.

e Verka for att atgardsplanen mot vagtrafikbuller ska genomforas samt hantera uppféljning.

e Samla och sprida information om buller.

Atgardsplanen och eventuellt kartldggningen kan finnas pd kommunens hemsida. Hemsidan ska
uppdateras kontinuerligt med aktuell information om trafikbuller och status for atgardsprogrammet.
Bulleransvariga inom kommunen ansvarar for att kommunicera och samordna bullerarbetet mellan
kommunens enheter. Det galler t.ex. arbetet med atgardsplanen samt hur bullerdatabasen (se A2)
ska uppdateras.

A2- Organisation: Upprattande av en bullerdatabas

En bullerdatabas uppréttas som en del av kommunens GIS-system. Den uppdateras kontinuerligt
och underlag till framtida bullerkartlaggningar samlas dar. | databasen samlas bullerinformation pa
ett och samma stélle och den ar ett hjalpmedel vid bland annat klagomalsarenden.

Databasen utgors av varden fran den befintliga bullerkartlaggningen. 1 denna bor aven befintliga
skarmar samt status pa dessa anges. Har kan information om bullernivaer vid skolbyggnader,
aldreboenden, skolgardar och stadsparker samlas. Databasen kan uppdateras med t.ex. buller fran
industrier och identifierade tysta omraden. | databasen samlas aven uppgifter om, var och vilka
bullerskyddsatgarder som genomforts.

A3- Ny rutin: Hantering av klagomal

Fastighetsagare som klagar pa att trafikbullernivan ar for hdg behover hanteras pa ett rattvist och
metodiskt satt. Dessa typer av arenden kan hanteras enligt forslag i avsnitt 4.3. Pa langre sikt kan
kommunen infora ett bidragssystem for fonsteratgéarder och uteplatser. Forslag pa ett sadant aterges
i avsnitt 5.9.

6.2 Utredning och atgarder for befintlig situation

A4 Prioriterade vagstrackor for bullerreducerande atgard:
Utifran Hot Spot-analysen har vagstrackor dar bullerskyddsatgarder gor storst bullernytta for
samhéllet identifierats. Dessa &r:
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— Bollmoravégen
— Njupkarrsvégen
— Myggdalsvégen

Langs dessa vagstrackor foreslas att detaljerade bullerberakningar gors samt att atgardsforslag tas
fram. | forstahand bor atgarder som sanker kallstyrkan beaktas.

A5- Bullerskyddsskarmar och vallar

En inventering och statusbedémning av befintliga bullerskyddsskarmar och vallar gjordes i
samband med bullerkartlaggningen 2016. Skdrmarnas och vallarnas strackning, héjd,
dampningsfunktion och underhallsbehov bér dokumenteras i bullerdatabas samt att en
underhallsplan for dessa bor upprattas.

6.3 Uppfoljning
A6- Uppfdljning av atgardsplanen
Uppfoljning av atgardsprogrammet ska goras arligen av bullergruppen. Efter atgardsprogrammets

genomforandeperiod ar 2024 gors en samlad uppfoljning och utvardering som ligger till grund for
foljande atgardsperiod 2025-2029. Utférda atgarder fors kontinuerligt in i bullerdatabasen.
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BILAGA 1: Mal och riktlinjer

| borjan av 70-talet paborjades arbetet med nationella riktvarden for buller i Sverige i samband med
revidering av de Nordiska berdakningsmodellerna for trafikbuller. 1997 fattades beslut om nationella
riktvarden genom riksdagens antagande av Infrastrukturpropositionen. | denna formuleras en
handlingsplan for hantering av buller for befintlig bebyggelse.

Nationella mal och riktvarden

Miljokvalitetsmalet God bebyggd miljo samt delmalet for buller

1998 beslutade Riksdagen om nationella miljokvalitetsmal. I mélet for ”god bebyggd milj6” anges
for buller att manniskor inte ska utsattas for bullerstérningar. Som etappmal anges att antalet
méanniskor som i sina bostader utsatts for bullerstérningar éverstigande de riktvarden som
riksdagen beslutat om har minskat med 10 procent till & 2010 och med 80 procent till ar 2020.

Infrastrukturproposition (1996/97:53)
Foéljande riktvarden bor inte dverskridas vid nybyggnation av bostadsbebyggelse eller vid
nybyggnation eller véasentlig ombyggnad av trafikinfrastruktur:

e 30 dB(A) ekvivalent ljudniva inomhus

e 45 dB(A) maximal ljudniva inomhus nattetid

¢ 55 dB(A) ekvivalent ljudniva utomhus vid fasad

e 70 dB(A) maximalniva vid uteplats i anslutning till bostad

Vid tillampning av riktvardena vid atgarder i infrastrukturen ska hansyn tas till vad som &r tekniskt
mojligt och ekonomiskt rimligt. I de fall utomhusnivan inte kan reduceras till riktvarden ska
inriktningen vara att inomhusvérdena inte éverskrids.

Naturvardsverkets vagledning- befintlig miljo

Enligt praxis har det i dldre befintlig miljo inte bedomts att atgarder rutinméassigt ska dvervagas
dven om nivéaerna for god mil;jo inte klaras. Istdllet har de sa kallade “atgdrdsnivderna” anvants for
att avgora om atgarder i normalfallet behver 6vervégas i dldre befintlig miljo. Med aldre befintlig
miljo avses bostader byggda fore varen ar 1997 samt att den stérande véagen eller sparet inte byggts
eller véasentligt byggts om efter ndmnda tidpunkt.

Vid bullerstérning vid bostader i nyare befintlig miljo, d.v.s. om bostaderna byggts eller om végen
eller sparet byggts eller vasentligt byggts om efter varen 1997 finns det enligt praxis inga sarskilda
atgardsnivaer som ska tillampas vid 6vervagande av atgarder. Bullerskyddsatgarder eller andra
forsiktighetsmatt ska enligt miljobalken i dessa fall Gvervagas om olagenhet for manniskors héalsa
kan befaras eller om god miljo inte nas. For bebyggelse fran 2015 och framat géller de ljudkrav
som angetts i planbeskrivning eller bygglov.

Tabell 1. Atgirdsnivier enligt infrastrukturproposition 1996/97:53 och efterfoljande praxis for “ildre befintlig
miljs”.

Dygnsekvivalent ljudniva (dBA) Maximal ljudniva, natt (dBA)
Véagtrafik utomhus Spartrafik inomhus
65 55

Nar atgarder eller andra forsiktighetsmatt Gvervags for att begransa bullerstérningar ska nyttan av
dem véagas mot kostnaderna. Kraven pa forsiktighetsmatt eller atgarder far inte vara orimliga att
uppfylla (2 kap. 78 miljobalken).
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Nationella riktvarden for trafikbuller vid nybyggnad av bostader

Regeringen har angett riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i férordningen om
trafikbuller®. De galler for planarenden som paborjats fr.o.m. den 2 januari 2015 och ligger till
grund for bedémningen i denna plan.

Tabell 2. Riktvarden for buller fran spartrafik och vagar vid nybyggnation av bostader

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifalt)

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Utomhus (frifaltsvarde)
vid fasad 60/ 65 -
pa uteplats 50 709

a) For bostad om hogst 35 m? géller det hogre vardet
b) BOr inte dverskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ timme kl. 06:00-22:00

Om ljudnivan vid fasad 6verskrider tabellens varden bor minst hélften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva ar hogst 55 dBA och maximal hogst 70 dBA
kl. 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum fér sémn, ej kok.

Inomhus i bostéder galler Boverkets Byggregler (BBR).

Tabell 3. Hogsta tillatna trafikbullerniva inomhus i bostéder enligt BBR.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA)
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
I utrymme for somn, vila eller 30 459

daglig samvaro

I utrymme for matlagning eller 35 -
personlig hygien

a) Bor inte dverskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ natt kl. 22:00-06:00

Boverkets byggregler vid andring av byggnader

Vid ombyggnation géller samma riktvarden som vid nybyggnation (for trafikbuller vid fasad
respektive trafikbuller vid fasad mot ljuddampad sida). Vid forandring av en byggnads
anvandningsomrade galler emellertid att minst ett av bostadsrummen bor ha tillgang till en
ljudddmpad sida om riktvardet for trafikbuller vid fasad éverskrids (vid nybyggnad bor istéllet
minst halften av bostadsrummen ha tillgang till ljuddampad sida).

| Boverkets byggregler anges féljande:

”De krav pa ljudniva och ljudisolering som galler vid uppférande av nya byggnader enligt avsnitt
7:2 ska efterstravas. (BFS 2011:26).

”Allmént rad

Sarskilt i rum avsedda for somn och vila &r det vasentligt med goda akustiska egenskaper. Motiv
for att medge att kraven inte tillgodoses fullt kan vara om omfattningen av bullerskyddande
atgarder behover anpassas till byggnadens kulturvarden samt arkitektoniska och estetiska vérden.
Ur dessa aspekter vardefull fast inredning bor normalt inte behdva forandras av
ljudisoleringsatgarder.”

3 Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och SFS 2017:359,
Forordning om &ndring i férordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
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Trafikverkets riktlinjer vid nybyggnad eller ombyggnad av vag

Trafikverket har tagit fram riktlinjer® for vad Trafikverket anser vara en god eller i vissa fall
godtagbar miljo. Riktvardena ska pa ett enhetligt och kostnadseffektivt satt uppna miljobalkens
krav pa skaliga skyddsatgarder mot buller och vibrationer.

Tabell 2. Trafikverkets riktvarden for buller och vibrationer fran vag- och spartrafik

Lokaltyp eller Ekvivalent  Ekvivalent ljudnivd, Maximal ljudniva,  Ekvivalent Maximal Maximal
mradest ljudniva, Leqoan,  Leqoan Utomhus p&  Liax utomhus pa Iju@nivé, Leqoan Iju_dnivé, Lmax vibrationspivé
omradestyp utomhus uteplats/skolgdrd  uteplats/ skolgard inomhus inomhus , mm/s vagd
RMS inomhus
Bostader @ © 55 dBA © 55 dBA 70 dBA © 30dBA 45 dBA" 0,4
9
60 dBA 9 mms
Vardlokaler M 30dBA  45dBA? 0,4
mm/s9
Skolor och 55 dBA © 55 dBA 70 dBA Y 30dBA 45 dBAY
undervisnings- 0
lokaler ! 60 dBA

Bostadsomraden 45 dBA
med lag
bakgrundsniva "

Parker ochandra  45-55 dBA
rekreationsytor i
tatorter !

Friluftsomraden " 40 dBA

Betydelsefulla 50 dBA
fagelomraden med

lag bakgrundsniva
)

Hotell "™ 30 dBA 45 dBA
Kontor "™ 35dBA  50dBA

a) Riktvérden inomhus omfattar bostadsrum i permanentbostad och fritidsbostad

b) Dessa riktvérden for buller anges dven i prop. 1996/97:53

c) Avser ljudniva vid fasad fran végtrafik samt fran spartrafik i hastighet hogre an 250 km/h

d) Avser ljudniva vid fasad fran spartrafik vid hastighet lagre an 250 km/h

e) Om ljudnivan 6verskrids bor den inte dverskridas med mer an 10 dBA fem ganger per timme dag- och kvéllstid (06-22)

) Avser ljudnivéer nattetid (22-06) och far dverskridas med hogst 5 dBA fem ganger per trafikarsmedelnatt

g) Avser vibrationsniva nattetid (22-06) och far 6verskridas hogst fem ganger per trafikdrsmedelnatt. Vibrationsnivan far
dock inte 6verskrida 0,7 mm/s vdagd RMS

h) Avser utrymme for sémn och vila, eller utrymme med krav pa tystnad

i) Riktvarden inomhus omfattar undervisningsrum samt rum for sémn och vila
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j) Far overskridas med hdgst 10 dBA fem génger per timme dagtid (06-18)

k) Far overskridas med hogst 5 dBA fem génger per timme dagtid (06-18)

) Riktvarden for dessa omrédestyper beaktas vid nybyggnad av infrastruktur. Atgarder kan &ven vara aktuellt under vissa
forhéllanden vid véasentlig ombyggnad av infrastruktur

m) Avser gastrum for sémn och vila

n) Avser rum for enskilt arbete

6.3.1 Trafikverkets definitioner for vasentlig ombyggnad av infrastruktur 4

Genomgripande fysiska atgarder i infrastrukturen som vasentligt och permanent forandrar
vag- eller jarnvagsanliaggningen: Atgarderna ska vara av en dignitet som motsvarar utbyggnad
med fler spar eller korfalt. Utgangspunkten for bedomningen &r att atgarderna medfér en 6kad
mojlighet att pa ett kostnadseffektivt sitt samordna ombyggnaden med mer langtgaende
skyddsétgarder, sasom langa bullerskyddsskarmar for skydd av utemiljon eller vibrationsddmpande
atgarder i ban- eller vagkropp. Ombyggnaden behdver i dessa fall inte medféra en 6kad buller- eller
vibrationsniva for att betraktas som en vasentlig ombyggnad. Smarre forandringar av mycket lokal
karaktdr omfattas inte.

Atgarder eller &tgardspaket med syfte att méjliggora trafikférandringar, och dar dessa
medfér en vasentlig 6kning av stérningen: Atgéarderna ska medfora en dndrad funktion eller
standardhojning for huvuddelen av den aktuella vag- eller jarnvagsstrackan, nar det galler saval
funktionsmal som hansynsmal.

Tyres6 kommuns mal och riktlinjer

Tyres6 kommun har idag inget mal utéver de nationella malen for buller inom kommunen.

I kommunens granskningsutlatande for gallande Gversiktsplan finns synpunkter om att avsnittet
géllande buller skulle kunna utvecklas med tydligare underlag och riktlinjer

for hur bullerfragan ska hanteras.

4 Trafikverket, TDOK 2016:0246, Buller och vibrationer fran trafik pa vag och jarnvag
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BILAGA 2: Organisation

Bullerfragor hanteras och bearbetas i olika delar kommunens organisation. Beslut gallande buller
tas inom den politiska organisationens ndmnder och utskott. Genomforande och forberedande
arbete bedrivs i kommunens tjansteorganisation i olika forvaltningar. Nedan foljder en éversikt
éver var i kommunens organisation som bullerfragor r aktuella. Den dvergripande malsattningen
géllande buller bor vara den samma inom hela kommunen for att bullerskyddsarbetet ska kunna
bedrivas effektivt.

Byggnadsnamnden
Byggnadsndmnden ansvarar for bygglovshantering.

Miljo- och samhallsbyggnadsutskottet
Sorterar under kommunstyrelsen och har till uppgift att bevaka, folja och bereda fragor inom
foljande omraden:

e Fysisk planering, oversiktlig planering samt mark- och exploateringsfragor

e Strategisk gronplanering inklusive inrattande av naturreservat

o Strategisk trafikplanering

Kommunstyrelseforvaltningen

Kommunstyrelseforvaltningen leds av kommundirektéren och ansvarar for strategiska uppdrag
samt vissa serviceuppdrag for kommunstyrelsen, allménheten och den 6vriga
forvaltningsorganisationen. Politiskt styrs forvaltningen av kommunstyrelsen. Hér finns det
Tekniska kontoret dar trafik och miljc ingar.

Stadsbyggnadsforvaltningen
Stadshyggnadsférvaltningen arbetar med planering av bostader och infrastruktur samt svarar for
nyproduktion av kommunaltekniska anlaggningar. Férvaltningen ansvarar for:
e Bygglov och bygganmaélan
Naturvard och kommunens naturreservat
Planering av den fysiska miljon
Oversikts- och detaljplaner, fastighetsplaner
Mark- och exploateringsfragor och
Kart- och matningsarbeten.
GIS (Geografiskt informationssystem)
Nybyggnadskartor, kommunkarta och annan kartinformation
Register, forvaltningen har hand om ett antal dataregister, lokala saval som nationella.
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BILAGA 3: Allmant om buller

Det ar aldrig helt tyst i var omgivning. Ljud som ar odnskat och stor kallas for buller.
Samhallsbuller ar den miljostorning som paverkar flest manniskor i Sverige. Socialstyrelsen skriver
i Miljohalsorapport 2009 (Socialstyrelsen, 2009) att ndrmare var tredje svensk utsatts for
trafikbuller 6ver ett eller flera av de riktvarden som galler och att trenden pekar mot att fler
kommer att besvaras av buller, framfor allt fran vagtrafik. Drygt 800 000 personer stérs minst en
gang i veckan av vagtrafikbuller, vilket r en 6kning med cirka 200 000 personer jamfort med ar
1999. Omkring 250 000 personer har svart att somna eller vécks for tidigt pa grund av vag-, tag-
eller flygbuller, vilket &r en 6kning med drygt 50 000 personer jamfort med ar 1999. Okningen
beror sannolikt framst pa att fler har flyttat till bullerutsatta storstadsomraden, att nya bostader har
byggts ndra stora vagar och att trafikméngden har dkat.

Ljud méts oftast i decibel A, dBA, dar A star for att matetalet anpassats till hur manniskan
uppfattar ljud vid olika frekvenser. Den logaritmiska enheten dBA ar sadan att en andring med 8-
10 dBA upplevs som halvering/férdubbling av styrkeupplevelsen av ljudet. Den minsta férandring
som normalt kan uppfattas ar 2-3 dBA. Ett annat filter som anvénds &r C-vagning, dBC. Den tar
mer hansyn till ljudets innehall av Iagfrekventa (dova) toner. Om dBC- nivan 6verstiger dBA-
nivan med cirka 20 dB ar det ett tecken pa att ljudet uppfattas som lagfrekvent.

| Figur 9 ges nagra exempel pa olika ljudnivaer. Exemplen ar ungeférliga. Ljudnivaerna varierar
mycket, och beror bl a pa avstandet till bullerkallan.

- Zz
b ' ' Startande lastbil Smartgrans

Samtal
Sovrum

01020 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 140 dBA
5

Hortroskel i ET E (
Svagt vindbrus Storstadsgata W

Rockkonsert Startande jetplan

Figur 9. Exempel pa ljudniver.

For buller fran industrier och trafikleder anvands tva storheter, ekvivalent ljudniva respektive
maximal ljudniva:

- Ekvivalent ljudniva ar en form av medelvarde av en ljudniva som varierar i tiden. For
trafikbuller &r tidsperioden ett dygn som motsvarar medelvardet for ett ar. For annan
verksamhet, t ex industrier, delas dygnet in i dag, kvall och natt.

- Den hogsta momentana ljudnivan som uppstar under en viss tid kallas for maximalniva
eller maximal ljudniva. Vid berakning av trafikbuller avses med maximalniva den hogsta
momentana ljudniva som uppstar vid en fordonspassage.

| Figur 10 visas ett exempel pa buller med starkt varierande ljudniva.
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Figur 10. Exempel pa ljudnivaregistrering (ej fran aktuellt omréde).

Bullret 6kar med fordonens hastighet. Den ekvivalenta ljudnivan paverkas av hur manga fordon
som passerar. Det gor inte den maximala, eftersom den avser bullret fran ett passerande fordon.

Den ekvivalenta ljudnivan 6kar med 3 dBA om fordonsmangden fordubblas under en bestamd
tidsperiod.

Ljudnivan okar i allmanhet ju hogre dver marken man befinner sig. Det beror pa att ljudet dampas
nar det stryker 6ver marken, en effekt som minskar med hojden. En annan orsak ar att ljudet gar
Over hinder, som t ex kullar, hus och bullersk&rmar.

Det sedvanliga sattet att utreda bullret inom ett storre omrade &r att datorberakna det.
Naturvardsverket har, tillsammans med dvriga nordiska lander, tagit fram berakningsmodeller for
bl a vag- och spartrafik. | modellerna tas hansyn till antalet bilar, deras hastighet, andelen lastbilar
respektive antal tag, tagtyper, tagens langd och hastighet. Ljudutbredningen korrigeras for
terrdngens inverkan.

Halsoaspekter
De vanligaste effekterna av trafikbuller ar samtalsstorning, somnstorningar och effekter pa vila och

avkoppling. Bullret ger upphov till psykologiska och fysiologiska stressrelaterade symptom och
paverkar darmed det allmanna valbefinnandet. Saval svenska som internationella studier tyder pa
att langvarig exponering for trafikbuller kan 6ka risken for hjart-karlsjukdomar. Ytterligare
forskning krévs dock for att ett orsakssamband ska kunna sékerstéllas.

En av de allvarligaste effekterna av buller ar somnstorningar. Socialstyrelsen skriver®:
"Somnstorningar kan ge upphov till bade primdra och sekunddra effekter. Primdra effekter ar
exempelvis svarigheter att somna, uppvaknanden under natten, ytligare somn och fler
kroppsrorelser under somnen. Sekundéra effekter ar de eftereffekter som dalig somn leder till, t.ex.
okad trotthet, nedsatt prestationsformaga eller nedstamdhet.

Den maximala ljudnivan och antalet ljudhéandelser har en avgorande betydelse for uppkomsten av
somnstorningar. Det innebar att risken for uppvaknanden okar ju fler ljudhandelser som
forekommer, aven om de enskilda handelserna har en relativt 1ag ljudniva. Aven skillnaden i

5 »Buller Hoga ljudnivéer och buller inomhus”, Socialstyrelsen
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ljudniva mellan bakgrundsnivan och olika ljudhandelser har stor betydelse for risken att véackas.
Det kan exempelvis upplevas som mindre stdrande att exponeras for ett buller med jamn
kontinuerlig karaktar jamfort med ett oregelbundet buller, d&ven om den ekvivalenta ljudnivan &ar
densamma. Ljud under insomningsskedet upplevs som extra stérande. Vanligtvis minns manniskan
inte uppvaknanden som varar kortare tid dn nagra minuter”.

Matbara effekter pa somnen kan uppsta vid en ekvivalent ljudniva pa 30 dBA i sovrummet. Risk
for vackning har pavisats vid maximala ljudnivaer inomhus fran 45 dBA.
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