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Samverkansmote med de kommunala
pensionirsraden (KPR)

Datum 2021-11-10
Plats Landstingssalen, Landstingshuset, Hanterverkargatan
45 Stockholm

1 Inledning

Samuel Klippfalk (KD), seniorvardsberedningens ordférande, hilsar alla
valkomna till detta fysiska samverkansmote.

Fysiska moten har inte kunnat héllas pa lang tid. Foregdende mote holls
digitalt genom inspelning som publicerades pa Youtube. En handfull av
medverkande vid dagens mote har sett inspelningen.

Dagens mote kommer att innehalla foredragningar om nara vard, dar allt
mer ansvar flyttas fran akutsjukhusen till priméarvarden. Vi kommer att fa
hora Lars Radén (M) tala om avtalsutskottets samverkan med
kommunerna, mycket i ett pandemiperspektiv. Johan Bratt, enhetschef och
chefliakare, kommer att beritta om status i sjukvarden.

Nasta vecka (vecka 46, 2021) klubbas regionens budget for 2022. Samuel
lyfter ett antal "hojdpunkter” som ar sarskilt viktiga.

Budget innehaller en anslagsékning om 2,2 miljarder kronor till sjukvarden
vilket innebar att sjukvardens budget darmed 6verstiger 70 miljarder
kronor. Priméarvarden stiarks sarskilt i budgeten.

Det har varit mycket diskussion i media om olika yrkesgrupper, sdsom
barnmorskor och specialistsjukskéterskor. Regionen utokar med 100
platser for vidareutbildning.

Budget innehéller ocksa ett “dldrepaket” om 17 miljoner kronor.
Kompetensen inom sirskilt boende for dldre (SABO) ska héjas, bland annat
vad giller vardhygien. Avancerad sjukvard i hemmet (ASIH) har tidigare
enbart kunnat héllas inom hemmet, insatserna har inte kunnat f6lja med
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till SABO. Under pandemin har ASIH stottat upp mycket inom SABO och
nu permanentas all ASTH diven pa SABO. Det innebir att den mer
avancerade sjukvard som tidigare bara kunnat utforas i hemmet nu ocksa
kommer kunna utforas pi SABO.

Avslutningsvis finns ett budgetuppdrag att starka kommunernas incitament
att ta emot delegering. Om fler kommuner kan ta emot
lakemedelsdelegering moter brukaren farre personer om hemtjansten kan
utfora vissa halso- och sjukvardsrutiner.

Seniorvardsberedningen ir ett beredande organ som ligger under halso-
och sjukvardsnamnden (HSN). Fragor och drenden som ror geriatrik,
palliativ vard, ASTH, rehabilitering och hjalpmedel gar genom beredningen.
Samuel ar ocksa ordforande for KPR i Solna.

2 Samverkan med kommunerna

Lars Radén (M), avtalsutskottets ordférande, presenterar sig.
Avtalsutskottet ar ett organ under HSN som ansvarar for alla
vardvalssystem, exempelvis huslakarmottagningarnas vardval och de
vardval som hanteras av regionen i egen regi. Utskottet ar en lank till
kommunsamverkan genom samverkan med kommunala foretradare.

I varas fokuserades diskussionen mycket kring att summera erfarenheter av
pandemin, sa som dldreomsorg och vaccinering. Nu i host talar man mer
om psykisk ohélsa for barn och ungdomar.

Samverkan sker pa flera nivaer. Avtalsutskottet traffar kommunala
foretradare pa HSN:s viagnar, ofta ordforanden eller presidiet i
kommunernas dldrenamnder men foretradarna varierar beroende pa dmne.
Politikerna har i regel ett forsta méte som f6ljs av mote mellan
forvaltningarna. Samverkan organiseras genom tre kluster inom Stockholm
stad och fyra kommunkluster.

Vard i samverkan (VIS) ar ett organ dar fortroendevalda fran Region
Stockholm och fortroendevalda fran kommunerna via Storsthlm
(kommuner i samverkan) for diskussioner av mer strategisk karaktar, sa
som utformande av strategidokument och 6verenskommelser. Desiree
Pethrus (KD) ar ordférande for Vard i samverkan.

Vérens samverkansmoten har framforallt fokuserat pandemihanteringen.
Det har funnits mycket synpunkter pa fradgan om informationsspridning.
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Det fanns en stor otydlighet kring riktlinjer for anvindning av
skyddsutrustning, vem som ska fa tillgang till utrustning nar den ar en
bristvara och sa vidare. Fragan kopplar till behovet av utbyggnad av
beredskapslager. Det har inkommit synpunkter pa de olika formerna av
anvandning av utrustning i kommunerna.

Kommuner med tydliga utanforskapsomréaden har haft sarskilda problem
med vaccinationsgrad. Vi behover bli battre pa att utkomma med
information pa fler sprak och faktabaserad information for de som ar
skeptiska till vaccinering. Vi har satt in vaccinationsbussar och genomfort
omfattande informationsinsatser. Vaccinationsgraderna har dock skilt sig
mellan kommuner/stadsdelar/omraden vilket troligen forklaras av att
personer inte vill vaccinera sig snarare an brist pa information.

En 6versyn av likarinsatser i SABO genomfors med syfte att finna
forbattringsomraden. Arbetet foretas inte bara i Stockholm utan i stora
delar av landet. Fragor om digitalisering har diskuterats. Genom pandemin
har ménga nya digitala mojligheter 6ppnats. De goda exemplen behover
fangas upp for framtida anvindning for att underldtta for varden.

Samverkan mer specifikt.

Klustersamverkan: en vardcentral i varje kommun/stadsdel bar nu ett
sarskilt ansvar for att samverka med Ovriga vardcentraler inom det
geografiska omradet. Samverkan har historiskt varit svarhanterlig da fragan
om ansvar varit otydlig. Kommunerna samverkar girna operativt medan
HSF for samverkan pa en annan niva. Idén har da varit att
samverkansansvaret ska ligga pa huslakarverksamheterna.

Man har fatt genomgaende positiv aterkoppling kring denna form av
samverkan. Det finns synpunkter pa samverkan vad géller samordnad
individuell plan (SIP). Man arbetar nu med att forbattra kravstallning inom
SIP. Vi starker nu skrivelserna kring samverkan for
huslakarmottagningarna.

Likarinsatser i SABO behover forbittras, ett arbete pagar. Sarskilt behover
samverkan, bemanning och beredskap vid kris starkas. Ett forsta beslut
fattas i december genom enklare revideringar, foljt av flera politiska beslut
for att fa vardomradet att fungera béttre. Olika regioner tittar pa modeller
for att gora likarinsatser i SABO bittre. En ganska normal ordning i andra
regioner ar att huslikarmottagningarna ansvarar for lakarinsatser och det
finns olika synpunkter pa hur vl detta har fungerat.
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Mins vald mot kvinnor har 6kat under pandemin. Aven psykisk ohilsa har
okat. En vardskuld och en omvardnadsskuld har uppstétt.

I ndrtid arbetar man med att vidareutveckla klustersamverkan genom att
konkretisera vilka samverkanspunkter som ska fokuseras for att skapa
tydlighet for huslakarmottagningarna. Huslakarmottagningarna kommer
att fa ett bredare uppdrag i enlighet med primarvardsstrategin.

Fraga: Hur gar det med tandlakaravtal?
Svar: Svar kan inte ges vid métestillfallet.
Skriftligt svar fran HSF, Tandvardsenheten, efter motestillfallet:

Inom den regionfinansierade vuxentandvdrden finns avtal for den
uppsokande verksamheten, upphandlad till sex stycken tandvdrdsforetag.
Den riktar sig till de med tandvdardsstodsintyg ddr de berdttigade erbjuds
en avgiftsfri munhdlsobedomning som utfors i hemmiljon. For ovrig
tandvdrd inom den regionsfinansierade vuxentandvdrden (nédvdndig
tandvdrd, led i sjukdomsbehandling samt tandvdard vid langvarig
sjukdom eller funktionsnedsdttning) finns inga avtal utan sker avtalslost,
dad den dr reglerad av tandvdrdslag (1985:125) samt tandvardsforordning
(1998:1338). Denna tandvdrd sker med patientavgift enligt oppen hdlso-
och sjukvard.

Inom barn- och ungdomstandvarden finns avtal inom sadvdl allmdn- som
specialisttandvard.

3 Naravard

Maria Hagerstrand och Gabriella Norén, hélso- och sjukvardsforvaltningen,
presenterar arbetet med nara vard. Maria ar forvaltningens samordnare av
primérvardsstrategin, det vill sdga arbetet kring god och néra vard.
Gabriella samordnar narsjukvardens delar i primarvardsstrategin i den
arbetsgrupp som Maria leder.

Arbetet med Néara vard.

Maria Hagerstrand berattar att arbetet med néara vard paverkar hela
sjukvardssystemet och omsorgssystemet. Arbetet utgar fran World Health
Organisations (WHO) mal om starkt halsa. Arbetet pagér runt om i virlden.
Arbetet syftar till att flytta varden till individen snarare dn binda varden till
sjukdomar och institutioner. Mélbilden ar att primarvarden ska vara navet i
sjukvardssystemet, primarvarden ska samspela med all 6vrig sjukvard.
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Invénarens del i processen uttrycks sirskilt. Malet ar ett effektivare
anviandande av gemensamma resurser.

Nira vard ar en fokusforflyttning, inte en vardniva. Fokuset flyttas mot fran
organisation till person och relation. Patienten ska vara medskapare av sin
vard. Detta ger bade battre behandlingsresultat och gor patienten till en
medspelare. Man gar alltsa frén ett reaktivt arbete till ett proaktivt arbete.
Det hilsoframjande och forebyggande arbetet ar har viktiga delar. Arbetet
ska samordnas utifran personens fokus och forutsattningar. Vi kommer
sannolikt fortsatt att ga till olika platser for att mota varden men
samordningen ska har fungera battre dn idag.

Regionens priméarvardsstrategi beslutades i november 2019, och en
genomforandeplan togs fram under januari-februari 2020. Pandemin har
paverkat arbetet med fragorna. For att lyckas behover arbetet foretas i nara
samarbete med invanare, patienter och vardgivare. Sedan
genomforandeplanen beslutades har det hant mycket. En ny
genomforandeplan tas fram hosten 2021 vilken ska ligga narmare den
nationella planen. Arbetet ar systemovergripande, hela sjukvards- och
omsorgsorganiseringen paverkas. Samtliga avdelningar inom HSF ser over
vilka uppdrag vi har for att leda oss mot god och nara vard. Planen
innehaller mal och strategiska inriktningar. Sveriges kommuner och
regioner (SKR) utbildar bade tjansteman och fortroendevalda pa omrédet.
SKR har aven tagit fram indikationer som foljs pa nationella niva. Inom
regionen ska vi anvinda dessa indikatorer. De allra flesta beror det
regionala ansvaret men det finns indikatorer som ror kommunerna. Dessa
foljs upp och arbetet anpassas.

Medverkande ar vilkomna att hora av sig till Maria med fragor och inspel:
maria.hagerstrand @regionstockholm.se

Fraga: Vilka ar konkret de stora skillnaderna mellan systemen?

Svar: Maria berittar att en punkt ar kommunsamverkan genom kluster,
med samordnande vardcentraler i kommun/stadsdel. Detta ar en
forutsattning for det nya systemet. Samverkan ska ske mellan individer, da
kan man inte genomfora arbetet pa lansniva. Detta ar en konkret del som
kan leda fram till god och nira vard. P4 den kommunala sidan giller att
arbeta i mindre grupperingar. Detta kommer troligen vara en mycket viktig
faktor.
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Fraga: For ett antal ar sedan gjorde ett konsultbolag en modell pa KI dar
patienten sattes i fokus, vilket inte foll val ut. Hur arbetar man utifrén
detta?

Svar: Maria menar att fokus pa personcentrerad vard har kommit och gatt,
det hela visar hur svért det ar. Vi har kanske ocksé starkare patientgrupper
idag vilket kan skapa andra forutsattningar.

Gabriella berittar att ett av mélen i genomforandeplanen ir att patienten
ska vara medskapande. HSF vill garna ha input fran
pensionarsorganisationerna kring hur patienten kan bidra i denna del.
Forvaltningen har sjilv inte varit s& bra att identifiera detta.

Samverkan om nara vard med kommunerna.

Gabriella Norén berittar om genomforda forandringar 2021.

Som redan tydliggjorts har en vardcentral per kommun/stadsdel givits ett
sarskilt samordningsansvar. Samordningen sker pa en strukturell niva, alla
vardcentraler maste samordna sig mot patienten och andra vardgivare. I
ansvaret ingar att se till att det finns natverk i kommunen/stadsdelen. En
uppgift man redan satt igaing med ar kartlagga vilka vardgivare och
omsorgsgivare som finns i kommunen/stadsdelen. Pandemin har ocksa
visat att det ar viktigt att kunna samverka mellan huvudmannagrianserna.

En 6verenskommelse har ingatts mellan regionen och Stockholms lédns
sjukvardsomrade (SLSO). SLSO ansvarar for alla vardcentraler som drivs i
regionens egen regi. SLSO har fatt i uppdrag att stoda och vagleda i
samarbetet, man har inte beslutsmandat.

Ett arbete bedrivs for att ta fram en huvudéverenskommelse om hélsa, vard
och omsorg for alla kommuner i linet och regionen. Detta ar en
huvudoverenskommelse for att skapa mer samverkan lokalt. I
overenskommelsen erbjuder regionen, genom SLSO, virdcentralerna med
sarskilt samordningsansvar en samordnande funktion. Vard i Samverkan
(VIS) har beslutat om 6verenskommelsen. Nu i november rekommenderar
HSN att regionfullmiktige ska anta 6verenskommelsen. Tanken ar att alla
organ ska anta 6verenskommelsen i var.

Beslut har fattats om geografiska principer for narsjukvarden. Vid har
manga olika vardval dar det ocksa rader etableringsfrihet for vardgivarna i
regionen. Det gor det svarare att styra varden geografiskt.

De vardomraden som dr upphandlade enligt LOU eller avtalade i egen regi
ar lattare att styra geografiskt.
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IT-stodet LifeCare har upphandlats. Genom IT-stodet ska samordningen
kring SIP forbattras genom att kommunerna kan koppla sig mot stodet.

I genomforandeplanen identifierades atgirder som behover samverkas
kring. Det behovs ett lanstackande nit av vardcentraler som tar séarskilt
ansvar for psykisk ohélsa for vuxna, i ett forsta skede, och barn och unga i
ett andra skede. Samordning kravs kring patienter som omfattas av lag om
samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard. IT-verktyget ar
pa plats, implementering aterstar. Det kravs samverkan kring det sarskilda
ansvar som ska ligga pa ett antal vardcentraler kring hélsoframjande
atgarder, sarskilt i utsatta omraden.

De samordnande vardcentralerna ska nu arbeta med att kartlagga vilka
omsorgsgivare som finns och prioritera samverkansomréaden.

Sa smaningom vill regionen att lokala handlingsplaner tas fram for att
identifiera sarskilda utmaningar pa lokal niva, exempelvis vardomraden sa
som demens.

Fraga: Ar det en motsvarighet till TioHundra som ska implementeras?
Svar: TioHundra i Norrtélje ar en specialkommun (kommunalférbund)
som upprattats mellan Norrtélje kommun och Region Stockholm. Arbetet i
TioHundra fungerar mycket bra med det kravs stor administrativ
overbyggnad och det ar ett tungt och kostsamt sitt att samverka pa.
Gabriella tror inte att modellen kommer att kopieras i 6vriga lanet.

4 Information om viarden

Johan Bratt, enhetschef for patientsidkerhet och beredskap/cheflikare,
presenterar sig och berattar om laget i varden.

Forvaltningen fortsatter att folja Covid-laget noga. Sedan cirka en manad
ligger vi pa en platd med en i princip jaimn belastning pa sjukvarden. For
dagen finns 74 Covid-patienter i sjukvarden, 7 av dessa ligger i
intensivvarden. Vi har legat strax under 80 patienter under ganska lang tid.
Vi ser inte nagon okad belastning pa sjukvarden. Majoriteten av de som ar
inlagda ar inte fullvaccinerade. Sett till alla som ar inlagda de senaste
veckorna med Covid ar 27% fullvaccinerade. Det ar darmed fortsatt viktigt
med vaccinering och dos 3.

Sedan den 1 november giller andra regler for provtagning. Ar man
fullvaccinerad kravs inte provtagning. Vi har diarmed ett lagre antal positiva
prover. Nagot fler av de som tar prover ar positiva (9%) vilket ocksa ar
logiskt.
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Det som paverkar varden just nu ar RS-virus. RS-virus ligger pa en rejal
topp nu, den hogsta pa manga ar och viruset kom tidigt i &r under oktober.
Det ar tryck pa barnsjukvarden, manga barn behéver ett par-tre dagars
vard. Intensivvarden &r inte lika pressad. Vi har natt toppen och ar pa vag
ned men vi foljer detta noga.

Influensan ar ett orosmoment. Forra aret hade vi ingen influensa. Nu har vi
haft 4—5 fall i Stockholm. Det ar svart att sdga hur detta kommer att
utvecklas. Vaccineringen slapptes igar den 9 november. Det ar viktigt att
alla gravida, aldre och personer med riskfaktorer vaccinerar sig. Vi behover
vara beredda pa att influensa kommer. Vi har ett bra vaccin och mycket
vaccin och det giller nu att vaccinera sig. Framat jul/nyér kan influensan
komma att belasta sjukvarden.

Den vanliga sjukvarden flyter pa ganska bra. Man ryggar inte langre for att
soka akut. Det ar fullt pddrag i alla verksamheter. Man arbetar intensivt for
att komma i fatt med den uppskjutna varden inom akutsjukhusen,
primérvarden och varden utanfor sjukhusen och vi bor vara ikapp forsta
halvaret 2022. Man gor jatteinsatser pa akutsjukhusen med operationer
kvallar/l6rdagar. Allt hanger ihop, utvecklingen av influensan och Covid-19
i relation till uppskjuten vard. Vi har goda férhoppningar om att beta av den
uppskjutna varden bra. Regionen har ett bra samarbete med de privata
aktorerna.

Forlossningsvarden ar i en tuff situation pa arbetsmiljosidan. Det arbetas
intensivt for att komma fram med atgarder, sa som schemalidggning och
andel barnmorskor som &r del av férlossning. Kunna varva 24/7-
verksamhet med arbete ute pad mottagning. Ménga atgarder behover vidtas.
Forvaltningen foljer fragan och har en bra dialog.

Geriatriken har bra kapacitet, vilket vi egentligen haft hela pandemin. Det
finns 9o lediga platser pa geriatriken just for dagen. Samarbetet mellan
akutsjukhus, geriatrik och kommun fungerar mycket bra. Vi sig
forbattringar redan sommaren innan pandemin och vi ser fortsatt sddant
bra samarbete.

ASTH har bra kapacitet, det har aldrig varit s manga patienter inskrivna
som nu. Patienterna far vildigt bra vard i hemmet istillet for att ligga pa
sjukhus.

Primarvarden ar ganska belastad, de har ocksa mycket uppskjuten vard.
Det finns manga patienter med kroniska sjukdomar som behover fysiska
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besok. Man arbetar pa bra sitt inom priméarvarden for att moéta behoven.
Aven pa barnsidan fungera det bra, men det snurrar just nu
forkylningsvirus som belastar.

Det finns en del osdkerhetsfaktorer men Johan bedomer att vi generellt har
ett ratt bra lage.

Man planerar for fullt inom alla vardgrenar infor jul/nyar.
Cheflakarnitverket presenterar planer for alla vardgrenar nasta vecka
(vecka 26, 2021). Runt trettonhelgen brukar den hogsta belastningen ligga.
Pa intensivvardssidan har vi bra kapacitet med 20% lediga platser trots att
man kort intensivt pa operationsverksamheten.

Det spekuleras mycket medialt om smittspridningen. Vi ser en 6kning i
Danmark och Norge. Det ar svart att jamfora lander i det har laget. Vi gar in
i en kallare vaderlek dar viruset troligen trivs battre. Att vi héller oss
inomhus mer kan 6ka spridningen. A andra sidan trappades spridningen av
under december 2020 och kom ater i mars. Det viktiga ar att vi héller koll
pé hur det ser ut i sjukvarden och att vi ar beredda pa att aterinfora
restriktioner.

Fraga: Det skulle finnas starkare vaccin for influensa i ar, stammer det?
Svar: Vi vet inte hur influensan kommer att se ut men det ligger ett bredare
vaccin ute som ska vara effektivt. Det finns en starkare variant och en
normalvariant. Den starkare varianten ges till de som verkligen behover
den. Aven lunginflammationsvaccinet ir viktigt.

6 manader efter senaste Covid-sprutan kan man samkora tredje dosen med
influensavaccin. Influensavaccineringen ar kostnadsfri for personer 65+.

Fréga: Post Covid-avdelningen pa KI Solna stiangs ned, hur paverkar detta?
Svar: Detta paverkar inte kapaciteten, motsvarande kapacitet byggs upp i
Huddinge.

4  Fragor och svar

Samuel Klippfalk (KD) berattar att alla bildspelspresentationer, fragor och
svar skickas ut i samband med utskick av motesanteckningarna.

Asa Sandgren Akerman, hilso- och sjukvirdsforvaltningen, besvarar
inkomna fragor. Se Bilaga, nedan.



:JJ& Region Stockholm 10 (14)

Hélso- och sjukvardsférvaltningen MOTESANTECKNINGAR
Kansli 2021-11-24

5 Avslutning

Samuel Klippfalk (KD) berittar att vi planerar for ndsta KPR-méte i borjan
av maj 2022 men ber att fi dterkomma med datum. Infor nista mote
ombeds medverkande bjuda med sig varsin kollega fran rdd/organisation.

Om det finns fragor gar det bra att mejla William Stampe,
william.stampe@regionstockholm.se.

Samuel Klippfalk (KD) tackar samtliga deltagare for visat intresse!
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Fragor och svar pa inkomna fragor infor
samverkansmote med de kommunala
pensionirsraden (KPR) den 10 november 2021

Fraga fran Monica Ulfhielm, SPF Seniorerna:

Jag skulle girna vilja att ni kommenterar laget ang. beslutet att all
medicinsk fotvard ska foras over till vardcentralerna. Beslutet géller frén 1
januari 2022. Enligt beslutet ska vardcentralerna driva fotvarden i egen
regi, samverka med fler vardcentraler om gemensamma resurser eller lagga
ut det pa entreprenad. Efter en stor del av vardcentralerna drivs i privat regi
finns det anledning att anta att en stor andel av den medicinska fotvarden
sker pé entreprenad. En medlem i var organisation horde av sig till mig for
att frdga vad som kommer att ske. Hon har diabetes och remiss hos en
privat vardgivare. Vi det senast besoket beriattade han att regionen sagt upp
avtalet och inte visste ndgot om vad som skulle ske fran 2022.
Fotvardsforetaget har 90oo patienter och flertalet ar remisspatienter.
Medlemmen kontaktade sedan sin vardcentral, som inte kunde ge ndgon
information om vad som skulle ske fr.o.m. nésta ar. Ett annat aktuellt fall
med annan vardcentral och vardgivare har fatt strul med fornyad remiss;
vardcentralen sager att remiss ska skickas men efter kontakt med
fotvardsforetaget har ingen remiss skickats in. Mgjligheten med remiss till
privat vardgivare giller juli alla fall aret ut. Det ar inte manga manader kvar
tills de nya reglerna ska trada i kraft. Vilken beredskap finns for en allmén
forlangning.

Svar: Skriftligt svar frin HSF, Asa Sandgren Akerman besvarar fragan vid
motet:

Avtalet for fotsjukvard giller aret ut och till dess ska man ta emot patienter.
Infor overgdngen i slutet av december har fotsjukvardare dock fatt
information om att de ska aterremittera patienter med pagaende
behandlingar till virdcentralerna for att de inte ska hamna mellan stolarna.
Bade vardcentraler och fotsjukvardare har sedan lange information om vad
som kommer att ske och ska kunna informera patienterna om detta. Vilket
de ockséa har skyldighet enligt avtal. Manga har en 16sning pa plats men
manga vardcentraler arbetar ocksa fortfarande med att hitta en 16sning
infor arsskiftet - det vill siga antingen anstilla personal eller anlita en
underleverantér. Om patientens nuvarande fotterapeut kommer vara
kopplad till en eller flera vardcentraler (och i sa fall vilka) vet i nulaget
vardgivaren bast sjilv och bor kunna informera patienten om.

Region Stockholm Telefon: 08-123 132 00 Sate: Stockholm
Box 6909 E-post: registrator.hsf@sll.se Org.nr: 232100-0016
102 39 Stockholm www.regionstockholm.se
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Om fotterapeuten ar ansluten till patientens listade vardcentral sa ska hen
kunna fortsatta ga till samma fotterapeut. Om de ar ansluta till annan
vardcentral sa kan patienten tex vilja att lista om sig till den vardcentralen.
De fotterapeuter som inte blir anstillda eller anlitade som
underleverantorer kommer inte att kunna ta emot patienter fran regionen.
Alla vardcentraler ska enligt avtal erbjuda fotsjukvard men det ar upp till
dem att avgora om de vill anstilla eller anlita underleverantorer (och i sa
fall vilka underleverantorer). Det 4r ddrmed ingen garanti att samtliga
fotterapeuter som idag ar aktiva kommer kunna ta emot patienter fran
regionen from 1 januari 2022.

I nulédget planeras ingen allmin forlangning av befintliga avtal med
fotsjukvardare. Forvaltningen foljer vardcentralernas arbete och kommer
att skicka ut paminnelser och begira in ytterligare information under
kommande méanaderna.

Fraga fran Monica Ulfhielm, SPF Seniorerna:

P4 dagordningen star punkten nira vard. Enligt uppgift har myndigheten
for Vard- och omsorgsanalys nyligen kommit med en rapport som visar att
inte mycket hant nar det giller att implementera strategin God och Nara
vard. Enligt uppgift ar bristen pé ytterligare resurser orsaken. Vidare har
IVO sa sent som i september fatt i uppdrag att foresla atgiarder for att 6ka
tillgdngligheten inom primarvarden. Tacksam om uppgifterna kan
kommenteras under denna punkt.

Svar: Fragan besvaras av Maria Hagerstrand under punkten Nira vard, se
aven ovan.

Som nidmndes under dragningen har arbetet gatt laingsamt under
pandemin. Ska arbetet goras behover det genomforas i nara samverkan
med olika aktorer. Nar det géller IVO:s tillsynsarbete sa ar det ett uppdrag
de precis har fatt sa vi vet inte hur detta arbete kommer att utformas.

Fraga fran Solbritt Kihlberg, RPG Jirfilla:

Medelaldern stiger i kranskommunerna utanfor Stockholm. Hur ser
planeringen ut for geriatriken i Jarfilla och kanske i andra kommuner?
Finns manga fragor om Jakobsbergs sjukhus. Flyttas? Laggas ner?
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Svar: Skriftligt svar frin HSF, Asa Sandgren Akerman besvarar fragan vid
motet:

Vid Halso- och sjukvardsnimndens sammantrade den 19 juni 2018
beslutades om en geriatrikplan for Region Stockholm. I planen framgar det
att den kapacitet som finns vid Jakobsbergs sjukhus behover sakerstallas.
Geriatrikplanen stracker sig fram till 2026. Behovet av geriatrisk slutenvard
vantas 0ka framover och tillgdngen till geriatrisk vard i omrédet behover
sdkerstallas. Jakobsbergs sjukhus ar en marknadsfastighet, vilket innebar
att fastigheten kan komma att saljas under forutsattning att framfor allt den
geriatriska varden dven i fortsattningen kan bedrivas i nuvarande eller
andra lokaler.

Fraga fran Per Larsen, KPR Sundbyberg:

Har ni planer p4, tankar om eller asikter om en forebyggande sjukvard for
aldre genom uppsokande verksamhet? I Danmark finns det ett yrke som
kallas &ldrekonsulent och dessa gor hembesok vid olika tillfallen, som nar
man fyller 70 ar eller blir ensamstaende. Har kommer ett utdrag fran en
kommunal hemsida ort pa Fyn:

Forebyggende hjemmebesag tilbydes af Faaborg-Midtfyn Kommunes
eldrekonsulenter.

Hvad er et forebyggende hjemmebesog?

Forebyggende hjemmebesgg er et tilbud om en samtale i dit hjem. Samtalen
omhandler din aktuelle livssituation.

Zldrekonsulenten kan yde rad og vejledning om forebyggelse og
sundhedsfremme, aktiviteter og stattemuligheder med henblik pé at
bidrage til tryghed og trivsel og statte dig i at udnytte dine egne ressourcer,
s& du bevarer dit funktionsniveau leengst muligt. Aldrekonsulenterne kan
ikke bevilge f.eks. hjemmehjelp eller hjeelpemidler.

Hvem kan fa besag ?

Du tilbydes et forebyggende hjemmebesog i det ar du fylder 70 ar, hvis du
bor alene. Der tilbydes et forebyggende hjemmebesgg til 75-arige og igen
hvert ar fra man er fyldt 8o ar. 81-arige er undtaget. Hvis du er mellem 65
og 81 ar og er i risiko for at fa nedsat social, psykisk eller fysisk
funktionsevne, tilbyder vi dig ogsa forebyggende hjemmebesag efter behov.
Det kan f.eks. vaere, at du har mistet en agtefelle eller foler dig ensom.

Hvis du allerede modtager bade personlig pleje og praktisk hjalp, bliver du
ikke tilbudt et forebyggende hjemmebesog.
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Svar: Skriftligt svar frin HSF, Asa Sandgren Akerman besvarar fragan vid
motet:

Uppsokande verksamhet som beskrivs som Aldrekonsulent i Danmark
utgar fran kommunen och socialtjdnstlagen och finns redan.

[K5]4 § Socialtjanstens omsorg om aldre ska inriktas pa att dldre personer
far leva ett vardigt liv och kidnna vilbefinnande (virdegrund).

[S2] Socialndamnden ska verka for att dldre manniskor far mojlighet att leva
och bo sjalvstandigt under trygga forhallanden och ha en aktiv och
meningsfull tillvaro i gemenskap med andra. Lag (2010:427).

Lankar:

Uppsokande verksamhet for dldre - Nynadshamns kommun (nynashamn.se

Uppsokande verksamhet for dldre - Tyres6 kommun (tyreso.se)
Uppsokande verksamhet | Nacka kommun


https://nynashamn.se/service/omsorg--stod/stod-till-aldre/uppsokande-verksamhet-for-aldre
https://www.tyreso.se/omsorg--stod/stod-for-aldre/att-bli-aldre-i-tyreso/uppsokande-verksamhet-for-aldre.html
https://www.nacka.se/omsorg-stod/senior/traffpunkter-och-motesplatser/uppsokande-verksamhet/
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