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1. Haninge kommuns
program for social hallbarhet

Haninges program for social hallbarhet 4r ett vigledande koncernévergripande
styrdokument som samlar kommunens vilja och ambition for sociala hallbarhetsfra-
gor. Tillsammans med 6versiktsplanen och det klimat- och miljopolitiska program-
met bidrar det till en lingsiktig hillbar utveckling och ett gott liv i Haninge.
Programmet ska utgéra underlag i verksamhetsplanering och budgetering och

utgora vigledning for koncernens alla verksamheter i forvaltningar och bolag.

Programmet ska ocksd inspirera och involvera andra aktdrer som verkar i Haninge
att utveckla sitt arbete med social hallbarhet. Samverkan mellan kommun, nirings-
liv, civilsamhille, invinare och andra aktorer i regionen ir viktigt for att nd ett
hallbart samhiille. I programmet omnimns den kommunala organisationen,
inklusive kommunala bolag och férbund som "kommunen”. Det geografiska

omradet Haninge kommun omnimns som "Haninge”.

1.1 Lasanvisning

Programmet inleds med att beskriva dvergripande utgingspunkter som ligger till
grund for programmet. I kapitel tvd beskrivs Haninges programs langsiktiga
effekemal for social hallbarhet utifran fyra mdlomriden:

* Demokrati och deltagande
* Uppvixtvillkor och levnadsvanor
* Arbete och livslingt lirande

e Boende och livsmiljo

I kapitel tre beskrivs hur genomférande, uppfoljning och aktualitetsprovning ska gd

till utifrin kommunens styrmodell. I kapitel fyra finns en begreppsforklaring som
mer detaljerat ger en beskrivning av centrala begrepp. I kapitel fem finns listade
killhinvisningar. Till programmet finns en bilaga som ger en f6rdjupad information
och forklarande av de Gvergripande utgingspunkterna for programmet, de fyra

mélomridena och dess strategier samt ansvarstagande aktorer f6r genomférande.

1.2 Overgripande utgangspunkter

Nedan beskrivs de 6vergripande utgingspunkter som programmet forhéller sig till.
Ytterst utgar det frin Agenda 2030 och de globala mélen, social hallbarhet ur ett
Haningeperspektiv samt grundliggande perspektiv for respektive malomriden,
effekemal och tillhorande strategier.
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Agenda 2030

Malen i Agenda 2030 handlar om att skapa héllbara och godtagbara levnads-
forhallanden och levnadsvillkor for alla minniskor. De globala méalen utgér frin de
tre dimensionerna av hallbar utveckling: ekonomiska, sociala och miljémassiga.

I Sverige 4r den 6vergripande utmaningen att skapa mer jimlika forutsittningar nir
det kommer till ekonomi, hilsa och boende. Sirskilt angeldget 4r att arbeta bade
frimjande och forebyggande for att stédja individer och grupper i utsatthet nir det

giller ekonomisk och social polarisering i samhillet.

EKOLOGISK

SOCIAL

[llustrationen visar forbillandet mellan ekologisk, social och
ekonomisk dimension av hillbarhet.

Social hallbarhet — kommunernas kirnverksamhet

Ett socialt hallbart samhille ¢l péfrestningar, 4r anpassningsbart och forindrings-
beniget. En forenklad definition av social hallbarhet 4r att vi bygger ett langsiktigt
hallbart samhille, att planera for ett samhille, en stad eller en kommun dir
minniskor med olika bakgrund och livssituation kan samverka, arbeta, bo och leva.
Det ir det grundliggande kommunala uppdraget, kommunernas kirnverksamhet,
det kommunala vilfirdsuppdraget. Mélgruppen ir medborgarna, de som bor och

verkar i kommunen.

1.3 Framtidsbild Haninge

Framtidsbilden beskriver ett framtida lige, den ldngsiktiga utvecklingen av Haninge
och dess verksamheter, nir Haninge gir frin forort till Stad. Social héllbarhet
handlar om minniskor, alla ska kunna leva bra, trygga liv och utifrdn sina férutsicc-
ningar kunna forverkliga sina drdmmar. Det handlar ocksd om att kinna trygghet i
sin vardag och tillit till det omgivande samhillet. Social hillbarhet handlar om hur
vi planerar service som skola och social omsorg samt hur vi planerar den fysiska
miljén; hus, gator och torg. Nirhet och tillginglighet till arbetsplatser, service,
kollektivtrafik, kulturliv och grénomriaden 6kar tryggheten och stirker livskvalite-
ten och vilbefinnandet i befolkningen.

Framtidsbilden for ett socialt hallbart Haninge

"Ett socialt hallbart Haninge ar ett samhalle dar grundlaggande
manskliga rattigheter uppfylls, dar invanarna upplever trygghet och
delaktighet, ett samhalle praglat av jamlika mojligheter till det goda

Grundliggande perspektiv for trygghet i vardagen

Trygghet for alla genom livets alla skeden ir det grundliggande perspektivet for
social hallbar utveckling i Haninge kommun. For att dstadkomma ett demokratiskt
och vilmaende Haninge dir invanarna kinner sig delaktiga och mar bra dr
trygghetsperspektivet basen. Trygghetsperspektivet utgdr frin en helhetssyn som
inbegriper fysisk, social och ekonomisk trygghet i Haninge. Programmets malomraden,
effekemélen och strategierna ska bidra dill att uppna trygga levnadsforhallanden och
livsmiljoer for alla invinare i Haninge. Med trygghetsperspektivet som grund ska
nimnd, bolag och verksamheter identifiera och prioritera limpliga insatser som
bidrar till médnniskors hilsa och delaktighet och ger storst nytta for flest invdnare

i kommunen.

Trygghet

Halsa

Delaktignet
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2. Haninges mal for
social hallbarhet

I detta kapitel presenteras Haninge programs langsiktiga effektmal utifrin fyra
mélomraden: demokrati och deltagande, uppvixtvillkor och levnadsvanor, arbete och
livslingt lirande samt boende och livsmiljo. Malomridena har valts utifrin Haninge
kommuns lokala férutsittningar, utmaningar och méjligheter att genom kommunens
verksamheter bidra till en utveckling mot social hallbarhet. Till varje malomrade finns
en beskrivande inledning, effektmal samt dvergripande strategier. Den langsiktiga
effekten mojliggors och forverkligas genom att Haninges nimnder tillimpar mél-

omradenas dvergripande strategier till respektive verksamheter och prioriteringar.

2.1 Demokrati och deltagande
Demokrati handlar om att skapa jimlika méjligheter till delaktighet och inflytande.

Jamlikhet innebir lika rittigheter och méjligheter for alla ménniskor. Att arbeta for
jamlikhet innebir att anpassa verksamheterna sa att de motsvarar minniskors olika
behov och forutsittningar. Ate 6ka delaktigheten handlar om att ge utrymme for allas
roster. Deltagande handlar om att minniskor behéver kinna sig socialt delaktiga ska
ha kunskap om det samhille som de lever i, kiinna ett ssammanhang och menings-
fullhet. Delaktighet och inflytande ir bdda grundliggande forutsiteningar for
folkhilsan och social héllbarhet. Delaktighet skapar tillit mellan minniskor och gente-
mot institutioner och myndigheter, vilket 4r viktiga grundpelare i det demokratiska
sambhillet. Brist pa inflytande och tillit kan pa samma sitt leda till utanférskap och en
kinsla av maktloshet som kan paverka individers hélsa negativt.

Effektmal

Haninge ar ett 0ppet och demokratiskt samhalle som mojliggor for
invanarna att paverka och aktivt delta i samhallet.

Strategier for att na effektmalet

Tillit till samhallet for okat valdeltagande
| Haninge skapas forutsattningar for invanarnas delaktighet till ett
Okat valdeltagande.

Engagemang och medskapande for Haninges utveckling
| Haninge ar det enkelt att engagera sig och paverka i samhallet.

Tillgang till samhallsutbudet
| Haninge har invanarna tillgang till ett 6ppet och tiligangligt kulturellt
samhallsutbud liksom det ideella foreningslivet.

2.2 Uppvaxtvillkor och levnadsvanor

Att skapa goda och jimlika uppvixtvillkor handlar om att méjliggéra for utveckling,
inldrning och hilsa tidigt i livet. En god start i livet r avgrande bade under uppvixt
och senare i vuxenlivet. Det handlar om goda ekonomiska och fysiska uppvixtvillkor,
trygga relationer till vuxna, goda kamratrelationer samt lek och lirande vilket ar
viktigt for att uppnd kognitiva, mentala, sociala och motoriska firdigheter.

Levnadsvanor handlar om att frimja hilsosamma vanor. God hilsa ir ocksd en
forutsittning for utbildning, arbete och forsérjning. Goda levnadsvanor genom hela
livet omfattar okad fysisk aktivitet, psykisk hilsa, kost och goda matvanor, arbete
mot alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel samt ett liv fritt frin vald.
Levnadsvanor baseras pd inlirda beteenden som ofta grundas i unga ar. Barn och
unga ir dirfor en viktig malgrupp. Kommunens verksamheter 4r en arena som nér
alla barn och unga for ett hilsofrimjande och forebyggande arbete.

Effektmal

| Haninge har alla barn och ungdomar jamlika uppvaxtvillkor
och goda levnadsvanor genom hela livet.

Strategier for att na effektmalet

Framtidstro for barn och unga

Kommunens verksamheter och andra aktorer arbetar for att barn
och unga ska ges en trygg uppvaxt med likvardiga méjligheter till
ett gott livi hemmet, i skolan och pa fritiden.

Valbefinnande genom psykisk och fysisk héalsa

| Haninge varnas ett fysiskt aktivt liv liksom det psykiska
valbefinnandes betydelse for manniskors mojligheter att ma bra
och delta i samhallet.
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HANINGE KOMMUN | 9



Agenda 2030 Mal

INGEN GOD UTBILDNING
FATTIGDOM FORALLA

it | NI

ANSTANDIGA g HALLBARINDUSTR!,
ARBETSVILLKOR INNOVATIONER OCH
OCHEKONOMISK INFRASTRUKTUR

T||.|.VRW
i 1 &

1 MINSKAD
OJAMLIKHET

A

(=)

v

Folkhalsopolitikens mal

Mal 2: Kunskaper, kompetens
och utbildning

Mal 3: Arbete, arbets-
forhallanden och arbetsmiljo
Mal 4: Inkomster och
forsorjningsmojligheter
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2.3 Arbete och livslangt larande

Sysselsdttning och ekonomisk trygghet dr viktigt f6r mianniskor ekonomiskt liksom
socialt och hilsomissigt, och for de allra flesta dr arbete den primira killan till
inkomster. Fér att dstadkomma en god och jimlik hilsa dr det viktigt ate stirka
minniskors egna méjligheter till sysselsittning och férsérjning och det 4r centralt
att skapa forutsiteningar for alla ate ha ett arbete, sirskilt for grupper som annars
har svirt att komma in pa arbetsmarknaden. Personer med en aktuell och efter-
frigad kompetens dr mer anstillningsbara och majligheter till utbildning och
omstillning 4r viktigt. Minniskors méjligheter till att utveckla kompetenser och

kunskaper genom olika former av lirande under livets olika skeden ska frimjas da

de har ett starkt samband med minniskors forutsiteningar till f6rsérjning och hilsa.

Effektmal

| Haninge finns en stark arbetsmarknad som starker manniskors
mojligheter till arbete och sysselsattning genom utbildning och
kompetensutveckling.

Strategier for att na effektmalet

Stark arbetsmarknad med fler arbetstillfallen
| Haninge sker samverkan mellan kommunen, foretag och
utbildningsanordnare for en stark och fungerande arbetsmarknad.

Unga vuxnas etablering pa arbetsmarknaden
| Haninge skapas méjligheter for unga vuxna att fa ett forsta jobb som
en viktig ingang for att etablera sig pa arbetsmarknaden.

Kompetensutveckling och matchning for arbetsmarknaden
Haninges invanare ges forutsattningar till utbildning och
kompetensutveckling for ett helt/dynamiskt arbetsliv.

2.4 Boende och livsmiljo

Haninge kommun vixer och det skapar mojligheter f6r fler minniskor att bo och
leva i kommunen. Goda livsméjligheter bérjar med en samhillsplaneringsprocess
som skapar forutsittningar for ett socialt hallbart samhille. For att skapa ett socialt
hallbart samhille krivs att tillvixten sker pa ett balanserat sitt si att den bidrar till
ett ritevist och tryggt samhille dir skillnaderna inom kommunen minskar. En
planeringsprocess som innebir goda livsméjligheter for alla invinare i samtliga delar
av Haninge kommun. Tillgang till en god och ekonomiskt éverkomlig bostad i ett
omrade som ger samhilleliga forutsiteningar for social gemenskap bidrar till
trygghet, tillic och hilsa i befolkningen.

Effektmal

Haninge har jamlik tillgang till valfungerande boende- och livsmiljéer
med narhet till rekreation, natur, kultur och fritid.

Strategier for att na effektmalet

Planeringsprocess som framjar hallbarhet over generationer
| Haninge finns en samhallsbyggnadsprocess som i alla skeden
bidrar till ett inkluderande och demokratiskt samhalle.

Lokala platsen for trygghet och samhorighet
Haninge varnas det offentliga stadsrummets betydelse for allas
trygghet, trivsel och samhdorighet.

Inkludering for likvardiga méjligheter
Haninge framjar/skapar boende- och livsmiljoer som bidrar till
invanarnas behov och inkludering i samhallet.

Agenda 2030 Mal
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Mal 5: Boende och narmiljé
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Obs! Avskriven tabell,

4. Genomforande,

uppfoljning och aktualitets-

provning

For att nirma sig en social hallbarhet krivs samverkan med andra akedrer inom

programmets mélomriden. Detta avsnitt beskriver kommunens ansvar fér genom-

forande och uppféljning samt de uppdrag som samverkande aktorer har for att

samhillet ska kunna vara socialt hallbart.

4.1 Genomforande

Programmet for social hallbarhet ska ses som ett paraply for det socialt hillbara

Haninge, ett stdd for nimnder och bolagsstyrelser nir de ska prioritera insatser

i budget och investeringsprogram. Nimnder och bolagsstyrelser ska i sina

strategi- och budgetprocesser formulera nimndstrategier som bidrar till mal-

omradenas strategier. Programmet konkretiseras med handlingsplaner for olika

o verksamhetsomriden.
vanligen korra
. Syfte
Niva Planerande Reglerande Beslutsniva Tidsperiod
Overgripande Vision, OP, Program Kommunfullméktige Lang sikt
Minst 10 ar
Strategisk Strategi Policy Kommunfullmaktige, Medellang sikt
kommunstyrelse och namnd 4-10 ar
Taktisk Plan Riktlinjer Kommunstyrelse, namnd Kort sikt
1-4 ar
Verkstallande | Koncerngemensam plan Direktiv Kommundirektor

Verkstallande Il

Verksamhetsplan Regler, rutiner, anvisningar,

tillampningar

Haninge kommuns policy for styrdokument (KF 2021-06-14)
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Forvaltning

Aktorer

Kommunens kirnverksamhet handlar om att bygga ett lingsiktigt hallbart samhille.

Kommunen som organisation har ridighet 6ver delar av det som gor ett samhille

och en plats socialt hallbar. Kommunen kan paverka en del av utvecklingen sjilv

men 4r i mangt och mycket beroende av andras insatser, exempelvis den regionala

och nationella planeringen. Social héllbarhet i hela Haninge som plats handlar dven

om alla de insatser som gors av medborgare, civilsamhillet, féretag och andra myndig-

heter och organisationer. Programmet f6r social héllbarhet ska ses i sitt stdrre

sammanhang och omfattar hela kommunen och alla som bor och verkar i Haninge.

4.2 Uppfoljning och aktualitetsprovning

Programmet ir integrerat i kommunens styrmodell och évergripande styr- och

ledningsprocess. Uppféljning och ansvarsférdelning av programmets mal och

strategier sker enligt Haninge kommuns befintliga system fér uppfoljning.

Haninge kommuns styrmodell

Aktualitetsprovning sker i enlighet med befintlig policy f6r styrdokument.

Uppfoljining och samordning

Projekt
Axtivitet
Avdelning/ Erhet

Kommunfullmiktiges mél och budget innehaller indikatorer som ska f5lja om

utvecklingen gir i rite rikening i forhallande till fullmiktiges mal. Kommun-

fullmiktiges indikatorer ska tillsammans med nimndspecifika indikatorer siker-

stilla att fullmikriges dvergripande mal uppfylls.

HANINGE KOMMUN | 13



14 | HANINGE KOMMUN

5. Begreppsforklaringar

Nedan beskrivs centrala begrepp som anvinds i programmet och som har bedomts

behéva en mer detaljerad forklaring for lisforstdelsen.

Demokrati — handlar om alla minniskors lika virde och rittigheter samt méjligheten

till att vara med och péverka och bestimma.

Civilsamhiille — definieras av Sveriges riksdag som “en arena, skild fran staten,
marknaden och det enskilda hushéllet, dir minniskor, grupper och organisationer

agerar tillsammans for gemensamma intressen”.

Levnadsférhillanden — beskriver under vilka férhillanden minniskor och

grupper lever sina liv utifrdn olika faktorer sisom boende, ekonomi, hilsa, fritid,
medborgerliga aktiviteter, sociala relationer, sysselsittning och arbetsmiljo, trygghet
och sikerhet.

Livsvillkor — beskriver férutsittningar fér minniskor och gruppers levnads-
forhallanden och omfattar bland annat socioekonomisk status och det
samhillssystem som minniskor lever. Livsvillkor ligger ofta utanfor den enskildes
direkta kontroll.

Levnadsvanor — handlar om de vanor som har betydelse for minniskors hilsa
sasom vad minniskor dter och dricker, ssmnvanor, vanor vad giller fysisk aktivitet

och rorelse samt alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel.

Jamlikhet — handlar om att alla ska ha likvirdiga méjligheter oavsett kon, ilder,
konsoverskridande identitet eller uttryck, sexuell liggning, etnisk tillhérighet,

religion eller annan trosuppfattning eller funktionsvariation.

Hilsa — fysiske, psykiskt och socialt vilbefinnande och inte endast frinvaro av

sjukdom eller skada.
Frimja — underlitta for och bidra till att nagot ska intriffa.
Forebygga — minska risken f6r nigot att intriffa, forhindra i forvig.

Segregation — handlar om att minniskor lever dtskilda, ofta beroende pa skillnader

utifrin en socioekonomisk status.

Socioekonomisk status — handlar om gruppers livsvillkor utifrdn deras utbildnings-
nivd, yrke eller inkomst. Det ir vanligt act anvinda olika gruppers sociockonomiska

status som jimférande métt av simre eller bittre vilméende.

6. Kallor

Folkhilsomyndigheten — Nationella folkhilsomal och milomraden

Haninge kommun — Policy {6r styrdokument

Regeringskansliet — Agenda 2030 och de globala malen for hillbar utveckling
United Nations Development Programme-Sverige — Globala mélen

World Health Organisation — Health Equity Monitor
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