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1 Uppdrag

Kultur- och fritidsndimnden limnade ett uppdrag till férvaltningen i
nimndplanen 2019 om att utreda hur lokal- och aktivitetsbidrag kan stimulera
barn och unga att fortsitta vara aktiva hogre upp i dldrarna. Redovisningen av
uppdraget skots upp till 2021 f6r att invinta en utredning fran
riksidrottsférbundet.

2 Lokalt aktivitetsstod

Lokalt aktivitetsstod (LOK-st6d) beviljas av staten via Riksidrottsférbundet
och av varje kommun.

2.1 Riksidrottsforbundets regelverk

Det statliga stodet regleras i férordning (1999:1177) om statsbidrag till
idrottsverksamhet. Stédet kan sokas av varje idrottsforening, ansluten till nagot
av de specialidrottstérbund som tillhér RE och som bedriver verksamhet f6r
deltagare i aldern 7-25 ar. LOK-stodet finns for att stodja féreningsdriven
barn- och ungdomsidrott.

2021 uppgar beloppet till f6ljande:

e Ledarstod 21 kr
e Extraledarstod 5 kr
e Deltagarstéd 7 kr

Utover lokalt aktivitetsstod fordelar Riksidrottsforbundet aven andra stod till
idrottsféreningar.

2.2 Tyreso kommuns regelverk

Syftet med lokalt aktivitetsstod dr att foreningarna ska kunna erbjuda ett stort
och varierat utbud av aktiviteter.! Bidraget ska stimulera barn- och
ungdomsaktiviteter. Bidraget utgdrs av ett faststallt belopp som beviljas per
deltagare som medverkar i sammankomster som sker i foreningens regi.
Bidragsbeloppet per deltagartillfille beslutas av kultur- och fritidsnimnden.

Bidrag utgir f6r de individuellt anslutna féreningsmedlemmarna i dldern fran
det ar barnet/ungdomen fyller 7 ar till och med det dret ungdomen fyller 20 ar,
vilka har betalt féreningens arsavgift och som har deltagit i sammankomster
som uppfyller féljande krav:

! Kultur- och fritidsnimndens riktlinjer for stod till foreningar och studieférbund, 2020-03-30
§23
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e Sammankomsten ska vara en ledarledd gruppaktivitet, som ska paga i
minst 60 minuter och innehalla minst en gemensam samling och
avslutning.

e En ansvarig ledare som dr minst 13 ar ska nédrvara under hela
sammankomsten.

e Minst tre deltagare 1 den dlder som anges i stycket ovan (utéver
ledaren) ska delta i sammankomsten.

e Ledare i dldern 13-20 ar ar ocksa bidragsberittigade.

e Aktiviteten som genomfdrs under sammankomsten ska
overensstimma med féreningens verksamhet och idé och ska alltid
fungera enligt demokratiska principer och virderingar samt aktivt
motverka all form av diskriminering, krinkande behandling och
kriminell verksamhet.

e En bidragsberittigad deltagare far endast tillgodorikna sig en
sammankomst per dag inom samma férening, med undantag for
féreningar som bedriver verksamhet genom olika sektioner (framst

idrottsféreningar).

Kultur- och fritidsnimnden behandlade fragan om bidragsbeloppet f6r lokalt
aktivitetsstod senast 2014-03-24,§ 18. Da beslutades att ersittningen per
deltagartillfalle skulle 6ka med 1 kr till 12 kronor. Vidare inférdes att
ersittningen per deltagartillfille f6r funktionsnedsatta skulle uppga till 22

kronor per tillfille och ingen 6vre dldersgrins.
Arligen betalas cirka 5,7 miljoner kronor ut i lokalt aktivitetsstod.

Riksidrottstérbundet betalar ut stod till idrottstéreningar, medan de flesta
kommuner stoder alla féreningar som bedriver barn- och ungdomsaktiviteter. I
Tyres6 handlar det utéver idrottsféreningar om t.ex. scouterna, schackklubben

och nagra mindre kulturféreningar.

2.3 Ovriga stod

Tyres6 kommun beviljar dessutom lokalbidrag och har subventionerade
lokaler. Aktiviteter f6r barn och unga innebir att féreningarna inte betalar f6r
lokalhyran alls. dvs 0- taxa.

3 Deltagartilifallen - jamforelse

For att kunna jaimféra Tyreso med Ovriga kommuner i landet anvinds
deltagartillfallen i idrottsforening antal/invanare 7-20 ar. Det ir uppgifter
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inrapporterade till Riksidrottsférbundet, vilka 6verensstimmer med
uppgifterna som limnas till kommunerna.

Diagram 1 Deltagartillfille i idrottsférening antal/invanare 7-20 ar 2019

Data visas fir ar 2019

Riket (32) R
30
0
. |||||||

Kommentar: pilen visar Tyre6 kommun, Tyreso: 406, riket 32

Killa: Kolada, uppgifter hamtade i november

Tyreso ligger pa en hog niva i landet nir det giller deltagartillfillen/ invanare i
aldern 7-20 ar. Tyreso ligger pa sjitte plats i landet. I linet ligger Tyreso pa
fjarde plats. Ndr man tittar noggrannare pa aldersgrupperna ser vi att nar det
giller dldersgruppen 13-16 ar respektive 17-20 dr, ligger Tyres6 nagot lagre i
riket, men pa fjarde respektive femte plats i linet. Férdelningen mellan pojkar
och flickor dr jimnt.

Tabell 1 Deltagartillfillen/invéinare i olika aldergrupper

Totalt Flickor Pojkar
7-12 ar 57 61 53
13-16 ar 54 54 53
17-20 ar 20 15 24

Killa: Kolada, uppgifter himtade i november 2021

Tabellen visar att mest aktiva i Tyreso ér flickor 1 dldern 7-12 ar. I aldern 13-16

ar ar flickor och pojkar lika aktiva. Nar vi jimfor med riket dr pojkar i aldern
13-16 4r mest aktiva.



Diagram 2 Trend deltagartillfillen 7-20 ar 2002-2019
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Diagrammet visar att trenden i riket 4r att antalet deltagartillfillen/invanare
minskar 1 riket, men denna trend kan vi inte se 1 Tyreso. I dldersgruppen 13-16

ar kan vi se en minskning mellan 2002 och 2014, men sedan en 6kning.

Tabell 2 Férindring (%) 2009-2019

[~

2019

Tyreso Tyreso Riket Riket

Flickor Pojkar Flickor Pojkar
7-12 ar +40 % -7% -7% -12%
13-16 ar +6% -14% -2% -9%
17-20 ar -12% -33% -22% -16%

Killa: Kolada och centrum for idrottsforskning

Centrum for idrottsforskning har gjort en analys och konstaterar att antalet
deltagartillfillen minskar i alla aldergrupper sedan 2009. Om vi gér samma

analys for Tyreso far vi en annan bild. For flickor har antalet tillfallen okat i
aldergrupperna 7-12 ar och 13-16 ar.
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Tabell 3 Antalet deltagartillfillen per invinare

2009 2019

7-20 ar 7-20 ar
Flickor 38 46
Pojkar 52 47

Kalla:Kolada

Det vi ocksa ser vid en jaimforelse mellan 2009 och 2019 ir att antalet
deltagartillfallen flickor och pojkar har blivit mer jaimt.

Diagram 3 Tio kommuner med mest idrottsverksamhet

Unga idrottar mer i vdlmaende kommuner &

Danderyd 65

Solna 62
Lomma 51

Taby 50

Vellinge 50
Tyreso 46

Mora 46

Partille 46
Angelholm 45

Skellefted 45

De tie kemmuner | Sverige med mest idrottsverksamhet, baserat pé deltagartillfallen per capita i respektive kemmun, flickor ech pojkar 7-20 ér. Ar 2019

Kdlla: Riksidrottsférbundet/LOK-stéd och Rddet for framjandet av kommula analyser/Kolada

Killa: Centrum for idrottsforskning

Centrum f6r idrottsforskning har gjort en sammanstallning 6ver idrott per

kommun och konstaterar att hogst idrottande finns i minder stider och

forortskommuner dir invanarna har hégre inkomst och hogre utbildningsnivéi.2

4 Ungdomars idrottsvanor

Vid en analys av idrottandet 1 hogre aldrar dr det intressant att ta del av

centrum for idrottsforsknings rapport och ungdomsbarometern.

2 Idrott per kommun och lin — Idrottsstatistik



https://idrottsstatistik.se/foreningsidrott/idrott-per-kommun/
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Centrum for idrottsforskning visar att andelen som idrottar i en férening ar
historiskt ldgt, vilket statistiken ovan visar.® Tidigare har det handlat om hur
tondrstjejer valjer att limna foreningslivet, men nu kan man se siffror om att
dven deltagande bland unga pojkar minskar. Bortsett fran flickor 13-16, dr
arets resultat det ligsta som uppmitts f6r samtliga aldersgrupper sedan
Centrum f6r idrottsforskning (CIF) inledde sina mitningar 2004. Nedgangen
sker inte bara 1 nagra fa idrotter, utan i de flesta stora. Poingen ér att man far
se det hir som en storre sambhillelig process, snarare dn att man tror att
exempelvis innebandyn maste bli battre pa nagonting. Det ér en trend och det
ar sirskilt oroande om nedgangen sker bland de yngsta, f6r om denna grupp
slutar tidigare, eller inte ens borjar, kommer man senare att se negativa effekter

aven hos 13-16-aringar.

Centrum for idrottsforskning har tagit fram uppgifter f6r det lokala
aktivitetsstodet 2008-2018. Atta av tio férbund har haft en minskning.* Stérst
minskning har ridférbundet och friidrottsférbundet. En minskning pa cirka 30
procent. Minskningen sker som sagt inte bara i tonarsgruppen utan daven bland
yngre barn. En sport som gir mot strémmen ar gymnastikforbundet dar vi ser
en O6kning. Det handlar frimst om att man varit Oppen for att ta in nya
influencer och satsat pa parkour/tricking. D4 har man kunnat na killar och

barn/ungdomar som inte vill tivla.

Ungdomsbarometern har stillt fragor till ungdomar om idrottandet.”
Malgruppen for studien dr ungdomar i Sverige i aldrarna 15-24 ar. Antalet
respondenter i rapporten f6r 2020 dr 1 924 st. Rapporten visar att intresset for
att motionera och trina star sig stabilt 6ver tid, och intresset f6r kost och hilsa
okar. Varannan ung person i Sverige idag tranar flera ganger i veckan eller varje
dag. Addera de som trinar ungefir en gang i veckan och vi ser att tre av fyra
ungdomar trinar minst en gang i veckan — vilket vi skulle kunna siga ir
regelbundet. De senaste aren har en stérre polarisering skett nir det giller
intresset for att idrotta och tivla — dir fler dr intresserade och farre
ointresserade. De som ir intresserade av att idrotta och tavla, trinar 1 hogre
utstrickning i féreningsregi. De som istillet dr ointresserade av detsamma,
trinar oftare i egen regi eller privat regi. Overlag har idrott och sport blivit en
mindre central del av ungas identitetsskapande. Procentuellt syns ingen

minskning i antalet unga som identifierar sig utifrin begrepp som sportfantast,

3 https:/ /www.dn.se/sport/historiskt-lagt-foreningsidrottande-bland-
barn/?forceScript=1&variantType=large

* https:/ /www.dn.se/sport/ vi-greppar-inte-riktigt-hur-en-ny-generation-tanker/
5> Ungdomsbarometern, En engagerad ungdomsgeneration 2020
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triningsfreak, elitidrottare och foreningsminniska. Daremot har andra
identitetsbegrepp vuxit sig storre, sprungit f6rbi och rimligen ocksa fatt storre
betydelse. Trots detta blir det allt viktigare for unga att ha en sund livsstil och
goda hilsovanor. Kanske kan detta forklaras av varandra — att det blir en storre

sjalvklarhet att ta hand om sig sjilv och dérfor inte lika identitetsbarande.

Rapporten visar att tre av fyra ungdomar trinar minst en gang utéver
skolidrotten och en av tre trinar i en férening . Det som spelar roll r intresset
for att idrotta och tivla. Andelen som trinar i f6rening minskar kraftig i
stigande alder mellan 15 och 24 4r. Aldre vill kunna paverka nir, vilken tid och

triningens utformning i1 féreningen i stérre utstrickning dn nir man ir yngre.

I Ungdomsbarometerns rapport fran 2016 ser vi att det dr framforallt tva
omraden som bedoms vara begrinsande. De satsar mycket pa tavlingsidrott
och att man ska vara si bra som méjligt. Ar man 17 4r och vill fortsitta med

t.ex. ishockey 4r det svart om man inte ar tillrickligt bra.

Det andra ar ambitionsnivan. Om man inte 4r beredd att komma pa alla
triningar med fotbollslaget kan det vara svirt att finna sig till ritta. Vad som
hinder, enligt centrum f6r idrottsforsknings bedémning, ér att de ungdomar
som tycker att det dr roligt att trdna, som vill se snygga ut och gor det for att
ma bra, men vill kunna styra sin tillvaro, séker sig utanfor féreningsidrotten.
Idrottsrorelsen blir an mer forknippad med tavling,

Ungdomsbarometern rapporterar att allt fler viljer att trina pa egen hand t.ex.
pa gym. Att fler viljer att inte delta 1 féreningslivet behover inte betyda att
ungdomar inte r6r sig. Ungdomar upplever det allt viktigare att ha en sund
livsstil och god hilsa. Ungdomar vill ocksa gora olika saker pa samma tid. For
att kunna behalla fler ungdomar i idrottsféreningarna att man maste ’borja
tinka utanfér boxen”. Vill man fa fler att stanna kvar maste man erbjuda
verksamhet som dr mer fokuserad pa att det ska vara roligt 4n pa resultaten.
Att man i storre utstrickning sjalv kan vilja nivé, vilka tider och sa vidare.
Friskis & Svettis har 16st det ganska elegant, man kan ga pa olika pass och vilja
niva sjilv. I 6vriga féreningsidrotten maste man nog fundera, vill man nd andra
an de som bara vill tivla och bli sd bra som méjligt. Vill man na de som vill ma
bra och for att det dr roligt méaste man fundera pa hur man kan goéra det hir
stora hilsointresset till sitt.

5 Idrottens forandringsarbete Strategi 2025

Riksidrottsforbundet har tagit fram en strategi som presenterades 2019. 6

¢ https:/ /www.tf.se/RFarbetarmed/Strategi2025
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Inom idrottsrorelsen pagar ett omfattande forandringsarbete.
Riksidrottstorbundet kallar det Strategi 2025. Férandringsarbetet ska framfor
allt leda till att fler ska vilja och kunna idrotta 1 férening — hela livet.

Idrottsrorelsen haller pa att férandras. Férbunden har enats om en gemensam
vision for framtiden och hela tiden tar foreningar och férbund nya spinnande
initiativ.

Framtidens idrott ska inspireras av férandringarna som sker i samhillet.
Trosklarna maste sinkas och det maste ga att idrotta pa fler olika sitt. Trenden
ir nimligen att méinniskor lever mer och mer olika liv. Samtidigt maste vara
idrottsféreningar, med forbundens stod, utforska nya sitt att fanga manniskors
engagemang. Ingen tvivlar pa att idrott 1 férening 4r bra bade f6r individen och
tor samhallet. Bittre hilsa och social sammanhallning ar bara nagra av de
vinster som idrotten ger. Samtidigt ser vi att manga slutar idrotta i1 férening
redan i 11-drsaldern, en trend som kriver nytinkande for att kunna brytas.”

5.1 Fran triangel till rektangel

Den férindring idrottsrorelsen vill uppna med Strategi 2025 kan sammanfattas
med “fran triangel till rektangel”. Med ambitionen att vara en rorelse for
livslangt idrottande behover det traditionella synsittet férandras, dir
idrottsrorelsen kan illustreras som en pyramid med en bred bas som utgors av
barn- och ungdomsidrott och en spetsig topp i form av elitidrott.

Forindringen innebdr att alla oavsett alder och ambitionsniva har maojlighet att
idrotta i férening under hela livet. I den férindrade idrottsrorelsen finns en
koppling mellan bredd- och elitidrott men verksamheten kompletteras med en
utvecklad verksamhet f6r mianniskor under hela livet. Den nya idrottsrorelsen
kan dérfor illustreras som en rektangel. Utvecklingen kinnetecknas av: sa
manga som mojligt, sa linge som mojligt i en sa bra verksamhet som mojligt.

5.2 Idrottsrorelsens mal 2025

Idrottsrorelsen har beslutat om fem Svergripande mal inom fyra strategiska
omraden. Milen ér idrottsrorelsens gemensamma och dirfér har ocksa
specialidrottsférbunden, RF:s medlemmar, ett indirekt ansvar att leda sina
foreningar mot malen:

Lipslingt idrottande

e Svensk idrott ska vidareutveckla verksamheten sa att barn, unga, vuxna
och ildre viljer att idrotta 1 forening under hela livet.

e Svensk idrott ska na fler idrottsliga framgangar internationellt.

7 https:/ /www.tf.se/RFarbetarmed/Strategi2025/
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Ldrottens vardegrund dr vir styrka

e Alla lever och leder enligt svensk idrotts virdegrund.

Idrott i forening

e Svensk idrott ska vidareutvecklas, samverka med andra aktérer och ge

goda moijligheter att idrotta i férening.

Idrotten gor Sverige starkare

e Idrottsrorelsen 4ar en annu starkare samhallsaktor.

Mailen bygger pa varandra. For att na malet om livslang idrott 1 férening,
behover svensk idrott stirka arbetet med virdegrunden och vidareutveckla
féreningsidrotten genom att sitta fokus pa engagemang och medlemskap.
Sammantaget kommer det att géra Sverige starkare.

5.3 Forandrat regelverk lokalt aktivitetsstod

Riksidrottstérbundet har beslutat om forindringar av det statliga LOK-stodet
fran den 1 januari 2022. Férhoppningen ér att de nya reglerna ska leda till en
mer jamlik fordelning och till att idrottsrérelsen nar malen i Strategi 2025. Nir
riksidrottsforbundet fordelar medel 4r endast en idrott tilliten per dag. Detta
gillde dven tidigare. For deltagare 7-9 ar godkinns endast 3 tillfillen per vecka
och forening/idrott. Fér deltagare 10-25 ar godkinns endast 5 deltagartillfallen
per vecka och forening. Deltagarstddet ar ocksa hogst for de tva forsta
aktiviteterna per vecka och ar sedan ligre for de nistkommande (en f6r 7-9 ir)
och tre f6r (10-25 ar). For funktionsnedsatta giller samma som f6r deltagare
10-25 ir.

6 Deltagare i foreningslivet i Tyreso

I avsnitt tre redovisas antalet deltagartillfallen 7-20 ér i Tyres6 och en
jamforelse 1 riket genomférs. Killan dr Kolada och bygger pa de uppgifter som
Riksidrottsforbundet har. Uppgifter kan ocksa inhamtas fran ApN
(aktivitetskort pa nitet ).

Redovisningen nedan visar antal deltagare per aldersgrupp 1 Tyresos
foreningar. Det inkluderar barn/ungdomar som ir skrivna i andra kommuner.
Mest aktiv dr barn i aldern 9 -11 ar. Hogst antal nirvarotillfillen dr det f6r
flickor i aldern 12 ar. Nedanstdende redovisning visar antalet narvarotillfallen
tordelat mellan pojkar och flickor. Den réda stapeln dr pojkar och den blda ér
flickor.
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Diagram 4 Deltagartillfillen/nirvaro fordelat per alder och kon

Marvarofalder

Narvaro/alder

14 15 17 18 19 20 aalder

Killa:ApN

Det dr ocksa intressant att titta pa antalet unika deltagare i foreningslivet,
eftersom antalet deltagartillfallen kan omfatta samma individ ett flertal tillfallen.
Det ingir dven personer som ir skrivna i andra kommuner. Flest unika
individer finns 1 aldern 8-12 dr. Vi kan se att antalet minskar fran 14 ar.
Diagrammet nedan visar antalet unika individer férdelat per kon.

Diagram 5 Unika individer férdelat pa kén

Unika individer

koen

400 - K
M

19 20 aalder

3

=
=
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Killa ApN
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Som redovisas i avsnitten ovan slutar fler ungdomar generellt tidigare och
trinar mer pa egen hand. Det dr da intressant att studera antal/andel ungdomar
som i aldern 15-20 ar i Tyres6 som deltar 1 foreningslivet och om det skett
nagon forandring de senaste aren.

Uppgifter har inhdmtats fran ApN och 2014 ir det fOrsta aret som det finns
uppgifter for. En jamforelse har gjorts mellan aren 2014-2020. Antalet unika
inivider har minskat fran 2017.

Diagram 6: Antal unika deltagare 7-20 ar 2014-2020

Antal unika deltagare 7-20 ar totalt

7400
7200
7000
6800
6600
6400
6200
6000
5800
5600
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Totalt

Ar Antal

7-20 ar

2014 6110

2015 6568

2016 6989

2017 7066

2018 6936

2019 6739

2020 6343




Diagram 7: Antal unika deltagare 15-20 ar 2014-2020

Antal unika deltagare 15-20 ar

1800
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2014 2015
Ar Antal
15-20
ar

2014 1336
2015 1467
2016 1534
2017 1671
2018 1595
2019 1601
2020 1488

2016

2017

Serie 1

2018

2019

2020

Om vi tittar pa aldersgruppen 15-20 ar ser vi ingen stérre minskning i

aldersgruppen sedan 2014.
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Diagram 8 : Andel 15-20 aringar av alla unika individer

Andel i dldergruppen 15-20 ar totalt resp. for flickor

30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%
2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Totalt Flickor

Jamforeslsen visar att antalet unika deltagare inte skiljer sig 1 nigon storre
utstrickning mellan aren. Tittar vi pa andelen deltagare i aldersgruppen i
jamforelse med alla deltagare 7-20 dr ser vi att det dr 22 procent bade 2014 och
24 procent 2020. Tittar vi pa flickor ser vi inte nagon storre forindring heller,
19-21 procent. I Tyres6 kan vi alltsa inte se nagon trend att andelen deltagare 1
foreningslivet minskar 1 aldersgruppen 15-20 ar under den senaste sex dren.
Inte hellar bland flickor kan vi se en minskning, utan snarare en 6kning.

6.1 Traningstillfallen

Det kan ocksa vara intressant att titta pa antalet traningstillfillen 1 veckan i
medel for olika dldrar 1 Tyres6. Uppgifter har inhdmtats f6r vecka atta och
vecka 17 for att se om det blir nagon skillnad nir vinter och sommarsporter
pagar samtidigt.

Tabell 4: Antal traningstillfallen/vecka i medel i olika aldrar

7 ar 9ar 11 ar 15 ar 18 ar
Vecka 8 1,6 1,8 2,4 3,0 3,6
Vecka 17 1,5 2,0 2,7 3,0 3,0

varav

-pojkar 1,5 1,6 2,8 3,1 33
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- flickor 18 1,9 2,2 2,9 4,0

Killa:ApN

Tabellen visar att en sjuaring i snitt trinar 1,5-1,6 ganger i veckan, medan en
15-aring trinar i snitt tre ganger 1 veckan. Storst antal individer trinari 11-
arsaldern och trinar da 2,4 ganger per vecka. Pojkar tranar nagot mer i den
aldern. Det vi kan se dr att flickor i 7-9 ar trinar mer dn pojkar liksom flickor
som 4r 18 ar.

7 Slutsatser och diskussion

Rapporten limnar en redovisning 6ver antalet deltagartillfillen och statistik
over trenden de senaste aren. Tyreso dr pa plats sex i riket f6r antalet
deltagartillfallen per invanare i aldern 7-20 ar. Antalet tillfillen dr jimt fordelat
mellan flickor och pojkar. Trenden i riket dr att antalet tillfillen per invanare
har minskat. Den trenden ser vi inte i Tyreso, utan det har snarare 6kat de
senaste aren. En annan trend ar att fordelningen mellan flickor och pojkar dr
jamnare dn for tio ar sedan. Antalet deltagartillfillen har 6kat for flickor i
aldern 7-16 ar.

Om vi tittar pa aldersgruppen 15-20 ar i Tyres6 och antalet unika deltagare ser
vi ingen minskning sedan 2014, inte heller bland flickor eller som andel av
totalt unika individer. Vi ser alltsa inte att Tyreso foljer trenden.

I Tyreso ges stod till foreningslivets barn- och ungdomsverksamhet genom
lokalt aktivitetsstod och nolltaxa i f6r barn- och ungdomsidrott nir de hyr
lokaler. Stédet dr enkelt utformat. Det finns ocksa méjlighet att s6ka stod for
sarskilda projekt och insatser frin kommunen.

Ungdomsbarometern och centrum f6r idrottsforskning visar att det dr flera
orsaker som paverkar om en ungdom fortsitter att idrotta i foreningslivet
hégre upp 1 aldrarna. Orsaker till att ungdomar sluta trina i en idrottsférening
kan vara att skolan tar mer tid och i en forening kan ungdomen kinna sig
pressad att trina mdnga ganger i veckan och delta i match pd helgen. Om man
inte deltar blir man inte en del 1 ginget eller uttagen till matcher. Det finns
inget alternativ i foreningen, allt eller inget. Att ungdomen slutar vara aktiv i en
forening betyder inte att ungdomar saknar intresse for hilsa. Det intresset ar
hégt. Ju dldre ungdomarna blir ju mer blir det viktigt att kunna paverka
triningens utformning och nir och var man kan trana. Vi maste beakta att det
ar ideella ledare som leder féreningsidrotten.

Forvaltningens bedomning ér att utformningen av lokalt aktivitetsstod inte
paverkar om fler ar aktiva hogre upp 1 dldrarna. Som utredningen visar ar
manga parametrar som paverkar. Om man vill nd en sirskild grupp, som icke
toreningsaktiva tonarstjejer kan det man det vara rimligt riktade insatser.
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Kommunen kan t.ex. starta ett samarbete med foreningar att bedriva viss
verksamhet mot en ersattning.

Kultur- och fritidsférvaltningen har en kontinuerlig dialog med foreningslivet
om deras verksamhet. I féreningskonferensen som ska genomféras i februari
2022 kommer Ungdomsbarometern delta och ungdomar bade féreningsaktiva
och som har slutat. Diskussioner kommer genomforas kring vad ungdomar 1
Tyreso tycker dr viktigt for att fortsitta vara féreningsaktiv. Under 2022
kommer en utokning av granskningen av lokalt aktivitetsstod att genomforas.
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