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Beskrivning av arendet

Enligt 5 kap 10 § socialtjanstlagen ska socialnimnden erbjuda st6d for att
underlitta for de personer som vardar en nirstiende som ér laingvarigt sjuk
eller éldre eller som stédjer en narstiende som har funktionshinder.

Aldre- och omsorgsférvaltningen har tagit fram en policy for anhorigstéd.
Policyn syftar till att tydliggora hur foérvaltningen ska arbeta med att utveckla
anhorigstodet.

Med anhorigstdd avses alla insatser som minskar den fysiska och psykiska
belastningen hos den som, genom frivilligt atagande, hjilper, vardar eller
stodjer en nirstaende. Insatserna ska pa olika sitt stotta och underlitta f6r de
anhoriga. Stodet dr dven avsett att bidra till en forbattrad livssituation och en
minskad risk f6r ohilsa hos den anhdrige. Anhorigstédet som syftar till att vara
forebyggande och hilsofrimjande kan kopplas till mal 3 god hdilsa och
valbefinnande i Agenda 2030.
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Forslaget till beslut har inga ekonomiska konsekvenser.

Anhorigstod har som syfte att underlitta for personer som vardar en
nirstiende som dr langvarigt sjuk eller dldre eller som stédjer en nirstiende
som har funktionshinder och ar dven avsett att bidra till en forbattrad
livssituation och en minskad risk f6r ohalsa hos den anhdrige. Policyn anger
ramarna for forvaltningens arbete med stodet och bedéms inte medféra nagra
negativa konsekvenser f6r barn.
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