
Sida 

1 (2) 

Mottagare 

Hållbarhetsutskottet 

Måltidspolicy 

Kommunstyrelseförvaltningens förslag till 
hållbarhetsutskottet för beslut i kommunstyrelsen 

1. Redovisningen av uppdraget noteras. 

Kommunstyrelseförvaltningens förslag till 
hållbarhetsutskottet för beslut i kommunfullmäktige 

2. Måltidspolicy för Tyresö kommun fastställs. 

 

Kommunstyrelseförvaltningen 

 

 

 

Stefan Hollmark   Elin Waltersson 

Kommundirektör  Chef stöd- och servicekontoret  

Handläggare 

Elizabeth Magnusson 
Gastronomisk chef, Måltidsservice 
Stöd- och servicekontoret, 
Kommunstyrelseförvaltningen 
Elizabeth.magnusson@tyreso.se 
 

Handlingstyp 

Tjänsteskrivelse 

Datum 

2021-09-22 
Diarienummer 

2021/KS 0066 



Handlingstyp 

Tjänsteskrivelse 

Datum 

2021-09-22 

Sida 

2 (2) 

Diarienummer 

2021/KS 0066 
 

 

Sammanfattning 

Måltidsservice har tagit fram ett förslag till kommunövergripande 

måltidspolicy. Förslaget innebär att kvalitetsnivån på arbetet kring måltider 

tydliggörs, i syfte att skapa  samsyn och likvärdighet för måltider i kommunens 

olika verksamheter. 

Beskrivning av ärendet 

Bakgrund 

Under Hållbarhetsutskottets sammanträde den 19 juni 2019 §39, fick 

Kommunstyrelsen i uppdrag att ta fram en måltidspolicy i syfte att kommunala 

verksamheter ska; 

- servera god mat av hög kvalitet och bra näringsinnehåll. 

- grundlägga goda matvanor för hälsa och välbefinnande. 

- minska belastningen på natur och klimat. 

- underlätta lärandet genom mätta, pigga och friska barn och elever. 

- åstadkomma lugna och ändamålsenliga måltidsmiljöer. 

- öka samarbetet mellan Måltidsservice och förskola, grundskola och 

gymnasiet. 

- hålla hög kvalitet på livsmedelshygienen. 

- djurskyddskrav håller minst samma nivå som svensk lagstiftning 

föreskriver. 

Mot bakgrund av detta samt aktuella lagar, mål och riktlinjer, har 

Måltidsservice  tagit fram ett förslag till policy. Policyn är 

kommunövergripande och föreslås därmed bli ett styrdokument för samtliga 

kommunala verksamheter som arbetar med mat och måltider. 

Förslagen måltidspolicy har fått stöd från Kommunala Pensionsrådet samt 

Kommunala Funktionsrådet. 

Ekonomisk konsekvens 

Måltidspolicyn ingår i befintlig budgetram för nuvarande verksamhet och har 

således inga direkta ekonomiska konsekvenser utöver den indexreglering som 

benämns i policyn. Vid utvärdering av implementeringen av måltidspolicyn är 

det möjligt att ambitionshöjningar behöver göras som kan komma att innebära  

ett ökat resursbehov. Detta går inte att estimera i nuläget utan kommer som ett 

resultat av utvärdering efter det att måltidspolicyn är implementerad.   

Bilagor 
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