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Mottagare 
 Kommunala Funktionshindersrådet 

Delegationsbeslut om ekonomiskt bidrag enligt 
tillgänglighetsplanen 

Beslut 
1. Föreningen Fredagsfys Sverige beviljas 75 000 kr till sitt projekt stöd till 

hälsofrämjande insatser för personer med funktionsnedsättning. 
 
Beslutsdatum 2021-05-04 

Christoffer Holmström 
Ordförande kommunala funktionshindersrådet 
 

Beskrivning av ärendet 
Enligt kommunstyrelsebeslut ska kommunala funktionshindersrådets 
ordförande fatta beslut om ekonomiskt bidrag enligt tillgänglighetsplanen (KS 
2017-05-30 § 121). 

Föreningen Fredagsfys Sverige har inkommit med en ansökan om medel till 
deras projekt ”hälsofrämjande insatser för personer med funktionsnedsättning.  
Fysisk aktivitet på fritiden är mer begränsad för barn med särskilda behov då 
det är svårt att hitta föreningar som satsar på denna målgrupp. 
 
Syftet med projektet är att:  

1. Inspirera till att öka fysisk aktivitet hos främst barn och unga samt 
sprida information om vikten av daglig rörelse och skapa ringar på 
vattnet till ännu mer rörelse. 

2. Informera om sockrets effekter samt uppmuntra och inspirera till mer 
sockersmarta och bättre alternativ. 

3. Informera och inspirera kring övriga punkter i Hälsans hand som är 
utomhusvistelse, sömn/vila och relationer 
 

Handläggare 
Kommunstyrelseförvaltningen 
Nämndsekreterare 
Anette Jansson 
anette.jansson@tyreso.se 
  

Handlingstyp 
Beslut 
Datum 
2021-05-04 

Diarienummer 
2021/KS 0192 007 
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Tidplanen är från och med när bidraget betalas ut till och med december 2021. 

Handlingar som ingår i beslutet 
Ansökan om ekonomiskt bidrag från Fredagsfys Sverige 

Delges 
kommunstyrelsen


	Delegationsbeslut om ekonomiskt bidrag enligt tillgänglighetsplanen
	Beslut
	Beskrivning av ärendet
	Handlingar som ingår i beslutet
	Delges


