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Miljoovervakning i Malaren 2020 samt
rapportering fran Malarens vattenvardsforbunds
arsstamma 2021

Rapport fran provtagningar och studier i Malaren genomférda
pa uppdrag av Malarens vattenvardsférbund samt
rapportering fran férbundets arsstamma.

Forvaltningarnas forslag till beslut
1. Godkénna anmélan av Rapport Fokus pa Mdlaren 2020 samt
rapporteringen fran arsstimman.

Anna Hadenius Maria Svanholm
Forvaltningschef Avdelningschef

Sammanfattning

Resultatet fran miljodvervakningen, genomford pa uppdrag av
Milarens vattenvardsforbund 2020, har sammanfattats i rapporten
Fokus Mdlaren 2020. Genomgangen visar att fosforhalterna under
2020 var nagot hogre jamfort med éret innan, vilket ocksa
resulterade i hogre klorofyllhalter. En av orsakerna kan vara att aret
inleddes med mycket nederbord i form av regn. Samtidigt var
syrgashalterna i1 bottenvattnet generellt hogre 2020 jamfort med
2019. De hogre syrehalterna medforde 1 sin tur béttre resultat for
bottenfaunan.

I likhet med foregéende 4r dr laget for bland annat fosfor och
klorofyll béttre 1 Mélarens sydostligaste delar. Provtagningarna
indikerar god vattenkvalitet inom Stockholms stad for flertalet
parametrar. Syrgasmatningar visar dock ldga syrgasvérden 1
bottenvattnet i stora delar av sjon. Detta kan bidra till att
sedimentbunden fosfor blir tillgénglig 1 vattenmassan igen, genom
sa kallad internbelastning.
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Den overgripande ekologiska status bedoms i likhet med 2019 till
mattlig status for de tre vattenférekomsterna som ligger inom
Stockholms stad vilket indikerar att det &r viktigt att arbetet med att
genomfora atgirder for forbattrad vattenkvalitet fortsétter.

Redovisningen visar dven att det dr bra att staden fortsitter med
pagaende kommunal miljoovervakning for att komplettera de
métningar som sker i Mélarens vattenvardsforbunds regi i syfte att
f4 en helhetsbild av vattenkvaliteten over aret.

Bakgrund

Historik

1959 bildades Kommittén for Mélarens vattenvard som ett
samarbete mellan berdrda lansstyrelser. Syftet var att bedriva
gemensam miljodvervakning i Mélaren. Till en borjan lag fokus pa
att folja halterna av néringsdmnen i sjon men med tiden har
miljoovervakningen utdkas. Idag bedriver Mélarens
vattenvardsforbund omfattande miljodvervakning i Mélaren. Ett av
forbundens syften ar att till sina medlemmar tillhandahélla ett
regionalt system for miljodvervakning i sjon. Medlemskretsen
bestar av ldnsstyrelser, intresseorganisationer, privata och
kommunala foretag samt de 22 kommuner med Mélaren inom sin
kommungrins.

For mer information om Maélarens vattenvardsforbund, se
www.malaren.org.

Miljodvervakningen

Miljoovervakningen inom Mélarens vattenvardsforbund omfattar
idag provtagning av bade biologiska och kemiska parametrar.
Vattenprovtagning med analys av naringsdmnen, siktdjup, syrgas
och klorofyll sker idag i 33 punkter. I elva av provpunkterna sker
provtagning sex ganger per ar, i dvriga en gang per ar i augusti.

Sedan 2017 ingér tre punkter inom Stockholms stad; Fiskarfjirden,
Ulvsundasjon och Arstaviken. I dessa punkter sker provtagning pa
uppdrag av Miélarens vattenvardsforbund en gang per ar i augusti.

Provtagning for analys av biologiska parametrar sker i dagslaget i
form av bottenfauna och djurplankton i fem punkter samt av
véaxtplankton 1 14 punkter. Ingen av dessa provpunkter ligger inom
Stockholms stad. Niarmaste lokal dr Gorvéln som ligger strax norr
om Stockholm. Miljodvervakningen av biologiska parametrar inom
Stockholms stad sker istéllet i stadens egen regi.


http://www.malaren.org/
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Figur 1. Provtagningsstationer i Mdlaren. Stora symboler visar de 11 stationer
som provtagits regelbundet sedan 1964. I dem tas fysikalisk-kemiska parametrar
6 gdnger per dar och i de som dr rodmarkerade dven vixt- och djurplankton samt
bottenfauna. Smd gula symboler visar de stationer som endast provtas i augusti
for fysikaliska-kemiska parametrar.

Arendet

Sedan 2017 genomfor Sveriges lantbruksuniversitet (SLU)
miljodvervakningen i Mélaren pa uppdrag av Milarens
vattenvardsforbund. Varje ar presenterar SLU en sammanfattande
rapport om samarbetet under dret som gatt. Huvuddelen av
rapporten Fokus pd Mdlaren 2020 visar utvalda resultat fran
miljodvervakningen som utforts i Mélarens vattenvardsforbund regi
under aret, men @ven forskningsprojekt med anknytning till Mélaren
och resultat fran studentarbeten. Ar 2024 kommer en mer utforlig
rapport att tas fram innehéllande trendanalyser och

statusbedomningar fran miljodvervakningen samlat for perioden
2017-2023.

En snabblénk till radata for de stationer som ingér finns p4 SLUs
webbsida Fokus pd Milaren (www.slu.se/malaren).

I detta tjansteutlatande presenteras SLUs rapport om 2020 ars
provtagning och forskningsprojekt knutna till samarbetet mellan
SLU och Malarens vattenvardsforbund. Dessutom ges en kortfattad
rapport om vad som berdrdes vid forbundets arsstimma 2021.

Arsrapport
Nedan redovisas en sammanfattning av arsrapporten Fokus pa
Mcdlaren 2020.

Speciellt for 2020 var att aret inleddes med en mild vinter som gav
mycket nederbdrd i form av regn. Regnet gjorde de véstra och
nordostra delarna av Mélaren grumliga under var och férsommar.
Detta tros vara en anledning till skillnaden i resultat jamfort med
tidigare &r.


http://www.slu.se/malaren
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Syrgasforhallanden

Statusklassningen for syrgas 2020 var vid Ulvsundasjon och
Fiskarfjirden samma som 2019. For Arstaviken fanns déremot
ingen klassning att jimfora med da det var problem med
syrgasanalysen i Arstaviken 2019.

I Ulvsundasjon, som pavisade dalig status, fanns en tydlig
temperaturskiktning vid cirka 6 meter som kan tdnkas vara orsak till
de 1aga syrgashalterna i bottenvattnet. I Arstaviken indikerade
halterna otillfredsstillande status och 1 Fiskarfjarden dalig status.

Laga syrgashalter okar risken for att sedimentbunden fosfor frigors
och bidrar till algblomningar. Att det skulle vara forhdjda
fosforhalter gar dock inte att utldsa ur den augustiprovtagning som
sker 1 Milarens vattenvirdsforbunds regi men ses i den provtagning
av niringsdmnen som Stockholm Vatten och Avfall genomfor sju
ginger per ar och dd frimst i bottenvattenproverna.

Aven bottenlevande organismer paverkas negativt av laga
syrgashalter. Stockholms stads egna provtagningar av bottenfauna
indikerar délig status pa de djupa bottnarna vilket troligen ar ett
resultat av de laga syrgashalterna.

Naringsamnen

Fosfor och kvive ar nddvindiga ndringsdmnen for vixtplankton-
produktionen. Viaxtplankton tar upp niringsdmnen nar de tillvixer
och halterna 1 vattnet sjunker darfor tydligt under sommarhalvéret
och hojs igen under vinterhalvéret nir algerna bryts ner igen.
Forhgjda halter av ndringsdmnen 1 vattnet kan leda till
algblomningar, som 1 sin tur kan bidra till syrgasbrist 1 bottenvattnet
dé algerna bryts ner.

Halterna av ndringsdmnen 1 vattnet &r lagst 1 de syddstra delarna av
Milaren. De ldgre halterna beror pa att det saknas storre tillfloden
av aar i denna del. Bassidngerna i dstra Milaren ar ocksé storre och
djupare vilket ger en ldngsammare vattenomséattning jamfort med
Ovriga Milaren. P4 sin vig genom Milaren har ndringsdmnen
hunnit tas upp av organismer eller bundits till partiklar som
sedimenterat till botten och nar darfor inte de sydostra delarna i sé
stor utstrackning.

Statusen 1 den sydostra delen med avseende pa totalfosfor klassas
som god eller hog baserat pa data frdn augustiprovtagningen 2020.
For Arstaviken och Fiskarfjirden dverensstimmer det med
foregdende ar medan statusen for Ulvsundasjon sénks fran hog till
god status med avseende pa fosfor.
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Figur 2. Statusklassning av totalfosfor i Mdlaren 2020. Referensvirdena har
hémtats fran VISS.

Siktdjup

Siktdjup ger en samlad information om vattnets farg, grumlighet
samt mangden véxtplankton i vattnet. Statusklassningen med
avseende pa siktdjup visar pd hog status i de sydostra delarna som
ligger inom Stockholms stad. Resultatet fran arets provtagning
stimmer vél overens med resultaten fran de senaste arens
provtagningar.

Klorofyll a

Klorofyll a dr ett pigment som mdjliggdr fotosyntes 1 véxter, halten
av klorofyll a dr darfor ett indirekt matt pa hur mycket vixtplankton
det finns i vattnet. Klorofyllanalyser som indirekt métt pa
véxtplankton dr en billigare analysmetod dn véxtplanktonanalys
vilket innebdr att fler prover kan tas, &ven om en véaxtplankton-
analys ger mer information.

Klorofyll pavisar hog till god status i de vattenférekomster som
ligger inom Stockholms stad. For Arstaviken ir resultatet en klass
battre dn foregdende ar. For ovriga Stockholms stationer
overensstimmer resultatet med foregéende ér.
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Figur 3. Statusklassning av klorofyll i Mdlaren 2020.
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Fisk i fria vattenmassan (pelagisk fisk)

Resultatet for fisk bygger pa data fran 2019. Sikl6jan har haft starka
arsklasser 2016-2018 och hade fortsatt hoga titheter i bland annat
Gorvéln under 2019. Norsen som precis som sikldjan dr en
kallvattensart hade problem under den varma sommaren 2018, men
aterhamtade sig under 2019. Gosbestédndet dr som helhet stabilt men
kan variera stort mellan fjardarna olika ar. Det beror troligtvis pa att
gdsen ror sig mellan fjardarna. [ samband med provfisket i
Lambarfjarden, som delvis ligger inom Stockholms stad, fangades
ca 340 kg fisk per hektar. Detta resultat &r det ndst hdgsta av de fyra
undersokta fjirdarna. De dominerande fiskarterna var sikl6ja, gos
och nors.

Sammanvagning

Statusbedomningen av samtliga stationer visar att mattlig status
dominerar. 2020 fick fyra av 33 provtagna stationer god ekologisk
status, nagot béttre dn aret innan da bara tva stationer hade god
status. Stockholms stads provtagningsstationer pavisade samtliga
mattlig ekologisk status. Det dr darfor viktigt att atgdrder genomfors
for att forbattra statusen.

Forskning

Ett av vattenvardsforbundets syften &r att bidra med underlag for att
oka kunskapen om tillstdndet 1 Mélaren och pa s sétt mojliggora
ratt atgarder pa ritt plats. Att ingd 1 forskningsprojekt ar ett sitt som
forbundet utnyttjar for att uppna syftet. Nedan foljer korta
redogorelser for nagra av de forskningsprojekt som pagar med
Milaren i fokus.

Crosslink
Projektet syftar till att 6ka forstdelsen mellan gron och bla
infrastruktur.

Resultat fran studien visar att véxtlighet pd land dr den parameter
som bist forklarar bottenfaunasamhaéllet sammanséttning. Bland
annat okar andelen sldndor vid bredare kantzon av trad. Resultaten
visar hur beroende organismerna som lever i vattendragen dr av den
terrestra miljon och de trdd som skuggar samt ger foda till djuren i
vattendraget. Slindorna &r 1 sin tur viktig foda for fdglar och
fladdermoss under sitt flygande livsstadium och for da tillbaka
ndring frn vattendraget upp pé land vilket minskar
ndringsbelastningen nedstroms. Resultatet visar pé vikten av att
bevara grona tridbevuxna zoner néra véra sjoar och vattendrag.

Véxthusgasmétningar i Mélaren

Miljoovervakningsprogrammet i Mélaren har mojliggjort
kompletterande provtagning av vixthusgaser i vattnet. Under ett ar
har vixthusgaser frdn Mélaren métts 1 samband med
miljodvervakningen. Det dr en stor fordel att kunna jamfora halterna
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av viaxthusgaser med 6vriga fysikalisk-kemiska parametrar for att se
vilka forhéllanden som ger mycket vixthusgasutslépp.

Resultaten visar pa sdsongsvariationer i halterna av vixthusgaser.
Metanhalterna dr hogst 1 augusti och koldioxidhalterna i februari.
Metan har ett positivt samband till totalfosfor medan
koldioxidhalten har ett positivt samband med méngden organiskt
kol 1 vattnet. Halterna av vixthusgaser liknar de fran andra stora
sj0ar och de ar relativt laga.

Organiska miljé6féroreningar i Mélaren

Studier av organiska miljofororeningar i Milaren har genomforts.
2020 publicerades resultatet fran métningar i Mélaren, Vittern och
Vinern och deras tillrinnande vatten. Matningarna har gett vardefull
kunskap om hur halterna av ett 100-tal olika organiska &mnen
varierar over aret och mellan olika delar av sjon och dess
tillrinningsomrade. PFOS och ett hormondmne (17-f dstradiol)
overskred gransvardet enligt vattendirektivet pa flera platser och
méitningar av bland annat hormonstérande &mnen har dérfor
upprepats i Milaren under april 2021.

Tekniker for renare dricksvatten

Flera av forskningsprojekten har handlat om hur révatten kan renas
med avseende pa organiska fororeningar och naturliga organiska
amnen for att erhélla ett bra dricksvatten. Projekt har bland annat
studerat hur val av reningsteknik paverkar reningsgraden av
oonskade organiska miljofororeningar samt hur ozon i kombination
med aktivt kol kan rena dricksvatten fran olika typer av organiska
amnen.

Test av musselodling fér att ta bort ndringsémnen

I forsok att rena Mélaren fran ndringsimnen har den invasiva arten
vandrarmussla, som sedan méinga ér finns 1 6stra Milaren, anvénts.
Bojar, med hingande linor dar musslorna fésts, har placerats 1
Ekoln. I projektet studeras hur effektivt musslorna binder in
ndringsdmnen nér de filtrerar vattnet for att dta vaxt- och djur-
plankton. Resultaten visar att genom att skorda musslor frén en 0,5
ha musselfarm kan 740 kg kol, 49 kg kvéve och 3,5 kg fosfor tas
upp frén vattnet. For fosfor motsvarar detta den arliga avrinningen
frdn 23 ha mark. Vandrarmusslor &r inte goda for ménniskor att dta
men skulle t.ex. kunna anvéndas som mat till hons. Det &r dock
viktigt att enbart anvdnda vandrarmusslor i de sjéar dér de redan &r
etablerade.

Studentrapporter

I rsrapporten presenteras ett antal studentarbeten i korthet med
hénvisning till rapporter. Bland annat har en screening av PFAS 1
svenskt dricksvatten genomforts vid 47 vattenverk, varav ett flertal
anviander sig av vatten fran Milaren. Studien visade att alla prover
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inneholl nagon typ av PFAS-dgmne men i halter under
Livsmedelsverkets riktvdrden for dricksvatten. De vattenverk som
anvénde sig av granulerat aktivt kol som extra reningssteg hade
hogst reningsgrad av PFAS.

En annan studie visade att en kombination av fdllning och
ultrafiltrering fungerade val for att rena vatten frdn organiskt
material vid halter pa upp till 15 mg/l organiskt material. Vid hogre
halter rickte metoden dock inte for att komma ner under
gransvérdet pa ca 5 mg/l.

Arsstamma

Den 21 maj holl Mélarens Vattenvardsforbund digital rsstimma.
Handlingarna fran stimman finns p4 MV VFs hemsida och
protokollet fran stimman bifogas, se bilaga 2.

Stimman antog styrelsens forslag till vision for Mélarens
vattenvardsforbund for ar 2022-2027, vilket 1 korthet innebér att
Milaren en sj6 for miljoner inkluderas 1 Milarens
vattenvardsforbund. Styrelsens forslag var i linje med det forslag till
vision som skickades ut pd remiss under 2021. Stockholms stad
svarade pa remissen via kommunstyrelsen Dnr KS2020/1771.

Lakemedel i fisk

Efter stimman holls seminarier om pdgaende projekt. Dér ibland
presenterades en undersokning om ldkemedel i fisk 1 de stora
sjoarna som IVL genomfort pd uppdrag av vattenvardsforbunden. I
undersokningen togs prov pa abborre fran Vinern, Vittern och
Milaren. Analys gjordes av forekomst av 24 likemedel, 15
antibiotika och tre hormoner, varav tva naturligt forekommande och
ett syntetiskt. Studien visade att det varken fanns lakemedel eller
antibiotika i mitbara halter i ndgot av proverna. Daremot pavisades
de naturligt forekommande hormonerna dstron och 178-0stradiol 1
flera av proverna i Mélaren. Dessa tva hormoner dr naturligt
forekommande hos bade fisk och ménniskor.

I tidigare studier av de tre sj0arna har ingen skillnad 1 halterna av
hormoner 1 ytvattnet pavisats, men denna studie tyder pa att fisk i
Milaren har hégre halter hormon jamfort med de 6vriga sjdarna.
IVL har inte ndgon teori om vad detta beror pa, men en mdjlig orsak
kan vara att Milaren tar emot avloppsvatten fran fler ménniskor och
har en mindre vattenvolym &n de andra sjdarna. Det dr ocksa fullt
mojligt att det finns en naturlig orsak och att det finns ett samband
med fiskens egen lekcykel. Det hér dr nagot som Malarens
vattenvardsforbund kommer att titta nirmare pa framdver. Daremot
detekterades inte den syntetiska och starkare Etinyldstradiol, vilket
ar positivt.

Rapporten finns pd MV VFEs hemsida.



https://media.malaren.org/2021/07/MVVF-arsmotesprotokoll-2021-signerat.pdf
https://media.malaren.org/2021/06/Rapport-Lakemedelsrester-i-fisk-fran-Vanern-Vattern-och-Malaren.pdf
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Forvaltningens synpunkter och forslag

Milarens vattenvardsforbunds miljodvervakning dr av stor
betydelse for medlemmarnas arbete med att forbéttra miljon 1
Milaren och en viktig forutsattning for att kostnadseffektiva
atgdrder ska kunna vidtas dér de gor storst nytta. Kunskapen som
finns 1 forbundet &dr ocksa ett betydelsefullt underlag i
vattenmyndighetens arbete med att klassificera statusen i Midlaren
och dr av stort virde for lédnsstyrelsens arbete med att ta fram
atgdrdsprogrammet for Norra Ostersjons vattendistrikt.

Resultatet visar ocksa pé att det dr viktigt att fa igdng ett brett
atgdrdsarbete 1 hela Milarens avrinningsomrade. Staden planerar att
tillsammans med vattenbolagen och kommunerna kring 6stra
Milaren starta upp ett atgirdsarbete for Ostra Milaren
vattenskyddsomrdde 1 vilket vattenférekomsterna Milaren-Gorvéln,
Mailaren-Fiskarfjarden och Mélaren-Rddstensfjarden ingér. Fokus
hér bor ligga pa de metaller och miljogifter som utgor ett problem
for recipienterna och for ravattnet. Ménga atgirder dr ocksé péa géng
runt om 1 avrinningsomradet och féorhoppningen &r att detta ska
aterspeglas i framtida miljodvervakning.

Forbundets samarbete med Sveriges Lantbruksuniversitet har
inneburit ett vil fungerande utbyte med forskningen vilket gynnat
alla inblandade. I arets arsrapport ses resultatet av detta samarbete
genom ett flertal forskningsartiklar och studentarbeten. Samarbetet
ger dven mojlighet till inspel for framtida omrdden att beforska.

En jamfGrelse mellan de data som samlas in genom forbundets
miljodvervakning och stadens egen dvervakning visar att det dr av
stor vikt att stadens egen miljodvervakning fortgar for att fa en
béttre helhetsbild over hur vattenkvaliteten ser ut 1 samtliga av véra
vattenforekomster under hela aret.

Bilagor
1. Fokus Maélaren 2020
2. Protokoll Arsstimma Mélarens vattenvardsforbund 2021



