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Inledning

Att bryta med sin familj efter att ha blivit utsatt for hedersrelaterat
vald och fortryck, kan vara en lang uppbrottsprocess, ofta flera ér,
som inte avslutas i och med att personen far tillfélligt skyddat
boende. Det dr ofta da hen lamnar ett skyddat boende som behoven
av stod tilltar, kanske dven hotbilden. Ett skydd och stod behover
planeras for lang tid och med olika innehéll och former, till exempel
familjehem, praktiskt och emotionellt stod, stodboende eller eget
boende med kontaktperson.

Bakgrund

I Stockholms stads budget for 2020 fanns foljande uppdrag:
”Socialndmnden ska, i syfte att forebygga aterfall efter en placering
pa skyddat boende, arbeta fram en modell for att 1angsiktigt starka
personer som har blivit utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck
och har blivit tvungna att bryta med sin familj. [ uppdraget ingér att
undersoka mgjligheten till samarbete med civilsamhillet”.

Uppdraget presenterades 1 delrapporten Langsiktigt stod till
personer som har blivit utsatta for hedersrelaterat vald och
fortryck.! P4 sammantridet den 16 december 2020 uppdrog
socialndmnden at socialforvaltningen att slutredovisa uppdraget,
senast till nimndsammantréidet 1 april 2021, genom att presentera
hur socialtjanstens arbete kan bedrivas sa att de i delrapporten
beskrivna bristerna 1 stodet dtgirdas.

Sammanfattande resultat och slutsatser
delrapporten

I detta avsnitt aterges en sammanfattning av resultat och slutsatser
fran delrapporten.

Delrapporten bygger pa intervjuer med personal pé
utforarverksamheter som tar emot malgruppen hedersutsatta i
Stockholms stad, Origo resurscentrum mot hedersrelaterat vald och
fortryck och socialsekreterare fran nagra av stadens
relationsvaldsteam (RVT). Férutom dessa intervjuer har dven
personal inom ett antal civilsamhillesorganisationer samt kvinnor
med egen erfarenhet av hedersrelaterat vild och fortryck intervjuats.

! Léngsiktigt stod till personer som har blivit utsatta for hedersrelaterat véld och fortryck
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Vid samtliga intervjuer framtréder tre centrala stddbehov: bostad,
ofta inklusive praktiskt stod 1 vardagen, atminstone initialt, studier
eller arbete samt socialt stod for att bryta isolering. Vid intervjuerna
har det ocksa varit tydligt att langsiktighet &r centralt for ett
vélfungerande stdd till vildsutsatta i hederskontext. Samtidigt
forefaller det inte vara tydligt for de socialsekreterare som
intervjuats var grinserna gar for socialtjanstens och RVT:s ansvar
ndr det handlar om langsiktigt stod till utsatta vuxna. Flera av dem
uttrycker att de ser ett behov av mer langsiktighet &n de upplever sig
kunna erbjuda, nér det kommer till frigor om boende och studier
eller arbete. Psykosocialt stdd i form av samtal erbjuder samtliga
RVT under en léngre tid.

De intervjuade poédngterar att ett tryggt boende dr en
grundforutsittning och manga behdver hjilp med att f4 en bostad.
Hur personens boendesituation ser ut dr ofta en viktig faktor for om
hen klarar att borja bygga upp en ny tillvaro eller efter en tid véljer
att atervinda till sin familj. Det skiljer sig idag at mellan
stadsdelsforvaltningar hur de har organiserat mojligheterna att
bevilja olika typer av mellanboenden och hur tillgangen pa sddana
resurser ser ut.

Béde socialsekreterare och civilsamhaéllets representanter uppger i
intervjuerna att ett viktigt stod inledningsvis, framforallt om det ar
en ung person, nir personen ska bo i en egen ldgenhet ar ndgon att
kunna radfriga i vardagliga situationer. Det kan vara frdgor om att
ta hand om ett hem, betala rdkningar, skaffa abonnemang med
mera, det vill siga ndgon form av boendestdd eller boendelots.
Vidare lyfts socialt stdd, 1 syfte att bryta isolering, som viktigt. De
intervjuade framhéller att om personer som blivit utsatta for
hedersrelaterat vald och fortryck inte far nagot stod nér de ska bo i
en egen bostad riskerar allt att forfalla med foljden att vissa inte kan
behélla bostaden, eller sa véljer hen att dtervinda hem for att det
blir for svért.

De RVT som deltog i intervjun upplever sig inte ha tid att hjilpa till
med att stotta den utsattas behov av stdd vid exempelvis
ansokningar for studier eller att hitta ett arbete. De framhaller dock
att det ar angeldget att de utsatta borjar studera eller arbeta for att
minimera riskerna for atervindande. Det finns ocksa en osdkerhet
kring vem inom socialtjansten som ansvarar for att stotta 1 dessa
fragor. En vanlig uppfattning inom RVT, utifran intervjuerna,
verkar vara att fragor som ror studier eller arbete framst ligger pa
ekonomiskt bistdnd inom socialtjdnsten. Samtidigt finns ofta inte
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samma kompetens om hedersvald och fortryck inom ekonomiskt
bistand som inom RVT.

De kvinnor med egen erfarenhet av hedersrelaterat vald och
fortryck som intervjuats fick ge en beskrivning av hur de upplevde
processen inom socialtjdnsten vid kontakt om sin utsatthet, och de
ger en Overlag samstdmmig bild. Med utgangspunkt i deras
redogorelser har en generell bild skapats, som finns pa nésta sida.
Varje steg dr numrerat for att pa ett s enkelt och tydligt sitt som
mdjligt kunna f6lja processen steg for steg. Hiar nedan foljer en kort
beskrivning av varje steg.

Steg 1. Personen soker hjélp hos socialtjdnsten

Steg 2. Placering pé skyddat boende

Steg 3. Ménga upplever att de far mycket praktiskt och emotionellt
stod fran boendepersonalen under vistelsen

Steg 4. Skyddat boende avslutas

Steg 5. Personen star sjdlv och forvéntas 10sa frdgor om boende,
studier eller arbete, ekonomi, socialt ndtverk med mera sjélv

Efter steg 5 finns risk for dtervindande till fortryck pa grund av att
det blir for svart att klara sig helt sjdlv. Det finns ocksa risk for
psykisk ohdlsa. Dessa risker dr sannolikt storre for unga personer,
som aldrig bott eller klarat sig sjdlva tidigare. I intervjuunderlaget
var alla unga eller unga vuxna.
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I slutsatserna lyfts bland annat att det 1 det fortsatta arbetet blir
tydligt for socialtjénstens olika verksamheter vilket ansvar och vilka
mojligheter de har att ge olika stdd 1 dessa drenden. Otydligheten
framstar som storst gillande praktiskt stod, med att exempelvis soka
bostad, lira sig betala rdkningar, teckna abonnemang. Vem eller
vilka som stottar personerna till att hitta ndgon form av studier eller
arbete fOr att minimera riskerna for atervdndande behover ocksa bli
tydligt. Med hénsyn till detta ar det viktigt med helhetssyn och
samverkan med andra aktorer dn socialtjdnsten, exempelvis
Jobbtorg och Arbetsformedlingen. Det bedoms som angeléget att
dessa aktorer ocksa har kunskaper om hedersrelaterat vald och
fortryck, for att kunna ge malgruppsanpassat stod av hog kvalitet.

Vidare far inte interna strukturer begrinsa tillgdngen till exempelvis
genomgangsbostider for malgruppen. Antingen ska RVT kunna
bevilja till exempel SHIS, eller s& maste samverkan fungera med
andra enheter for detta.

Utformning av forslag till modell

Uppdraget fran socialndmnden var att i en rapport redovisa en
modell for 1angsiktigt stdd till personer utsatta for hedersrelaterat
véld och fortryck som bott pa skyddat boende. Den foreslagna
modellen utgér ifran de resultat som framkom i delrapporten.
Resultaten dr dven samstdammiga med resultaten fran kartliggningen
av hedersrelaterat vald och fortryck som Stockholms stad
genomforde tillsammans med Goteborgs stad och Malmo stad och
som publicerades 2018.?

Som ett led 1 den processen har delrapportens resultat diskuterats i
nédtverk med handldggare och chefer pA RVT. Generellt kéinde de
igen och delade mycket 1 beskrivningarna som framkom i
intervjuerna.

I Socialstyrelsens regeringsuppdrag 2017°, déir de bland annat
samlade in erfarenheter av det stod och hjédlp personer utsatta for
hedersrelaterat vdld och fortryck upplevde sig ha fatt for att
fordndra sin situation. Resultaten visade att véldsutsatta inte alltid
soker eller far det stod och den hjélp som de behdver och har ritt
till. Enligt Socialstyrelsens kartldggning finns det ett stort behov av

2 { Baianstovu, Runa m fl. (2018) Det hedersrelaterade vdldets och fortryckets uttryck och samhdillets
utmaningar. En kartliggning i Géteborg, Malmé och Stockholm 2017-2018.

3 Socialstyrelsen. Ett liv utan vdld och fortryck. Slutredovisning av uppdraget att genomfora en
nationell kartldggning av hedersrelaterat vald och fortryck
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forbattringar och sérskilt viktiga utvecklingsomraden identifierades.
Det handlar om bemdétande, tillgdng till insatser och 1dngsiktigt
stod, tillgang till boende, stodsamtal och traumabehandling och
uppfoljning av stdd och insatser.

Forslag modell

I bilden pa nista sida presenteras forslag till modell hur
socialtjinstens arbete kan bedrivas for att langsiktigt stirka och
stOtta personer som har blivit utsatta for hedersrelaterat vald och
fortryck och som bott pa skyddat boende. Varje steg dr numrerat for
att pa ett sé enkelt och tydligt sitt som mdjligt kunna f6lja steg for
steg.
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Beslut Insats

: skyddat
skydd + ek bist boende

Langsikt: boende inkl. lots, arb/studier, socialt umg., samtalsstod, ek bist

Samverkan: Jobbtorg,
Samordn.forb., arbetsformedl.,
SYV, ek bist, kvinno/tjejjour,

Origo, ideella org, SHIS,
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Steg 1. En ansokan om stod inkommer till RVT fran en person
utsatt for hedersrelaterat vald och fortryck. Utredning inleds.

Steg 2. Utredning akuta och lingsiktiga behov. RVT utreder
hur personens situation ser ut och hur behoven av stod ser ut.
Riskbedomning gors. Finns behov av skyddat boende? Behov av
annan typ av boende? Hur ser nétverket ut, vilka resurser har
personen sjélv, vad vill hen ha hjdlp med? Finns behov av
kontakt med andra delar av socialtjansten, exempelvis
ekonomiskt bistdnd, eller andra myndigheter och aktorer som
Migrationsverket, Skatteverket, sjukvarden? Arbetar eller
studerar personen? Hur ser hotbilden ut? Har eller vill personen
polisanmila? Med mera.

Férutsdttningarna for att kunna erbjuda ett langsiktigt stod dr
att ha en helhetssyn ndr man utreder den enskildes behov och
inte endast utreda den akuta situationen. Det dr ocksa viktigt att
RVT kan bevilja de boendeformer som personen dr i behov av.
Detta for att inte riskera att en annan enhet gor en bedomning
ddr valdsutsattheten inte vdgs in.

Parallellt med steg 1 och 2 pagadr en sdkerhetsplanering, ibland
tillsammans med polisen. Vilka fysiska skyddsanordningar behévs
eventuellt? Skyddat boende, hemlig vistelseadress osv.? “Inre
skydd” till exempel ta bort sociala medier, byta telefonnummer osv.

Steg 3. Beslut om skyddat boende och vid behov hjélpa personen
att f& kontakt med handldggare pa ekonomiskt bistdnd.

‘ Steg 4. Insats placering pd skyddat boende

Under tiden for placering pd skyddat boende fortsdtter, alternativt
paborjas, om placeringen gjordes akut, en langsiktig planering
tillsammans med personen. Planeringen innefattar boende,
inklusive lots vid behov, arbete eller studier, socialt umgdnge,
samtalsstod, ekonomiskt bistand. Under tiden som personen dr
placerad pa skyddat boende pagor lopande en uppfoljning av insats
och sdkerhetsplanering.
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Steg 5. Insatser efter skyddat boende. Genomgéingsbostad,
mellanboende inklusive lots? Arbete eller studier? Bryta social
isolering? Ekonomiskt bistaind? Annat?

For att bryta isolering och ensamhet kan exempelvis en
kontaktperson, som kan bidra till att skapa ett socialt sammanhang
och ge personligt stod, vara en viktig insats. Att ldnka till relevanta
verksamheter inom civilsamhdllet kan ocksd vara ett viktigt stéd pd
ldang sikt.

Steg 6. Handldggare pd berorda enheter inom socialtjdnsten foljer
upp insatser: Ska insatsen forlingas? Fordndras? Avslutas?

Steg 5 och 6 RVT bor vid behov ha mojlighet att bevilja nagon form
av boendestod eller boendelots for att erbjuda praktiskt stod till
personen. Lots eller boendestodjare kan exempelvis stotta personen
i att ordna arbete och studier, bryta social isolering, kontakt med
myndigheter, ta hand om bostad med mera.

Steg 6 handliggare pa RVT samverkar med till exempel: Jobbtorg,
Samordningsforbundet’, arbetsformedlingen, studie- och
yrkesvdgledare (SYV), ekonomiskt bistand, kvinno- och tjejjour,
Origo, ideella organisationer och SHIS.

Steg 7. Nar personen inte ldngre beddms ha behov av stod:
avsluta insatser och irendet

4 Samordningsforbund &r en kommunal samordningsorganisation inom Sverige som finansierar
samordnade rehabiliteringsinsatser fran samhallets sida. Syftet ar att forhindra eller férkorta
sjukskrivningar och arbetsloshet, bland annat genom tidigt stod och forebyggande insatser.
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