
 

 

 

Äldreförvaltningen Tjänsteutlåtande 

Dnr ALD 2021/33 

Sida 1 (3) 

2021-03-05 

Avdelningen för stadsövergripande 

äldreomsorgsfrågor 

Äldreförvaltningen 

Avdelningen för stadsövergripande äldre-

omsorgsfrågor 

 

Storforsplan 36 Farsta 

Äldreförvaltningen 

10664 Stockholm 

Telefon 08-508 36 222 

aldreforvaltningen@stockholm.se 

stockholm.se 

 

Handläggare Till 
Christina Malmqvist 
Telefon: 08-508 36 222 
 

Äldrenämnden 
Den 20 april 2021 

Skrivelse angående processen när särskilt bo-
ende väljer aktör för läkarinsatser, om avtalens 
längd och om de är likalydande samt hur långa 
avtalstiderna är 

Svar på skrivelse av Robert Mjörnberg (V)  

 

Förvaltningens förslag till beslut 
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Sammanfattning 
Robert Mjörnberg (V) har lämnat en skrivelse till äldrenämnden 

med frågeställningen om hur processen går till när man väljer aktör 

för läkarinsatser för respektive särskilt boende (SÄBO).  

 

Region Stockholms avtal gällande läkarinsatser i SÄBO är upp-

handlat enligt lagen om valfrihetssystem (LOV). Aktuell utförare 

väljer vilken läkarorganisation de vill ha på respektive SÄBO. Den 

enskilde som flyttar in på boendet väljer om personen vill ha läkar-

organisationen på boendet eller behålla sin husläkare. De som vistas 

på korttidsboende behåller sin husläkare men under vistelsen är det 

läkaren på boendet som utför läkaruppdraget. Regionens upphand-

lade vårdgivare (läkarorganisationen) har en uppsägningstid på sex 

månader och Regionen har tolv månader. Kommunens vårdgivare 

har möjlighet att byta utförare av läkarinsatser efter överenskom-

melse. 

 

Bakgrund 

Robert Mjörnberg (V) har lämnat en skrivelse till äldrenämnden 

med frågeställningen om hur processen går till när man väljer aktör 
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för läkarinsatser för respektive särskilt boende (SÄBO) och om av-

talen är likalydande samt hur långa avtalstiderna för läkarinsatserna 

är. 

 

Ärendet 
I skrivelsen framförs att under pandemin har pressen på hälso- och 

sjukvårdspersonal varit och är fortfarande mycket stor, inte bara i 

Stockholm utan i hela landet. När det gäller upphandlad hälso- och 

sjukvård för våra äldre på särskilda boenden framförs följande frå-

gor: 

• Hur går processen till när SÄBO väljer aktör för läkarinsat-

ser för respektive boende? 

• Är avtalen likalydande eller är de avhängiga dels av antalet 

boende på de olika SÄBO, dels av vilken kategori dessa till-

hör? 

• Hur långa är avtalstiderna för hälso- och sjukvård på 

SÄBO? 

 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts inom äldreförvaltningen. Samverkan med de 

fackliga organisationerna har skett i förvaltningsgruppen den 14 

april 2021. Kommunstyrelsens pensionärsråd har tagit del av ären-

det den 13 april 2021. Socialnämndens, äldrenämndens och överför-

myndarnämndens gemensamma råd för funktionshinderfrågor tar 

del av informationen den 22 april 2021. 

 

Förvaltningens synpunkter och förslag 

I Region Stockholms förfrågningsunderlag finns de aktuella krav 

som gäller för vårdgivare inom vårdvalet. Regionens avtal gällande 

läkarinsatser i SÄBO är upphandlat enligt lagen om valfrihet 

(LOV). Aktuell utförare väljer vilken läkarorganisation de vill ha på 

respektive SÄBO. I LOV avtalet har Regionens upphandlade vård-

givare (läkarorganisationen) en uppsägningstid på sex månader och 

Regionen har tolv månader. Kommunens och privata utförare har 

möjlighet att byta utförare av läkarinsatser efter överenskommelse. 

 

Den enskilde som flyttar in på boendet väljer om personen vill ha 

läkarorganisationen på boendet eller behålla sin husläkare. De som 

vistas på korttidsboende behåller sin husläkare men under vistelsen 

är det läkaren på boendet som utför läkaruppdraget. I uppdraget 

ställs krav på att vårdgivaren aktivt ska bidra till samverkan för per-

soner som har behov av vård och omsorg från andra vårdgivare och 

huvudmän. Vårdvalet handlar om att erbjuda primär läkarvård dyg-

net runt i form av planerade och oplanerade besök såsom hälso- och 
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sjukvårdsrådgivning, utredning, diagnostik, behandling och uppfölj-

ning.  

 

Bilagor 

1. Skrivelse gällande avtal läkarorganisation 

2. Förfrågningsunderlag enligt LOV vårdval – läkarinsatser i 

särskilt boende för äldre 

 

 


