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§ 1. Narvarande

Ordforanden Erik Slottner (KD) 6ppnade sammantradet.
Ledamoter och ersattares narvaro noterades.

8 2. Val av justerare

Ordforanden Erik Slottner (KD) valdes att tillsammans med
vice ordféranden Mirja Réihé& (S) justera protokollet.

§ 3. Anmalan av protokollsjustering AN 9/2020-11-17

Aldrenamndens protokoll fran 2020-11-17 anmaldes.

Aldrenamndens beslut
Arendet laggs till handlingarna

8 4. Anmalan av dvriga fragor samt faststallande av
dagordning

Dagordningen faststélldes.

8 5. Inkomna skrivelser frdn namndens ledaméter och
ersattare

Inga skrivelser anmaldes.

8 6. FoOrvaltningschefens information/presentation

Forvaltningschefen Patric Rylander gav en uppdatering om
laget avseende pandemin.

Strategerna Barbro Karlsson och Christina Osterling
informerade om forfragningsunderlagen vad galler vard- och
omsorgsboende och dagverksamhet.
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8 7. Handlingsplan for suicidprevention inom aldreomsorgen

2021-2025
Dnr 1.1.3-689/2020

Aldrenamndens beslut

1. Aldrenamnder godkanner handlingsplan for
suicidprevention inom aldreomsorgen.

2. Arendet lamnas som information till
stadsdelsforvaltningarna.

Arendet
Aldreférvaltningen hade redovisat drendet i ett tjansteutlatande
daterat 2020-11-13.

Suicid &r ett folkhalsoproblem som férutom forlust av
manniskoliv kan leda till omfattande psykiskt lidande och
forsamrad hélsa hos anhoriga och narstaende. Genom att
uppmarksamma ett suicidpreventivt perspektiv i verksamhetens
forebyggande och uppsokande arbete kan aldre nas innan
svarigheter uppstar. Darigenom kan dven det psykiska
vélbefinnandet framjas. Aldreforvaltningen har tagit fram en
handlingsplan for suicidprevention inom aldreomsorgen for att
ge stod till verksamheterna i ett suicidpreventivt arbete.

Handlingsplanen innehaller forslag pa aktiviteter som utgar fran
fyra fokusomraden och fran tre preventionsnivaer: universell,
selektiv och indikativ preventionsniva. Varje verksamhet
ansvarar for att kartlagga sitt behov och darefter planera,
genomfdra och folja upp sitt suicidpreventiva arbete.

Handlingsplanen foreslas géalla for perioden 2021 till 2025.
Aldreforvaltningen kommer folja upp stadsdelsforvaltningarnas
arbete under denna period.

Forslag till beslut
Ordféranden Erik Slottner (KD) foreslog att namnden skulle
besluta i enlighet med forvaltningens forslag

Beslutsgang
Namnden stéllde sig bakom férvaltningens forslag.
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