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Sigran Andersdéttir Socialndmndens organisations- och
Telefon: 08-508 25 119 féreningsutskott
2020-12-16
nxtME

Ansokan om tidsbegransat bidrag ar tva fran foreningen
nxtME

Forvaltningens forslag till beslut

1. Organisations- och foreningsutskottet beviljar nxtME ett
tidsbegransat bidrag pa 250 000 kronor for perioden
1 januari 2021 till och med 31 december 2021 for
verksamhet som riktar sig till barn och ungdomar upp till
21 ar i Stockholms stad.

2. Foreningen ska lamna in en delredovisning efter ett halvar
samt en heldrsredovisning efter verksamhetsaret.

3. Paragrafen justeras omedelbart.

Viktor Morawski Eva-Lotta EImér
Avdelningschef Enhetschef

Sammanfattning

Foreningen nxtME ansoker om 400 000 kronor i tidsbegréansat
bidrag for perioden 1 januari 2021 till och med 31 december 2021.
nxtME har beviljats 250 000 kronor for stddverksamhet gentemot
barn och ungdomar i Stockholms stad for ar 2020. Forvaltningen
beddmer att foreningen bedrivit verksamheten enligt plan under
forsta halvaret 2020 och att féreningen har goda forutsattningar att
na malen for aret.

Efter en samlad beddmning anser férvaltningen att nxtME lever upp
till kriterierna i riktlinjerna och att féreningen bor beviljas ett

f\gmfsgg‘\"g‘;ﬁ:‘nlngen tidsbegransat bidrag for ytterligare ett r. Foreningen soker ett hogre
bidrag an de beviljades for ar 2020. Forvaltningen har &n sa lange

e o Farsia foljt foreningen under en begransad tid och tidsbegrénsade bidrag
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Bakgrund

Foreningen nxtME beviljades 250 000 kronor i tidsbegransat bidrag
for ar 2020 pa organisations- och foreningsutskottets, OFU:s,
sammantréde den 17 december 2019. Bidraget skulle enligt beslutet
anvandas for stodverksamhet for barn och ungdomar upp till 21 ar i
Stockholms stad samt for forelasningar i skolor i Stockholm stad.

Foreningen nxtME har dessforinnan ansékt om bidrag fran OFU vid
fyra tillfallen varav samtliga ansékningar avslagits.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid enheten for juridik, upphandling och
foreningsstdd inom administrativa avdelningen. Forvaltningens
handlaggning av bidrag utgér fran Riktlinjer for bidrag till ideella
foreningar” beslutade av socialnimnden den 16 april 2019.

Arendet

Foreningen nxtME, organisationsnummer 802470-2725, ansoker
om 400 000 kronor i tidshegransat bidrag fran OFU. Bidraget avser
perioden 1 januari till och med 31 december 2021.

Sokande forening

nxtME &r en ideell forening registrerad 2013 for personer som har
varit eller ar utsatta for incest samt yrkesverksamma och andra
personer som genom sitt arbete kommer i kontakt med dessa
personer. Foreningens syfte ar att erbjuda den stéd och hjalp till
offer for incest som de anser saknas i samhéllet. FGreningens
verksamhet bestar av stodverksamhet, utbildning och
opinionsbildning. nxtME &r en riksférening som har sitt
huvudkontor och storsta delen av verksamheten i Stockholm.

Aktuell ansdkan

Malgrupp

Foreningens malgrupp &r personer fran 13 ar och uppat som har
varit eller &r utsatta for incest, samt yrkesverksamma och de
personer som kommer i kontakt med incestutsatta. Den aktuella
ansOkan galler foreningens verksamhet i Stockholm gentemot unga
upp till 21 ar.

Verksamhet

nxtME erbjuder bade akut och planerat stod till malgruppen. Stodet
bestdr av slutna samtalsgrupper, samtalsgrupper via Skype, enskilda
samtal, stod via chatt, telefon och mail samt stédpersoner.
Stodpersonerna hjalper till med praktiska saker och foljer med pa
besok som kan upplevas som obehagliga, till exempel till vard, polis
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och advokat. Foreningen erbjuder aven sociala aktiviteter vid
exempelvis familjehogtider.

Foreningen anger att barn och unga oftast tar den forsta kontakten
via foreningens chattfunktion. Dérefter kan kontakten tas vidare via
telefon och enskilda stddsamtal. | stodsamtalen medverkar ofta
barnets ena fordlder. Féreningen startade hosten 2019 sin forsta
stodgrupp enbart for barn, som bestar av ett antal utsatta flickor.
Foreningen har ett ndra samarbete med skolor och elevhélsoteam
for att sa tidigt som mojligt hitta barn som &r utsatta.

Ett annat huvudomrade for foreningen ar forelasningar riktade till
olika malgrupper, till exempel skola, kommun, vard och
allménheten. Incestoffer finns i alla sammanhang och darfér anser
foreningen att forelasningar ar ett bra verktyg for att hitta utsatta.
Foreningens erfarenhet ar att manga utsatta personer vagar soka
hjélp efter deras forelasningar.

Den aktuella ansdkan avser forelasningar riktade mot unga i
Stockholm.

Mal

nxtME:s mal for stodverksamheten under 2021 &r att alla som
kontaktar foreningen ska kanna att det fatt individuellt stod utifran
sina behov, eller hjalp vidare till annat stod eller behandling. Varje
stodsokande som Onskar ska fa en stdperson i 6 manader. nxtME
vill hjélpa minst 20 nya klienter i Stockholm. Féreningen vill ocksa
utveckla volontérverksamheten ytterligare.

Kvantitativa mal for stodverksamheten under 2021:
e 200 akuta individuella samtal
200 planerade individuella samtal
200 hjalpsamtal for klienters rakning
Chatt 4 dagar per vecka
Stodtelefon 3 dagar per vecka
3 Desireegrupper i Stockholm med 10 traffar och cirka
5 deltagare per grupp.
2 digitala stodgrupper med 10 traffar vardera
4 hogtidstréaffar
Skaffa och utbilda 10 nya volontérer/stodpersoner
Utbilda 10 nya stédpersoner 4 timmar per manad
Handledning av nuvarande volontarer 4 ganger per ar

Foreningen har dven som mal att under 2021 fortsatta utveckla
forel&snings- och utbildningsverksamheten.



w Stockholms

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 to
the text that you want to appear here.

Tjansteutlatande
Dnr 8.1.1-715/2020
Sida 4 (6)

Kvantitativa mal for forelasningar under 2021:
e Genomfora 8 forelésningar
e Utbildning yrkesverksamma vid 2 tillfallen
e Att en skola anvander nxtME:s material for e-learning

Kompetens

Foreningen har i dagslaget fyra anstéllda pa huvudkontoret i
Stockholm. Uppdragen som stodpersoner och samtalsledare utfors i
huvudsak av volontérer. De grundldggande kraven for att bli
volontér i féreningen &r att man ska vara en stabil och strukturerad
person som kan avsétta tid och vill hjalpa andra. Alla volontérer
genomgar nxtME:s grundutbildning, for att fa en battre kunskap och
forstaelse om incest. Sedan kan volontéren vidareutbilda sig for att
bli stddperson, samtalsledare eller for att bemanna stodtelefonen.
De volontarer som bemannar stodtelefonen och stddchatten har
egen erfarenhet av sexuella 6vergrepp inom familjen.

Jamstalldhet

Foreningen erbjuder stod till bade kvinnor och méan. Féreningen
arbetar medvetet med att utveckla jamstéalldheten genom
tillvagagangssatt och sina riktlinjer. nxtME:s klienter bestar till
storsta delen av kvinnor (90%) men de arbetar medvetet med att
sOka upp utsatta man. Foreningen har genomfort ett projekt dar de
lyft fram fler utsatta mén i féreningens informationsmaterial och
inlett ett samarbete med tva manliga influerare. Féreningen erbjuder
manliga stodpersoner och fran ar 2020 aven stodgrupper specifikt
for mén.

Likabehandling

nxtME:s verksamhet syftar till att undvika utanforskap for dem som
varit eller &r utsatta for incest och istallet verka for ett inkluderande
sammanhang dar alla oavsett bakgrund har rétt till en fullt
fungerande vardag. Foreningen anger att alla som sokt stdd hos
foreningen har fatt det.

Budget for sokt verksamhet

Intékter Belopp
Medlemsintakter 10 000
Insamling och gavor 10 000
OFU 400 000
Region Stockholm 75 000
Summa intakter 495 000
Kostnader

Personalkostnader 350 000
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Konsult 10 000
Resor 10 000
Lokal 55 000
Forbrukningsmaterial 5 000
Ovriga kostnader 65 000
Summa kostnader 495 000

Redovisning forsta halvaret

nxtME har for ar 2020 beviljats bidrag for att ge stod till personer
upp till 21 ar i Stockholms stad. Da nxtME ger méjlighet for de
stodsokande att vara anonyma ar det svart for foreningen att ge
exakta siffror dver hur manga av de stodsokande som tillhor den
specifika malgruppen.

nxtME vet med sakerhet att de under férsta halvaret 2020
regelbundet har gett stod och hjélp till 18 personer som &r under
21 ar och bor i Stockholm. Foreningens arsmal ar att na ut till

25 stodsokande personer i malgruppen. Under forsta halvaret 2020
har 11 personer under 21 ar bosatta i Stockholm deltagit i
foreningens stodgrupper. Foreningen har utdver detta fortsatt med
den stddgrupp for fem unga utsatta tjejer de startade under 2019.
Fran mars 2020 genomfordes stodgruppstraffarna framst digitalt.

Efter varens stodgrupper har deltagarna fyllt i en skriftlig
utvardering. Enligt utvarderingarna har stodet lett till att de
stddsOkande kanner sig mindre ensamma och att de klarar vardagen
béttre tack vare stodet.

nxtME har under perioden genomfort fem forelasningar riktade till
gymnasieskolor i Stockholm, med totalt 250 medverkande elever.
Foreningen har genom detta uppnatt arsmalet om att erbjuda fem
forelasningar for unga upp till 21 ar i Stockholms stad. Fran och
med april 2020 genomfdrdes forelasningarna digitalt. Féreningen
har tagit fram ett utbildningsmaterial om incest riktad mot unga,
som under varen 2021 kommer att testas av en gymnasieskola i
Stockholm.

nxtME har vidare etablerat samarbete med ungdomsmottagningar i
Stockholm som regelbundet hénvisar unga incestutsatta till
foreningen.

nxtME uppger att de méarkt av en 6kning av antalet stodsokande
framfor allt under april, maj och juni 2020. F6reningen upplever att
incestutsatta har matt betydligt samre under forsta halvaret 2020 &n
normalt pa grund av coronapandemin. Foreningen har utokat
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Oppettiderna i chatten under coronapandemin med lunchdppet
mandag till torsdag samt langre 6ppet pa l6rdagskvallar.

Forvaltningens bedémning

Socialnamndens riktlinjer for bidrag till ideella féreningar
innehaller krav som ansdkan och foreningen ska uppfylla. For de
ansokningar som uppfyller kraven ska forvaltningen gora en
sammanvagd beddmning av hur verksamheten uppfyller de fyra
Kriterier som riktlinjerna omfattar.

Forvaltningen har i tjansteutlatandet for bidrag for ar ett gjort
beddomningen att nxtME uppfyller de fyra kriterierna i riktlinjerna
(dnr 8.1.1-599/2019, sammantréde 17 december 2019).

Forvaltningen bedomer att nxtME bedrivit verksamheten enligt plan
under forsta halvaret 2020 och att foreningen har goda
forutsattningar att na malen for aret.

Foreningen soker ett hogre bidrag an de beviljades for ar 2020.
Forvaltningen har &n sé lange foljt foreningen under en begransad
tid och tidsbegrénsade bidrag brukar av den anledningen inte hojas
infor ar tva. Forvaltningen bedomer darfor att bidraget ska beviljas
pa samma niva som forsta aret.

Forvaltningens forslag till beslut

Efter en samlad beddmning anser forvaltningen att nxtME lever upp
till kriterierna i riktlinjerna och att féreningen bor beviljas ett
tidsbegransat bidrag for ytterligare ett ar.

Forvaltningen foreslar att organisations- och foreningsutskottet
beviljar nxtME ett tidsbegransat bidrag pa 250 000 kronor for
perioden 1 januari 2021 till och med 31 december 2021 for
verksamhet som riktar sig till barn och ungdomar upp till 21 ar i
Stockholms stad.



