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Projektet ”Oppenvérd”

Ansokan om tidsbegransat bidrag ar tva fran stiftelsen Unga
Kvinnors Varn

Forvaltningens forslag till beslut

1. Organisations- och foreningsutskottet beviljar Unga
Kvinnors Varn ett tidsbegransat bidrag pa 400 000 kronor
for perioden 1 januari 2021 till 31 december 2021 for
projektet "Oppenvard”.

2. Stiftelsen ska lamna in en delredovisning efter ett halvar
samt en heldrsredovisning efter verksamhetsaret.

3. Paragrafen justeras omedelbart.

Viktor Morawski Eva-Lotta EImér
Avdelningschef Enhetschef

Sammanfattning

Stiftelsen Unga Kvinnors Véarn (UKV) ans6ker om 500 000 kronor i
tidsbegransat bidrag for projekt “Oppenvard” for perioden

1 januari 2021 till och med 31 december 2021. UKV har beviljats
400 000 kronor for projekt *Oppenvard” for ar 2020. Forvaltningen
beddmer att stiftelsen bedrivit projektet enligt plan under forsta
halvaret 2020 och att stiftelsen har goda forutsattningar att na malen
for aret.

Efter en samlad beddmning anser forvaltningen att UKV lever upp
till kriterierna i riktlinjerna och att stiftelsen bor beviljas ett
tidsbegransat bidrag for ytterligare ett ar. Stiftelsen soker ett hogre
bidrag an de beviljades for ar 2020. Forvaltningen har &n sa lange
foljt projektet under en begrénsad tid och tidsbegransade bidrag
brukar av den anledningen inte hojas infor ar tva. Forvaltningen
bedémer darfor att bidraget ska beviljas pa samma niva som forsta
aret.
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Bakgrund

Detta &r den andra ansokan fran Unga Kvinnors Véarn for projekt
”Oppenvard”. UKV beviljades 400 000 kronor i tidsbegransat
bidrag for ar 2020 pa organisations- och féreningsutskottets, OFU:s,
sammantréde den 17 december 2019.

Unga Kvinnors Varn beviljas sedan ar 2012 verksamhetsbidrag fran
OFU for sitt skyddade boende for valdsutsatta unga kvinnor. For ar
2020 har stiftelsen beviljats ett verksamhetsbidrag pa

700 000 kronor.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid enheten for juridik, upphandling och
foreningsstod inom administrativa avdelningen. Forvaltningens
handldggning av bidrag utgar fran “Riktlinjer for bidrag till ideella
foreningar” beslutade av socialndmnden den 16 april 2019.

Arendet

Stiftelsen Unga Kvinnors Varn, organisationsnummer
802005-9401, ans6ker hos OFU om 500 000 kronor i tidsbegrénsat
bidrag for projekt ”Oppenvard”. Bidraget avser perioden

1 januari 2021 till och med 31 december 2021.

Sokande forening

Unga Kvinnors Varn har arbetat med utsatta kvinnor sedan ar 1914.
UKV:s vision och malséttning &r att starka unga kvinnor till ett
sjalvstandigt liv fritt fran vald och fortryck.

UKV bedriver verksamhet for unga valdsutsatta kvinnor genom
skyddat boende, skyddade stod- och traningslagenheter, enskilda
samtal och st6d- och samtalsgrupper. Genom projekt ”Oppenvérd”
har UKV under 2020 ut6kat de dppna stodinsatserna for
malgruppen i form av gruppverksamheter, sociala aktiviteter och
enskilda rad- och stodsamtal.

Aktuell ansdkan

Malgrupp

UKV vander sig till unga kvinnor, 18-30 ar, som hamnat i kris, som
lever i utsatthet och som behdver stéd och skydd pa olika sétt.
Malgruppen &r framst unga kvinnor utsatta for vald och dvergrepp
samt unga kvinnor med psykosocial problematik.

Verksamhet
| projekt ”Oppenvérd” ingar foljande insatser:
1. Individuellt samtalsstdd hos kuratorer med psykoterapeutisk
vidareutbildning.
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2. Rad och stod av kurator.

3. Bearbetande stod- och samtalsgrupper som leds av tva
kuratorer.

4. Bokklubb och promenadgrupp ledda av kuratorer.

5. Sociala aktiviteter, s som temakvallar och sammankomster
for social samvaro och natverk samt julfirande.

Mal
Mal for projekt “Oppenvérd” under ar 2021 &r att:

- taemot 50-100 kvinnor i 6ppenvardsverksamhet beroende
pa mojligheten till finansiering.

- se kvinnor fa 6kad halsa till bade kropp och sjal, okad
livsgladje och sjalvkansla samt tro pa en framtid och ett
meningsfullt liv.

- ge stod till sysselséttning och sjalvforsoérjning genom arbete,
studier och praktik.

- ge stod att soka och finna en bostad.

- stdrka den enskilda kvinnan att finna skydd och sakerhet i
vardagen.

- bidra till att vacka kvinnans egen kraft och vilja.

- erbjuda utsatta kvinnor nya sammanhang och gemenskap.

Maluppfyllelsen kommer att matas genom dokumentation, statistik
samt utvarderingar. Unga Kvinnors Varn avser att mata grad av
sysselsattning, boendesituation, samt psykiskt och fysiskt maende
fore och efter deltagandet i de 6ppna verksamheterna. Stiftelsen
kommer ocksa att dokumentera och analysera de metoder som
anvénds och vad som faktiskt bidrar till att utsatta kvinnor kan leva
ett sjalvstandigt liv fritt fran vald.

Kompetens

UKV har hog kompetens i personalgruppen nar det galler bade
utbildning, de flesta socionomer, och erfarenhet av arbete med
malgruppen unga kvinnor utsatta for vald. Arbetsgruppen far
kontinuerlig handledning av en psykoterapeut. Under den pagaende
coronapandemin har UKV valt att inte ta in nagra volontarer i
verksamheten.

Jamstalldhet

UKV tar endast emot kvinnor i verksamheten och samtliga i
personalgruppen ar kvinnor. Genom att starka kvinnor ar malet att
de ska kunna leva ett liv utan vald och destruktiva relationer.

Likabehandling
UKV arbetar utifran en arbetsmiljopolicy som stiftelsens personal
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en god arbetsmiljé och motverka diskriminering och krankande
sarsarbehandling. Skyddsombudet har en aktiv roll pa UKV och har
en regelbunden dialog med verksamhetschefen.

Budget foér sokt verksamhet

Intakter Belopp
Intakter for utférda tjanster 50 000
Insamling och gavor 100 000
OFU 500 000
Socialstyrelsen statsbidrag 300 000
Stiftelsen Drottning Sophia 100 000
Galostiftelsen 250 000
Wilhelm Govenii 200 000
Ovriga bidrag och fonder 500 000
Summa intakter 2 000 000
Kostnader

Personalkostnader 1729 000
Konsulter 90 000
Resor 1000
Lokaler 70 000
Forbrukningsmaterial 60 000
Ovriga kostnader 50 000
Summa kostnader 2 000 000

Redovisning forsta halvaret
Under det forsta halvaret 2020 har UKV genomfort foljande
insatser inom projekt "Oppenvard”:

- 8 kvinnor har en gang i veckan fatt individuellt samtalsstod
hos kurator.

- 30-50 kvinnor per manad har fatt rad- och stodsamtal.

- UKV har under perioden genomfort tva bearbetande stod-
och samtalsgrupper med 9 respektive 10 deltagare och 7
respektive 11 traffar.

- Bokklubb med tre deltagare och tre traffar.

- Tvatemakvallar har genomforts med 6-9 deltagare.

- En grupp for promenader och annan social samvaro har
traffats regelbundet en gang per vecka sedan mitten av april
med 2-4 deltagare per gang.

UKV har under perioden natt ut till 35 unika individer i enskilda
samtal och rad- och stodsamtal. 20-25 unika individer har under
perioden deltagit i stod- och samtalsgrupper och bokklubben.
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Med anledning av coronapandemin har UKV lagt om planeringen
av projekt "Oppenvard”. For att folja Folkhilsomyndighetens
rekommendationer har stiftelsen valt att ha samtal, méten och
traffar till stor del digitalt eller utomhus. Antalet aktiviteter och
deltagare har ocksa blivit farre &an berdknat.

UKV har under projektets forsta halvar latit de deltagande
kvinnorna fylla i sjalvskattningsskalor for sitt maende fore och efter
varje grupptillfalle samt vid varje terapitillfalle. UKV ser i
utvérderingarna att kvinnorna ger mycket hoga poéng till
gruppledarna och deras betydelse for deras maende.

Stiftelsen bedomer att de an sa lange gatt for kort tid for att kunna
se stora forandringar for deltagarna i projektet. Malgruppen har
generellt stora tillitsproblem till foljd av valdet de blivit utsatta for.
UKV bedomer att kontinuiteten och ett langre perspektiv ar av stor
betydelse for att kunna uppna malen for projektet.

Forvaltningens bedémning

Socialnamndens riktlinjer for bidrag till ideella foreningar
innehaller krav som ansdkan och foreningen ska uppfylla. For de
ansokningar som uppfyller kraven ska forvaltningen gora en
sammanvagd beddmning av hur verksamheten uppfyller de fyra
Kriterier som riktlinjerna omfattar.

Forvaltningen har i tjansteutlatandet for bidrag for ar ett gjort
bedomningen att UKV uppfyller de fyra kriterierna i riktlinjerna
(dnr 8.1.1-601/2019, sammantréde 17 december 2019).

Forvaltningen beddmer att stiftelsen bedrivit verksamheten enligt
plan under forsta halvaret 2020 och att stiftelsen har goda
forutsattningar att nd malen for aret. Forvaltningen anser att UKV
gjort behdvliga anpassningar av projektet utifran coronapandemin
samtidigt som de olika stddformerna kunnat erbjudas till kvinnorna.

UKV ansoker om ett hogre bidragsbelopp an de beviljats for
projektets forsta ar. Forvaltningen har an sa lange foljt projektet
under en begransad tid och tidsbegrénsade bidrag brukar av den
anledningen inte hojas infor ar tva. Forvaltningen bedémer darfor
att bidraget ska beviljas pa samma niva som forsta aret.

Forvaltningens forslag till beslut

Efter en samlad bedémning anser forvaltningen att Unga Kvinnors
Virns projekt ”Oppenvérd” lever upp till kriterierna i riktlinjerna
och att stiftelsen bor beviljas ett tidsbegrénsat bidrag for ytterligare
ett ar.
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Forvaltningen foreslar att organisations- och féreningsutskottet
beviljar Unga Kvinnors Vérn ett tidsbegransat bidrag pa

400 000 kronor for perioden 1 januari 2021 till 31 december 2021
for projektet ”Oppenvard”.



