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Ersta Hopp

Ansokan om tidsbegransat bidrag ar tva fran féreningen Ersta
diakoniséllskap

Forvaltningens forslag till beslut

1. Organisations- och foreningsutskottet beviljar Ersta
diakoniséllskap ett tidsbegransat bidrag pa 400 000 kronor
for perioden 1 januari 2021 till 31 december 2021 for
verksamheten Ersta Hopp.

2. Foreningen ska lamna in en delredovisning efter ett halvar
samt en helarsredovisning efter verksamhetsaret.

3. Paragrafen justeras omedelbart.

Viktor Morawski Eva-Lotta EImér
Avdelningschef Enhetschef

Sammanfattning

Foreningen Ersta diakoniséllskap (Ersta diakoni) ansoker om

1 000 000 kronor i tidsbegréansat bidrag for perioden 1 januari 2021
till och med 31 december 2021 for verksamheten Ersta Hopp.
Forvaltningen bedomer att foreningen bedrivit verksamheten pa
Ersta Hopp i huvudsak enligt plan under forsta halvaret 2020 och att
foreningen har goda forutsattningar att na malen for aret.

Efter en samlad bedémning anser forvaltningen att Ersta diakonis
verksamhet Ersta Hopp lever upp till kriterierna i riktlinjerna och att
foreningen bor beviljas ett tidsbegransat bidrag for ytterligare ett ar.
Forvaltningen bedémer att kostnaderna i Ersta diakonis ansokan ar
orimligt hoga i férhallande till stadens ansvar, foreningens ekonomi
i stort, ndmndens budget och bidrag till andra féreningar som riktar
sig till samma malgrupp. Forvaltningen anser darfor att foreningen
ska beviljas ett lagre belopp for ar 2021, 400 000 kronor.
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Bakgrund

Detta ar den andra ansokan fran Ersta diakoni om tidsbegréansat
bidrag for Ersta Hopp. Ersta diakoni beviljades 500 000 kronor i
tidshegransat bidrag for Ersta Hopp for ar 2020 pa organisations-
och féreningsutskottets, OFU:s, sammantréde den

17 december 2019.

Ersta Hopp startades ar 2018 da Ersta diakoni évertog
verksamheten Hopp Stockholm. Hopp Stockholm har tidigare
beviljats verksamhetsbidrag fran OFU. For det sista aret Hopp
Stockholm beviljades bidrag fran OFU, 2017, hade de ett
verksamhetshidrag pa 530 000 kronor.

Ersta diakoni beviljas i nulaget verksamhetshidrag fran OFU for
Ersta Vandpunkten. Ersta Vandpunkten &r en professionell
mottagning for barn, unga, foraldrar och andra vuxna som lever i
eller har vuxit upp i en familj eller relation med missbruk. For ar
2020 och 2021 har Ersta Vandpunkten beviljats ett tvaarigt
verksamhetsbidrag pa 2 600 000 kronor arligen.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid enheten for juridik, upphandling och
foreningsstod inom administrativa avdelningen. Forvaltningens
handldggning av bidrag utgar fran “Riktlinjer for bidrag till ideella
foreningar” beslutade av socialndmnden den 16 april 2019.

Arendet

Foreningen Ersta diakoni, organisationsnummer

802000-6717, ansoker hos OFU om 1 000 000 kronor i
tidshegransat bidrag for verksamheten Ersta Hopp. Bidraget avser
perioden 1 januari 2021 till och med 31 december 2021.

Sokande forening

Ersta diakoni ar en ideell férening som grundades ar 1851.
Verksamheten vilar pa kristen grund. Foreningens mal ar att
manniskor, oavsett livssituation, ska kunna leva ett sa bra liv som
mojligt, saval fysiskt och psykiskt som andligt och socialt.

Aktuell ansdkan

Malgrupp

Malgrupp for Ersta Hopp ar personer 6ver 18 ar som varit utsatta
for sexuella 6vergrepp under uppvéxten. En majoritet av Ersta
Hopps klienter ar 6ver 30 ar och 25 % &r dver 50 &r. Aven anhériga
kan fa stod.
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Verksamhet

Ersta Hopp erbjuder individuellt anpassat psykosocialt stod,
praktisk hjalp, psykologisk behandling samt stodgrupper. Varje
kontakt inleds med ett orienterande samtal for att fa en bild av
personens situation och behov. I de fall verksamheten inte kan
erbjuda adekvat hjalp erbjuds lankning till annan vardgivare.

Mal
Overgripande mal for Ersta Hopp for ar 2021 &r att:

- Minska konsekvenser av sexuella 6vergrepp hos de enskilda
klienterna, for att forbattra maendet och starka individens
resurser och darmed skapa mojligheter for att personen kan
leva det liv den dnskar.

- Bidrattill att personer som utsatts for sexuella 6vergrepp
under uppvéxten ska ges mojlighet till professionell, adekvat
stdd och behandling och déarigenom bidra till att minska
lidandet hos de enskilda personerna samt att forbattra
folkhalsan.

- Vara en stabil mottagning for sin malgrupp och att finnas
Over tid.

Individuella mal for varje enskild deltagare identifieras och
dokumenteras i borjan av stodkontakten. Malen f6ljs sedan upp
kontinuerligt under kontaktens gang. Gemensamma mal for
samtliga deltagare pa Ersta hopp ar:
- Storre forstdelse for konsekvenser av sexuella 6vergrepp och
hur det paverkar klientens liv idag.
Okad férmaga till sjalvomsorg/sjalvempati.
Minska destruktiva beteenden.
Varje individ ska kénna att det stod/hjalp som ges ér
anpassat efter den unika personen.
Varije individ ska kdnna att bemotandet fran Ersta Hopp &r
gott.

Maluppfyllelsen mats med en enkat i slutet av varje termin.

Kompetens

Stodinsatserna pa Ersta Hopp utfors av tva anstallda, varav en
legitimerad psykolog och en socionom med grundldggande
psykoterapiutbildning. Bada medarbetarna foljde med fran tidigare
Hopp Stockholm och har ungefar 10 ars erfarenhet fran olika
verksamheter som arbetar med traumarelaterad problematik eller
sexuella problem.
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Jamstalldhet

Jamstéalldhetsarbetet pa Ersta Hopp tar avstamp i samtliga
diskrimineringsgrunder. Arbetet sker till exempel genom att
anvanda ett inkluderande sprak i samtal och pa hemsidan, att lyfta
olika maktstrukturers paverkan pa den enskilda méanniskan och att
ha en inkluderande miljo med synliga Pride- och transflaggor.
Grunden i alla klientkontakter &r kunskapen om sexuell utsatthet
under barndomen, ett normkritiskt- och intersektionellt
forhaliningssatt och hbtgial-kompetens. Ersta Hopp ar tydliga i sin
information om att mottagningen vénder sig till bade kvinnor, méan
och icke-binara personer dver 18 ar. Cirka 20 % av Ersta Hopps
Klienter &r man.

Likabehandling

Inom Ersta diakoni rader nolltolerans fér Gvergrepp och
krankningar. Organisationen har en rutin for att férebygga och
atgarda krankande sarbehandling, trakasserier och sexuella
trakasserier. En del i denna rutin ar att forsékra sig om att alla
anstallda vet var de kan vanda sig vid krankande sarbehandling.
Fragan om forekomst av krankande sarbehandling och mobbning
tas upp i anonyma medarbetarundersokningar. Resultaten foljs upp
via APT och vid behov vidtas atgarder. Det finns aven tillgang till
en visselblasarfunktion inom Ersta diakoni.

Lokal
Ersta Hopp bedrivs i Ersta diakonis lokaler pa Sédermalm.

Budget for sokt verksamhet

Intakter Belopp
Insamling och gavor 1 483 860
Intakter for utférda tjignster 15 000
OFU 1 000 000
Summa intakter 2 498 860
Kostnader

Personalkostnader 1726 900
Konsulter 94 000
Lokaler 228 000
Forbrukningsmaterial 12 000
Ovriga kostnader 437 100
Summa kostnader 2 498 000
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Redovisning forsta halvaret

Ersta Hopp har under 2020 till och med augusti genomfort

777 enskilda samtal i form av psykologisk behandling, psykosocialt
stod eller praktisk hjalp. Stod har getts via mail eller telefon vid

9 tillfallen. Under perioden har Ersta Hopp dessutom gett
konsultation till andra yrkesverksamma vid 15 tillfallen och
genomfort forelasningar och utbildningar.

Totalt har 50 unika individer fatt stod hos Ersta Hopp under det
forsta halvaret 2020. Det kvantitativa arsmalet pa Ersta Hopp &r att
ta emot 65-70 deltagare under 2020.

Ersta Hopps dvergripande mal ar att minska konsekvenserna av
sexuella dvergrepp hos de enskilda klienterna, for att forbattra
maendet och starka individens resurser. Utvarderingar som
genomforts med deltagare under 2020 till och med augusti visar
foljande resultat:
Samtliga svarande anser att samtalen pa Ersta Hopp gjort
skillnad i deras maende.
94 % anser att bemotandet pa Ersta Hopp ar mycket bra och
6 % att det ar bra.
94 % av de svarande hade haft kontakt med en annan
vardgivare.
Av de som tidigare haft kontakt med en annan vardgivare
hade 33 % haft fokus pa sexuell utsatthet i vardkontakten.
67 % hade inte haft fokus pa sexuell utsatthet vid tidigare
vardkontakt utan blivit behandlade for psykisk ohalsa eller
angest.

Verksamheten pa Ersta Hopp har paverkats av coronapandemin
framst genom att stodgrupperna inte genomforts under varen och
hosten 2020. De anmélda deltagarna erbjods i stéllet enskilda
samtal. Under varen genomfordes ocksa en del enskilda samtal
digitalt eller via telefon. Fran och med juni 2020 har verksamheten
atergatt till i huvudsak fysiska besok.

Forvaltningens bedémning

Socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella foreningar
innehaller krav som ansdkan och foreningen ska uppfylla. For de
ansokningar som uppfyller kraven ska forvaltningen goéra en
sammanvégd bedémning av hur verksamheten uppfyller de fyra
Kriterier som riktlinjerna omfattar.

Forvaltningen har i tjansteutlatandet for ansokan om tidsbegransat
bidrag for forsta aret (dnr 8.1.1-593/2019 , sammantrade
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17 december 2019) gjort bedémningen att verksamheten pa Ersta
Hopp é&r stads6vergripande och 6ppen for alla i malgruppen samt att
den drivs med god kvalitet.

OFU beslutade att bevilja 500 000 kronor i tidsbegrénsat bidrag till
Ersta Hopp for ar 2020. | OFU:s beslut angavs bland annat att Ersta
Hopp genom sitt professionella arbetssatt skulle komplettera 6vriga
insatser till malgruppen inom staden.

Forvaltningen bedémer att Ersta Hopp bedrivit verksamheten i
huvudsak enligt plan under forsta halvaret 2020 och att foreningen
har goda forutsattningar att na malen for aret. Ersta Hopp har inte
genomfort stodgrupper under forsta halvaret 2020 pa grund av
coronapandemin. Forvaltningen bedémer dock att deltagarna
erbjudits ett likvardigt stod genom enskilda samtal.

Forvaltningen anser att verksamheten pa Ersta Hopp bedrivs med
god kvalitet. De insatser som erbjuds utférs av en professionell
psykolog och psykoterapeut vilket kompletterar stddgrupperna hos
Rise som drivs av personer inom malgruppen.

Forvaltningen bedémer att kostnaderna i Ersta diakoni ansdkan ar
orimligt hdga i forhallande till stadens ansvar, foreningens ekonomi
i stort, ndmndens budget och bidrag till andra foéreningar som riktar
sig till samma malgrupp. Forvaltningen anser darfor att foreningen
ska beviljas ett lagre belopp for ar 2021, 400 000 kronor.

Forvaltningens forslag till beslut

Efter en samlad bedomning anser forvaltningen att Ersta diakonis
verksamhet Ersta Hopp lever upp till kriterierna i riktlinjerna och att
foreningen bor beviljas ett tidsbegréansat bidrag for ytterligare ett ar.

Forvaltningen foreslar att organisations- och foreningsutskottet
beviljar Ersta diakoniséllskap ett tidsbegransat bidrag pa 400 000
kronor for perioden 1 januari 2021 till 31 december 2021 for
verksamheten Ersta Hopp.



