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Stodverksamhet for unga personer med psykisk
ohélsa och/eller neuropsykiatrisk
funktionsnedséttning

Ansokan om tidsbegransat bidrag fran féreningen
Demokratipiloterna.

Forvaltningens forslag till beslut

1. Organisations- och foreningsutskottet avslar
Demokratipiloternas ansokan om tidsbegransat bidrag till
Stodverksamhet for unga personer med psykisk ohélsa och
neuropsykiatrisk funktionsnedsattning, pa 222 000 kronor
for perioden 1 januari 2021 till och med 31 oktober 2021 da
verksamheten inte lever upp till kriterierna om
kompletterande verksamhet samt rimlig ekonomi.

2. Paragrafen justeras omedelbart.

Viktor Morawski Eva-Lotta EImér
Administrativ chef Enhetschef

Sammanfattning

Foreningen Demokratipiloterna ansoker om ett tidsbegransat bidrag
till stodverksamhet for unga personer med psykisk ohélsa och/eller
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar. Ansokan ar pa 222 000
kronor for perioden 1 januari 2021 till och med 31 oktober 2021.
Demokratipiloterna vill starta samtalsgrupper, digitalt och fysiskt,
for personer med psykisk ohélsa och/eller neuropsykiatrisk
funktionsnedsattning med syfte att minska ensamhet och utsatthet
till f6ljd av den radande pandemin. Féreningen vill ocksa starta
samtalspromenader och en 6ppen caféverksamhet. Efter en samlad
beddmning anser forvaltningen att Demokratipiloternas projekt
’Stodverksamhet for unga personer med psykisk ohalsa och
neuropsykiatrisk funktionsnedsattning” inte lever upp till kriterierna
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om att vara kompletterande och ha en rimlig ekonomi.
Forvaltningen foreslar att OFU avslar deras ansékan om
tidsbegrénsat bidrag.

Bakgrund
Organisations- och foreningsutskottet har beviljat féljande bidrag
for projekt till foreningen Demokratipiloterna.

Den 18 december 2012 fick foreningen ett bidrag pa 384 000 kronor
for projektet "Remake your network™ for perioden 1 april till
31 december 2013.

Den 17 december 2013 beviljades féreningen bidrag till projektet
”Dynamo — Dynamiska mojligheter!” pa 330 000 kronor for
perioden 1 januari till 31 december 2014.

Den 16 december 2014 beviljades foéreningen bidrag for ar tva till
projektet "Dynamo — Dynamiska méjligheter!” pa 330 000 kronor
for perioden 1 januari till 31 december 2015.

Den 15 december 2015 fick foreningen ett slutligt bidrag till
projektet "Dynamo-Dynamiska méjligheter!” pa 165 000 kronor for
perioden 1 januari till 31 december 2016. Bidraget var for ett fjarde
och sista projektar.

Den 28 mars 2017 fick Demokratipiloterna avslag pa ansokan for
projektet “"Dynamisk integrering” pa 376 000 kronor.

Den 13 juni 2017 fick Demokratipiloterna avslag pa ansokan for
projektet ”Nu kommer jag forst! — Unga tjejers och
HBTQ-ungdomars guide till stresshantering, sjalvkansla och
arbetslivet” pa 363 000 kronor.

Den 11 december 2018 fick Demokratipiloterna avslag pa ansokan
for projektet ”Afro pop up-café” pa 342 000 kronor for perioden
1 januari 2019 till och med 31 december 2019.

Arendets beredning

Arendet har beretts vid enheten for juridik, upphandling och
foreningsstod inom administrativa avdelningen. Forvaltningens
handlaggning av bidrag utgar fran ”Socialndmndens riktlinjer for
bidrag till ideella organisationer” beslutade av ndmnden

16 april 2019.

Arendet
Foreningen Demokratipiloterna, organisationsnummer 802463-
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3631, ansoker hos organisations- och foreningsutskottet, OFU, om
222 000 kronor i tidsbegransat bidrag for en ny stddverksamhet for
unga personer med psykisk ohélsa och neuropsykiatrisk
funktionsnedséttning. Bidraget avser perioden 1 januari 2021 till
och med 31 oktober 2021.

Sokande forening

Foreningen Demokratipiloterna bildades i november 2011 med
syfte att driva kulturella och sociala center d&ar ménniskor och
foreningsliv kan moétas samt mojliggora for verksamhet som
motverkar psykosocial ohélsa, framst hos unga. Demokratipiloterna
driver Dynamo som ér ett kulturellt och socialt center som ligger pa
Sodermannagatan 38 i Stockholm. Den 31 december 2019 hade
demokratipiloterna 218 medlemmar. Demokratipiloterna har aven
39 medlemsforeningar med 8-29 personer per forening.

Aktuell ansodkan

Ansokan avser bidrag fér en ny 6ppen stodverksamhet fér unga
personer med psykisk ohélsa och neuropsykiatrisk
funktionsnedséttning med syfte att minska ensamhet och utsatthet
till f6ljd av pandemin. Den priméra malgruppen &r unga 16-30 ar
med psykisk ohalsa och/eller neuropsykiatrisk funktionsnedsattning
och som behdver stod i den radande pandemin och den sekundéara
malgruppen ar manniskor i alla aldrar som kanner psykisk
ohalsa/oro/ensamhet pa grund av den pagaende Corona pandemin.

Foreningen vill starta 4 slutna samtalsgrupper for den priméra
malgruppen, 2 i fysisk form och 2 i digital form, samt 6ppna
samtalstraffar dar bade primar och sekundar malgrupp ar valkomna.
Utdver samtalsgrupper vill féreningen ocksa senare, i var 2021,
starta samtalspromenader och en 6ppen caféverksamhet.

De fysiska samtalsgrupperna varvas med levande verkstadsdvningar
som att skriva och mala och de digitala grupperna utgar fran ett
forutbestamt tema. De fysiska sjalvhjalpsgrupperna kommer att
traffas 8 ganger sammanlagt, 1 gang varannan vecka och pagar 2-3
timmar med paus. De digitala grupperna kommer att traffas 8
ganger, 1 gang i veckan och pagar 1 timma per gang. Grupperna
leds av en samtalsledare.

Mal

Syftet med grupperna &r att minska ensamhet och utsatthet hos
malgruppen. Att starka deras sjalvkansla och sjalvbild i férhallande
till isolering, radslor, pandemi, livsfragor, praktiska fragor som ror
vardbesok, myndighetsbesck/moten med mera som forsvarats pa
grund av den pagaende pandemin. Syftet ar ocksa att grupperna ska
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minska angest, tvangstankar, oro, sjalvskadebeteende och
suicidtankar hos malgruppen.

Kompetens

Foreningen planerar att ha en samtalsledare som haller i
grupptillfallena. Samtalsledaren ar utbildad pedagog, projektledare
och processledare samt har gatt utbildning i igangsattande av
sjalvhjalpsgrupper. Samtalsledaren har tidigare erfarenhet av att
starta upp sjalvhjalpsgrupper inom tidigare anstéllning pa
Makaldsa Forédldrar och inom Fenix Sjalvhjalpscenter.
Samtalsledaren har ocksa erfarenhet av att starta skapandegrupper
inom Levande verkstad som &r en metod med olika skrivar- och
malarévningar.

Jamstalldhet

Foreningen vill skapa moten mellan manniskor och framja
demokrati och mangfald. Foreningen tycker det ar viktigt att det ar
en blandning av méanniskor — en mix av aldrar, konstillhérighet,
sexualitet, funktionsvariation, etnicitet och att malgruppen speglar
samhallet. Foreningens medlemsforeningar bidrar med diversitet
och inkluderar bland andra Lesbisk Makt, RFSL, FPES
transforening, Internationella Bekantskaper, Hallkollbo
(kollektivhusforening), Odla Ihop, Push Sverige,
Naturskyddsforeningen och klimataktionen. Alla maste vara
partipolitiskt obundna.

Likabehandling

Foreningen verkar for likabehandling och motverkar
diskriminering, mobbning, krdnkande sarbehandling och
kriminalitet. Alla som &r schemalagda (arbetstranande, volontarer,
praktikanter och anstallda) i verksamheterna skriver pa ett
tystnadslofte, det som sdgs i lokalerna stannar i lokalerna. Vid
planeringsdagar diskuterar féreningen sin vardegrund och vad ord
som solidaritet, 0msesidighet, tillit och demokrati betyder.

Lokal

Demokratipiloterna bedriver verksamhet i en lokal pa
Sodermannagatan 38. Lokalen &r 180 kvadratmeter och tillganglig
for personer med fysisk funktionsnedséttning.

Budget for sokt verksamhet

Intékter Belopp
OFU 222 000
Summa intakter 222 000
Kostnader 222 000
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Personal 127 000
Lokaler 75 000
Forbrukningsmaterial 10 000
Ovriga kostnader 10 000
Summa kostnader 222 000

Forvaltningens bedémning

Av socialndmndens riktlinjer for bidrag till ideella féreningar
framgar att verksamheten ska vara stadsévergripande och 6ppen,
komplettera ndmndens egna verksamheter, drivas med god kvalitet
och till rimliga kostnader for att bidrag ska kunna beviljas.
Forvaltningen gor en samlad bedémning av hur verksamheten
uppfyller kraven.

Stadsovergripande och 6ppen verksamhet

Demokratipiloterna planerar att marknadsféra projektet runt om i
Stockholms stad pa platser dar de ser att malgruppen ror sig sasom
BUP, ungdomsmottagningar, LSS-boenden och pa sociala medier.
Foreningen redogor for att de i sina andra verksamheter sett ett 6kat
behov av stod for malgruppen kopplat till 6kad oro pa grund av
Corona pandemin. Féreningen planerar att bjuda in deltagare fran
samtliga stadsdelar. Deltagaren kan sjalv vanda sig till féreningen
for att fa stod och projektet ar 6ppet for alla inom malgruppen.

Forvaltningen beddmer att verksamheten planeras att vara
stadsGvergripande och oppen for alla i malgruppen.

Kompletterande verksamhet

Genom OFU ger socialndmnden bidrag till ett antal verksamheter
som riktar sig till ssmma malgrupp som Demokratipiloterna
planerar att géra med sitt projekt.

Attention Stockholms stad erbjuder éppna och slutna grupper for
vuxna och ungdomar med neuropsykiatriska
funktionsnedséttningar. Féreningen har aven cafékvéllar och
aktiviteter.

Autism & Aspergerforeningen Stockholms Lan har personer med
autism och deras anhoriga som malgrupp. Foreningen anordnar
utbildningar och stodgrupper men ocksa aktiviteter sa som teater,
sang, museibesok, bowling och andra sportaktiviteter.

Mellanmalet riktar sig till malgruppen unga vuxna i aldrarna 18-35
med psykisk ohélsa orsakad av till exempel psykossjukdom, bipolar
sjukdom eller langvariga depressioner. Verksamheten erbjuder
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sociala aktiviteter for sina medlemmar som exempelvis filmklubb,
kreativt maleri, biljard och internetcafé.

PEER Support erbjuder studiecirklar, med olika teman, i olika
verksamheter inom staden. PEER support bestar av professionella
kamratstodjare med egen erfarenhet av psykisk ohélsa och
funktionsnedséttningar.

Forvaltningen anser att det utifran vad som anges ovan finns
verksamheter for malgruppen unga med psykisk ohéalsa och/eller
neuropsykiatriska funktionsnedsattningar fran andra foreningar och
aven inom Stockholms stad. Befintliga verksamheter och
stodfunktioner erbjuder idag samtalsgrupper, aktiviteter och annat
stod till malgruppen likt det som Demokratipiloterna avser starta

upp.

Foreningen har som primar malgrupp unga 16-30 ar med psykisk
ohdlsa och/eller neuropsykiatrisk funktionsnedséttning och som
behover stdd i att minska ensamhet och utsatthet till féljd av Corona
pandemin. | projektet riktar man sig dven till en sekundar malgrupp
dar manniskor i alla aldrar som lider av psykisk
ohélsa/oro/ensamhet pa grund av den pagaende pandemin. Den
sekundara malgruppen ar 6ppen for alla som kanner oro pa grund av
pandemin och ingar darmed inte i socialtjanstens malgrupp.

Forvaltningen beddmer att projektet vander sig till en for bred
malgrupp som dven innefattar personer som inte tillhor
socialtjanstens ansvarsomrade. For den primara malgruppen, unga
med psykisk ohélsa och/eller neuropsykiatrisk funktionsnedsattning
finns ett flertal foreningar som erbjuder stod och aktiviteter. Det
stod och aktiviteter som finns riktar sig till malgruppen oavsett vad
som ligger till grund for deras oro och inte enbart kopplad till den
nu radande Corona pandemin, nagot som Demokratipiloterna
projekt avser rikta sig till.

God kvalitet

Foreningen redogor for att samtalsledaren har en relevant utbildning
och innehar en mangarig erfarenhet dels fran arbete med
malgruppen och dels som tidigare samtalsledare for
sjalvhjalpsgrupper. Projektet anvander sig av levande verkstad som
metod i samtalsgrupperna, en metod som samtalsledaren har
erfarenhet. Forvaltningen anser att samtalsledaren har den
erfarenhet som kravs for att bedriva projektet sa som beskrivs i
ansokan. Foreningen redogor ocksa for att de har regler och
tystnadsloften som ska skrivas under av alla deltagare for att
sakerstalla kvalitet. Foreningen planerar att folja upp resultatet av



w Stockholms

Error! Use the Home tab to apply Rubrik 1 to
the text that you want to appear here.

Tjansteutlatande
Dnr 8.1.1-705 /2020
Sida 7 (8)

samtalsgrupperna genom att alla deltagare infor forsta tillfallet far
skatta sitt maende efter ett formular som sedan vid sista
samtalstillfallet fylls i pa nytt och darefter utvarderas.

Rimliga kostnader

Demokratipiloternas projekt bestar av samtalsgrupper med fysiska
traffar men ocksa digitala traffar, da inget behov av lokal finns.
Foreningen 6nskar ocksa starta Gppna samtalsgrupper for bade den
primara och sekundara malgruppen. Forvaltningen anser att
eftersom foreningen redan erbjuder verksamhet for denna malgrupp
bor denna typ av projekt kunna bedrivas i samma lokaler utan
ytterligare kostnad. Foreningen anger aven att de till varen vill
arrangera samtalspromenader tva och tva. Inte heller vid dessa
tillfallen &r projektet bundet till en specifik lokal. Forvaltningen
anser att en kostnad for lokaler inte dr rimlig med h&nvisning till att
det nya projektet bara delvis bedrivs i lokaler samt bedrivs i en lokal
som foreningen i nuldget redan betalar for och bedriver annan
verksamhet i.

Foreningen redogor for att personalkostnaderna star for 25 % av
samtalsledarens 16n inkluderat arbetsgivaravgifter och sociala
avgifter. Demokratipiloterna som forening star for dvriga
kanslikostnader, vilket forvaltningen anser rimligt da féreningen
redan bedriver verksamhet for malgruppen med samma personal.

Forvaltningen bedémer att kostnaderna for projektet inte ar rimliga
utifran att projektet aven vander sig till personer som inte tillhor
socialtjanstens malgrupper. Vidare soker foreningen bidrag for
lokalkostnader till aktiviteter som inte borde vara bundna till en
specifik lokal.

Generell beddomning

Forvaltningen bedomer att verksamheten befinner sig i en
planeringsfas da den beréknas att komma igang under varen 2021.
Eftersom projektet &nnu inte marknadsforts till malgruppen kan inte
behov och intresse for projektet bedomas. Inte heller omfattningen
av projektet kan tas stallning till. Da dessa forutsattningar inte ar
klara kan forvaltningen inte bedoma verksamheten, syfte och mal
fullt ut.

Jamstalldhetsanalys

Foreningen gar inte in mer specifikt pa hur man arbetar for
jamstalldhet just i detta projekt utan pratar mer allmént om
foreningens jamstélldhetsarbete. Foreningen ndmner inte heller
specifikt hur de ska arbeta med likabehandling i det nya projektet.
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Alla ménniskor &r valkomna till Dynamo och alla &r valkomna att
bli medlemmar. Foreningen jobbar standigt med integration och
jamstalldhet. Féreningen kommer att marknadsfdra projektet bade
till pojkar och flickor inom malgruppen.

Forvaltningens forslag till beslut

Efter en samlad bedémning anser forvaltningen att
Demokratipiloternas projekt ”Stodverksamhet for unga personer
med psykisk ohé&lsa och neuropsykiatrisk funktionsnedsattning” inte
lever upp till kriterierna om att vara kompletterande och ha en
rimlig ekonomi. Utifran det och pa grund av att namnden inte har
nagra extra medel att bevilja for verksamhet kopplat till pandemin,
foreslar forvaltningen att ansokan avslas.

Forvaltningen foreslar att OFU avslar Demokratipiloternas ansokan
om tidsbegransat bidrag pa 222 000 kronor for perioden 1 januari
2021 till och med 31 oktober 2021.



