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Kartlaggning inom socialpsykiatrin 2020

Forvaltningens forslag till beslut
1. Socialndmnden godkanner forvaltningens rapport om
kartlaggning inom socialpsykiatrin.
2. Socialndamnden 6verlamnar rapport om kartlaggning inom
socialpsykiatrin till stadsdelsnamnderna for k&nnedom.

Fredrik Jurdell Veronica Wolgast Carstorp
forvaltningschef avdelningschef

Sammanfattning

Origo group AB har péa uppdrag av socialforvaltningen under 2020
gjort en kartlaggning av individer aktuella inom socialpsykiatrin.
Den senaste kartlaggningen av malgruppen gjordes 2013.

Resultatet visar att fler kvinnor an mén ar aktuella inom
socialpsykiatrin. Den vanligaste diagnosen &r schizofreni eller
annan psykossjukdom och majoriteten &r mellan 45-64 ar gamla.

En stor del av malgruppen har kontakt med Gppenvardspsykiatrin
och de flesta har det senaste aret inte varit foremal for psykiatrisk
heldygnsvard i nagon form.

De flesta inom malgruppen bor i egna bostader med eller utan stod i
hemmet fran socialtjansten. De flesta bor i ensamhushall. Andelen
som har minderariga barn boende hos sig har ¢kat nagot sedan
senaste kartlaggningen. Den storsta delen av malgruppen far sin
forsorjning via sjuk- eller aktivitetsersattning, men éven
forsorjningsstod ar vanligt férekommande. Det finns en del
personer i malgruppen som forvérvsarbetar pa den éppna
arbetsmarknaden, men det vanligast forekommande &r att man har
bistandsbedomd sysselsattning via socialpsykiatrin.
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Bakgrund

Enligt 5 kap. 8 § socialtjanstlagen (2001:453), SoL, har
socialndmnden ansvar for att gora sig vél fortrogen med
levnadsforhallandena i kommunen fér manniskor med psykiska
funktionshinder samt i sin uppsdkande verksamhet upplysa om
socialtjanstens verksamhet pa dessa omraden.

Huvudsyftet med kartlaggningen av personer med psykisk
funktionsnedséattning inom socialpsykiatrin i Stockholms stad ar att
kunna ge ett kunskapsunderlag for hur stdd och insatser till
malgruppen ska kunna utvecklas och forbéattras. God kunskap om
bade malgruppens storlek och behov av insatser ar ocksa central for
att infora insatser som visar sig ha god effekt och bygger pa
vetenskap och beprovad erfarenhet. Behovsanpassade verksamheter
som kan erbjuda relevanta och evidensbaserade insatser 6kar
forutsattningarna for att resurserna anvands pa ett optimalt satt.
Personer med psykisk funktionsnedsattning behdver insatser som
anpassas till deras specifika situation och svarigheter och som kan
leda till forbattrad livssituation eller hélsa.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for stadsévergripande sociala
fragor. Forvaltningsgruppen har behandlat drendet den 11 november
2020. Funktionshinderradet har haft mojlighet att behandla arendet
den 12 november 2020.

Jamstélldhetsanalys

| socialpsykiatrins malgrupp finns en 6verrepresentation av kvinnor.
Det &r inte helt faststallt vad detta beror pa. Det kan finnas olika
forklaringsmodeller till detta, bade modeller som utgar i sociala
konstruktioner och normer samt medicinska forklaringsmodeller
som utgar ifran olika symptombilder for man respektive kvinnor.
Det mest troliga ar att forklaringen ligger i en kombination av bada
och med stor sannolikhet &ven ytterligare forklaringsmodeller.

Det framgar att man blir beviljade mer omfattande insatser, sa som
t.ex. stodboende och HVB och kvinnor i storre utstrackning far stod
i hemmet. En forklaring &r att man i storre utstrackning befinner sig
i situationer dar de &r hemldsa och att man darfor beviljar
boendeinsatser for att avhjalpa hemloshet.

| stadens program Jamstalldhet — program for ett jamstallt
Stockholm 2018-2020 framgar att ojamstalldhet i stadens
verksamheter uppstar och aterskapas i det dagliga arbetet — i
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beslutsfattande, resursfordelning samt i verksamhetsplanering och
uppfoljning. Darfor maste arbetet for att skapa jamstallda
forutsattningar integreras i ordinarie processer och inom samtliga
verksamhetsomraden. Att forsta varfor det finns konsskillnader
inom socialpsykiatrin och aktivt arbeta for att motverka dem éar ett
arbete som behdver ske i samtliga led inom socialpsykiatrins
verksamhetsomrade, fran enhetschefer till handlaggare och utforare.
Inte minst &r detta en aspekt att ta hansyn till i den fortsatta
verksamhetsutvecklingen for socialpsykiatrin.

Arendet

Kartlaggningen genomférdes genom att handlaggare registrerade
avidentifierade uppgifter om sina aktuella &renden i en digital enkat.
Frageformularet i enkaten utgick fran Socialstyrelsens framtagna
fragor som anvénds vid kartlaggning av denna malgrupp. Svarstiden
I6pte frdn maj-juli 2020. En enkat besvarades per drende. Totalt
registrerades 3 354 svar, vilket motsvarar cirka 84 procent av de
aktuella d&rendena inom socialpsykiatrin. For att analysera resultaten
tillsattes en arbetsgrupp med tva bitradande enhetschefer och tre
handlaggare samt ansvarig utredare for socialpsykiatrins
verksamhetsomrade pa socialférvaltningen.

Resultaten i sin helhet och analys av dessa & sammanstallt i
rapporten Kartlaggning inom socialpsykiatrin 2020 som finns som
bilaga till detta tjansteutlatande.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Inom socialpsykiatrin kan personer mellan 20 till 64 ar med psykisk
funktionsnedsattning fa stod med att delta i samhallets gemenskap
och att leva som andra.

Socialpsykiatrins malgrupp ar bred med en stor variation i alder,
psykiatrisk problematik och stédbehov. Exempelvis kan en ung
person med ADHD ha helt andra stédbehov &n en &ldre person med
schizofreni, men bada ryms inom socialpsykiatrins malgrupp. Detta
ar av stor vikt att ha i atanke nar staden planerar for
verksamhetsutveckling inom socialpsykiatrin.

| kartlaggningen framkommer att det finns vissa omraden man inom
socialpsykiatrin behover lagga ytterligare fokus pa, exempelvis
aterhamtningsperspektivet, samverkan med andra aktorer och SIP,
sysselsattning och skillnader mellan man och kvinnor. S&rskilt
gallande SIP finns ett stort utvecklingsomrade att i samverkan med
regionen 0ka anvandandet och implementera som ett viktigt
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verktyg. Socialforvaltningen avser att arbeta vidare med dessa
omraden i de olika forum som finns etablerade for samverkan, bade
i stadens interna néatverk och tillsammans med regionen.

Bilaga
Rapport Kartlaggning inom socialpsykiatrin 2020



