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Aldre- och omsorgsnimnden
2020-06-17

§ 56 Dnr 2020/ AON 0066

Yttrande avseende fastighetsavdelningens
forstudie kring fastigheten Bjorkdalen , _
UTDRAG
Aldre- och omsorgsnamndens beslut

1. Motet ajourneras fran kl. 19:50-20:00.
2. Aldre- och omsotgsnimnden stiller sig bakom forstudiens forslag.

Reservation
Peter Freij (M) Anna Steele (C) och Mattias Eriksson (KD) limnat en

gemensam skriftlig reservation.

Ronnie Norén (SD) reserverar sig.

Protokollsanteckning
Peter Séderlund (MP) hade bifallit ordfdrandefétslaget om han hade haft

rostratt.

Beskrivning av drendet

Fastighetsavdelningen 1 Tyres6 kommun har tagit fram en férstudie infér
projektering av fastigheten Bjotkdalen. Fotvaltningen stiller sig bakom
forstudien infor Sverlimnande till fastighetsdgaren, Tyreso Bostader AB.

Ordforandeforslag

Ordférande Tony Thorén (L) foreslir att aldre- och omsorgsnimnden stiller sig
bakom férstudiens forslag.

Justerandes sign ﬁ/ Utdragsbestyrkande d@
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Yrkande
Peter Freij (M), Anna Steele (C) och Mattias Eriksson (IXD) yrkar pi att drendet

Atertemitteras for att forslaget till beslut omarbetas med kommunstyrelsen som

beslutsinstans med hianvisning till 7 § i nimndernas gemensamma reglemente.

Susann Ronsttém (S) yrkar pé att dldre- och omsorgsnimnden fattar beslut i

drendet idag.

Ordférande Tony Thotén (L) yrkar att motet ajourneras.

Beslutsgang

Ordféranden stiller frigan om idldre- och omsorgsnimnden bifaller

ordférandens yrkande om ajournering och finner att nimnden bifaller det.

Ordforanden stiller frigan om éldre- och omsorgsnimnden skall avgora
arendet vid dagens sammantride.

Ordforanden stiller frigan om idldre- och omsorgsnimnden skall dterremittera
arendet enligt Peter Freijs (M), Anna Steeles (C) och

Mattias Erikssons (KD) yrkande.

Nimnden beslutar att drendet skall avgoras vid dagens sammantride.

Peter Freij (M) begir omt&stning. Ordféranden meddelar att den som yrkar
bifall till att arendet avgdts idag tostar ja, och den som ytkar bifall till Peter
Freijs med fleras dterremissyrkande rostar nej.

Rostningstesultat: 6 ja, 5 nej, se bifogat omrostningsprotokoll.

Ordforanden staller frigan om ildre- och omsorgsnimnden bifaller
otdfoérandeforslaget.

Ordforanden stiller frigan om ildre- och omsorgsnimnden avslar
ordférandeforslaget.

Nimnden beslutar enligt ordférandeforslaget.

Justerandes sign ‘ﬂp Utdragsbestyrkande
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Bilagor

Tjansteskrivelse - Yttrande avseende fastighetsavdelningens Forstudie kring
fastigheten Bjorkdalen.pdf

Forstudie - Bjorkbacken slutversion 200609.pdf

Bilaga 1 - Programhandling - Underlag for fortsatt projektering 2020-03-31.pdf
Bilaga 2 - Byggnadsheskrivning - Undetlag for fortsatt projektering 2020-03-
31.pdf

Bilaga 3 - Rumsfunktionsprogram - Undetlag for fortsatt projektering 2020-03-
31.pdf

Bilaga 4 - Typrumsbeskrivaing - Underlag {61 fortsatt projektering 2020-03-
31.pdf

Bilaga 5 - BJORKBACKEN UTREDNING-K pdf

Bilaga 5 - Bjorkdalen Utredning EL-system.pdf

Bilaga 5 - Utredning VVS-installationer Bjorkdalen.pdf

Bilaga 6 - Kostnadsbedémning Ombyggnad Bjorkdalens
Aldreboende_20200327.pdf

Bilaga 7 - Vetksamhetssynpunkter till kommande projektering.pdf

Bilaga 8 - Synpunkter medicinskt ansvarig sjukskoterska.pdf

8 (13)
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RESERVATION

2020-06-18

Skriftlig reservation géllande drende 2 Yttrande
avseende fastighetsavdelningens forstudie kring
fastigheten bjorkdalen

2020/AON 0066
Aldre- och omsorgsndamnden sammantrade den 17 juni 2020.

Varje forslag till beslut bér innehalla klara att satser som gér att bade de
som skall besluta och medborgare som tar del av beslutet forstar vad
namnden beslutat, det tycker inte vi att férslag till beslut i tjansteskrivelsen
lever upp till, detta &r inte férsta gangen vi tvingas papeka detta och vi ar
djupt bekymrade éver det faktum att vi standigt hamnar i diskussioner pa
sittande ndmnd géllande detta.

Situationen foder ett hart samarbetsklimat dar ofta tjanstepersoner tvingas
ta del av vad som maste upplevas bade onddigt, tidskrdvande och sékert
ocksa tréttande.

Vi sag forslaget till beslut som svart att ta stallning till och hade om vi lagt
fram férslaget féreslagit kunnat se ut som nedan.

1. Aldre & Omsorgsnamnden godkanner forstudien med bilagor utifran
verksamhetens funktionskrav pa lokalens (Bjorkdalen) tilltankta
anvandningsomrade.

2. Aldre & Omsorgsnamnden skickar vidare forstudien tillsammans med
verksamhetens och medicinskt ansvarig sjukskéterskas synpunkter
géllande forvaltningens krav pa verksamhetslokalernas utformning till
kommunstyrelsen fér vidare beredning av drendet.

Dessa altemativa forslag till beslut som ocksa lyftes pa namnden den 17/6
hade dessutom kunnat innebéra att namnden féljt det gemensamma
reglementet fér ndmnder som fattades av kommunfullméaktige 2018—11-22
att galla fran 2019-01-01 och tills vidare enligt stycke 1 § 7 lokalférsérjning.

/M |




Vi anser inte att ndmnden genom detta beslut féljer reglementet géllande
ansvarsférdelningen mellan n&mnd och styrelse géllande
lokalfdrsorjningsfragor.

Da vi i vilket fall som helst hade yrkat pa avslag sa kanns det fel att foresla
alternativa beslutssatser utan att stédja dessa men hoppas att framtida
underlag kan utformas pa ett mer klargtérande sétt.

Vi maste daremot patala risken med att fatta beslut som gér avsteg fran det
gemensamma reglementet kan innebéra att om nagon dverklagar
namndens beslut sa kan detta ge konsekvenser som &r svara att
overblicka.

Exempel pa detta gar att finnas gallande tidigare fattade beslut rérande
aldreomsorgen i tidigare socialnamnden.

Vi yrkade i forsta hand pa en aterremiss for att sakerstélla att beslutet foljde
det gemensamma reglementet f6r namnder i Tyresé kommun och nar detta
inte bifélls sa yrkade vi pa avslag.

Bristen pa hérsamhet fran den styrande majoriteten &r oroande och vi
tvingas lagga ner mer tid pa att férsta vad vi ska besluta &n vad beslutet
innebar fér vara medborgare, denna situation ser vi som ohallbar.

| 8vrigt s& har vi sedan den nya inriktningen avseende Bjérkbackens
dldreboende beslutats i namnder och styrelser varit emot detta alternativ
och ser nu med férfaran pa de konsekvenser majoritetens forslag ger i form
av uppséagningar av personal, tvangsforflyttning av de boende och inte
minst de stora kostnaderna kring ett dldreboende som tjanat ut och trots
tunga investeringar riskerar att bidra till ett dverskott pa antal platser i
kommunen.

Alliansens plan var ett kommunalt drivet Forellen dar personal och boende
kunde flytta in tillsammans.

Vi anser fortfarande att Bjorkbacken borde omvandlas till billiga
hyresldgenheter fér unga och seniora medborgare

N T

Peter Freij (M) Anna Steele (C) Mattias Eriksson (KD)



Tyres6 kommun

Aldre- och omsotgsforvaltningen 1(1)

Omrostningsprotokoll dldre- och omsorgsnamnden

Sammantradesdatum: 2020-06-17 Rostning § drende 56

Ordinarie ledaméter Tjanstgdrande ersittare Ja Nej Avstar

Tony Thorén (L) X

Susann Ronstrom (S) X

Peter Freij (M) X

Catl-Johan Carlson (S) Bo Furugird X

Frida Linder (S) X

Marie-Louise Larsson (L) X

Lilian Nylinder (MP) X

Roger Gusthage (M) X

Anna Steele (C) X

Mattias Ertksson (KD) X

Ronnie Norén (SD) X
6 5

Rostordning: Den som yrkar bifall till ordférandens forslag réstar ja.

Den som yrkar bifall till oppositionens yrkande rostar nej.

Justeras /‘___4___..—
7 |
Ordfradde Justering

tyresd kormmun
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Tyres6 kommun 2020-06-09
Kommunstyrelseforvaltningen 1(3)
Helena Wiberg
Diarlenummer
2020/ AON 0066

Aldre- och omsorgsnimnden

Yttrande avseende fastighetsavdelningens
forstudie kring fastigheten Bjorkdalen

Forvaltningens forslag till beslut i dldre- och
omsorgsnamnden

- Aldre- och omsorgsnimnden stiller sig bakom forstudiens forslag.

U fh—

John Henriksson

Forvaltningschef

Sammanfattning

Fastighetsavdelningen i Tyresé kommun har tagit fram en forstudie infor
projektering av fastigheten Bjorkdalen. Forvaltningen stiller sig bakom

forstudien infor 6verlimnande till fastighetsagaren.

Beskrivning av drendet

Kommunstyrelsen beslutade pa sitt sammantride 1 november 2019' om medel
for start av forstudie och projektering av fastigheten Bjorkdalen. Tyreso
kommuns fastighetsavdelning har tagit fram en forstudie, som ska 6verlimnas

till fastighetsigaren Tyresd Bostider AB (TYBO) som ansvarar tor projektering

12019-11-12 § 191
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och ombyggnation. Syftet med ombyggnationen 4r att omvandla Bjérkdalen till
ett modernt vird- och omsorgsboende med vilfirdsteknik 1 framkant. Vidare

innebir ombyggnationen mer indamalsenliga lokaler for hemtjdnstens personal.

Som bilagor till férstudien finns underlag for fortsatt projektering,
kostnadsbedémning och synpunkter frin verksamheten. Synpunkter frin det
kommunala pensionirstidet hat inte inhdmtats vad avser forstudiens resultat,
men representanter frin ridet har inkommit med synpunkter som beaktats

under forstudiens ging,

Forstudien foresldr att Tytesd Bostider AB ska starta upp projekt for
ombyggnation av Bjorkdalen.

Foérvaltningens synpunkter

Forvaltningen har varit delaktig 1 utarbetandet av férstudien och stiller sig

positiv till forstudiens forslag.

Forstudiens idéer tar hinsyn till férvaltningens tidigare rekommendationer kring
att gora omsorgsfulla design- och materialval. Vidare svarar forslagen vil mot de

framtida behoven av vilfardsteknik och moderna krav vad giller arbetsmiljo
och boendemiljé.

Forvaltningen anser att forstudiens forslag visar en hig ambitionsniva kring
bide vilfirdsteknik och vilbefinnande i framkant, vilket motsvarar

forvaltningens malsittningar kring framtidens dldreomsorg.

Férvaltningen forordar kontinuerlig dialog kring aktuella kvalitetsaspekter med
Tyreso kommuns aldre- och omsorgsférvaltning och fastighetsavdelning under

projektets gang.

Konsekvenser

Forstudien beddmer att kostnad fér ombyggnation av Bjorkdalen dr 89 miljoner
kronor (se bilaga 6, kostnadsbedomning). Det innebir en kostnadsdkning frin
tidigare uppskatining. Det beror dels pa en 6kad ambitionsnivd och att dven

ytan som idag utgdrs av annexet, med SPA-avdelning och okade mojligheter till

tyres0 konmmun
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flera dagverksamheter, tas 1 ansprék foér dldrecentrumet. Antalet vardplatser dr
okade frin 36 stycken till 40 stycken, och en ny tridgirdsmiljé har medriknats.
Vidare har ett stétdimpande golv som preventv atgird for att motverka

fallskador, sa kallat sportgolv, medriknats i nuvarande uppskattning.

Av medriknade kostnader avser citka 15 miljoner underhallskostnader som
aligger 'TYBO.

Det finns 1 dagsliget osikerheter kring nivin pd forvaltningens hyreskostnader
till fastighetsidgaren. Vidare dr det inte faststillt vilka hyresavgifter forvaltningen

kan debitera de boende i det nya vird- och omsorgboendet.

Ingen provaing av barnets bista har genomférts eftersom drendet bedoéms ge

obetydliga konsekvenser for barn.

tyreso konmmun



Férstudie

Namn pé forstudie: Bjdrkbackens aldrecentrum Version: 2.0
Forfattare: Louise Bergman Sida: 1 (14)
Datum: 2020-06-01

Forstudie
Bjorkbackens dldrecentrum
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Fdrstudie

Namn pé forstudie: Bjdrkbackens aldrecentrum
Férfattare: Louise Bergman

Datum: 2020-06-01

Versien: 2.0
Sida: 2 (14)

Version

Datum Férfattare Version | Andring
2020-05-07 | Louise Bergman 1.0 Utkast
2020-06-01 |Louise Bergman 2.0 Slutversion
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Farstudie

Namn p3 forstudie: Bjorkbackens &dldrecentrum Version: 2.0
Forfattare: Louise Bergman Sida: 5 (14)
Datum: 2020-06-01

1 Bakgrund

Bjdrkbacken &r ett vard- och omsorgsboende vid Tyreso centrum. Boendet férdelar sig mellan
Bjérkdalen, Bjérkebo och Vinkelhuset. Fastigheterna &gs idag av Tyresé Bostader, |
fastigheterna finns &ven restaurang Utsikten, dagverksamhet fér demenssjuka aldre, kommunal
hemtjanst samt tiligang till bibliotek, har- och fotvard.

Bjorkdalen har et forelaggande fran arbetsmiljéverket gallande vatutrymmen, dessa behdver
vara atgardade innan 2/1 2022.

Socialndmndens tidigare beslut fran 2017-08-27 ar att Bjérkbackens vard- och omsorgsboende
ska avvecklas i tva etapper. Detta beslut upphévdes genom &ldre- och omsorgsnamndens
beslut 2012-02-27.

Enligt tidigare beslut fran kommunstyrelsen har den strategiska lokalgruppen antagit ett
projektdirektiv, daterat 2019-01-21 {diarienummer 2019/KS0037). Inom ramen fér detta har tva
workshops genomforts for att formulera krav, innehall och definiera inriktningen fér Bjorkbacken.
Cedervall arkitekter har infér inriktningsbeslutet gjort en utredning som visar pa méjliga
i6sningar for att tillskapa 40 st vardplatser samt till viss del utrymme for trygghetsboende.

1.1 Inriktningsbeslut 2019-04-30

Inriktningsbeslut ar taget i kommunstyrelsen 2019-04-30, diarienummer 2019/KS00221 010.
Enligt inriktningsbeasiutet omfattar uppdraget utredning av;,

o Skapa forutsattningar fér 40 vard- och omsorgsplatser i fastigheten Bjdrkdalen, samt att
dagverksamhet och hemtjanst kan inrymmas i bottenvaningen

¢ Utreda mojligheterna att i fastigheten Bjérkebo skapa cirka 20 platser i mellanboendeform
for &ldre samt eventuell omstrukturering av verksamheten fér andra malgrupper.

s Nybyggnation av vinkelhuset med seniorbostader, vardcentral, métesplats fér aldre och i
gatuplan lokaler f&r kulturelta och kommersiella verksamheter. Mals&ttningen &r att
lokalerna fér restaurang ska kunna bevaras.

+ Utreda agarférhallanden och vid behov genomféra en éversyn av agardirektiven fér Tyresé
Bostader AB.

1.2 Kommunstyrelsen 2019-11-12

Beslut &r tagit i kommunstyrelsen 2019-11-12, diarienummer 2019/KS00221 010. Av beslutet
framgar att;

¢ Fastigheten Bjdrkdalen byggs om till ett modernt vard- och omsorgshoende med
vélfardsteknik i framkant. Boendet ska omfatta 36 platser med nio platser per vaningsplan.
Nedersta planet anvands fér hemtjansten och dagverksamhet for aldre.

+  Kommundirektdren far i uppdrag att utreda forutsattningarna for att inratta bistandsbeddmt
trygghetsboende med cirka 20 platser i fastigheten Bjdrkebo.

+ Kommundirektéren far i uppdrag att utreda konsekvenserna av ett forvary av fastigheterna
Bjdrkdalen och Bjorkebo.

s 2,5 milioner kronor av kemmunstyrelsens samlingsanslag/férfogandemedel 2019 fér

lokalinvesteringar far nyttjas fér start av férstudie och projektering av fastigheten
Bjorkdalen.

tyres6 kommun %



Forstudie

Namn pa forstudie: Bjarkbackens dldrecentrum
Férfattare: Louise Bergman

Datum: 2020-06-01

Version: 2.0
Sida; 6 (14)

1.3

» Investeringskostnaderna fér ombyggnad av Bjérkdalen &r preliminart beraknade till 55
miljoner kronor och fér ombyggnad av Bjorkebo till 38 miljoner kronor. Ett ekonomiskt
riktvarde for investeringen ska foreslas i investeringsprogrammet i den reviderade
kommunplanen fér 2020.

+ Kommundirektéren fér i uppdrag att under varen 2020 &terkomma med preciserat
investeringséskande for genomférande av ombyggnad av Bjérkdalen och, om
férutsattningarna klarlagts, &ven fér Bjérkebo.

» Kommunens investeringsutgifter ska &vila Tyress Bostader i det fall fastigheterna inte
férvarvas av kommunen.

» Malsattningen &r att en nybyggnad uppférs i anslutning till Bjérkdalen med ytterligare minst
27 platser i vard- och omsorgsboende samt lokaler fér verksamheter med aldre-anknytning
exempelvis traffpunkt. Bjérkbackens aldrecentrum kan darmed eventuellt komma att besta
av cirka 63 platser for vard- och omsorgsboende, 20 platser for bistandsbedomt
trygghetsboende, dagverksamhet samt hemtjanst och traffpunkt.

+  Kommundirektdren far ett planuppdrag med syfte att skapa férutsattningar for ombyggnad
av fastigheterna Bjérkdalen och Bjérkebo.

»  Kommundirektéren far i uppdrag aft ur ett stadsplaneringsperspektiv géra en dversyn av
hela omradet i syfte att bland annat skapa férutsattningar fér att malsattningen med en
tillbyggnad av Bjérkdalen till ett stérre dldrecentrum kan férverkligas.

» Fastigheten vinkelhuset byggs inte om till ett godkant vérd - och omsorgsboende.
Beddmningen &r att en ombyggnad inte dr mdjlig eftersom byggnaden har en
konstruktionsméassig utformning som gor en ombyggnad mycket komplicerad.

» Kommunens anvéndning av vinkelhuset fr vérd- och omsorgsboende upphdr senast i
december 2021.

Observera att beslutet endast innefattar &skade medel fér férstudie och inte omfattar
investeringsaskande. Ett investeringsaskande kommer att genomféras efter fardigstalld
forstudie under varen 2020.

Tidigare utredning, htsten 2018

Fastighetsavdelningen genomférde under hésten 2018 en utredning av atgardshehovet fér att
uppfylla arbetsmiljéverkets krav. Fér utredningen anlitades Karla arkitekter AB. | denna
utredning konstaterades det att badrummen behéver byggas om fér att tillgodose de utrymmen
som av arbetsmiljdskal kravs i ett vardboende. En konsekvens av de 6kade badrumsytorna
innebar att sovrumsytan/évrig lagenhetsyta blev fér liten och inte uppfylide de krav som stalls
for vardboende. Sammanfattningsvis konstaterades det under hésten 2018 att det inte ar
genomfdrbart att utdka badrummens storlek och samtidigt behalla samma kapacitet for
Bjoérkbacken.

Nulagesanalys

Hela Bjorkbacken behdver ses over for att optimera ytorna samt genomféra de atgarder som
kravs for att uppfylla arbetsmiljverkets krav. Om ingen atgard genomférs kommer
verksamhetsforbud att utfardas av arbetsmiljverket fran och med 2/1 2021.

tyresd kommun
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3.1

4.1

Enligt det tidigare beslut som fattades av socialnamnden har kommunen i forsta etappen
avvecklat tre avdelningar (totalt 46 pfatser). Tva avdelningar anvands nu som tillfalliga boenden
fér nyanlénda barnfamiljer och ensamstaende.

Idag finns 66 stycken vard- och omsorgsboendeplatser inom Bjérkbacken, varav 20 stycken &r
med demensinriktning, 27 platser fér korttidsvard och resterande platser har somatisk inriktning.
Intressenter

Verksamheten

Politiker (Aldre- och omsorgsnamnd, kommunstyrelsen, kommunfullmaktige)

Fastighetségare

Boende och anhériga till boende pa Bjdrkbacken

Konsekvensanalys

Nollalternativet {att ingen atgérd genomférs) innebar att ingen fortsatt verksamhet inom vard-
och omsorgsboende kan bedrivas i iokalerna. Verksamhetsforbudet trader da i kraft den 1/1
2021.

Overgripande risker

Miljsfarliga &mnen upptacks under byggtid. Miljdinventering &r inte genomfard inom ramen fér
denna forstudie da byggnaden inte &r tomstalld.

Omfattning férandras pa grund av nya direktiv eller krav som tidigare inte formulerats.
Risk att system for mathantering inte beslutas i tid vilket paverkar projektet negativt.

Omvaridsbevakning

Internt

Arbetet kommer inte att genomféras inom ramen fér andra projekt. Projektet &r objektsspecifikt
da befintlig byggnad ger ramar fér vilka atgarder som &ar méjliga att genomféra.

Rekommenderad l6sning

» Projekt startas for ombyggnation av Bjérkdalen (beslutat i kommunstyrelsen att projektering
ska drivas av Tyresd Bostader)

Som bilaga titl denna rapport finns féreslagna planskisser samt gestaltningsidé.

Foér ombyggnadsbehov av tekniska installationer hanvisas till bilaga omfattande
behovsanalys/utredning i tidigt skede, generelit innebér ombyggnationen av Bjérkdalen att alla
tekniska installationer byts i sin helhet.

5.1

Projektets dvergripande mal

Att omvandla Bjdrkdalen till ett modernt vard- och omsorgsboende med vélfardsteknik i
framkant.

tyres6 kommun
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Malséttningen fér projektet ar definierat i inriktningsbeslut fran Kommunstyrelsen (november
2019).

5.2 Overgripande risker

Miljéfarliga @amnen upptacks i byggnaden och sanering kravs.
Detaljplaneéndring &verklagas och bygglov kan dérmed inte sékas.
Nyckelpersoner lamnar projektet, information och kunskap gér forlorad.
Projektérer finns inte tillgdngliga och kan inte leverera handlingar i énskad tid.

. ¢ @

5.3 Intressenter

Politiker (Aldre- och omsorgsnamnd, kommunstyrelsen, kommunfullmaktige)
Fastighetsférvaltare

Fastighetsagare

Verksamheten

Boende och anhdriga till boende pa Bjérkbacken

Narboende

5.4 Nyttokalkyl

541 Fbérvantade nyttor

Nytta Typ av For vem/vilka Uppskattad nytta i
nytta E/K kronor eller

forvantad nytta i
kvalitet

36-40 platser fér vard- och Medborgarna

omsorgshoende i kommunal

regi

Godkanda lokaler enligt Verksamheten

arbetsmiljdverkets krav innan
férbud tréder i kraft

Tillskapande av aldrecentrum Medborgarna
istallet f6r endast ldreboende

Dagverksamhet och/eller Medborgarna

traffpunkt

Andamalsenliga lckaler for Verksamheten

hemtjénst

Valfardsteknik i framkant Medborgarna och
verksamheten

tyres6 kommun
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5.4.2 Kostnader
Fér kostnadsuppskattning hanvisas till separat kalkyl.
Beddmd kostnad fér ombyggnation av Bjérkdalen &r 89 mitjoner kronor.

Kostnadsokning fran tidigare presenterad uppskattning beror framférallt pa dkad ambitionsniva som
innebar att en totalrenovering av byggnaden krévs samt att ytan som idag utgérs av annexet tas i
ansprak fér aldrecentrumet. Detta fanns inte med som ingéngsvérden vid den tidigare uppskattningen.
[ nuvarande férslag ar &ven antalet vardplatser dkade fran 36 stycken till 40 stycken samt att
ytterligare en lokal for dagverksamhet tillskapas. | forslaget finns &ven upprustning av utemiljé. |
kalkylen ingéar &ven kostnader for underhallsatgarder fér ventilation, vatten- och aviopp samt el- och
telesystem.

5.4.3 Mégjliga besparingar

Inom ramen for den genomférda forstudien har ett antal omraden identifierats som kan ge en lagre
investeringskostnad. Dessa maste dock utredas i kommande projektskeden.

Begransning av rivning och haltagning i betongviggar

Avser framfdrallt rivning av snedstallda korridorvaggar nara férbindelsegéangar pa alla plan samt vid
gemensamt vardagsrum och kok, paverkar féreslagen planlgsning. Haltagning/rivning finns dven nara
vagghérn/snedstalld vagg pé plan 1-4 for att ett nytt glasparti ska monteras, bor utredas om glaspartiet
kan fa en annan utformning fér att undvika rivning.

Haltagning &r féreslagen i korridorvagg mot nytt férrad och ny allman WC pa plan 1-4. Om dessa rum
gér att placera pa annat sétt, exempelvis genom att optimera skéljrum/véattstuga sa kan del av
haltagning undvikas.

Planlésningen fér souterrdngplanet bor ses 6ver och optimeras for att undvika viss rivning. Galler
framforallt yta kring varumottagning och soprum, i denna del bér en stdrre del av befintliga vaggar
kunna behallas.

Undvik rivning av tvérvégg pa souterrédngplan som ar placerad pa samma plats som en ny féreslagen
trappa. Trappans lage bér ses ¢ver. Utredning om behovet av trappan bér genomféras tillsammans
med brandkonsult.

Fast mdblering
I gestaltningsidén finns en omfattande méangd fast méblering, det bor ses dver om det gér att l6sa med
I6s inredning for att skapa stérre flexibilitet for framtiden.

Utemiljé
| nuvarande fdrslag finns en helrenovering av utemifjén. Det bér ses 6ver om samma kvalité kan
uppnas genom en upprustning av befintlig miljo.

Légenhetsforrad

Det bor utredas om befintliga lagenhetsforrad gér att behdlla. | nuvarande forslag &r férrdden nya for
att fa till fler forrad. Behovet av férrdd bér utredas med verksamheten, det &r majligt att de boendes
forrddsbehov kan l6sas via kladkammaren i lagenheten.

5.5 Investeringsansdkan

Investerings&skande hanteras av fastighetsagaren, Tyreso Bostader AB.

tyres6 kommwn @
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5.6 IT-behov

Behov finns for uppkoppling pé4 kommunfiber, bade fast installation samt trédids uppkoppling.
Méjlighet fér anslutning av Sppen fiber for varje lagenhet maste tillses for att boende ska kunna teckna

egna abonnemang i den egna lagenheten.,

Finns IT-behov | Tillfragad IT- Datum Kommentar

[Ja/Nej] samordnare

Ja Nej Avser utredning och projektstod for
valfardsteknik.

Ja Nej Internetanslutning kommunal fiber samt

&ppen fiber.

tyresé kommun
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5.7 Upphandling

Finns Tillfragad Datum Kommentar
Upphandlingsbehov | upphandlare

[Ja/Nej]

Ja Ej tillfragad Entreprenadupphandling

5.8 Projektupplagg

1. Férstudie

2. Projektering

3. Byggentreprenad

4. Overlamnande till verksamhet inkl. inflyttning

5.8.1 Avgransningar

Uppdraget omfattar endast ombyggnation av fastigheten Bjérkdalen. Uppdraget omfattar inte
|6sningsforslag for évriga byggnader som idag anvands inom ramen fér Bjorkbackens
aldreboende.

Uppdraget omfattar inte rivning av férbindelsegangar.

5.8.1.1 Byggnadsdelar som férutsétts halla god teknisk standard

Inom ramen fér denna forstudie har féljande byggnadsdelar férutsatts vara av god tekniskt standard
och omfattas inte av féreslagen ombyggnation/renovering;

e Tak
Takkonstruktion och taktackning har inte utretts under férstudien och forutsatts vara av god
teknisk standard. Det férutsatts att fastighetsagaren utfért nédvandigt underhall och att
eventuella dtgarder pa tak finns med i fastighetsdgarens underhallsplan. Atgérder pa tak
ingar inte i upprattad kalkyl eller upprattat forslag.

» Fasad
Fasad har inte utretts under forstudien och férutsatts vara av god teknisk standard. Det
forutsatts att fastighetsagaren utfort nédvandigt underhall och att eventuella atgarder pa
fasad finns med i fastighetsagarens underhallsplan.

¢ Fonster
Fonster har inte utretts under férstudien och férutsatts vara av god teknisk standard. Det
forutsatts att fastighetsagaren utfért nédvandigt underhall och att eventuella atgarder pa
fonster finns med i fastighetségarens underhallsplan.

e Grund
Grundkonstruktion har inte utretts under férstudien och férutsatts vara av god teknisk
standard. Det forutsatts att fastighetsdgaren utfort nédvandigt underhall och att eventuella
atgarder pa grunden finns med i fastighetsagarens underhallsplan.

e Hiss
Ingen djupare utredning kring hissarnas status har genomféris i detta skede. Byggnaden
har idag personhiss. Hissarna ar inte inventerade och hissprotokoll &r inte granskade. Det
férutsatts att hissarna har god teknisk standard.

tyres6 konmun [
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5.8.2 Beroéringspunkter och beroenden

» Ldsning for inlastning och parkering kommer att paverkas av kommande projekt fér
Dalgrand.

» Ombyggnadsprojektet & beroende av detaljplaneéndring fér att byggnaden ska kunna
anvéndas som vard- och omsorgsboende.

»  Ombyggnadsprojektet ar beroende av kravstéhning gallande IT-behov fran verksamhet
géllande vélfardsteknik.

5.8.3 Resurshehov

Projektledare, Tyresé Bostdder AB
Bestallare, Aldre- och omsorgsférvaltningen
Projektchef, Samhaéllsbyggnadskontoret
Projektledare, Samhallsbyggnadskontoret
Referensperson Hemtjanst

Referensperson Véard- och omsorgsboende
Referensperson Dagverksamhet

Externa projektérer

Infér projekteringsskede ska resursbehovet utviirderas och formaliseras.

5.8.4 Forslag till projektorganisation

Férslag till projektorganisation bér uppréttas av den enhet eller koncernbolag som ska driva
ombyggnadsprojektet | kommande skeden.

5.8.5 Interna mottagare

Mottagare ar samhéllsbyggnadskontoret, Tyresé Bostader och &ldre- och omsorgsforvaltningen.

6 Projekteringsférutsittningar

For synpunkter fran verksamhet som skall arbetas in under kommande projektering hanvisas till bilaga
7 samt bilaga 8.

Fér alt projektering ska kunna startas och bedrivas rationellt krévs att verksamheten fattar de slutliga
besluten kring vilka funktioner som krévs, detta galler exempelvis funktioner i SPA och utformning av
kontorslokaler i souterréngplan. Framtagen programhandling har inte tagit i beaktning att hemtjansten
mdjligtvis kan delas och ytbehovet ftir denna verksamhet minska.

6.1 Ror

Vid bedémning av byggnadens tekniska status noterades att méjlighet finns att behalla
spillvatteninstaliationerna vid en ombyggnad, daremot kravs utbyte av tappvatten. Fér fullstandig
rapport fran inventering hanvisas till bilaga 5.

6.1.1 Tvéattmaskiner

| forslaget framgar placering av tvéttmaskin. Tvattmaskinerna &r personlig utrustning som tillhér varje
lagenhetsinnehavare, det innebar att lagenheterna kommer att forberedas for tvattmaskin.

Tvattimaskinen &r i skissforslaget placerat i lagenhetens hall, énskemal fran verksamheten ar att dessa
byggs in i exempelvis en garderob fér att minska ljudbelastning och minska risken att den boende
rakar forstéra maskinen.

tyresd kormmun
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6.2 Ventilation

Ventilationen &r i sin nuvarande form inte anpassad efter de krav som stélls pa ett vard- och
omsorgsboende. Ventilationssystemet behdver bytas ut i sin helhet, bade kanaler och aggregat, for att
mota dagens behov och krav pa luftmangder. Fér fullstandig inventering hanvisas till bilaga 5.

6.3 Styr- och évervakningsinstallationer

Styr- och 6vervakningsinstallationer behéver byggas om i sin helhet fér att uppfylla dagens krav for
vard- och omsorgsboende. Fér fullstandig inventering hanvisas till bilaga 5.

6.4 Virme

Om &vriga byggnader i framtiden rivs eller séljs kan problematik uppsta kring varmeférsarjningen till
fastigheten. Bjdrkdalen forsérjs idag fran intilliggande fastighet. Utrymme i souterréngplan finns fér att
tillskapa egen undercentral fér fastigheten om behov finns. Byggnation av ny undercentral &r gj
medtaget i omfattningen av denna férstudie och &r saledes inte med i kostnadsbedémningen.

6.5 El- och teleférsorjning

De befintliga installationerna uppfyller inte dagens standard och foreskrifter, installationerna ar inte
heller sarskilt energieffektiva. Detta gor att el- och telesystemen bér bytas ut i sin helhet d& de har natt
sin tekniska livslangd. Utbyte av el- och telesystemn paverkar dven ytor dar ombyggnation annars inte
hade varit aktuell.

Fér att uppna det uppsatta malet om ett dldrecentrum med vilfardsteknik i framkant kréavs att méjlighet
till elanslutning och internetuppkoppling ar god i samtliga utrymmen. Alla lagenheter ska ha tradlos
uppkoppling for bade eget abonnemang och kommunalt natverk. | gemensamma utrymmen kravs
tradlés uppkoppling for kommunalt natverk.

For att méjliggéra for framtida installation av bidétoalett kravs mojlighet till elanslutning i ndrheten av
WC-placering.

Da krav finns for valfardsteknik i framkant ska alla rum forses med nétverksuttag. Utrustningen for
valfardsteknik ingér inte inom ramen for fastighetsprojektet utan &r verksamhetsutrustning.

For att sékra upp for framtida behov rekommenderas att dverdimensionering av systemen genomférs
sé att komplettering med utanpéliggande uttag &r majlig om behov uppkommer.
6.6 Belysning

For att uppna storsta méjliga effekt for verksamheten med hjalp av belysningsstyrning kravs att
belysningen kan variera med dygnet, bade avseende ljusnivé och ljustemperatur. Fér att minska
risken for fallskador nattetid nér personer ska ta sig fran sang till we ska ledljus finnas mellan dessa
ytor i lagenheten. For utforlig beskrivning av detta hanvisas till bilaga 1.

6.7 Sprinkler

Krav pa boendesprinkler finns. Idag finns sprinkler i vissa korridorer. Sprinklersystemet behéver vid
ombyggnad ses dver och utdkas.

6.8 Ytskikt

For att skapa en miljd med forutsattningar fér en effektiv lokalvard och férvaltning bér antalet
golvmaterial och andra ytskikt minskas ned. Val av ytskikt bor géras dels ur ett estetiskt perspektiv och
dels ur ett férvaltningsperspektiv s& att antalet stadmetoder kan minskas nad.

tyresd kommun @



Férstudie

Namn pa forstudie: Bjérkbackens &ldrecentrum Version: 2.0
Férfattare; Louise Bergman Sida: 14 (14)
Datum: 2020-06-01

6.9 Utemiljo

Beslut maste fattas om utemiljs ska inga i projektomfattningen eller inte. | det inriktningsbeslut som
finns berdrs inte utemiljd. En ombyggnation av utemiljon maste genomféras ur bade ett estetiskt
perspektiv och ett férvaltningsperspektiv.

7 Ovrigt

Utrymme for reservkraft finns inte inom fastigheten idag, utrymme for reservkraft maste ses Gver och
troligen placeras i annan yta an inom byggnaden.

8 Bilagor

Bilaga 1 Programhandling — Underlag fér fortsatt projektering, 2020-03-31

Bilaga 2 Byggnadsbeskrivning — Underlag for fortsatt projektering, 2020-03-31

Bilaga 3 Rumsfunktionsprogram — Underlag fér fortsatt projektering, 2020-03-31

Bilaga 4 Typrumsbeskrivning — Underlag fér fortsatt projektering 2020-G3-31

Bilaga 5 Inventering av byggnadernas tekniska status

Bilaga 6 Kostnadsuppskattning

Bilaga 7 Verksamhetssynpunkter till kommande projektering

Bilaga 8 Synpunkter fran medicinskt ansvarig sjukskdéterska till kommande projektering
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OVERSIKT

Tyresd Kommun har beslutat att bygga om och
rusta upp Bjorkdalens vard- och omsargsboende.
Kemmunen ska erbjuda en &ldresmsorg och vard
som anpassas efter individens dnskemal och
behaow, dar dldreboende innebdr ett gott liv dven i
livets senare skeden. Pregramhandlingen amfattar
férslag pd en ombyggnation och ytskiktsrenovering
av Bjrkdalens vard- och omsorgsboende samt ett
programfdrslag far utveckling av utemiljgn inom
fastighetens grans

Bjirkdalens vard- och emsorgsboende dr en
byggnad pa fem vaningar plus vindsvaning, varav
det nedersta planet dr i souterrang. Byggnaden
ligger nara Tyresd Centrum och har tillgang till en
liten egen gard,

Pa souterrdngplanet i huset lokaliseras kemmunala
hemtjanstens bas i andamdlsenliga lokaler med
métesrum, emkladningsrum och kontor.

Vard- och omsorgsboendet kommer att besta av
fyra avdelningar pd plan 1-4 med totalt 40 boende.
Avdelningarna bastar av egna ldgenheter samt
gemensamma kak och umgangesytor. Husets sédra
gavel rymmer Guriga verksamheter, personalytar
samt stddfunktioner.

AKTUELL DISPOSITION AV HUSET
ALTERNATIV 1
DAGYERKSAMHET | MARKNIVA *

Huset bygger pa en meduldrstruktur som gor det
mijligt att bearbeta programmet utifrin behov
cch onskemal. Syftet dr att skapa ett flexibelt
nyttjande av lokalerna utifrén dldreamscrgsbehay
Gver tid.

| den aktuella dispositionen av huset dr vird-
cch omsorgstoendet ar relativt obercende ay
scuterringplanet, uilket medfér att lokalerna
skulle kunna hyras ut till annat om hemtjanst

och daguerksamhet skulle flytta, Daguerksamhat
i markniud pa souterrangplanet och plan 1,
tligingliggor utemilja for dessa, Omkladningsrum
littiligangliga fdr verksamhetens persanal pa plan
2-4

*Fér Guriga alternativ av husets disposition, se sida
3

VINDSVANING
| Fdmdd dldrebcends 111 kvm

B Fostigetsent 150k

PLAN &
Virdavdelning 611 kum
Samlings/ckal 78 kum

Spa 33kum

Personal - Omkladring 17 kvm
. Kommunikation 50 kvm
PLAN 3

| Vardavdelning 611 kvm

Horter & métesrum 113 kvm

Personal - Omiladning 17 kem

Bl ommuniaton soam

PLAN 2

| vArdavdeining 611 kvm

[ Perscral - Pausytor & omk'adning 131 kum

B ommunikation sakm

PLAN 1
Virdavdelring 535 kum
[] Dagverksambet 119 lvm

B <mmuniation s21m

SOUTERRANGPLAN
! Vardavdelring - Centralforrdd 15 kum

Dagverksambet 140kum

| Persoral - Omkladning 100 kvm
| Henter, metesrum & femdd 275 kum

. Hammurikation 115 kum

Bjirkdalens vird- & omsorgsbenda
Programhandling - Underlag for fartsatt projektening
Idéer, sluss & underlag

20200331
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OVERSIKT
HUSETS LAGE & ORGANISATION

Vard- och omsorgsbeendets huvudentré nds

fran gatan, frin Dalgrand. Huvudentrén vetter
mot Tyresd Centrum ach leder in pd husets
souterrdngplan. Huset har tvd trapphus:
Trapphus A nds frdn huvudentrén och leder bade
till avdelningarna fér besdkare ach till husets
Guriga funktioner likt pausytor fér personal och
dagverksamhet. Trapphus B nds frdn intern entré/
groventré och leder direkt in pa avdelningarna. Via
Trapphus B sker mat- och sophantering till och
fran avdelningarna och verksamheternai huset.
Trapphus B har en karaktar av att vara naturndra,
medan trapphus A ar kulturndra,

Gaan
R

TRAPPHUS B "NATUR"

N T u GARESIENTRF:

-7 GVRIGA FURKTIONER ™

|
i CHROSEATIEE = HDREBOENDETS | ]
i i v JRADGARD © PLANT b
\_///
~ DALGRAND
”—‘\_\ e e
e T b S

4

A
/ i .
GARDSENTRE HUVUDENTRE SOUTERRANGPLAN
Bjiirkdalens vdrd- & oms::g?hg’\ude
Programhancling - Uncerlag for fartsatt proektening . - —
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OVERSIKT
GESTALTNINGSGREPP

| arbetet med gestaltning cch koncept har
hemtrevnad varit ett centralt begrepp. Vi menar att
hemtrevnad innebar en amsorg och omtanke om
miljiin dar helhet ach detaljer samverkar. Miljan skall
kdnnas bebedd, eller beboelig. Skala, proportioner,
ljus, farg och materialitet dr aspekter som skapar
rumsliga variationer.

Malet ar att det ska vara latt att farstd rummen och
hur de ska anvandas. Ljus- och fargsattning skall
stiidja och fdrstirka den rumsliga upplevelsen ach
férstdelsen. Utformningen skall bidra till en trygg
och sdker miljo. Materialitet samt val av strulctur
och mdnster skall stimulera minnet ach sinnet.

Bjirkdalens vird- & omsorgsbende
Programhandling - Uncerlag for fortsatt projektering
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OVERSIKT
BELYSNING

Luset bidrar till att starka rummets identitet ach
funktion samt att frstarka rumsuppfattningen

av miljén som helhet och bidra till trivsel. Ratt
belysning hjalper till med dygnsuppfattningen.
Synférsvagningar och demens kan gora att man blir
mer kdnslig f&r ljus ach blandning, men acksa far
mirker.

God visuell kommunikation och igenkdnnande
kréver tillrdckligt ljus pa objekt och framfarallt
pd manniskors ansikten. Darfar maste ytan och
“rymden” ddr ménniskar ror sig eller arbetar vara
tilirackligt belyst.

BELYSNINGSKONSULTENS RAD

VID FORTSATT PROIEKTERING

I systemhandlingsskede ska ansvarig for
belysningsprojekteringen tydligt redovisa far den
verksamhetsansvarige hur hen talkat vilken aktivitet/
arbete sam ska utforas i de olika rummen. Detta for att
tydliggara vilken kravstalining enligt gallande standard
prajektoren avser att uppfylia

Belysningen ska utgdras av armaturer med LED-teknik
och skai alla rum utom i biytar vara programmerbara
med mgjlighet att tinda, slicka och ljusreglera. Samma
armatur ska kunna ingd i olika scerer med alika

Rumsskapande belyening i
umgangesytor

Dampad belysning i korridar

Nattiamga

ljusstyrka ex en armatur i hemvist ska kunna ge mer
ljus ien dagscen &ni en nattscen. Den bakamliggande
komplexiteten For belysningsstyming ska inte synas far
boende eller for medarbetare. Knappar ska finnas fdr
boende dar bakomliggande programmering gérs osynlig
Knappar for “akutupptandning” ska finnas och dessa
ska vara atkomliga och tydliga far medarbetare. Typ av
styrsystem ska utredas tillsammans med bestallaren i
systemhandlingsskede

NATTLAGE

DAGLAGE

Belysningens fargatergivning ach fargtemperatur ska
vara enligt gallande standard for vardlokaler.
Belysningsstyrka och fardelning av belysningsstyrka
mellan ytor ska vara enligt gallande standard for
wvardlokaler med tilldgget att lagre belysningsnivder
ska kunna erhdllas i alla ytor utom i biyter for att méta
kanslan av privat sfar.

Bjirkdalens vird- & omsorgsbende
Programhandling - Underlag fior fartsat: projektering
Idéer, s«iss & underlag
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OVERSIKT 8
KONTAKT MED UTEMILIO

L5 L%y KiSeioT:

Forskning pekar pd att innehall ach utformning av
utemiljon kan paverka brukarnas vilbefinnande
och hélsa, och studier av personer med
demenssjukdamar har visat pd betydelsen

av en mjukare dvergng mellan inomhus

cch utomhus. | detta projekt utgdr inglasade
balkonger, vintertradgard ach trapphus en viktig
Bvergdng mellan inne och ute och efterfrigar
darfor ett genomtinkt omhdndertagande. Dessa
Bvergdngszoner gor det enklare for brukarna att
farstd och anvanda hela miljon genom att utemiljon
tillgangliggdrs bade fysiskt och visuellt. Kvalitéer
av utemiljd sdsom ljus, luft och utsikt kan upplevas
samtidigt som brukaren har tillgang till skydd och
bekvamligheter fran inomhusmiljan.

Hontakt med Tradgdrd och park

i - iianslutring til
omgiuningen utanar gt

Hontakt med utemijani Hontakt med utemijon inifrdn
cvergdngszonen melan inneoch  vArdbyggnaden

ute til exempe! p bakargereler  genom fonster och utblickar
wintertr 3dgdrdar

Bjérkdalens udrd- & omsorgsbenda
Programhandling - Uncerlag for farts:

Icéer, 555 & underlzg -" tyresﬁ kommun . ; “

20200331

rrvall arkitekter



HUSETS DELAR

KOMMUNIKATION

VARD & OMSORGSBOENDE
OVRIG VERKSAMHET
PERSONAL

REKREATION

10- 14
1% - 20
21-23
24 -27
28-29

Bjdrkdalens wlrd- & omscrgsbende
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HUSETS DELAR - KOMMUNIKATION
HUVYUDENTRE

Byggnadens huvudentré ar placerad mot gatan,
mot Tyresd Centrum. Huvudentrén fungerar som en
vilkomnande FOAJE, en ombonad LOBBY, Rummet
inreds med sittplatser att vintai eller att sitta och
njutai en liten stund. | huvudentrén finns dven
varuautomater som besdkare, persanal eller boende
kan nyttja vilket bidrar till identiteten av foajé.

Trappani trapphuset skall frldngas ner till
souterrdngplanet fir att fdrstdrka identiteten av
huvudentré. Trappan byggs in med ett brandsakert
dgrr- och glasparti sa att den fungerar sam
utrymningsvag. Den nya trappans placering fér med
sig att det befintliga vindfanget mdste flyttas, vilket
mijliggdr en utdkning av den befintliga foajén.

Utgangspunkten i gestaltningen &r att skapa en
OMBONAD och VARM atmosfar genom materialval,
belysning och farger. En plats att inte bara passera
utan dven stanna upp och uppehdlla sig pa
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)O0000

ESRUM

HUVUDENTRE

CENTRAL

I ¥ X

]
q |

SERVERINGSKEK

8 o 7 VILRUM-B
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TVRUN
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PLANUTSM(TT SOUTERRANGPLAN SKALA 1:100

UTFORMNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Viktiga element i utfarmning av huvudentrén ar darr-
och glaspartet runt den nya trappan. Partiet utfares
med brand'dassat glas i trd-utfdrance, och utfares pd
sidant stt att det bidrar till en luftig och ombonad
kdnslai rummet.

Rummets karaktdr av foa)é dar ménga vistas ach
passerar har hbgre krav pd materialual, ytbehandling etc
ifarnallande till sitage

Galvet foreslds Fa en vavd heltéckningsmatta av
plastmaterial med hog anpassning tll stackrav. Mattan
bidrar till en behaglig [udmil6

| rummet bisr ges plats for konstnarlig utsmyckning

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Belysningeni entrénallen ska bidra till atmasfdren

ech stdmningen | rummet. Eftersern ummet inte har
n&got direkt dagslus s4a belysning tilgedose tllrdckligt
ss samtidigt som det skapar en behaglig stimning i
rummet. Belysningen innehdller bide takhingda ach
vigghdngda armaturer for att bidra till en varierad
lusmiljp ach defin'era olika zoner | rummet. Direkt ljus
siall finnas pd konstverk i formay riktad belysning
som | sammanhanget ar bide funktionell ach dekorativ
eftersom den farstdrker det visuella intrycxet av verser,

Bjirkdalens vird- & omsorgsbende
Pragramhandling - Unceriag for fortsait proj
Idé@ar, skiss & underlag
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HUSETS DELAR - KOMMUNIKATION
TRAPPHUS A

Trapphus A nds via byggnadens huvudentré
pa souterrangplanet. | detta trapphus rdr sig
bestkare till virdavdelningarna, men dven till
dagverksamheten och persanal till hemtjansten.

Utgdngspunkten i gestaltningen &r att skapa en
LIUS GALLERI-miljd som leder bestkaren till husets
olika funktioner. | rummet gérs plats och méjlighet
till kanstnarlig utsmyckning.

ARBETSRUM
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C C ©
o O |0
o OL_IO

SERVERINGSKEK

GARDSENTRE
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PLANUTSNITT PLAN 1 SKALA 1:100
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UTFORMNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Viktiga element | utformning aw trepphus A &r darr-

och glaspartiet runt trappan. Partiet utfores med
brandklassat glas i tré-utfdrande, ach utfires p& sddant
st attdet bidrar till en lufoig och ombonad kansla i
rummet,

Rummets karaitr av foaje dér manga vistas cch
passerar har hbgre krav pd materalval, ytbehandling etc
ifdrhallande till slitage.

Bef golumaterial ay terazzo kompletieras.

Férgsdttning bidrar vll tydlighet, anenterbarhet ach
vélbefinnande. Manster och morka strak bér unduikas.

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Utformningen ach belysaingen | trapphus A skall vara
vagledande far boende, bestkare och persanal.
Belysningen skall bidra till god orlenterbarhet genom
tex. belysning av viggar i trapphus eller markera utvalda
malpunkter tex informatianstavior, Belysningen skall
dven aka sakerheten i tex entreer och trappa genom
attvara riktad. Trappan dr ett viktigt element i rummat,
och helyses ddrfor pd ett s3tt som gor att trapphuset
knytesihop vertikalt: byggnaden, Direkt ljus skall finnas
pé kanstverk | trapphuset | form av riktad belysning
s0m | sammanhanget &r bide funktionell ach dekaratw
eftersom den forstarker det visuella intrycket au verker

BjBrkdalens vdrd- & omsargsbenda
Programhandling - Underlag far fortsatt projektering
Itéer, suiss & underlag

20200331

tyresé kommun

vallarkitekter



HUSETS DELAR - KOMMUNIKATION 12
GROVENTRE

TORRFRD, HATESRUM
Qo O
Qo |[©
O

0000000 A
0000000 : ~

HETESRUM

UTFORMNING - PRINCIP OCH FUNKTION
_7 Fasta sittplatser fdr vantan i form av platshyggd sittaank

med farvaring

Groventrén fungerar som en intern knutpunkt

far mat- och saphantering och kommunikation.

Entrén leder ocksd via trapphus B direkt in H l I

pd avdelningarna. | graventrén finns plats far PLATS FER ATERVINNINGSKARL

avstdllning av gods som vidare ska transparteras N SOPRUM

genam huset. Har finns ocksa fasta sittplatser far L

vantan, } C

-
Utgangspunkten i gestaltningen ar att skapa en 1 B
PRAKTISK milj fcr byggnadens LOGISTIK.

UNDERCENTRAL

CENTRALFRD.

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

PLANUTSNITT SOUTERRANGPLAN SKALA 1:100 Belysningen | groventrén anpassas til funkticnen och ar
tillrackligt ljus s4 att den fungerar som arbetsbelysning
Fokus lgger pA att skapa en praktisk mijs for lagist &
och rorelse

Bjdrkdalens vird- & omsargsbende

Programhandling - Underlag f&r fortsatt projektering . k

Igéer, skiss & uncerlag ty.r 2 @
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HUSETS DELAR - KOMMUNIKATION

VARUMOTTAGNING & SOPRUM

i

Varumottagning tillgodoser matleveranser till
bade avdelningarna och hemtjansten. Vid behov
kan mathanteringen fir respektive verksamhet
separeras. | anslutning till varumattagningen finns
angdring mot gatan, och fran varumattagningen
transporteras gods vidare till de olika
verksamheternai huset genam groventrén och
trapphus B

Utgdngspunikten i gestaltningen &r att skapa en
PRAKTISK miljd fér byggnadens fidden av mat ach
sopar.

VARUMDTTAG.

GROVENTRE

Q000000
0000000

HATESRUM

o[ 0 |
[||vaf wen [

UNDERCENTRAL
TRAPPHUS B
CENTRALFRD.
MASKIN
RUM

PLANUTSNITT SOUTERRANGPLAN SKALA 1:100

13

UTFORMNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Samtliga ytskikt i varumottagning ach soprum ska vara
avspolningsbara. Golvet skall utfaras sam massagolv, All
fast inredning utfars i rostiritt stdl, Varumattagning skall
ha arbetshankar, beredningsytar och tvattstall

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Belysningen | varumattagning och soprum ar tillrdcklgt
jus s& att den fungerar som aretsbelysning. Fakus
Iigger pd att skapa en praxtisk mild for log'stik och
rirelse.

Bjirkdalens vird- & omsorgshende
Programhandling - Underlag for
Icéer, skiss & underlag
20200331
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HUSETS DELAR - KOMMUNIKATION
TRAPPHUS B

o =

Trapphus B fungerar sam en ldnk mellaninne
och ute. Tillgang till vergdngszoner mellan inne
och ute & betydelsefulla fér brukarna genom att
de stimulerar social interaktion, ger mdjlighet till
kontemplation och allmant valbefinnande.

Utgangspunkteni gestaltningen dr att skapa en
behaglig dvergdng mellan inne och ute genom att
ta in VAXTER och NATURMATERIAL och gestalta
trapphuset med inspiration fran GATUMILIOER
Vindfanget | Trapphus B utgdr en tydlig
Bvergdngszon mellan inne ach ute och gestaltas
som en VINTERTRADGARD. | trapphus B férlings
utemiljén genom gestaltning av vaxtvdggar,
porlande vatten och higtalare med fagelkvitter,

PLANUTSNITT PLAN 1SHALA 1:100

CITLETLEE

il e

14

UTFORMNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Anvéndningen ay vintertraggarden | vincfanget

mot gdrden gors mer tillgénglig genom platsbyggda
trabdnkar med bord som det gd att sitta | rullstal

vid. Naturelement likt parlande vatten och vaxtudgg
tasin i trapphus B. Férgsittning bidrar till tydlighet,
orienterbarhet och vilbefinnande. Monster och mirka

strdic bor undvikas.

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Belysningen skall bidra til upplevelsen av relationen
mellan inne och ute samt bidra til att kayta ihop
trapphus med avdelning Dagsjuset | trapshuset
forstdrks med ljusterapilampor och indirekt fjus i farm
av wdgghingda ach takhdngda armaturer, Belysningen
skallinte bara skapa en inbjudande och valkamnande
atmosfar, utan duen aka sakerheten | dessa miljder.

Bjorkdalens vdrd- & omsorgsbende
Programhandling - Uncerlag for fortsatt pro,ektering
Igéer, skiss & uncerlag
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HUSETS DELAR - VARD & OMSORGSBOENDE 15
OVERSIKT

I huset finns & avdelningar med 10 egna lagenheter
om 35-40 kvm per avdelning. Tetalt finns 40
ligenheter i huset. P4 respektive avdelning finns
aven gemensamma utrymmen ach funkticner

tex. kik, matsal, vardagsrum, tvattstuga cch
kemmunikationer.

Utgangspunkten i utformningen av
vardavdelningarna dr att skapa en TRIVSAM .
miljd som &r anpassad efter de aldres successivt Buskildhet
forsamrade funktions- och aktivitetsformaga. Det
ar viktigt att boendet och byggnaden tillgodoser

en aldre persons kinsla av sjdlvstindighet.

Detta kan till exempel géras med en medveten
gestaltning avseende skylning, fargsattning,
belysning och inredning som skapar IGENKANNING,
AVGRANSNINGAR ech ORIENTERING,

Varierande sittmgjligheter Multifunktionellt rum med oppen planiosning Variationer i utformningen ay
rummet detaljer

TYPPLAN AVDELNING SKALA 1:200

Torg och matesplatser Lattillganglig férvaring Funktionszaner

Bj&rkdalens vird- & omsargsbende
Programhandling - Underiag far fortsatt projextering
Idéer, skiss & uncerlag
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HUSETS DELAR - VARD & OMSORGSBOENDE
KORRIDORSSTRAK

Korridorstrdken fungerar som lankar mellan olika
maélpunkter ach inspiration till gestaltningen har
hémtats frin kvartersmiljder och LOFTGANGAR.
Ingangen till den egna lagenheten gestaltas och
hela karridorsrummet gdrs behaeligt.

Utgangspunkten i gestaltningen 4r att skapa
RUMSLIG VARIATION och AUGRANSNINGAR
genom miblering och den fasta inredningen i
korridorstraket. Variationer i rummet skapar olika
platser for igenkanning. Syftet 4r att den enskilda
individen skall kunna kanna hemtrevnad ach

att korrideren fungerar som en férlangning av
hemvisten, Korridorsstaket skapar en dvergang
mellan de privata och de gemensamma utrymmena
pa avdelningen.

ELEVATION SKALA 150

Korridor
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UTFORMNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Korridaren utformas med platsbyggd integrerad
fairvaring som bidrar till en variarad rumsupaleuelse
samtidigt som den tiligadoser behav av farvaring pd
avcelningen Korridoren f6rses med handledare si
att den utgdr en séker miljd ddr de boende kanrira
sig sjélvstandigt. Golvet | avgelningstorget utfores

Kt med 25-35% stitda formaga fér
att minska risken for skadar vid fall

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Belysningen skall utfras jdmn ach blincfr utan
mdria partier Engs gangstrdk och den siall
farstéria ummets rktning och markera géngytan
far synsvaga Belysningen skall sven utgbra viktiga
arienteringspunkter genam att t ex belysa vissa
viggnartieri korricarstrien

Det sall vara mojligt att Gka och minsia Jusets
intensitet under dagen.

Bjrkdalens vard- & omsargsbende
Pragramhand|ing - Underlag for fortsatt projextering
Itéer, skiss & uncerlag
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HUSETS DELAR - VARD & OMSORGSB0ENDE

FUNKTIONSTORG

Inom avdelningen finns flera MALPUMKTER med
olika karaktdr som vi valt att kalla torg, dessa
platser fungerar som mitesplatser for bade
persenal ach boende. Platsen bjuder in den enskilda
individen till avskildhet och ger denne mdjlighet att
betrakta sitt sammanhang pa avstand, men det ar
ocksd en naturlig samlingsplats infér en gemensam
aktivitet eller utflykt.

Utgangspunkten i utformningen av funktionstorget
ar att skapa en direkt eller indirekt kantakt

mellan inne och ute och mellan de funktioner

som omgdrdar torget. Detta kan géras genom
materialval och genom att tillfdra GRONSKA och
DAGSLJUS. Ljudeffekter kan bidra till upplevelsen.
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UTFORMNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Glaspartier installeras mot intdliggande lokaler for att
slappa in mer dagsfjus i rummet, 8apna upp rummet
ach tilgingl ggdra de aktviteter sam sker | intilliggande
num. Platsbyggda soffor bjuder in de boende tillatt
stanna kvar i rummet och skapar viss avs«ldhet.
Golvet entrétorget utfores punitelastisit med 25-35%
stitcémpande farméga for att minska nsken far s<ador
v fall

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Funitianstorget karakter seras av ett sidoljus sam faller
ini rummet Glaspartierna mot de intilliggande lokalerna
installeras for att sldppa in mer dagslus  ummet

och i2ter belysningeni intliggance rum att duen lysa
upp funktionstorget Nattetd skapar ménljuset och
belysningen i intilliggande lokaler samma effext dven om
belysningen i sin helhet ¢d sa vara ddmpad

Bjrkdalens vird- & omsorgsbende
Programhandling - Underlag far fortsatt projektering
Itéer, skiss & uncerlag
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HUSETS DELAR - VARD & OMSORGSBOENDE 8
AVDELNINGSTORG

LvhoN]

MOTTAGINGSKEK

{5 H

PLATS FOGR ADMINISTRATION

UTFORMNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Den fasta invedningen och kbksnredningen &r viktiga
element fir gestaitningen | avdelningstarget Omsorg
iutfdrande och kvalitet av dessa 4r darfor viktig. Den
fasta inrecningen cch se4sinredningen siall utfaras |
plywaad med synlig kant belagd med hagtryckslaminat,
en kualitet som & hllaar och Klarar hygienkray |
cenna typ av miljo. Galvet i avdelningstorget utfdres
med 25-35% stat de formaga far
att minska risken for skador vid fall.

Audelningstorget skall fungera som
vardavdelningens VARDAGSRUM och omfattar kok,
matsal ach dagrum, Ddr skall det finnas plats fér
att dta, att tillaga/servera mat, samvaro, att utféra
vissa administrativa uppgifter samt fr farvaring.

Utgdngspuniten i gestaltningen ar att rummet
skall vara ett MULTIFUNKTIONELLT rum med éppen
planisning som tilliter att flera aktiviteter pagar
samtidigt. Detta stéller krav pd att man kan réra sig
fritt mellan olika aktiviteter, att det finns varierande
sittmdjligheter och avgransningar. Fargsattningen
&r genomgdende men rummen sdrskiljs dndd at
genom sina olika karaktarer. Koket ar en AKTIV

och effektiv milj till skillnad frdn dagrummet som
omfattar aktiviteter av en mer STILLSAM karaktdr
vilket speglar sig i inredningen.

O
1 T
P —R BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION
Co Q) =

2

Ljusmiljgn skall vara dynamisk, stimulera aktivitet nér
den ska ske och kunna anpassas efter de axtiviteter

som pdgdr i lokalen, ofta samtdigt Penclade armaturer
Buer matplatsen skall ge ett blandfritt ljus samticigt
som de ljussdtter taket. | kiket skall dirext belysning |

form av spotfights ach unders«inshelysning fungera
som manuellt reglerbar arbetsbelysning. Knapparna

" for den manuella regleringen p4 audelningstorget skall
utforas diskretare &n ilagenheterna eftersom de skts
2w personalen. Belysningen | TV-rummet skall vara en
«ombinatian av indirektz och direkta [uskallor vilka
gor att rummet fdr liv och kanns vilkomnande. Rktad
belysning skall finnas vid I&splatser. Galvarmaturer och
takarmaturer som sprider indirekt ljus skall definiera
ollka zoneri rummet. Det skell vara majhgt att hantera
solljus och mérkldgga lokalen.

PLANUTSNITT SKALA 1:100

Bjérkdalens vird- & omsorgsbende
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HUSETS DELAR - VARD & OMSORGSBOENDE
HEMVIST -DEN EGNA LAGENHETEN

Den egna ldgenheten bestdr av 35-40 kvm med
pentry, kiddkammare och tillgdnglighetsanpassat
hygienrum. Har finns ocksa lyft i taket, stadskdp ach
linneskap. | hallen nar man klddkammaren och hdr
finns tvattmaskin och kapphyila.

Rummet skall utgdra en egen privat sfar och det
shall vara mdjligt att inreda med egna mabler. |
lagenheten skall det finnas plats fir samvaro, vard
och privatliv,

Utgangspunkten i gestaltningen av hemvisten har
varit att genem de grundldggande materialvalen
skapa en privat och trivsam miljé aven for den som
inte har ett stort och trivsamt eget bohag. Samtidigt
som rummet skall kunna anpassas efter den
enskilda INDIVIDENS TYCKE, SMAK OCH BEHOW.
Det dr viktigt att utformningen bidrar till att stdrka
individens KANSLA AV SIALVSTANDIGHET OCH
KONTROLL. Det skall vara en TRYGG MILIO dér
vardbehovet 3r en besdkare. Utformningen och
materialval skall bidra till att sarskilja de olika
funktionszanerna, samvara, vard och privatliv,
Medicinskdp far tex. ] finnas latt tillganghigt far
brukaren.

Genom en omsorgsfull utformning av detaljer och
genom Gvervagda materialval skapas en trivsam
och hemlik miljg.
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UTFORMNING - PRINCIP OCH FUNKTION
Golveti den egna lgenhetan utfires punitelast skt
med 45% stitddmpance formaga far att minska

risken for skadar vid fall. Den egna lagenheten forses
med lyft i taket. For att kamouflera ach inte exponera
argetsutrustningen mer &n nbrvand gt, hice for
brukarens trvsel och sakerhet platsiyggs en singgavel
med inbyggd belysning i tex plywoed. Ourig fast
inredning skall samverka med denna i materalitet och
uttryck. Pentry, skdpsforvaring, plats for tattmaskn,
wapphylla mm specialr tas som fast inrecning

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Belysningen skall vara 1&tt far den ensk Ida individen
attstyra sjdly, lampknappar placeras medvetet utfrdn
funktion. Det skall finnas en l3gt sittance belysning
som aktiveras ndr brukaren sitter siguap i singen
och ¢ lyserupp golvytan. Nattetid skall [jusstyrkan

p4 belysningen vara svag for att sedan saita oka

fdr att skapa en behagligare upplevelse och minska
blandningsrisken. Akutknapn [se teknisk beskrivaing) ska
finnas tillganglig far medarbetare. Belysning & dimbar
iflera grupper ach bestdr av armaturer med ol ka form,
mantagesdtt och -hdjd for att stdrka kdnslan av privat
sfar.

Bjdrkdalens vdrd- & omsorgsbhenda
Programhandling - Uncerlag for fartsatt projetering
Icéer, skiss & uncerlag
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HUSETS DELAR - VARD & OMSORGSBOENDE
HYGIENRUM/FORVARING

| lagenheterna skall det finnas ett
tillgdnglighetsanpassat hygienrum em 2400x2200
mm. Dessa uppfyller darmed kraven for arbetsmiljg.
| hallen placeras en kombinerad tvattmaskin/
tarktumlare och denna integreras i en fast
inredning. Kapphyllan utformas dven den som en del
av den fasta inredningen.
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UTFORMMING - PRINCIP OCH FUNKTION

Hygienrummet anpassas for att oka cen boences
kinsla au sjalvstandighet, tex. installeras hoj- och
sdnkbar utrustning och toalett med bidéfunktion. Stor
vkt l4ggs vid beslag och utformning av badrummen

sd att de dranvandarvinliga for bdde boende och
personal. Utformningen skall bidra till att mins«a risken
far fall, smittspridning och olyckstillbud, Eftersom

ce boende tenderar att anvénda den utrustning som
fimns tllgang!ig som resningsstod ar cet vikig: alla
infastningar far utrustningar i hygienrum forstark

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

P4 natten tdnds en nattlampa tex. i hallen som lyser
upp delar av rummet ach gor det lattare far brukaren att
hitta toaletten. Belysningen pd toaletten tands gracuis
wid upptandning for att undvika hlndning

Bjérkdalens vird- & omsargshende
ragramhandling - Underlag for fortsatt projekterng

Idéer, skiss & uncerlag
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HUSETS DELAR - OVRIG VERKSAMHET

I huset skall det finnas plats for tva enheter for
dagverksamhet. Detta ar en bistdndshedomd
verksamhet dar brukarna vistas dagtid pd
vardagarna. Lokalerna fér dagverksamheten
omfattar ett dagrum med pentry, ett
multimediarum ach ett vilrum. Det skall vara
trivsam miljd och dar det finns plats fér att 4ta,
umgAs och olika aktiviteter.

Utgdngspunkten i utformning & att skapaen
ATELIE som utgdr en flexibel och KREATIV MILJO fér
brukarna
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Typplan fér daguerksamhet, planisningen kan variera ndgot
beroende pa ulket vAningsplan som verksamheten placeras,
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UTFORMMING - PRINCIP OCH FUNKTION

Rummets flexibla och kreativa karaktar skall skapas
genam att utformningen cefinierar alka 20ner | rummet
med fast inredning, yiskit och kuldrer samt med
belysning Materialitet samt val au struktur och ménster
sikall stimulera minnet och sinnet

Den fasta inredningen och ktksinredningen &r wiktiga
element for gestaltningen och skall utfdras i plywood
med synlg kant belagd med hagtryckslaminat, en
kualitet som dr hallbar och klarar hygenkrav i denna typ
avmilja

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Lusmiljpnskall vara dynamisk, stmulera aktivitet nar
cen ska ske och xunna anpassas efter de aktwiteter som
odghrilakalen, ofta samticigt. Det skall vara majligt att
hantera salljus och att mi-xiEgga lokalen.

Bjbrkdalens vird- & omsorgsbende
Pragramhanding - Uncerlag for fortsatt arojektering
Idéer, skiss & uncerlag
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HUSETS DELAR - OVRIG VERKSAMHET
SAMLINGSLOKAL

Samlingslokalen ldngst upp i huset fungerar som ett
FLEXIBELT SALLSKAPSRUM dir det finns plats far
filmvisningar, musikkvallar, gudstjénster och andra
arrangemang. Rum fér AKTIVITET eller UMGANGE,
som passar for fodelsedagsfiranden eller samlingar
med hela ldreboendet. Det finns ocksa méjlighet
att flytta undan mibler och anvénda rummet som
rérelserum. | samband med samlingslakalen finns
ett pentry.

Utgangspunkten i utfarmningen av rummet ar
att det 4r TRIVSAMT och LUGNT. | rummet finns.
projektor och bioduk.
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UTFORMMING - PRINCIP OCH FUNKTION

Golvet | sallskapsrummet utfores punktelastiskt

med L5 st8tdampande formaga for att minska

nsken for skacor vid fall Den fasta inredningen och
kiksinedningen dr wktiga element for gestaltningen
ach sall utforas i plywood med synlig kant belage med
négtryckslaminat, en kualitet sam dr halibar och klarar
hygenirav i denna typ av miljg.

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Belysningen i samlingslokalen ska kunna fungera for
bade ldsning och for maltid med privat kar
foradtivitet Ljusmil)
aktivitet och kunna anpassas efter de aktiviteter som
pagarilakalen. Det skall vara moligt att hantera solljus
och att mkl3gga lokalen

Bjarkdalens vird- & omsargsbenda
Programhandling - Underlag for fortsatt prajextering
¢éer, sk'ss & uncerlag
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HUSETS DELAR - OVRIG VERKSAMHET
SPA

Al

Spaet kan fungera bade fér de boende pa
emsorgsboendet samt fér hemtjdnstens brukare.
En mysig badmiljd har en avslappnande effekt pd
mdnniskan. Inspirerade av turkiska HAMAM dar
rengdring inte bara dr en praktisk nédvandighet
utan en ritual och en upplevelse for kropp och sjal
blir tvdttceremonin AVKOPPLAMNOE och nagot extra,

Spaet bestdr av alika zoner: En plats fér vila

coch avkoppling/relax, en plats far omkladning,

en plats far rengoring. Férrummet anvands

som omkladningsrum och lounge fér vila och
avslappring. Rummet kan dven anvindas fér
sinnesterapi, har- och fotvdrd. Temperaturen

i rummet skall vara reglerbar vilket ccksa ger
méjlighet att utfara en del traning och rehabilitering
har.

Utgangspunkten i utformningen &r att skapa en
plats som rurm bade &r trivsam och tillganglig.
Inslag som trddetaljer, vaxter ach rotungmébler
satter den ratta stamningen. Belysningen bidrar
ocks4 till helhetsupplevelsen och till definitionen
av de olika zanerna i spaet. Ledardet far
omklddningsdelen & TRYGGHET ddr besdkaren
kinner att den befinner sig pa en skyddad privat
plats. Ledordet for baddelen dr NJUTNING och
FRIHET. Ledordet for relaxdelen dr VARME.
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UTFORMMING - PRINCIP OCH FUNKTION

Fansteri spaet tillfrecsstaller besdkarnas behov av
dagsijus, ger uthlick dver vérlden utanfir same bidrar il
en braarbetsmiljd. HEj- och sdnkbart badkar tdrar tillen
egonomisk arbetsmil fér parsanalen. Runt badkaret
benovs tillrackliga ytor for nalpmecel, Spa-rummet &r
uppdelat i olika Funktanszoner uilket skall forstirkas
genom utfarmning och materialval. Utfarmningen

skall idra till en flexibel anvandning, det skall tex. vara
ma)ligt att duscha liggande, sittande ach stdende vilket
ocksA ger utrymme for att kunna erbjuda massage etc
Temperaturen i rummet skall vara reglerar vilket gor att
rummet & behaglgt att vistasi dven efier ett bad

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Lusmifgn skall definiera de olika zonema i spaet.
Belysningen i spa-rummet skall kunna styras ut frin
vilken funktion som amvinds. Taxet skall kunna belysas
for att skana skuggor langs med véggar liksom
skall finnas punktbelysning vic specifka funktio
som badkar ach duschplats.

I relaxdelen ska det finnas mgjlighet tifl justerapi och
varme

Bjsrkdalens vird- & omsorgsbende
Programhandling - Underlag for fortsatt projektening
I¢éer, skiss & underlag
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HUSETS DELAR - PERSONAL
FORBINDELSEGANG

Den kommunala hemtjanstens bas skall
fungerasom en modern kontorsmiljd, snabbt,
effektivt och rationell. Navet i lokalerna ar
korridaren och matesrummen.

| korridoren och métesrummen sker bade ett flode
och utbyte avinformation ach av hjdlpmedel och
arbetsmaterial.

Lokalerna har ett smart lassystemn med individuell
lasning och in- och utcheckning.

Utgangspunkten i utformningen ar MODERNT och
EFFEKTIVT. Grupprummen har en tapetvdgg med
karta Gver Tyreso som speglar arbetsomradet ach
lokalen har ett vavt golv i vinyl sem upplevs som
madernt och snyggt.

Matesrummen och karridoren &r del av samma
gestaltning for att accentuera fladet i lokalen.
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UTFORMNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Den fasta inredningen &r vixtiga element far
gestaltningen och skall utforas | plywood med synlig
kant belagd med higtrycksslaminat, en kvalitet som
ar hdlibar ach klarar hygienkrav | denna typ av miljo.
Manleringen ska inbjuda till anvdndning ach vara
flexibel 54 att den kan anvindas aktivitetshaserat. De
olika delarna av farbindelsegingen - korridoren ach
matesrummen dr utfarmace s& att ce suarar pA olika
behou sisom maten, xommunikation ach ancentrerat
arbete,

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

| farbindelsegngens olika funitianer ska det finnas
armaturer med olika karaktdr till bAde formsprak

och ljushild fér att ge medarbetare en madern och
omhandertagen miljo. Belysmingen ska styras pd ett
rationellt vis. | grupprum och pentry ska det gé att
manuellt ndra belysningen, Fiir att kantoret ska vara
bade funktionellt, ergonomiskt ach samudigt trivsamt
behtus bire dirext ach indirekt [us.

Bjirkdalens vird- & omsorgsbende
Programhandling - Underlag for fortsatt projektering
Idéer, sk'ss & underlag
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HUSETS DELAR - PERSONAL
KONTOR/EXPEDITION

Pa souterrangplanet ihop med hemtjanstens

nav och pd plan 3 huset finns kantorsplatser

i ett dppet kontorslandskap. | samband med
kontorsplatserna finns det métesrum att g undan
i vid behov av avskildhet. Kantarsplatserna ar

sa kallade "touchdown™platser ach kantoret dr
aktivitetsbaserat.

Utgangspunkten i utfermningen &r en LIUS,
MODERN och FLEXIBEL kantorsmiljo. Utformningen
skiljer sig fran vdrd- och omsorgsboendet eftersom
det dr en arbetsplats och ska uppfattas som madern
och effektiv.
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UTFORMNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Mableringen ska inbjuca till anvandning och vara
flexibel sd att den kan anvdndas aktivitetshaserat,

Ett aktivitetsbaserat kontor &rutformat for att skapa
maten, attunderldita olika typer av arbete och stimulerz
stdncig rocelse och fardndring

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

For att kontoret ska vara bide funktonelly, ergonomiskt
och samtidigt trivsamt behbvs bice direkt ach indirext
ljus. Belysningen bestdr av olika armaturer med olia
form, montagesétt ach ~hd,d, direkt [jus bredvid
arbetsplatserna firstdrker skten och fokuserar luset
exakt dit et behidvs. Pendlade armaturer ger et bra,
biEndfritt arbetslus samiicigt som e [ussatter taket
med indirekt ljus

Bjbrkdalens vdrd- & omsorgsbende
Programnandling - Underlag for fortsatt projexteri
Igéer, s<iss & underlag
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HUSETS DELAR - PERSONAL

PAUSRUM

Personalens pausytar delas mellan vard- &
omsorgsbeendets persanal och hemtjanstens
persanal. Pausytorna bestdr av ett rum, KOKET

med bardiskpentry och matplatser, bade hégre
sittande vid barbord ach sittande vid lagre bord,
samt LOUNGEN, ett rum med soffor och mjulkare
sittplatser. Ett mindre rum fungerar sem vilrum eller
avskilt telefonrum.

Utgangspunkten i utformningen &r INFORMELLT,
MODERNT och TRIVSAMT och det ska vara tydligt
att det 4r en plats att vara ledig och vila pd.
Pausytorna har en egen identitet och stdmning
jamfért med vardavdelningarna och ouriga
funktioner i huset.
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26

L e
UTFORMNMING - PRINCIP OCH FUNKTION

Den fasta inredningen och kaksinredningen skall utforas
ilaminatbelagd plywood med synlig ‘ant i en xvalitet
som dr hallbar ach larar hygienkray pd utrustning i
virchoende. For arbete, moten eller fikapauser erbjuds
bard i olika hajder, for stiende eller sittande arbate

iy <

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Belysning dr dimbar i Mlera grupper och bestdrav
armaturer med olika form, montagesatt och -hijd for att
stodja rummets gestalining

Bjérkdalens vird- & omsargsbands
Programhandiing - Uncerlag fdr fortsatt projektering
Idéer, skss & underlag
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HUSETS DELAR - PERSONAL
OMKLADNINGSRUM

Personalens omkladningsrum har z-skap med
smart ldsning. Skapen utfares med inbyggd
sittbank. Skapen arinte individuella men det finns
tillrdckligt med skdp for alla som jobbar samtidigt. |
rummen finns tillgang till WC, dusch och sittbank.

Utgangspunkten i utformningen ar LOCKER ROOM
och gestaltningen speglar gestaltningen i duriga
personalytor, snabbt, fust och modernt.

7 e > kPR

TRAPPHALL
e e | |

1 1

OMKLADNING SOUTERRANGPLAN SKALA 1:100

L

I vea ||

' &}
0O I

] T

; ik
ween | |

|

OMHKLADNING PLAN 2-4 SKALA 1:100

27

UTFORMNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Z-sidpansiutna till et digitalt [dssystem.
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BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Belysningen | omkiddningsrummen dr tillrdck! gt jus ach
bestdr au rumsskapance indirext belysning

Bjorkdalens vird- & omsorgsbende
Programnandling - Uncerlag far fortsatt projektering
Igéer, skiss & underlag
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HUSETS DELAR - REKREATION

INGLASADE BALKONGER

P4 inglasade balkonger vill vi skapa en
VINTERTRADGARD och Bverbrygga gransen mellan
inne och ute far att géra det enklare fér de boende
att forstd och anvdnda hela miljén genom att
utemiljon tillgangliggars bade fysiskt ech visuellt.
Kvalitéer av utemiljd sdsom ljus, luft och utsikt kan
upplevas samtidigt som brukaren har tillgang till
skydd och bekvamligheter fran inamhusmiljén.

De inglasade balkongerna dr viktiga bryggor mellan
inne och ute. P4 avdelningarna fungerar de som
farlangningar av vardagsrummen, och pd gavlar-
nadr de en resurs till de verksamheter som finns |
lokalerna innanfér.

Utgangspunkten i gestaltningen ar att skapa en
behaglig Guergdng mellan inne och ute.

UTFORMNMING - PRINCIP OCH FUNKTION

Det kanhehovas sma tgdrder for att latta upp och
skapa en trivsam, anvindbar balkang sam gératt an-
vindaen stiirre del au &et Atgirder som kan hehivas
drinfravirme, vixter, mgjlighet till trivsam mblering,
stdmningsskapande belysning, undertak som mjukar
upp ech jusar upp miljon.

Trall p4 golvet for mjukhet och okad tillganglighet fr ce
boende

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

Belysningen ska bidra til upplevelsen av relationen
mellan ute och inne och till att balkongen gdr att
anvdnda en storre cel av dygnet/aret. Det skall vara
ma gt att oka och minska [usets intensitet under
dagen.

Bjérkdalens vird- & omsargsbende
Programhandling - Underlag for fortsatt projektering
Igéer, skiss & underlag
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HUSETS DELAR - REKREATION
UTEMILJO

Utemiljon skall vara saker, lattillganglig utan nigra starre
nivaskilinader. Uteplatser skapas narmast de gemen-
samma utrymmena. Sittplatser skapas bide i sal, skugga
och i vindskyddade lagen. En slingrande ginguig anlaggs
genom ett parklandskap med sittplatser och varierad
vegetation.

Vaxligheten bar ha en drstidsvaxling med blomning fran
wir till host, vackra hastfarger samt att vissa partier har
en vintergron pragel. Olika tradgdrdsrum skapas med
olika tema typ "sinnenas tradgard” och upphajda rabatter
som nds enkelt.

BELYSNING - PRINCIP OCH FUNKTION

For all belysning utamhus ska plats, placering och
armaturtyp studeras tillsammans sd att inte situationer
uppstdr dar armaturer blandas eller yser in has boende.
Belysningen ska underlatta arientenng och ge wisuell
vagledning d4 dagsljuset inte & tillrdckfigt

Genom att belysa platser som dven ar synliga inifrdn
skapas mervirde far bice boence och persanal

UPPHOIDA RABATTER

Veriar umssiapande

1 6gonhdjd far rullstalsbruiare,

mijlighet att odla kryddvixt
smultron etc.

- Sinnlig njutning av naturen
- Nira och lattillgangligt

Social samlingspunit

Littatt ta sig dit, vid entré

- Néra och lattillgdngligt

- Saciala mijligheter

- Tryggt och sakert, mycket smi
risker for Fysisk eller psykisk
obekvimlighet

- Familjdrt/latt att ta sig till

GRONT TORG

Social samlingspunkt for fester
ach andra evenemang tex
midsommar

Litt att tasig dit, vid entré

- Oppet och utsit

- Sociala mgjligheter

- Lustfylida och meningsfylida
aktivitear

TRADGARI
Vildare natur, dtbara perenner
Stor variaiton, stimulerar
sinnesintryck
- Arrrikedom och variation
- Sinnlig njutning av naturen
- Arstidsvixlingar | naturen
- Vildhet ach natur

PROMENA

Magjlighet att g8 runt pden shnga

med omuixlande omgivning
tab It uncerlag anpassat far

rollator och rullstol Sfingan gir

runt, inga dtervindsgrinder.

- Lattorenterbart

- Lustfylica och meningsfulla

iteter

SYRENBERSA

Pusild sacal plats

Lattatt ta s g dit, nara entré,
Litet lusthus med tak

Ger skycd vid regn

Gir att 2nvénda som scen vid
festliga tillfallen

EERGOLA

Pergala med malighet fér
sittplatser | haluskugga.
Socialt mitt pA torget

- Oppenhet och utsikt

- Kénsla av rymd

- Sociala mijligheter

LUGN 0AS

Auskild rafylld plats

Vatten, stenar,

Omsluten, stillz oas.

- Ruskilt ech skyddat

- Sinnlig njutning av naturen
- Symbolism/spegling

PERENNRABA

Varerad perennrabatt med
inslag av falurdda rosentorn
- Artrikedom ochvaniaton

- Sinnlig njutning av naturen
- Arstidsvixlingari naturen

(ARIATI ITTPLAT!
- Sociala majligheter
- Ryskilt och skyddat

EALUROTT TRA
Rterkommande | tracghrcen dr
smé falurbida trayggnationer
Pergola, lusthus, spal ger.
Ankyter bl gingna ticer, passar
till Cet gula huset med grana
entréer. Falurbda trédetaler ger
farg Buen ndr det dr vinter och
tracgdrden Erivila

Bjirkdalens vird- & omsorgsbende
Programhandling - Uncerlag far fortsatt projekzering
Icéer, skiss & uncerlag
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UTREDNING/DISKUSSION
HOJ- & SANKBAR BIDETOALETT

En toalett med bidé- ach torkfunktion kan
majliggdra att den boende kan skita sinintimhygien
sa ldnge som mdjligt sjalv utan hjalp.

Det finns olika alternativ fér toalett med bidé- ach
torkfunktion. Det finns toaletter med integrerad
spol- och tarkfunktion, och det finns toasitsar med
spol- ach tarkfunktion som monteras pd en varlig
toalettstol.

Mgjlighet finns att montera bagge dessa typer pd
stativ som &r haj- och sinkbara.

ALTERNATIV 1 - TOALETT MED BIDEFUNKTION

Svancare www swancare se) dr dterforsaljare till en toalett sam har
bidéfunktion integrerad med spol- och tarkfunktion, Toaletten gér att

montera pd ett hoj- och sankbart stativ. Stativet & hdj- och sinkbart

med ett enkelt knapatryck

0BS! B.¢é-toalettens madtt goratt det gdr att kora en duschstol Guer
cen, men cet gdr nte att sakerstalla att bidé- ach torfunktonerna

ghratt anvanda ndr en sitter | en duschstol eftersom cet finns risk att

duschstrilen och torkfunktionen técks av duschstalen,

ALTERNATIV 1
Gaius Elevate frdn Svancare
Haj- och sdnkbart siativ til toalett

ALTERNATIV 1
Bidé Elegant frdn Svancare
Toalett med integrerad spal- och torkfunktian

3

ALTERNATIV 2 - TOALETTSITS MED BIDEFUNKTION

Suancare har en annan iésning pd bidétoalett som bygger phen
toalettsits med bigéfunktion sam monteras pd envanlig tozlett Den
kallas Svan Care Bidette R3 och har bide tvdtt- ach torkfunkton.
Bicette R3 har en pendlande duschstrdle vilket gar att strdlen
kommer rakt underif-an. Detta gor ast bicéfunktianen aven gdr att
anvdnda bllsammans med en duschstol eftersom cuschstrdien for
rengbring kommer under frAn och flikten hikser snett uppdt

ALTERNATIV 2
Biette R3 fran Svancare
Tozlettsits med bidé som manteras pd en vanlig toalett

Bjdrkdalens vird- & omsorgshende
Programhandling - Uingerlag far fortsatt projaxtering
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UTREDNING/DISKUSSION
STOTDAMPANDE GOLV

Ur Johanna Gustavssons {Karlstad universitet)
avhandling Effekter av stdtdampande golv som
fallskadepreventiv atgird for dldre pa sérskilt
boende:

“Fall ar den varligaste orsaken bll skadai alla &ldrar
och utgdr ett stert folkhdlsoproblem globalt. Risken
for fallskada dkar med dldern och preblematiken
férutspas Bka | takt med att andelen dldre blir alit
fler. Fér de skéra dldresom bor pd sarskilt boende

ar faliskaderisken extra stor och det finns idag
inga forebyggande program som visat pd varaktig
minskning av fallskadar fir denna grupp.”

"Resultaten i denna avhandiing tyder pd att
stétddmpande galv har patentialen att fungera som
en fallskademinskande &tgard utan att oka risken
fdr fall. Vidare verkar interventianen, med vissa
madifieringar, kunna fungera val ur de boende ech
personalens perspekbiv.’

Att ha ett stotdampande mjukt golv kan fungera
som en fallskadepreventiv atgard pa ildreboenden.

| studien fran Karlstad Universitet undersoktes ett
golv fran Nya Zeeland som heter Kradal, som inte
tillverkas langre. Det golvet ar 12 mm tjockt, och
bestar av en helmjuk yta. Studien visar att det golvet
kan minska risken far skada i samband med fall med
dver 50%.

TVA OLIKA TYPER AV STOTDAMPANDE GOLY

ALTERNATIV 1

Punktelastiskt golv: en mjuk beldggning,

ofta matta av skummaterial pA ett hdrt underlag,
t ex betong.

ALTERNATIV 2

Ytelastiskt galv: ett hart ytskikt, t ex skiva belladd
med plastmatta som laggs pa en sviktande
underkonstruktion (ett undergaly).

ALTERNATIV 1 - PUNKTELASTISKT GOLY

Vi har tittat pd ett punktelastiskt galv frdn Gerflor, som egentigen ar
till for att ha | sporthallar. Golvet ger statddmpning, &r 12,5 mm tjockt
och bestdr av en skumgummikirna med ett ytskixt av plastmatsa.
Golvet heter Taraflex Sport M Comfort. Golvet finng med utseende |

olika utféranden, tex trdimitation,

Punktelastisk
125mm
foam-konstrukticn

Gerfor Taraflex M
Cemfort finns med
traimitationsyta

- 45 ¥ statupptagning

- Framtaget specifikt fér sina

egensi@per | sparisammanha
- Mjukt och sviktande, ger direkt stitddmpning

- Finns pd marknaden, ett vedertaget golv som gér att lgga in.

- lémfarbart med stiicdmpande golv som gett goda resultat i forskning
kring stitddmpande fallskacepreventiva golv i sdrskilt boende fir &lcre

- Bidrar till en farbattrad fudmilp

mpande

- Mjuk yta som &r tyngre att rulla til exempel partabla lyftar, matvagnar,
sdngar och rullstolar pd an vanlgt plastgalv
- Kan f& permanenta gropar ach mérken efter mgnler

- Kan motverka skadensken vid fail mariant

BISKER,

- Ej tidigare anvint som statddmpande golv | didreboende, darfor ingen
tigigare erfarenhet av hur det fungerar | cen mijan.

- Enosgker faktor ar ifall golvet kan komma att pdverka balansen hos de
didre.

32

ALTERNATIV 2 - YTELASTISKT GOLV

Bl4 Platan 3ren produkt s50m anvinds som fukisyddande isolering mellan
under- och avergalu. Den bestdr av en plastmatta med flexbla knoppar
som Emnar enluftsgalt mellan under- och évergalv. Knopparna pd Platon
Golv & specielit utformade och vid belastning samvericar knopparna och
fungerar statddmpande Twd oki@ knoppar har huwudfunktianen att @ upp
stotar och belastning. En tredje knopp motverkar att stabiliteten forsdmras.
Detta ger ett starkt men samtidigt behagligt mjukt golv. Platonmattan ir 6
mm tjock, fdr att 4 ett stanit galv méste an spinskiva med minst 12 mm
tjacklek liggas pd

Yte‘astisk

& mm plastmatta med
swktands knoppar
'monteras mel'an un-
dergalv och Buergaly

Gr att FAmed valbart
yiskikt eftersem
platonmattan verkar
me'lan undergoly ach
. tuergaiv.

EQROELAR,

- 35 % stdtupptagning

- Finns pd marknaden, ett vedertaget golv som ghr att l&gga in

- Bidrar tll en forbdttrad ljudmils

- Golvet far en stahil yta, inga prablem att rulla vagnar, singar, rullstalar et
pé4 golvet.

NACKDELAR.

- Légre stotwémpande egens«aper dn Taraflex Comfort fran Gerflar,

- Tillsammans med spdnskiva och plastmatta blir golvets totzla tocklex 20
mm

LGH 3
- Kan motverka skaderisken vid fall

RISKER
- Ej b gare anvint som stotddmpande golv | aldretoente, dirfor ingen
tidigare erfarenhet av hur det fungerar i den migan.
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UTREDNING/DISKUSSION 3
DISPOSITION AV HUSET

ALTERNATIV 1 -
DAGVERKSAMHET | MARKNIVA

ALTERNATIV 2 -
SAMLINGSLOKAL | MARKNIVA

ALTERNATIV 3 -
ARBETSRUM | MARKNIVA

Samlingslokal/trétfpunkt i souterrangplan. Oppnar
upp huset for aliménheten. Alla omklddningsrum
p& samma plan. Matesrum lattiligingliga far
verksamheten pd plan 2-4

Alla kantorsplatser ach omklEdningsrum samlas
p& souterrangplanet, dkar majlighet far samverian
mellan verksamheterna ach personalen. Mitesrum
lattligangliga far verksamheten pd plan 2-L.

V&rd- och omsorgsboendet 3r relativt obercence
av souterrangplanet, wiket medfar att lakalerna
skulle kunna hyras ut till annat om hes
och cagverssamhet skulle flytta Daguerksamnat

i marknivl pd souterréngplanet och plan 1,
tillgangliggor utemilja for dagverksamheten
Omkladningsrum kittillgangliga for versamheten pd
plan 2-4

PLAN & ?, PLAN & PLANG
.,#v L] _]
'.'*—- i
PLAN 3 PLAN 3 PLAN 3
J D-.lts‘:znmr-slut‘:'\
PLAN 2 PLAN 2 PLAN 2
):] Plats for administration
: :l PLAN 1 ] PLAN 1 —
SOUTERRANGPLAN SOUTERRANGPLAN SOUTERRANGPLAN
Plats fér admiristration
B samiingspunkt [ Dagverksamhet 3] Kontor Motesrum [ ] OmKlidningsrum

Bjirkdalens vird- & omsorgsbende
Programhandling - Uncerlag for fortsatt projektenng
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UTREDNING/DISKUSSION

YTOR AKTUELLT ALTERNATIV [ALTERNATIV 1)

MOTESRUM/SAMTALSRUM FORRAD (exkiusive sgemetsto-rac) OMKLADNINGSRUM WC fexkiusie hygienrum i cen egnaligenheten)
SOUTERRANGPLAN SOUTERRANGPLAN SOUTERRANGPLAN SOUTERRANGPLAN
4 st Mdtesrum 25 kv 1 st Centralforrad 15 kvm 2 st Omklddningsrum 36 skap 30 kumn 9stWC
1 st Mdtesrum 10 kvm 1 st Kldgdcentral 17,5 kum 2 st Omklddningsrum  18skdp 18,5 kvm 2stRwC
4 st Samtalsrum Lkum 1 st Stadcentral 12,4 kvm
1 st Tarrférrad (Varumcttagning) 8,5 kvm
PLANT BLANT LAN 1 PLAN1
- 1 st Avdelningsférrad 3 kvm - 2stWC
1 st Stadfarrad 3kvm 1stRWC
PLAN 2 PLAN 2 PLAN 2 PLAN 2
1 st Samtalsrum 8.8 kvm 1 st Avdelningsforrad 3kvm 1 st Omkladningsrum 14 skap 16 kvm 4 st WC
1 st Stadfarrad 3kum
BLANZ BLAR ELAN3 PLANZ
1 st Mitesrum 15,5 kvm 1 st Medicinfarrdd 8,8 kum 1 st Omkladningsrum 14 skdp 16 kvm IstWC
1 st Hjdlpmedelsforrad 17 kum
1 st Avdelningsfarrad 3kvm
1 st Stadforrdd 3 kum
PLANG ELANS BLANG PLANG
- 41 st Avdelningsfdrrad 3lum 1stOmkdadningsrum 14 skdp 16 kvm 3stwC
1 st Stadférrdd 3lvm 1 st RWC
TOTALT IOTALT JTOTALT TOTALT
11 st Matesrum/samtalsrum 150 kvm 14 st Férrad 103 kvm 7 st Omkladningsrum 150 skdp 145 kum 21stwC
4 st RWC
Bjdrkdalens vird- & omsorgsbenda
Programhandling - Uncerlag for fartsatt projektering !
ger, & underl; ! | g \ .
\;;;ﬂ.é;; underlag tyTeSb kOﬂTnm . F Cedervall arkitekter
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Sida: 1

SAMMANSATTA BYGGDELAR
KRAVSTALLANDE
Rad i BBR ska tillampas.

EKS (Boverkets foreskrifter om tillampning av europeiska
konstruktionsstandarder, Eurokoder) ska tillampas.

Betraffande material- och utférandeféreskrifter géller AMA Hus 18,
nedan angivna féreskrifter samt i forekommande fall respektive
varufabrikants foreskrifter.

TOLERANSER
Toleranser fér vaggdppningar fér dérrar enligt SS 81 73 30.

Toleranser for vaggodppningar fér fénster enligt fonstertillverkarens
rekommendationer.

FUKT

Senaste versionen av branschregler fér Séker Vatteninstallation ska
tillampas i projektet.

INMATNINGAR, UTSATTNINGAR

Det aligger entreprendren att utfora de inmatningar och utsattningar
som erfordras for arbetenas fardigstallande enligt
forfragningsunderlaget.

Fore tillverkning av stal, dérrar, partier, lanternin, inredningar mm ska
matt kontrolleras pa plats.

HJALPARBETEN, TILLFALLIGA ANORDNINGAR M M

| entreprenaden ingar att vidta erforderliga atgarder for att forhindra att
i entreprenaden ingaende arbeten férorsakar skador, stérningar eller
avbrott pa i drift varande angransande befintliga anldggningar.

Provisoriska avstangningsanordningar ska dér s3 erfordras utfdras mot
befintliga - i bruk varande - lokaler, dessa anordningar ska vara
dammtata och ljudisolerade.

| entreprendrens atagande ska inga att skydda befintliga ytskikt o d i
den man dessa berérs av entreprenadarbetenas bedrivande.

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handl&ggare: MAN
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RIVNING, DEMONTERING M M

Rivning ska utféras som selektiv rivning (rivningsmassor ska sorteras)
och ske med sérskild miljohansyn. Avfalishanteringen ska utféras
enligt Resurs- och avfallriktlinjer vid byggande och rivning, Sveriges
Byggindustrier.

Rivning och bilning etc. skall utféras sa att minsta mdjliga averkan sker
utbver avsedd rivning.

Vid eventuella rivningar i anslutning till barande konstruktionsdelar,
bdrande véggar m m iakitages forsiktighet samt att fullt betryggande
uppstampningar och avvaxlingar utférs.

Vid demontering av detaljer som skall flyitas och atermonteras
(exempelvis befintliga dorrar, partier etc.) skall demontering ske med
varsamhet s att ifrdgavarande detalj inte skadas.

Déar vaggmonterad inredning och utrustning sparas i utrymmen som
skall ommalas, skall dessa demonteras fére ommalning och darefter
atermonteras.

Invandig rivning

Trapphus
- Halkremsor pa samtliga plansteg i trapphus

innervéggar
Innervaggar av skivor och reglar i omfattning enligt rivningsritning.
Haltagning i stominnervaggar ska utféras,

innerdérrar

Innerddrrar av tra inkl. karmar, foderlister od i omfattning enligt
rivhingsritning.

Vid befintliga dérrar rivs foderlister.

Golvbeldggning och socklar
Golvmatta i Igh, korridorer, samvaro, kék od
Uppvikt plastmatta i vatrum, i évrigt sockellister av tra.

Pa souterrangplan rivs alla golvbelaggningar férutom befintlig
natursten och terrazzo som behalis enligt typrumsbeskrivning.

Véggbekiddnader

Helkaklade véaggar i WC+D i l&genheter.
Sténkskydd av kakel vid pentryenheter i ldigenheter.
Ovriga vaggbekladnader av keramiska plattor rivs.

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN
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Undertak

- Akustikundertak, diktmonterat i korridorer, entréhall,
vardagsrum, kok

- Undertak i hall och badrum

- Ovriga undertak rivs

Inredning

Pentryenheter (8verskap, underskap, diskbank mm).
WC+D-inredning i lagenheter.

WC-inredning i we utanfor lagenheter.
Tvéattstugeinredning

Ovrigt

- Foénsterbankar inkl. kensoler vid alla fonster.

- Handledare i korridorer

- Hdérnskydd av rostfri stalplat i korridorer och samvaro

- Vaggar och takytor ska rensas fran spikar, skruvar, krokar o d.

- | samband med rivning av golvbelaggningar och
vaggbekladnader ska dven kvarvarande lim-, spackel-, fog- och
brukrester o d avlagsnas.

Haltagning
Haltagning for installationer ingar.
Haltagningar i stomme utférs med omfattning enligt senare besked.

KOMPLETTERINGSARBETEN M M
Kompletteringsarbeten i samband med dndringar

Byggnadsdelar och yiskikt (golv, vaggar samt tak) som averkats
genom entreprenadarbetena ska av entreprendren aterstéllas i
ursprungligt skick em ej annat sarskilt anges.

Entreprenéren ska utféra och i anbudssumman inkalkylera de
kompletterande arbeten som erfordras f6r entreprenadens utférande till
dverensstdmmelse med handlingarna.

Koemplettering utférs av saval byggnadsstomme som forekommande
kompletterande byggnadsdelar och ytskikt, inberéknat behandling
genom malning ete. JAmfér dven rumsbeskrivning.

| ordet komplettering inbegrips dven utbyte av skadat ytmaterial mot
nytt av samma slag. Komplettering utfors sa att olikheten mellan gamla
och nya delar blir sa lite markbar som méjligt.

Dar haltagningar o d utfors for rér och ledningar skall golv, vaggar och
tak kompletteras och lagas pa sadant sétt att de nya ytorna i alla
avseenden blir fullt jamférbara med befintliga angrénsande ytor.
Samma géller fér kompletteringar av golv, vaggar och tak efter rivna
vaggar, vaggpartier o dyl.

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN
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lgengjutningar och igenséattningar efter rivna installationer ingér.

Befintliga golv, vaggar och tak skall lagas och kompletteras i erfardetlig
omfattning efter férekommande haltagningar o d for nya
vvs-installationer etc.

Befintliga golvytor (undergolv) skall reng&ras efter riven beldggning
{aven kvarvarande lim- och bruksrester etc. skall avlagsnas) samt
ilagas och utspacklas for ny bel&aggning.

| begreppet komplettering ingar dven att utféra de nivajusteringar som
erfordras for erhallande av jamna golv och tak dar nytt utrymme bildats
av tva eller flera befintliga rum med sinsemellan eventuellt olika golv-
och taknivaer.

Fér befintliga puts- och betongytor pa vaggar och i tak galler att alla
synliga skador (befintliga eller uppkomna i samband med rivnings- och
kompletteringsarbeten) ska ilagas med putskomplettering av putsytor
respektive med betongspacke! av betongytor fére i rumsbeskrivning
eller pé ritningar angivna malningsbehandlingar eller bekladnader.

Sammansatta klimatskiljande delar och kompletteringar
i yttervigg

Yitervdaggar kompletteras i omfaftning enligt A-ritning.
Yitervaggskompletteringar putsas.

Putsbruk ska vara av brukstyp och kvalitet som &ar anpassas till
befintlig puts. Entreprendren ska utféra putsanalys fér att sékerstélla

att ratt bruk anvénds.

Putskomplettering/putslagning ska utfdras med ytjamnhetsklass lika
befinttiga angransande ytor.

Anslutning mellan omgivande material och ny puts ska rivas samman
sa att skarvar inte framtrader efter malningsbehandling.

Bk Berakningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handl&ggare: MAN
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RUMSBILDANDE BYGGDELAR,
HUSKOMPLETTERINGAR, YTSKIKT OCH
RUMSKOMPLETTERINGAR

Innervaggar (ej stominnervéggar) - skivor och
stalregelverk

TOLERANSER

Véaggar av skivor och stalreglar ska uppfylla toleranskraven Klass 1
(normalfallet} enligt SS-EN 1090-2 avsnitt Toleranser.

Toleranser for vaggdppningar fér dérrar enligt SS 81 73 30.

UTFORANDEKRAV

Innervaggar utfors av gipsskivor (B 900) pa stalregelstomme, system
Gyproec ERGOnomic, Danogips MR eller likvardigt.

Gipsskivor ska vara fabrikat Gyproc typ Normal Ergo GNE 13, fabrikat
Danegips typ Classic Board 13 A-1/200 eller likvardigt dar annat gj
anges.

Det inre laget bekladnad (narmast stommen) pa mellanvaggar utgéras
av plywoodskivor,

Plywoodbeklddnaden utférs i hela vaggens hojd.

Plywoodskivor ska vara 5-skiktsplywood kvalitet K20/70.

Fibercementskivor till anv&ndning inomhus ska vara av fabrikat
Cembrit typ Multi Force eller likvardigt,

Montering, anslutningar, ljudtdtningar etc utfors enligt fabrikantens
anvisningar.

Vaggstommar férses med erforderliga forstarkningar for all vagghangd
inredning och utrustning, dérrar, partier, vdgghangt VVS-gods, eldosor
m m. | badrum ska vaggar vara forstarkta och anpassade fér
stédhandtag/resningsstod.

Vid vaggbekladnader o d av gipsskiver skall samtliga utatgaende hérn
som ej skyddas av hérnlister, kakel etc, férses med hérnskydd typ
Gyproc HS, Danogips HSK eller likvardigt.

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
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Innervdggar

Lattvaggar i lagenheter utan brand- och ljudkrav ska utféras med
12,5 mm plywoodskiva + 12,5 mm gipsskiva pa stalregelstomme dér
inte annat anges.

Véggar mot instaliationsschakt samt lagenhetsskiljande vaggar skall i
forekommande fall utféras med gipsskivor pa stalregelstommar till
uppfyllande av brandkrav och ljudkrav,

Skivor i vatutrymmen ska ha dokumenterad hag fuktstabilitet. Skivor
som anvédnds som underlag for tatskikt och keramiska plattor i
vatutrymmen ska vara avsedda for vatutrymmen.

Skiver som anvands som underlag fér tétskikt och keramiska plattor i
vatutrymmen ska vara avsedda fér vatutrymmen.

Vid tatskikt pa véggar ska skivorna vara kompatibla med valda tatskikt.
Bakom vatrumsskivor monteras 15 mm K-plywood dér inte annat
framgar av S&ker Vatteninstallation — Bygg Badrummet Rétt,
www.sakervatten.se.

Vatrumsvaggar ska utféras enligt Saker Vatteninstallation — Bygg
Badrummet Ratt, www.sakervatten.se med undantaget att
kartongklédd gips ej accepteras.

Oppningskompletteringar i innervigg

Alla ddrrar, partier etc skall vara fullstiandigt beslagna.

Beslag skall betraffande fabrikat och utférande godkénnas av arkitekt.
For cylinderlas géller att leveransen dven skall inkludera lascylindrar.
Cylinderlas skall vara for systemlasning.

Entreprendren svarar fér att lasschema uppréttas av lastillverkaren i
samrad med bestéllaren.

Dérrstopp
Samtliga dorrar vilka saknar uppstaliningsbeslag skall férses med
dorrstoppare.
Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
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Listning/fogmassa
Listning respektive i forekommande fall fogning ska utféras runt
samtliga karmar till dérrar, fonster, partier etc.

Lister ska geras i hérn och vinklar.

Fogning med fogmassa ska utfdras enligt ZSB.11, AMA Hus 18.

Foderlister av furu sort A, enligt SS 23 28 11.
Ytterhorn geras.
Utférs vid nya och befintliga innerdérrar.

Stalpartier vid entré
Enligt A-ritning.

Fonster
Omfattning enligt A-ritning.

Lagenhetsdorr

Nya lagenhetsdorrar.

Fullstéandigt beslagna.

Férses dven med namnskylt och tittdga.

Innerddérrar av tra i allméanna utrymmen och i ldagenheter

Dérrar ska vara massivdérrar, industriellt tackmalade med karm av fra.
Trycken ska vara nickelfria.

| badrum ska dérrar férses med toalettbehér.

Undergolv

FALL MOT GOLVBRUNNAR, GOLVRANNOR O D

Golvfall i vatrum utférs enligt GVKs branschregler, Sékra Véatrum,
senaste utgavan.

Ovriga utrymmen med golvbrunnar utférs med lokalt fall kring brunn.

Sa kallat "bakfall" far under inga omstandigheter férekomma.

Undergolv avsett for beldggning med linoleum, plast o d ska utforas
med ytjamnhet minst motsvarande stalglattad yta.

Befintliga undergolv ska ilagas och kompletteras i erforderlig
omfattning efter férekommande rivningar o d fér nya vvs-installationer
etc.

Befintliga undergolv ska rengéras efter riven beldaggning (aven
kvarvarande limrester och liknande ska avlagsnas) samt ilagas och
utspacklas for ny beldggning.
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Avjamningsmassa

Vid val av avjdmningsmassa som underlag for belaggning ska
branschrekommendationer fran Golvbranschens Riksorganisation,
GBR, tillampas.

Avjamningsmassa avsedd som slitskikt ska vara av typen
industrispackel.

Avidmning som underlag fér golvbelziggning
Golv avjamnas fér golvbelaggningar.

Avj&dmning fér uppbyggnad av fall
Uppspackling fér erhallande av fall mot golvbrunnar,

Innertak

Samtliga undertak rivs och undersida bjélklag matlas.
Inkladnader av installationer ska utféras.
Om innertak tillkommer ska nedan angivna krav uppfyllas.

Innertak - undertak av fortillverkade komponenter

Erforderliga férstérkningar av undertaksstommar ska utféras for
inféstning av armaturer, VVS-don etc.

Erforderliga haltagningar i undertak respektive takbekladnader utférs
for el, ror respektive luftanlaggningar i omfattning enligt
installationsritning.

Montagedetaljer for belysningsarmaturer enligt respektive
undertaksleverantdrs standard.

Innertak - skivor och regelverk

Undertak av gipsskivor
Undertak av gipsskivor pa stalregelstommar utférs i hallar och badrum
i [Agenheter samt i kék i gemensamhetsutrymmen.

Inklddnader av gipsskivor

Inklddnader av rér och kanaler etc skall i férekommande fall utféras
med gipsskivor pa stalregelstommar och dar sa erfordras till
uppfyllande av brandklasskrav.

Inspektionsluckor i tak och inklddnader

Inspektionsluckor i undertak och inklddnader av gipsskivor skall utforas
av industriellt lackerad stalplat och vara férsedda med gangjarn (typ
Gyproc HILA eller likv.). Lasbara luckor.
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INVANDIGA YTSKIKT
Vatrum

Entreprendren ska tillstélla bestallaren intyg, utfardat av GVK, om
GVK-auktorisation och att vatrumsanmalan insénts till GVK, innan
arbeten med belaggningar/beklddnader pabérjas.

Kontroll av tatskikt ska utforas enligt GVKs anvisningar.

Ytskikt pa golv

Atgirder pa befintlig natursten

Vid rengdring av befintliga naturstensgolv, socklar och trappor ska hela
ytan djuprengdras maskinellt (d.v.s. nollstallas) samt efterbehandlas
med stenglanspulver och impregneras med Perform stentval enligt
Ajour Trading eller likvardig.

Skadade naturstensplattor ska bytas ut till plattor lika befintliga
alternativt ilagas med stenlim + fargpigment i kulér lika befintliga
plattor.

Lésa plattor ska férankras till underlaget samt fogas lika befintligt
utférande.

Natursten
Natursten ska lika befintlig.
Socklar utfors av typ lika golv, H=100 mm.

Terrazzoplattor
Fogplattor av terrazzo ska vara av typ lika befintiig.
Socklar utférs av typ lika golv, H=100 mm.

Massagolv inkl. halkil
Plastbaserad massa, vattentéat beldggning. Typ anpassad fér storkdk.

Anslutningar mot golvbrunnar och -rénnor, rérelsefogar,
rérgenomfdringar mm ska utféras enligt SVEFF's, Sveriges
Fargfabrikanters Forening, branschrekommendaticner.

Entreprendren ska anlita ett AFG-auktoriserat (Auktorisation Fogffritt
Golv) féretag for laggning av plastmassagolv.

Entreprenéren ska tillstélla bestallaren auktorisationsbevis utfardat av
SVEFF s, Sveriges Férgfabrikanters Férening, innan arbetet med
plastmassagolven paborjas.

For att sakerstalla underlagets ytdraghalifasthet ska
draghalifasthetsprov utféras innan taggning av plastmassan utfors
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Torkmattor i vindfang
Torkmattor ska vara 22 mm Kabe Originalmatta eller likvardigt. med
Monteras i ram av rostfritt stal. Omfatining enligt typrumsbeskrivning.

Beldggningar av textilmatta
Textilmatta i omfattning enligt typrumsbeskrivning.
Mattor hellimmas.

Vinylgolv
Omfattning enligt typrumsbeskrivning.

Sportgolv
Sportgolv ska ha naturtroget traménster med olika tjocklek enligt
rumsbeskrivning:

- 7mm punktelastiskt

= 12mm punktelastiskt

Beldggningar med linoleummattor

Linoleummattor ska helklistras enligt fabrikantens anvisningar.
Fogtatning av skarvar i golvbelaggning av linoleum ska utféras med
smaélttrad lika belaggningsmaterialets grundkulor,

Utférs | omfattning enligt rumsbeskrivning.

Beldggningar med plastmattor

Plastmatta skall vara minst 2 mm tjocka och vid vattent4t beldggning
av typ som &r godkand av GVK {Golvbranschens vatrumskontroll).
Vattentdta beldggningar skall uppfylla krav enligt myndighetskrav och
GVK. Matter ska vara halksakra.

Limning av beldggningar far ej utféras med kontaktlim utan ska ske
med lim av vattenbaserad typ dar s& ar mdgjligt. Dar belaggning med
vattentat plastmatta féreskrivs ska limning ske med sa kallat
vatrumslim,

Mot vaggar o d ska plastmatta uppdragas som sockel med héjd och
omfattning enligt rumsbeskrivning.

| rumsbeskrivning anges synlig hojd pa sockel. Vid plattsattning ska
sockel dras upp ytterligare 30 mm bakom bekladnaden.

Gummitréskel i badrum.

Golvbeldggningar av plastmattor utférs i omfattning enligt
rumsbeskrivning.

Golvsocklar av tra

Sockellister i omfattning enligt rumsbeskrivning ska vara sockellist av
furu sort A, vilka levereras industriellt ytbehandlade (klarlackerade).
Socklar ska geras.
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Ytskikt pa vaggar

Befintliga vaggytor ska rengéras efter riven bekladnad (aven
kvarvarande limrester och liknande ska avldagsnas) samt ilagas och
utspacklas for ny beklddnad eller malning.

Omfattning enligt typrumsbeskrivning.

Vattenavvisande beklddnad av keramiska plattor

Vaggbekl&dnader som vattenavvisande beklddnad samt som
stdnkskydd ska utféras pa satt motsvarande CC Héganas
typkonstruktion V3 samt enligt MBE.221 i AMA Hus 18.

Vattentat bekladnad av keramiska plattor

Véaggbekladnader som vattentét bekladnad ska utforas i klass VTvF
enligt av BBV godkénd konstruktion samt enligt MBE.222 i AMA Hus
18.

Stankskydd
Typ enligt senare besked.

Ovriga huskompletteringar

Hérnskydd
HBmskydd monteras vid ytterhém.

Handledare i korridorer
Handledare monteras pa vaggar i korridorer.

Fénsterbankar
Foénsterbankar av natursten, monteras pa konsoler.

Gardinskenor
Omfattning enligt typrumsbeskrivning.

Akustikabsorbenter
Cmfattning enligt typrumsbeskrivning.
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Ldgenhetsforrad

Lagenhetsforrad utférs med vaggar och dorrar i natgaller, typ Axelent,
alternativt Troax, eller likvardigt.

Omfattning enligt A-ritning.
Dérrar ska vara férsedda med beslag for hanglas.
En hylla med kladstang i varje [genhetsférrad.

Brandtatningar

Vid samtliga genomgangar med instaliationer (elektriska ledningar, rér
och ventilationskanaler) i brandcellsavskiljande konstruktioner ska
brandtétning utféras.

Tatning av genomfdringar ska ske av fér andamalet specialutbildad
personal.

Genomfdringar som &r dolda vid slutbesiktningstilifallet ska
fotodokumenteras.

Samtliga brandskyddstatningar ska vara méarkta med fabrikat och
brandklass.

Brandtétning av genomféringar ska utféras med typgodkanda metoder
och material.

Ljudtétningar

Vid genomgéngar med installationer i byggnadskonstruktioner med
ljudkrav ska tétning utféras till uppfyllande av i handlingarna angivna
liudkrav.
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Inredningar
Badrum

Enligt typrumsbeskrivning.

Draperiskenor ska vara typ plastdverdraget stalror med diam ca 25
mm (fér duschdraperiringar) och med erforderliga vaggfasten.

Kok

Bank- och skapinredningar samt rostfria diskbankbeslag etc utférs i
omfattning enligt A-ritning och rumsbeskrivning. Diskbanksbeslag ska
inkludera vattenlas.

Diskbénkskap ska forses med vattentat diskbankinsats av plast som
laggs pa botten i skdpet. Insatsen ska vara utférd med férstansade
hérn ach uppvik mot skapstomme. Ljusgra kulér,

Té&tas till eventuella rérgenomféringar enligt leverantérens anvisningar.
Diskbdnkskap ska kunna anvandas for kallsartering, 4 st fraktioner.

Overskap ska vara takanslutna.

Elekiriska installationsenheter (spisar, kyl- och frysskap, etc) i
omfattning enligt A-ritning.

Kyl, frys och diskmaskiner ska forses med skvallermatta.
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Pentryenhet — Bjérkdalen
Omfattning enligt A-ritning.

Skapinredning

Omfattning enligt A-ritning.

Standardhdjd, lika befintlig.

Véaggar bakom skapinredning utférs malade och med sockel.

Linneskap
Férses med 4 hyllplan och 4 utdragbara korgar.

Stddskap
Férses med lasbart skap for medicin-/kemikalier, hégt placerad hylla,

plats fér dammsugare samt hdliare fér dammsugarslang.

Garderober
Forses med 1 hyllplan och kladstang

Ovriga rumskompletteringar

Rumsnummerskyltning

P& samtliga karmar till dérrar och glaspartier etc i allmanna utrymmen,
pa tamburdérrar och in till tekniska utrymmen skall uppséattas plastskylt
med graverat rumsnummer eller Iagenhetsnummer, dimension ca
35x15 mm. Skylt utférs med vit bottenfarg och svarta siffror.

Skyltar limmas till karmar.

Rumshendmningskyltar

Darrar till teknik och fastighetsutrymmen ska forses med
rumsbendmningsskylt "Flaktrum”, "Elcentral” osv.

Skylt ska vara svart med vit text. Storlek och typsnitt beslutas i samrad
med bestéllaren. Skyltar ska limmas mot dérrbladet.

Vaningsbeteckning, Namntavlor, stidtavior
Utférs i samrad med bestéllaren.,

Skyltning vid utrymningsvigar och for raddningstjanst
Enligt Brandskyddsbeskrivning.

Skyltprogram

Tydligt bade invandigt och utvandigt skyltprogram med
orienteringstavlor och hanvisningsskyltar pa strategiska platser bade
ute och inne.
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Utvdndiga huskompletteringar

Trall av sibirisk ldrk

Utfdrs vid balkonger.

Trallvirke ska vara fabrikat Moelven eller likvardigt, kvalité
kvalité [-lII+1V enligt ryska GOST eller likvardigt.
Faorborras och skruvas med rostfri skruv i A4-kvalité,

Skrapgaller
Skrapgaller monteras utanfor entréer.

Schakt i hus

Installationsschakt

Schakt med tappvattenledningar ska for tatning mot bjalklag utformas
med férhdjd gjutning av schaktbotten minst 100 mm i férhaltande till
angrédnsande golv.

Schaktbotten ska ha lackageindikering i form av rérfedning med
invéndig diameter om minst 20 mm med en mjukt formad bgj, som
mynnar i utrymme med vattentitt golv,

Schaktbotten ska titas med tatskiktsmaterial och férseglingsmaterial
minst 50 mm dver fardig schaktbottenyta.

Malning

Mélningsarbetet ska utforas enligt foreskrifter i AMA Hus 18,
foreskrifter fran fargleverantér samt nedan angivna kompletterande
féreskrifter.

Generellt gélier att alla ytor ska behandlas savida det i
rumsbeskrivningen eller p4 annat stélle ej sarskilt anges att viss yta
ska vara obehandlad. Detta géller sdledes dven ytor bakom radiatorer,
I6sa (flyitbara) skdpinredningar o dyl.

Nar i rumsbeskrivningen féreskrivs malning av vdggar och tak,
inbegrips, darest annat ej sarskilt anges, &ven balkar, trummor, dérr-
och fénstersmygar samt pelare,

Generellt géller att alla underbehandlingar (spacklingar etc.) av saval
befintliga som utlagade ytor ska utféras pa sadant satt och med sadan
teknik att krav pa likformighet i utseende uppfylls. Bland annat far inte
spackling o dyl. utfdras pa sadant satt att markbara, sidta flackar och
partier (avvikande fran omgivande ytor) férekommer pa ommalad yta.
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Vid i- och paspackling av befintlig vavklistrad och malad yta {(som ska
ha bibehallen vavstruktur &ven efter ommalning) ska i samband med
spackling tryckas en vavbit i den spacklade ytan sa att blanka flackar
inte uppkommer.

Kulér, glans

Fargsattning utférs enligt rumsbeskrivning samt nedan angivna
kompletterande uppgifter.

Behandlingstyper

Betraffande betydelsen av siffrorna i behandlingspunkten se tabell
under punkt LCS.2 i AMA Hus 18 sid. 653-659.

Malterialforeskrifter

Remsor over skarvar mellan skivor med nedsénkta kanter ska vara
perforerad pappersremsa som laggs i spackeifarg. Remsor &ver
skarvar mellan skivor och andra material samt 6ver skarvar mellan
skivor utan nedsankta kanter ska vara glasfiberremsa som laggs i
klister.

Sandspackelmassa ska ha [amplig gradering for respektive underiag
och foreskrivna behandlingstyper. Inom vatutrymmen ska
sandspackelmassa vara tillfredsstéllande vatienfast,

Rostskyddsfarg ska vara latexbaserad.

Farg till behandling av vaggar cch tak inomhus ska vara typ
sampolymer latexfarg (Fligger Flutex eller likvardigt).

I vatrum ska s.k. vatrumsfarg (Alero Tat - Vatrumssystem eller
likvardigt) anvéndas.

Till fardigstrykning inomhus i 6vrigt ska anvandas akrylatlatexfarg typ
vattenspadbar lackfarg dar annat €] sarskilt anges.

Ovrigt

Fére arbetets paborjande ska till bestallaren inldmnas en fullstandig
forteckning i tva exemplar éver de fargmaterial som entreprendren har
for avsikt att anvénda.
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Byggplatsmalning
Nedanstaende generella behandlingstyper ar att betrakta som
minimibehandlingar for att ange vilken kvalitetsklass som avses fér det
fardiga objektet.
Malning inomhus
Lagenheter, korridorer och samvaro — (klass 1)
Befintliga vaggytor ar antingen tapetserade, malade, tapet som malats.
Vaggar bestar bade av gipsskivor respektive betong.
Vaggar med tapeter (bade tapet och tapet som malats) ska rengéras
med rengéringsgrad 1.
Befintliga vaggar
- Tapetsering av vdgg med bef tapet
{inkl. malad tapet) 911-11104
- Tapetsering av bef malad vagg 961-21104
- Malning av vigg med bef tapet 916-11610
- Malade véaggar, slata och med vav 966-21610
- Malade vaggar, VA 966-21612VA
Gipsskivor
- Malning av vagg 56-03510
- Malning av védgg 56-03512VA
- Tapetsering av vagg 51-03504
Befintliga tak 966-21610
Befintliga tak i badrum 966-21612VA
Gipsskivor i tak 56-03510
Gipsskivor, tak (badrum) 56-03512VA
Samtliga nya inkladnader,
vertikala och horisontell:
gipsskivor 56-03510
Fibercementskivor, rengdrs noggrant
genom borstning av hela ytan 56-32510
Trapphus (Klass 1)
| trapphus férekommer det vav och svampmalning.
Befintliga vaggar 966-21610
Befintliga tak ilagas och ommalas 966-20510
Befintliga racken av metall 956-20010
Befintliga handledare av tré, klarlackade, slipas
och lackas 977-20010
Hisschakt
Golv 956-20010
Vaggar Sprutmalas till full tackning
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Befintliga hissfronter

Dorrar, karmar, frontpartier och
schaktinkladnader till hissar, tidckmalade 956-25610

Malning av vvs-installationer inomhus

Radiatorer:
- nya Fabriksmalade

Oisolerade, synliga r&rledningar

med fastdetaljer 86-30012
Synliga férzinkade vent.kanaler samt galler och ventiler:
- i fldktrum, undercentraler o d Malas ej
- i dvriga lokaler 76-30010

Dammbindning
Dammbindning ska utféras med Lindec Lithurin Seal eller likvardigt.

Rengoring, dammsugning och applicering enligt leverantérens
anvisningar.

Behandling av betonggolv utférs i omfattning enligt rumsbeskrivning.
Rostskyddsmalning

Rostskyddsmalining av stal utfors i klass enligt K-ritning samt HSB.1 i
AMA Hus 18. Tackmaélning utférs med vattenspadbar lackfarg.
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GRUNDKRAV ALDREBOENDE

ALLMANT

Ett aldreboende ar en insats enligt socialtjdnstlagen om sarskilt boende fér dldre som behéver stéd i form
av service och omvérdnad. Det innebar en bostad anpassad fér vard och omsorg fér Sldre personer med
fysiska och psykiska funktionsnedsattningar t.ex. demens eller somatisk sjukdom.

Har erbjuds omvérdnad, mat, service och aktiviteter utifran behov. Det &r en behovsprévad insats och
vanligast &r att de boende har ett eget hyreskontrakt. Boendet ska vara en servicebostad, en sarskilt
anpassad bostad. Malet &r att aldre personer ska far leva ett vardigt liv och kdnna valbefinnande. Att
personen ska fa méjlighet att bo i ett fullvardigt hem med individanpassat stéd. Rétt till ett privatliv och
med méjlighet att delta i aktiviteter, traning och social samvare sa val med andra boende som med
anhériga och vanner béde inne och utornhus. Boendet erbjuder personal som ger stéd och service dygnet
runt. Miljon efterstrévar en trivsam, hemlik boendemiljé som ar bade stimulerande, trygg och funktionell
for de boende och som stédjer personalen i arbetet.

Dessa projekteringsanvisningar ar till fér att klarlagga de tekniska krav som stélls och krav pa
byggnationen utéver myndighetskrav och hranschregler i gallande PBL, AFS, BBR, AMA och RA vid om-
och nybyggnation samt i férvaltningen.

Dar fabrikat angivits far byggentreprendren byta till likvardigt. Likvardighet avgérs av bestallare.

INPLACERING

Aldreboendet skall utformas fér trygghet och trivsel likt andra bostader och bér vara integrerat med annan
bebyggelse, ndra till vard och service fér de boende. Det bér placeras med bra férbindelser och
kollektivtrafik fér besékare, anhériga och anstélida. Boendet ska ha en anpassad och stimulerande
utemiljé for de boende, gérna nérbelaget med grénomrade. En tydlig entré med god framkomlighet, goda
angdringsmdjligheter och det skall finnas handikap-P-plats.

FUNKTIONSKRAV

Akustik
Nivan pa liudklass kan komma att paverkas av férutsattningarna i det enskilda fallet.

Belysning
Det &r Onskvart med en anpassningsbar, reglerbar och varierad belysning som skapar en anpassad och
stimulerande miljé.

Brand/Larm

Boende tillh&r verksamhetsklass 5B.

Brandskyddsfragor sdsom brandcellsindelning, utrymning, larm och sprinklers utformas alltid i enlighet
med géllande brandskyddskrav och bor diskuteras i ett tidigt stadium med brandskyddskonsult.
Aldreboendet férses med ett automatiskt slacksystem som kan utformas som boendesprinkler och det
skall finnas tvé av varandra oberoende utrymningsvagar via bekvam trappa fran gruppbostaden.

Buller

Buller kan fa konsekvenser for manniskors halsa, darfér ska den som planlagger véaga in ljudmiljén i
bedémningen. Bullernivaer ska félja regler och riktvarden fér bostadsbyggande fran saval miljébalken
som PBL och plan -cch byggférordningar.

Cykelstall
Det ska finnas cykelstall med tak och stéldskydd samt belysning. Antal platser dimensioneras efter
verksamhetens storlek.
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Data & tele

Planering sker med stadsdelsforvaltningens ansvariga for tele- och data som ska komma in i ett tidigt
skede i planeringen. Fiber till varje lagenhet, gemensamhetslokaler och administration. Beakta
svarigheten med mobiltackning i tata hus.

Dérrar/beslagning
Byggnadens yttre entrédérrar och entréddrrar till varje enhet skall forses med automatisk dérréppnare.
Ddérrar ska generellt vara breda och anpassade for rullstol/ rullator med ledsagare.

Elabonnemang.
Lagenheterna ska ha egna abonnemang och elmatare. Kommunen star fér abonnemanget i den
gemensamma delen samt personaldelen.

Fargsattning

Observera att vissa typer av funktionsnedsattningar kan medféra en bristande rumsuppfattning. Atgérder
vidtas efter individuellt funktionshinder och behov. Fargsattningen ska vara tydlig med kontraster enligt
tillg&nglighetskrav men ocksd forstarka orienterbarhet och bidra till en sakrare miljé.

Férrad och tvatt for hjélpmedel

Det skall finnas ett utrymme med méjlighet att forvara, ladda, fylla pa luft och spola rent rullstolar,
rullatorer och hjélpmedel. Varmt och kallt vatten fér avspolning samt golvbrunn med grusfang. Dérr med
automatisk dérréppnare. Placeras vid entrén och néara hiss.

Fdnster/beslagning

Inre glas i fonster och fonsterdérrar i yttervaggar under 1000 mm hojd skall alltid vara sékerhetsglas och
hélla byggnormens sakerhetskrav for bostad och barnsakerhet, Allt invandigt glas mellan rummen och i
invandiga dérrar ska vara sékerhetsglas.

Entréer/ hissar och trapphus

Entréerna ska vara tillgdnglighetsanpassade och utvandigt utformade med méjlighet till angéring fér
transporter t.ex. for ambulans och taxi. Entréerna ska ha en klimatskyddad véntplats, val synlig for
chauffér.

En av hissarna till boendet ska vara dimensionerad f&r vard transporter évriga hissar ska vara
tillgénglighetsanpassade och med tydlig manéverpanel och fallbar sittplats i hissen.

Kallelselarm
| varje bostad ska det finnas ett internt kallelselarm med central loggningsfunktion. Lasningen till
lAagenheten ska vara kopplad till kallelselarmet.

Konstnérlig utsmyckning
For konstnarlig utsmyckning galler kommunfullmaktiges policy fér konstnérlig utsmyckning.

Lasning
Behov av skalskydd utreds i varje projekt. Lasschema tas fram av byggherren i samrad med nyttjaren for
att anpassas till den aktuella omsorgsgruppen.

Medicinfdrvaring

Hos skoéterska finns lasbar medicinkyl och lasbar férvaring av medicin och lakemedel.
Hyresgéasternas medicin ska finnas i respektive lagenhet, i medicinskap och/eller i lashart overskap i
l&genhetskéket.

Miljokrav
Enligt Tyresd kommuns miljékrav.

Namntavla i husets entré
P& namntavla i entré ska namnen pé hyresgasterna i aldrebostaden sta.
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Parkeringsplatser
Det ska finnas bestksparkeringsplatser och handikapparkering, antalet platser dimensioneras efter
verksamhetens storlek.

Post
| husets entre ska finnas fastighetsbox for den post som levereras till huset och med postbox till varje
lagenhet eller tas fram en 16sning i samrad med nyttjaren.

Porttelefon
Vid huvudentreé och godsmottagning ska finnas porttelefon.
Lésning for koppling tas fram i samrad med nyttjaren.

Skalskydd
Losning fér och typ av skalskydd tas fram i samrad med nyttjaren.

Skyltprogram
Tydligt bade invandigt och utvandigt skyltprogram med orienteringstavior och hanvisningsskyltar pa
strategiska platser bade ute och inne.

Solljus
Tillgang till solfjus ska finnas pa varje avdelning.

Soprum och killsortering

Kéllsorteringscentral anpassas fér kommunens policy och utifran verksamhetens och de boendes behov.
Utrymme mead god effektivitet, hygien och miljsmedvetenhet.

Riskavfall hanteras separat.

Sprinklersystem
Samtliga utrymmen inom boendet férses med medvetet gestaltat sprinkler. Det &r viktigt att
sprinklersystemet projekteras tidigt i projektet.

Takhdéjd
Lika bostadsstandard minst 2500 mm men gérna hdgre. Observera att Sprinklerinstallationer kan krava
att takhdjden hgjs for att klara inbyggnad.

Tillgénglighet

Tillgénglighet enligt BBR, Svensk standard och "Bygg ikapp handikapp”.

Lokalerna ska vara utformade for en tydlig och trygg milj enligt tillgénglighetskraven.

Utgangspunkten &r att lagenheterna byggs och utformas som en bostad med "héjd niva” enligt Svensk
standard. Lagenheterna ska férberedas foér och vid behov ytterligare individ anpassas. Lagenheterna ska
vara funktionella och v&l framkomliga fér en individ med grava funktionshinder. Duschrum vid behov for
liggande patienter. Mgjlighet till Spa fér de boende?

Tatskikt
BE {byggnadsentreprendren) skall 1amna intyg pa att utfort arbete féljer gallande bestédmmelser.

Utemiljo

De boende ska ha tillgang till en stimulerande och val anpassad utemiljs. Plats for sittplatser, upphéjda
odlingslotter, inslag av vatten (kanske porlande vatten) och med promenadstrék fér olika typer av
tréningsnivd. Gangytorna ska vara breda och med snéréjningsmajlighet eller varmeslingor i mark.

Varumottagning
For hela verksamheten ska finnas varumottagning med smidig angéringsplats fér varuleveranser.

Védring
Det ska finnas mdgjlighet att védra, bade i de enskilda bostaderna och i de allmanna utrymmena. Att
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kunna védra &r ett viktigt behov for valbefinnandet fér varje person.

Virme och Ventilation
Normal standard for bostader lika huset i dvrigt. Beakta att sldre ofta &r "dragkansliga”

UPPFOLJNING OCH BESIKTNING

Bevaka programfragorna genom deltagande i projektering, delbesiktningar och slutbesiktning.
Programmet géller och eventuella avsteg skall av utféraren diskuteras och anmalas i god tid till
bestallaren. Efter genomfért projekt skall en slutredovisning goras avseende ekonomi, funktion,
verksamhets- och tekniska erfarenheter, tidsatgang med mera.

Notera att ett &ldreboende som inte bedrivs i kommunal regi skall godkannas av IVO - Inspektionen for
vard och omsorg innan det tas i bruk. IVO &r tilisynsmyndigheten fér dldreboenden. IVO gdr inspektioner
for att bedéma att boendet utgér en insats med bra kvalitet fér den enskilde.

Informationstips
Boverkets byggregler, BER

Bygg ikapp Handikapp, Svensk Byggtjanst
Arbetsmiljdlagen, Arbetsmiljéverket

- Systematiskt arbetsmiljéarbete,

- Arbetsplatsens utformning,

- Vald och hot i arbetsmiljén

Lankar:

www brandskyddsforeningen.se

www byggfaktadocu.sefinredningar/handikappanpassning-inomhus
WWW.IVO.5e
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Verksamhet/
arbetsgang

Vindfangen utgér husets primara entréer och utformas med tre avtorkningszoner.
Entrén skall vara vélkomnande och ovanfér entrén skall det finnas eft skarmtak.

Nérhet/Samband

Placeras i anslutning till huvudentré respektive groventré.

Antal personer

1-2 personer

Férvaringsbehov |-

Anvindningstid

Tillf&lligt

Ovrigt

God skyltning for orientering
och tillgénglighet.

TEKNISK STANDARD

Golv Taligt, terrazzo/natursten Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, f&r att uppna god
taluppfattbarhet.

Sockel Lika golv Belysning Ja

Vigg Gips, malas Dagsljus Onskvart

Tak Betongbjalklag, malas Mdrkléggning | Nej

Dérrar Stalparti med glasad dor, Fonster )

mekanisk anslagstréske!

Dorrbes| | Digitalt |assystem, dérrautomatik Fonsterbeslag | _

agning och draghandtag ning

Fast ) Ovrigt 3

inredning

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.

Information-/orinteringstavia Ventilation

Skrapgaller — Direkt utanfér entrén Bostadssprinkling

Torkmatta — | vindfanget

Textilmatta — Direkt innanfér entrén

UTRUSTNING Anf. EL-INSTALLATIONER Ant.

Belysning i tak och/eller vagg

Belysning av informationstavla

Eluttag fér vardagligt bruk

Porttelefon

Tidredovisningssystem
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Verksamhet/
arbetsgéang

Gérdsentrén utgor en av husets sekundéra entréer och tva avtorkningszoner.
Entrén skall vara valkomnande och ovanfér entrén skall det finnas ett skérmtak.

Narhet/Samband

Del av trapphus A, anvénds framst av besékare och personal.

Antal personer [ 1-2 personer

Forvaringsbehov |-

Anvéndningstid | Tillfalligt

Ovrigt

God skyltning fér orientering
och tillgaénglighet.

TEKNISK STANDARD

Golv Taligt, terazzo Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, for att uppna god
taluppfattbarhet.

Sockel Lika golv Belysning Ja

Vigg Gips, mélas Dagsljus Onskvart

Tak Betongbjalklag, malat Mérkldggning | Nej

Déorrar Stalparti med glasad dérr, Fénster )

mekanisk anslagstroskel

Dérrbes! | Digitalt lassystem och Fonsterbeslag |

agning dérrautomatik  ning

Fast . Laminat Ovrigt

inredning

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.

Information-/orienteringstavia Ventilation

Skrapgaller — Direkt utanfor entrén Bostadssprinkling

Textilmatta — Direkt innanfér entrén

UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.

Plats for konst

Belysning i tak och/eller vagg

Belysning av konst

Belysning av informationstavia

Eluttag for vardagligt bruk

Porttelefon

sida 9 (75)
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Verksamhet/
arbetsgang

Vintertradgérden utgor en av husets sekundara entréer och utformas med tva
avtorkningszoner. Entrén skall vara valkomnande och ovanfér entrén skall det
finnas ett skarmtak. Platsen skall utformas som ett vistelserum. Tiligé&ngen till
liusinslapp och grénska bidrar till att skapa en lugn atmosfar som bjuder in den
boende till vila eller samkvam i mindre grupper.

Narhet/Samband | Del av trapphus B, anvands framst av boende och personal.

Antal personer

1-5 personer

Anvindningstid | Ca. 15 min

Férvaringsbehov | Ja

Ovrigt God skyltning fér orientering
och tillgénglighet.

TEKNISK STANDARD

Golv Taligt, natursten

Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, fér att uppna god

sida 10 (75)

mekanisk anslagstréskel

taluppfattbarhet.
Sockel Trisockel Belysning Ja
Vigg Gips, malas Dagsljus Onskvért
Tak Betongbj#lklag, malat Morkldggning | Nej
Ddrrar Stalparti med glasad dérr, Fénster -

Dorrbesl | Digitalt lassystem och

Fénsterbeslag

agning dérrautomatik ning

Fast Laminat Ovrigt -

inredning

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant,
Information-/orienteringstavia Ventilation

Skrapgaller — Direkt utanfér entrén Bostadssprinkling

Textilmatta — Direkt innanfér entrén

Sittbank

Forvaringsskap fér aktivitetsmaterial

UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant.

Plats fér vaxter

Belysning i tak och/eller vigg

AV-utrustning (ljud forstérker upplevelsen)

Belysning av vixter

Belysning av informationstavia

Eluttag fér vardagligt bruk

Porttelefon
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Verksamhet/ Balkong f&r samvaro.
arbetsgang
Nérhet/Samband |Placeras i anslutning till dagrum.

Antal personer

12 personer

Férvaringsbehov

Anvindningstid |Ca. 1 timme Ovrigt -
TEKNISK STANDARD
Golv Trall, sibirisk lark Ljudisolering |-
Sockel - Belysning Ja
Vigy Puts Dagsljus Ja
Tak Betongbjalklag, malas Mérklaggning | Nej
Dérrar Traparti med glasad ddrr, Fénster -
mekanisk anslagstriskel
Dérrbesl | Sakerhetshandtag Fonsterbeslag | Cylinderlas samt vadringsbeslag
agning ning med sdkerhetssparr
Fast Tra Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant,
Ledstang
Foliefiim fér utomhusbruk
UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant,

Plats for utemdbler

vagag

Belysning for utomhusbruk i tak och/eller pa

Plats for vaxter

tak

Uttag for fénsterbelysning vid golv och/eller

Eluttag for utomhusbruk
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och personal.

Verksamhet/ Trapphus A utgérs av trapp och trapplan. Det skall vara latt att orientera sig i

arbetsgang trapphuset och det skall vara smidigt fér personal att réra sig mellan
véaningsplanen. Trapphuset skall vara inbjudande och utformas p4 ett sadant satt
att man som personal och hesdkare i férsta hand tar trappan istéllet fér hissen.

Néarhet/Samband | Placeras i anslutning till huvudentrén och trapphall, anvands framst av besokare

Antal personer | 1-2 personer

Forvaringsbehov | -

Anvandningstid | Tilliglligt Ovrigt God skyltning fér orientering
och tillgénglighet.
TEKNISK STANDARD
Golv Taligt, terrazzo Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, for att uppna god
taluppfattbarhet.
Sockel Lika golv Belysning Ja
Vagg Gips, malas Dagsljus
OBS! utsatta hérn skall forstarkas Onskvart
pa ett diskret sétt
Tak Betongbjalklag, mélas Mérklaggning | Nej
Dorrar Stalparti med glasad dérr, Fonster }
mekanisk anslagstroskel
Dérrbes! | Dérrautomatik Fénsterbeslag
agning ning )
iFnE:ﬂSetdning_ Tra Ovrigt Utrymning sker via trapphus.
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Vaningstavla Ventilation
Ledstang langs med fria véggar och i Bostadssprinkling
trappa
Trappracke
Svénghargrind
Kontrastmarkering (falls varsamt in i
trappa)
UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant,
E:?;r?tzga(?ﬁ::) (skall bidra till god Belysning i tak och/eller vagg
Belysning av konst
Belysning av vaningstavla
Eluttag fér vardagligt bruk

sida 12 (75)
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RUM: TRAPPHUS B REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

Verksamhet/ Trapphus B utgdrs av trapp och trapplan, skalt kunna anvandas f6r transporter
arbetsgang med bér. Det skall vara latt att orientera sig i trapphuset och det skall vara smidigt
for personal att rora sig mellan vaningsplanen. Trapphuset skall utformas sa att
det kan anvéndas fér tréning och rehabilitering.

Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till groventré och uppehallsrum, anvénds framst av boende
och personal.

Antal personer | 1-2 personer Férvaringsbehov |-
Anvandningstid | Tillfalligt Ovrigt God skyltning fér orientering
och tillgénglighet.
TEKNISK STANDARD
Golv Taligt, natursten Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, for att uppna god
taluppfattbarhet.
Sockel Lika golv Belysning Ja
Vagg Gips, mélas Dagsljus
OBS! utsatta horn skall férstarkas Onskvart
pa ett diskret satt
Tak Betongbjalklag, mélas Morkldggning | Nej
Dorrar Stalparti med glasad dérr, Fénster
mekanisk anslagstréske! )
Dérrbesl | Ddrrautomatik Fénsterbeslag
| agning ning -
::na:ztd hing Tra Ovrigt Utrymning sker via trapphus.
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Vaningstavla Ventitation
Ledstang langs med fria vaggar och i Bostadssprinkling
trappa
Trappracke
Svéngbargrind
Kontrastmarkering (falls varsamt in i
trappa)
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIQNER Ant.
;!?etrs‘tfec:[);?;g)agg (skall bidra till god Belysning i tak och/eller vagg
Belysning av vaxter
Belysning av vaningstavla
Uttag for fonsterbelysning vid golv och/eller
tak
Eluttag for vardagligt bruk
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RUM: HISS REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

Verksamhet/ Hiss utgdrs av hisschakt och hisskorg. Utformad fér séng- och bartransport.
arbetsgang
Nédrhet/Samband | Placeras i anslutning till trapphus.
Antal personer | 1-2 personer Forvaringsbehov | -
Anvandningstid | Tillfalligt Ovrigt -
TEKNISK STANDARD
Golv Gummigoly Ljudisolering |-
Sockel Rostfritt stal Belysning Ja
Vi Laminat, naturtroget trdménster Dagsljus .
%9 OBS! Schakt, mé?as 95 Onskvart
Tak Laminat Morklidggning | Nej
Ddorrar Hissfront och -ddrr, malas Fénster -
Dérrbesl | Automatisk dérréppnare Fénsterbeslag
agning OBS! Reglagen skall kunna gdras ning -
otillgéngliga fér de boende .
::ne:'s(;tdning Rostfrtt stal/Tra Ovrigt -
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Hisstabla Ventilation
Ledstang langs med fria vaggar Bostadssprinkling
Spegel
Avbararlister
Nedfallbar stol
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Belysning i tak och/eller vagg
Eluttag for vardagligt bruk
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RUM: HUVUDENTRE REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

Verksamhet/ Huvudentren &r en samlings- och vantplats, rummet praglas av intiliggande

arbetsgang funktioner. Platsen &r viktig ur logistisksynpunkt och darfor ar det viktigt att man
frén huvudentrén kan éverblicka angéringsplatsen for taxi och fardtjanst. Platsen
skall utformas som ett vistelserum, det skall vara méjligt att sla sig ner, ta en kaffe
och l&sa en tidning eller bok. Den centrala placeringen bidrar till att skapa en milj6
med liv och rdrelse. Rummet bjuder in boende, personal och besdékare till att sitta
ner men samtidigt delta i ett stérre sammanhang. Huvudentrén &r en del av husets
kommunikationsstrak. De skall vara sammanh#ngande, upplevas varierande och
ha méblerbara ytor att pausa pa.

Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till trapphus, anvands frémst av besdkare och personal.

Antal personer | 1-5 perscner Férvaringsbehov |-

Anvindningstid |Ca 15 min Ovrigt God dverblickbarhet mellan

rumssamband.

TEKNISK STANDARD

Golv Vawvt vinylgolv, mdnstertdggning Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, fér att uppné god
taluppfattbarhet.
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigyg Gips, tapetseras Dagsljus
0OBS! utsatta hérn skall forstarkas Onskvart
pa elt diskret satt
Tak Betongbjélklag, méalat Morklaggning | Nej
Dorrar Stalparti med glasad dérr, Fénster
mekanisk anslagstréskel )
Ddorrbesl | Dorrautomatik Fénsterbeslag
agning ning ]
Fast . Qvrigt
inredning Laminat
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Digital informationstavia Ventilation
Informationsdisk med plats fér Bostadssprinkling
vattenkaraff m.m.
Oppen forvaring av t.ex. tidningar och
bécker
Forvaringsskap for aktivitetsmaterial
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Plats fér konst Belysning i tak och/eller vagg
Plats fér soffgrupp Belysning av konst
Plats fér godisautomat Eluttag fér godisautomat
Plats fér kaffemaskin Eluttag fér kaffemaskin
Papperskorg Eluttag fér vardagligt bruk
AV-utrustning {ljud férstérker upplevelsen) Natverksanslutning
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rRuM: FORBINDELSEGANG REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

16 (75)

Verksamhet/ Férbindelsegangen knyter samman verksamheterna i huset och optimerar de

arbetsgang logistiska flédena. | fdrbindelsegangen rér sig personal till och frén olika jobb, har
skall det vara mdjligt att plocka upp den utrustning man behéver och en kaffe pa
vagen ut. Forbindelsegangen &r en del av husets kommunikationsstrak. De skall
vara sammanhéngande, upplevas varierande och ha méblerbara ytor att pausa
pa. Personal skall ha god uppsikt 6ver entrén.

Nirhet/Samband | Férbinder huvudentrén med groventrén.

Antal personer | 1-20 personer Férvaringsbehov |Ja

Anvandningstid | Ca. 15 min Ovrigt God 6verblickbarhet mellan

rumssamband.

TEKNISK STANDARD

Golv Vawt vinylgolv, monsterlaggning Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, for att uppna god
taluppfattharhet.
Sockel Trasockel Belysning Ja
Viégg Gips, malas Dagsljus
OBS! stankskydd monteras
ovanfdr arbetsbank och utsatta Onskvart
horn skall férstarkas pa ett diskret
satt
Tak Betongbjalklag, malat Mérkldggning | Nej
Dérrar Traparti med glasad dorr, Fénster }
mekanisk anslagstréskel
Dérrbesl | - Fénsterbeslag
agning  ning ]
Fast . Laminat Ovrigt
inredning
FAST INREDNING Ant,  VVS-INSTALLATIONER Ant,
Flexibelt hyllsystem Ventilation
Arbetsbankar och beredningsytor Bostadssprinkling
Férvaring av arbetsvaskor Vask med dubbelho
Férvaringsskap for torrvaror Engreppsblandare
Lasbart férvaringsskap for utrustning Vatten och aviopp
(digitalt lassystem)
Lasbart nyckelskap (digitalt [assystem)
Absorbenter
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Plats for larmtelefoner Belysning i tak och/eller vagg.
Plats for kaffemaskin Belysning ovanfér arbetsbank
Plats f&r vattenkokare Eluttag med timer for kaffemaskin
Kylskap 1 Eluttag med timer fér vattenkokare
Diskmaskin for professionellt bruk 2 Eluttag for kéksutrustning, samtliga uttag
kring kéksbank férses med timer
Karl for kallsortering Eluttag for vardagligt bruk
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RUM: GROVENTRE

FUNKTIONSBESKRIVNING

Rumsfunktionsprogram - Bjorkdalen

Tyresd kommun

REVIDERAD:

2020-03-31

Verksamhet/ Groventrén &r en samlings- och vantplats, rummet praglas av intilliggande
arbetsgang funktioner. Groventrén ar en del av husets kommunikationsstrak. De skall vara
sammanhangande, upplevas varierande och ha méblerbara platser att pausa pa.
Narhet/Samband | Placeras i anslutning till trapphus, anvands framst av boende och personal.
Antal personer | 1-5 personer Férvaringsbehov |Ja
Anvéndningstid |Ca. 15 min Ovrigt God éverblickbarhet mellan
rumssamband.
TEKNISK STANDARD
Golv Taligt, natursten Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, fér att uppna god
taluppfattbarhet.
Sockel Lika golv Belysning Ja
Vigg Gips, malas Dagsljus Ja
OBS! utsatta hérn skall forstarkas
pa ett diskret satt
Tak Betongbjalklag, malat Mdrkldggning | Nej
Dérrar Stalparti med glasad dérr, Fonster -
mekanisk anslagstréskel
D&rrbesl| | Dérrautomatik Fénsterbeslag | -
agning ning
Fast Laminat Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Anslagstavla Ventilation
Sittbank Bostadssprinkling
Lasbart forvaringsskap fér utrustning
{digitalt lassystem)
UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant.
Belysning i tak och/eller vagg
Eluttag for vardagligt bruk

sida 17 (75)
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Tyresd kommun 2020-03-31

RUM: TRAPPHALL REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

Verksamhet/ Trapphallen &r en motesplats, rummet praglas av intilliggande funktioner.
arbetsgang Trapphallen &r gemensam for vardavdelningen och de funktioner som lokaliserat
pé huset gavel pa respektive vaningsplan. Trapphallen skall vara neutral plats dar
boende, personal och bestkare kan métas. Det skali for besdkare vara |tt att
orientera sig. Trapphallen &r en del av husets kommunikationsstrak. De skall vara
sammanhangande, upplevas varierande och ha méblerbara platser att pausa pa.
Personalen pa vardavdelningen skall ha god uppsikt Gver entrén.
Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till trapphus, anvénds framst av besékare och personal.

Antal personer 1-2 personer Fdrvaringshehov |-
Anvéndningstid | Tillfalligt Ovrigt God Sverblickbarhet mellan
rumssamband.
TEKNISK STANDARD
Golv Taligt, terazzo Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, for att uppna god
taluppfattbarhet.
Sockel Trasockel Belysning Ja
Viagg Gips, malas Dagsljus
OBS! utsatta hérn skall férstarkas Onskvart
pa ett diskret satt
Tak Betongbjalklag, malat Mérklaggning | Nej
Dérrar Stélparti med glasad dérr, Fénster
mekanisk anslagstroskel )
Dorrbes! | Dérrautomatik Fonsterbeslag
| agning ning )
Fast Ovrigt
inredning |~
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Informationstavia Ventilation
Sitthénk Bostadssprinkling
UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant.
Plats for konst Belysning i tak och/elier vagg
Belysning av konst
Eluttag fér vardagligt bruk
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Tyresd kommun 2020-03-31
RUM: KORRIDOR REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Korridoren &r ett férrum till de intilliggande lagenheterna och ger de
arbetsgang lagenhetsinnehavaren tiligang till extra utrymme och férvaring. Mellanlagring av

uppsikt &ver entrén.

inkontinenshjalpmedel skall ske i narférrad i narheten av dar férbrukningen sker.
Korridoren &r en del av husets kommunikationsstrak. De skall vara

sammanhéngande upplevas varierande och ha méblerbara platser att pausa pa.
Entrén till avdelningen skall vara anonym fran insidan och personal skall ha god

Nirhet/Samband | Férbinder trapphallen med uppehéllsrummet.

Antal personer | 1-2 personer

Férvaringsbehov | Ja

Anvédndningstid | Tillfalligt Ovrigt God &verblickbarhet mellan
rumssamband.

TEKNISK STANDARD

Golv Sportgolv med naturtroget Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av

trémdnster (7 mm}, punktelastiskt

efterklangstid enligt Svensk
Standard, for att uppné god

taluppfattbarhet.
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigg Gips, malas Dagsljus Ja

pa ett diskret satt

OBS! utsatta horn skall forstarkas

Tak Betongbjalklag, malas

Morkldggning | Nej

Dérrar Traparti med glasad dérr,
mekanisk anslagstroskel

Fonster -

Dérrbesl | Dérrautomatik

Fénsterbeslag

agning | ning

Fast Laminat Ovrigt -

inredning

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATICNER Ant,
Ledstang langs med fria vaggar Ventilation

Kapphylla Bostadssprinkling

Helkroppsspegel

Oppen férvaring av tidningar och bocker

Lasbart férvaringsskap tillhérande

intilliggande lagenheter {Digitalt

lassystem)

Absorbenter

UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.

Plats fér konst

Belysning i tak och/eller vagg

Belysning i bokhytlor och nischer

Belysning av konst

Automatiska ledljus

Méjlighet att reglera belysning efter tid pa
dygnet

Eluttag fér vardagligt bruk
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Tyresd kommun

sida 20 (75)
2020-03-31

RUM: UPPEHALLSRUM REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

Verksamhet/ Uppehallsrummet &r en motesplats, rummet praglas av intilliggande funktionerna.

arbetsgang Tillgangen till ljusinslapp och gronska bidrar till att skapa en lugn atmosfar som
bjuder in den boende till vila eller samkvam i mindre grupper. Uppehallsrummet &r
en del av husets kommunikationsstrak. De skall vara sammanhangande, upplevas
varierande och ha méblerbara platser att pausa pa. Entrén till avdelningen skall
vara anonym frén insidan och personal skall ha god uppsikt &ver entrén.

Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till trapphus, anvands framst av boende och personal.

Antal personer | 1-5 personer

Férvaringsbehov | -

Anvédndningstid | Ca 15 min Ovrigt God dverblickbarhet mellan
rumssamband.
TEKNISK STANDARD
Golv Sportgolv med naturtroget Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
tramdnster (7 mm), punktelastiskt efterklangstid enligt Svensk
Standard, for att uppna god
taluppfattbarhet.
Socksl Trasockel Belysning Ja
Vigg Gips, méalas Dagsljus Ja
OBS! utsatta hérn skall férstarkas
pa ett diskret satt
Tak Betongbjalklag, malas Mérklaggning | Nej
Dérrar Tréaparti med glasad dérr, Fénster -
mekanisk anslagstréskel
Dérrbes]l | Dorrautomatik Fénsterbeslag | -
 agning ning
Fast Laminat/Tra Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Sittbank Ventilation
Férvaringsskap tillhérande intilliggande Bostadssprinkling
lagenheter, lasbhart
Fdénsterbank
Gardinskena
Persienner
Absorbenter
UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant.

Plats for vaxter

Belysning i tak och/eller vagg

Plats for soffa

Automatiska ledljus

Majlighet att reglera belysning efter tid pa
dygnet

Uttag fér fonsterbelysning vid golv och/eller
tak

Eluttag for vardagligt bruk
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€/ kommun

RUM; KAPPRUM

FUNKTIONSBESKRIVNING

Rumsfunktionsprogram - Bjérkdalen
Tyresd kommun

REVIDERAD:

2020-03-31

Verksamhet/ Kapprum med plats fér férvaring av ytterklader. Kapprummet &r en del av husets

arbetsgang kommunikationsstrdk. De skall vara sammanhéngande, upplevas varierande och
ha méblerbara ytor att pausa pa.

Nirhet/Samband | Sidoordnat, placeras i anslutning till férbindelsegang och huvudtrapphus.

Antal personer

1-2 personer

Férvaringsbehov | Ja

Anvandningstid

Tilifalligt

Ovrigt

God dverblickbarhet mellan
rumssamband.

TEKNISK STANDARD

Golv Vavt vinylgolv, ménsterldggning Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, fér att uppna god
taluppfattbarhet.
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigy Gips, malas Dagsljus
OBS! utsatta hérn skall forstarkas Onskvart
pa ett diskret sitt
Tak Betongbjalklag, malat Morkldggning | Nej
Dérrar Traparti med glasad dorr, Fénster
mekanisk anslagstriskel ]
Dérrbesl |- Fdnsterbeslag
agning ning )
Fast . Ovrigt
inrednin Laminat ?
FAST INREDNING Ant. VVS-INSTALLATIONER Ant.
Kapphylla Ventilation
Absorbenter Bostadssprinkling
UTRUSTNING Anf. EL-INSTALLATIONER Ant.
Belysning i tak och/eller vagg.
Eluttag for vardagligt bruk

sida 21 (75)
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Tyresd kommun 2020-03-31
RUM: EXPEDITION REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Expedition f&r samordning och arbete med att verkstélla beslut, arbetsplats for
arbetsgang chefer, ledningsgrupp och samordnare m.fl. Aktivt miljé fér administrativt arbete.
Narhet/Samband | Central placeras i anslutning férbindelsegang, delas mellan olika verksamheter.
Antal personer | 12 personer Férvaringsbehov | Ja
Anvandningstid Ovrigt Oppenplanlésning med god
Dagtid overblickbarhet dver de
gemensamma ylorna.

TEKNISK STANDARD

Golv Vévt vinylgolv, ménsterlaggning Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, fér att uppna god
taluppfattbarhet.

Sockel Trasockel Belysning Ja

Vagy Gips, malas Dagsljus Ja

Tak Betongbjalklag, malas Morklaggning | Nej

Dérrar Traparti med glasad déir, Fénster -

mekanisk anslagstréskel

Dérrbesl |- Fonsterbeslag | -

agning  ning

Fast Laminat Ovrigt -

inredning

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.

Planeringstavia Ventilation

Arbetsbank Bostadssprinkling

Forvaringsskap for kontorsmaterial

Forvaringsskap for facklitteratur

Lashart forvaringsskap for

sekretesskyddat material (Digitalt

lassystem) (Digitalt {dssystem)

Fénsterbénk

Gardinskena

Persienner

Absorbenter

UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.

Plats for skrivbord och arbetsstol,

1200x750 mm Belysning i tak och/eller vagg

Plats fér barbardator Arbetsbelysning ovanfér skrivbord

Plats for hurts Belysningen regleras med dimmer

Plats f&r skarmvaggar tL;t}:ag for fénsterbelysning vid golv och/eller
Plats fér bankskrivare Golvbox med eluttag

Eluttag for vardagligt bruk

Nétverksanslutning
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Tyresd kommun 2020-03-31

RUM: KONTOR REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

Verksamhet/ Kontor fér dokumentation och administrativt arbete, en lugn miljé med arbetsplats
arbetsgang for lakare, sjukskoterska, arbetsterapeuter, underskéterskor mfl. Lugn miljé fér
administrativt arbete.

Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till hiss och huvudtrapphus, delas mellan olika verksamheter.

Antal personer |12 personer Fdrvaringsbehov | Ja
Anvindningstid Ovrigt Oppenplanitshing med god
Dagtid dverblickbarhet dver de
gemensamma ytorna.

TEKNISK STANDARD

Golv Vvt vinylgolv, ménsterlaggning Ljudisolering |Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, fér att uppna god
taluppfattbarhet.

Sockel Trdsockel Belysning Ja

Végg Gips, méalas Dagsljus Ja

Tak Betongbjalklag, malas Morklaggning | Nej

Dorrar Traparti med glasad dérr, Fonster -

mekanisk anslagstroskel

Dérrbesl |- Fénsterbeslag | -

agning ning

Fast Laminat Ovrigt -

inredning

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.

Planeringstavla Ventilation

Arbetsbank Bostadssprinkling

Forvaringsskap for kontorsmaterial Vask med enkelho

Férvaringsskap fér facklitteratur Vatten och avlopp

Lasbhart forvaringsskap for
sekretesskyddat material (Digitalt
lassystem)

Fonsterbank

Gardinskena

Persienner

Absorbenter

UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.

Plats f&r skrivbord och arbetsstol,

1200x750 mm Belysning i tak och/eller vagg

Arbetsbank Arbetsbelysning ovanfor skrivbord

Plats fér barbardator Belysningen regleras med dimmer

Plats f6r hurts ;t;ag for fonsterbelysning vid golv och/eller
Plats for sk&rmvaggar Golvbox med eluttag

Plats fér bankskrivare Eluttag fér kaffemaskin

Plats fér kaffemaskin Eluttag for kylskap

Kylskap Eluttag fér vardagligt bruk

Natverksanslutning
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RuM: ARBETSRUM

FUNKTIONSBESKRIVNING

Rumsfunktionsprogram - Bjérkdalen
Tyresé kommun

REVIDERAD:

Verksamhet/ Arbetsrum for dokumentation och administrativt arbete, arbetsplats for personal
arbetsgang vid dagverksamheten. Lugn miljé f&r administrativt arbete
Néarhet/Samband | Placeras i anslutning till dagrum, anvands fér dagverksamhet.

Antal personer | 1-2 personer

Forvaringsbehov | Ja

Anvandningstid | Dagtid

Ovri _gt -

TEKNISK STANDARD

Golv Sportgolv med naturtroget Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av

traménster (7 mmy}, punktelastiskt efterklangstid enligt Svensk
Standard, fér att uppna god
taluppfattbarhet.

Sockel Trésockel Belysning Ja

Vigg Gips, malas Dagsljus Ja

Tak Betongbjalklag, malas Morkliggning | Nej

Dérrar Traparti med glasad dérr, Fdnster -
mekanisk anslagstroskel

Dérrbesl | Vred Fénsterbeslag | -

| aghing ning

Fast Laminat Ovrigt -

inredning

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.

Planeringstavia Ventilation

Arbetsbank Bostadssprinkling

Férvaringsskap for kontorsmaterial

Forvaringsskap fir facklitteratur

Lashart forvaringsskap for

sekretesskyddat material (Digitalt

lassystem)

Fénsterbank

Gardinskena

Persienner

Absorbenter

UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant,

Plats fér skrivhord och arbetsstol,
1200x750 mm

Belysning i tak och/eller vagg

Plats fér barbardator

Arbetsbelysning ovanfér skrivbord

Plats for hurts

Belysningen regleras med dimmer

Plats for skarmvaggar

Uttag for fonsterbelysning vid golv och/eller
tak

Plats for bankskrivare

Golvbox med eluttag

Eluttag fér vardagligt bruk

sida 24 (75)
2020-03-31

Néatverksanslutning
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Tyresd kommun 2020-03-31
RUM: PLATS FOR ADMINISTRATION REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Rum fér enklare administrativa arbetsuppgifter, arbetsplats fér personal vid vard-

administrationen. L&tt tillgan

arbetsgang och omsorgsboendet. Mottagningskok och dagrum skall kunna éverblickas fran

man kan arbeta ostért och sekretesskyddat och med god uppsikt éver entréerna.
Onskas méjlighet att g& undan fér att utféra vissa administrativa arbetsuppgifter
har man tillgang till arbetsplatser i kontoret.

glig arbetsplats utformad for kortare arbetspass dar

Narhet/'Samband | Central placering i anslutnin

till korridor, skall finnas pa varje enskild avdelning.

Antal personer [ Ca. 1-2 personer

Férvaringsbehov | Ja

Anvindningstid
Dag- och nattetid

Ovrigt Oppenplanlésning med god
overblickbarhet éver de

gemensamma ytorna.

TEKNISK STANDARD

Golv Sportgolv med naturtroget
tramdnster (7 mm), punktelastiskt

Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, for att uppna god

OBS! stankskydd monteras
ovanfér arbetsbénk

taluppfattbarhet.
Sockel Tréasockel Belysning Ja
Vigg Gips, malas Dagsljus Ja

délj planeringstavlan

Tak Betongbjalklag, mélas Morkldggning | Nej

Dd&rrar - Fonster -

Dorrbesl |- Fénsterbeslag | -

agning ning

Fast Laminat Ovrigt All utrustning skall vara hallbar

inredning och energieffektiv.
OBS! All férvaring och utrustning
skall vara lasbar eller vara
utrustade med barnspérr.

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.

Planeringstavla

OBS! det skall vid behov vara méjligt att Ventilation

Arbetsbank (fungerar som
informationsdisk)

Bostadssprinkling

Skrivbord

Vask fdr handtvatt

Férvaringsskap for kontorsmaterial

Engreppsblandare

Forvaringsskap fér facklitteratur

Vatten och avlopp

Lasbart férvaringsskap for
sekretesskyddat material {Digitalt
lAssystem)

Lasbart forvaringsskap for
medicinskutrustning

Lasbart nyckelskap

Lasbart férvaringsskap fér barbardator

Fénsterbank

Gardinskena

Persienner

Absorbenter
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Tyresé kommun 2020-03-31

UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.

Plats for arbetsstol Belysning i tak och/eller vagg

Plats for barbardator Belysning ovanfor arbetsbank

Plats fér att ladda larmtelefoner (Iylytglrlfart]et =it feglera belysning efter fc pa

Papperskorg Eluttag for dator

Dispenser for tval Eluttag for larmtelefoner

Dispenser for handsprit Eluttag fér dvrig utrustning

Dispenser fér pappershandukar Néatverksanslutning

Fé&rvaring for engangsforkladen

Forvaring fér engdngshandskar
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Tyresd kommun 2020-03-31
RUM: MOTESRUM REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Métesrum for dagliga avstdmningar med arbetsgrupper, arbetsméten elier samtal
arbetsgang med anhdériga.
Narhet/Samband | Placeras i anslutning till expedition och kontor, delas mellan olika verksamheter.
Antal personer | 5-20 personer Fdrvaringshehov | Ja
Anvidndningstid | Dagtid Ovrigt -
TEKNISK STANDARD
Golv Vavt vinylgolv, ménsterlaggning Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, for att uppna god
taluppfattbarhet.
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigg Gips, malas Dagsljus Ja
Tak Betongbjalklag, malas Moérkliggning | Onskvart
Dérrar Traparti med glasad dorr, Fénster -
mekanisk anslagstroskel
Dorrbesl |Vred Fonsterbeslag | -
agning ning
Fast Laminat Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Whitebord Ventilation
Arbetsbank Bostadssprinkling
Férvaringsskap fér kontorsmaterial
Lasbart forvaringsskap for utrustning
Fdnsterbank
Gardinskena
Persienner
Absorbenter
UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant.
Plats fér moteshord och stolar Belysning i tak och/eller vagg
Plats fér barbardator Arbetsbelysning ovanfér métesbord
TV Belysningen regleras med dimmer
AV-utrustning ;t;ag for fénsterbelysning vid golv och/eller
Golvbox med eluttag
Eluttag fér vardagligt bruk
Nétverksanslutning
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Tyresd kommun 2020-03-31
RUM: SAMTALSRUM REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Samtalsrum for att kunna prata i telefon ostért eller ha individuella samtal. Plats
arbetsgang for att kunna arbeta ostért och sekretesskyddat.
Nérhet/Samband | Placeras i direkt anslutning till expedition eller arbetsrum, delas mellan olika
verksamheter,
Antal personer | 1-2 personer Férvaringsbehov Ja
Anvindningstid | Dagtid Ovrigt Olést
TEKNISK STANDARD
Golv Vavt vinylgolv, mdnstertaggning Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, for att uppna god
taluppfattbarhet.
Sockel Trésockel Belysning Ja
Vigg Gips, malas Dagsljus Ja
Tak Betongbjélklag, malas Mérklaggning | Onskvart
Dérrar Traparti med glasad dérr, Fonster -
mekanisk anslagstroskel
Ddorrbesl |Vred Fonsterbeslag | -
agning ning
Fast Laminat Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Arbetsbank Ventilation
Forvaringsskap for kontorsmaterial Bostadssprinkling
Gardinskena
Persienner
Absorbenter
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Plats fér métesbord och stolar Belysning i tak och/eller vagg
Piats for barbardator Arbetsbelysning ovanfér métesbord
Belysningen regleras med dimmer
Uttag for fonsterbelysning vid golv och/elier
tak
Eluttag fér vardagligt bruk
Natverksanslutning
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Tyresé kommun 2020-03-31
RUM: VILRUM-B REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Vilrum fér personal. En plats for avslappning och avskildhet.
arbetsgang
Narhet/Samband | Placeras i anslutning till serveringskok, anvénds for dagverksamhet.
Antal personer 1 person Férvaringsbehov | -
Anvandningstid [Ca. 30 min Ovrigt -
TEKNISK STANDARD
Golv Sportgolv med naturtroget Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
tramdnster (¥ mm), punktelastiskt efterklangstid enligt Svensk
Standard, f6r att uppna god
taluppfattbarhet.
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigg Gips, malas Dagsljus Onskvirt
OBS! infastningar for skall vara
forstarkta
Tak Betongbjalklag, méalas Mérkliggning |Ja
D&rrar Traparti med glasad dérr, Fonster -
mekanisk anslagstréskel
Dérrbesl |- Fonsterbeslag | -
agning [ ning
Fast Laminat Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Kladkrokar Ventilation
Foénsterbank Bostadssprinkling
Gardinskena
Persienner
Absorbenter
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Plats fér séing Belysning i tak och/eller végg
Plats f&r sidebord tl;tliag fér fonsterbelysning vid golv och/eller
Plats for fatdl] Eluttag fér vardagligt bruk
Natverksanslutning
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RUM: VILRUM-P

FUNKTIONSBESKRIVNING

Rumsfunktionsprogram - Bjérkdalen
Tyresé kommun

REVIDERAD:

sida 30 (75)

2020-03-31

Verksamhet/ Vilrum fér personal. En plats fér avslappning och avskildhet.
arbetsgang

Ndrhet/'Samband | Placeras i anslutning till personalrum, delas mellan olika verksamheter.
Antal personer | 1 person Férvaringsbehov |-
Anvindningstid | Ca. 30 min Ovrigt _ | -

TEKNISK STANDARD

Golv Vavt vinylgolv i plattor Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, f6r att uppna god
taluppfattbarhet.

Sockel Trasockel Belysning Ja

Vigg Gips, malas Dagsljus Onskvért

Tak Betongbjalklag, malas Mérklaggning | Nej

Dorrar Traparti med glasad dorr, Fénster -

mekanisk anslagstréskel

Dorrbes! | Vred Fénsterbeslag | -

agning | ning

Fast Laminat Ovrigt -

inredning

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.

Kladkrokar Ventilation

Fénsterbank Bostadssprinkling

Gardinskena

Persienner

Absorbenter

UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.

Plats fér soffgrpp Belysning i tak och/eller vagg

Plats for sidebord tL;t}:ag for fonsterbelysning vid golv och/eller

Plats for fatslj Eluttag fér vardagligt bruk

Natverksanslutning
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RUM: PERSONALRUM

FUNKTIONSBESKRIVNING

Rumsfunktionsprogram - Bjérkdalen
Tyresé kommun

REVIDERAD:

sida 31 (75)

2020-03-31

Verksamhet/

Personalrum fér aterhamtning, samtal och gemenskap. Utformningen och

arbetsgang maoblering skall vara flexibel for att méjliggéra olika funktioner i samma utrymme.
Det skall var mgjligt att anvanda utrymmet for personalinformation i stérre grupp
vid behov.

Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till personalktk, delas mellan olika verksamheter.

Antal personer | 5-60 personer

Férvaringsbehov |-

Ca. 1 timme

Anvandningstid

Ovrigt -

TEKNISK STANDARD

Golv Vavt vinylgolv i plattor Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, for att uppna god
taluppfattbarhet.

Sockel Trasockel Belysning Ja

Vigg Gips, tapetseras Dagsljus Ja

Tak Betongbjalklag, malas Morklaggning | Nej

Ddorrar Tréparti med glasad dorr, Fdnster -

mekanisk anslagstroskel

Dérrbesl |- Fdnsterbeslag | -

agning  ning

Fast Laminat Ovrigt -

inredning

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.

Anslagstavla Ventilation

Arbetsbénk Bostadssprinkling

Oppen férvaring av tidningar och bécker

Férvaringsskap for aktivitetsmaterial

Foénsterbank

Gardinskena

Persienner

Absorbenter

UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant.

Plats fér soffgrupp

Belysning i tak och/eller pa végg

Plats for liten sittgrupp

Belysningen ska regleras med dimmer

Plats fér fatél) (msijlighet till avskildhet)

tak

Uttag fér fonsterbelysning vid golv och/eller

Plats for bord och stolar

Eluttag fér vardagligt bruk

Plats for barbardator

Natverksanslutning

Projektor

TV-anslutning

Projektorduk

AV-utrustning
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Tyresd kommun 2020-03-31

RUM: SAMLINGSLOKAL REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

Verksamhet/ Samlingslokal for stérre sammankomster med méjlighet fér gemensamma
arbetsgang aktiviteter men ocksa sjalvstandiga aktiviteter oberoende av varandra.
Utformningen och moblering skall vara flexibel for att lokalen skall kunna fungerar
fér olika typer av anvandning allt frdn anhérigtréffar till traning.

Nirhet/Samband | Placeras i anslutning till hiss och huvudtrapphus, delas mellan olika verksamheter.

Antal personer | 40 personer Férvaringsbehov | Ja

Anvindningstid | Ca. 2 timmar Ovrigt -

TEKNISK STANDARD

Golv Sportgolv med naturtroget Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
trdmdnster (7 mm), punktelastiskt efterklangstid enligt Svensk
Standard, fér att uppna god
taluppfattbarhet.

Sockel Trasockel Belysning Ja

Végy Gips, tapetseras Dagsljus Ja
OBS! infastningar for skall vara
foérstarkta och utsatta hérn skall
forstarkas pa ett diskret satt

Tak Betongbjalklag, mélas Morklaggning | Nej
Dérrar Traparti med glasad dérr, Fénster -
mekanisk anslagstroskel
Dérrbesl | Digitalt lassystem Fonsterbeslag |-
agning  ning
Fast Laminat Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Bar- och serveringsdisk Ventilation
Férvaringsskap for traningsredskap Bostadssprinkling

Férvaringsskap fér ljusstakar

Forvaringsskap fér aktivitetsmaterial

Férvaring av stolar, bord, tillhérande
mébelvagnar m.m.

Fénsterbank

Gardinskena

Persienner

Absorbenter

Ledstang langs med fria vaggar

UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant.
Plats for bord och stolar Belysning i tak och/eller pa vagg

Plats for barbardator Belysningen ska regleras med dimmer

Projektor gtliag for fonsterbelysning vid golv och/eller
Projektorduk Golvbox med eluttag

AV-utrustning Eluttag fér vardagligt bruk

Rumsavdelare Nétverksanslutning

Traningsredskap TV-anslutning




tyresd

kommun
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RUM: TVRUM

FUNKTIONSBESKRIVNING

Rumsfunktionsprogram - Bjérkdalen

Tyresd kommun

REVIDERAD:

2020-03-31

Verksamhet/

Tvrum fér samvaro med mdjlighet fér gemensamma aktiviteter men ocksa

arbetsgang sjalvstandiga aktiviteter oberoende av varandra. Utformningen och méblering skall
vara flexibel. Utformning fér god ergonomi och praktisk transportering. Manga
vistas i lokalerna samtidigt och ménga anvénder ganghjalpmedel eller rullstol.

Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till serveringskék, anvands for dagverksamhet.

Antal personer 10 personer

Férvaringshehov

Ja

Anviandningstid
Dagtid

Ovrigt

Oppenplantésning med god
overblickbarhet &ver de
gemensamma yiorna.

sida 33 (V5)

TEKNISK STANDARD

Golv Sportgolv med naturtroget Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
trémdnster (¥ mm), punktelastiskt efterklangstid enligt Svensk
Standard, fér att uppna god
taluppfattbarhet.
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigg Gips, tapetseras Dagsljus Ja
OBS! infastningar for skall vara
férstarkta och utsatta hérm skall
férstarkas pa ett diskret satt
Tak Betongbjalklag, mélas Mérkldggning | Nej
Dd&rrar Traparti med glasad dorr, Fénster -
mekanisk anslagstréskel
Dérrbesl |- Fdnsterbeslag | -
agning | ning
Fast Laminat Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Skrivbord Ventilation
Tvbank med dold férvaring Bostadssprinkling
Oppen férvaring av tidningar och bocker
Férvaringsskap for aktivitetsmaterial
Fénsterbank
Gardinskena
Persienner
Absorbenter
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Plats for matbord och stolar Belysning i tak och/eller pa vagg
Plats for soffgrupp Inbyggd helysning i bokhylla
Plats fér barbardator gflytglrigef:et att reglera belysning efter tid pa
Uttag for fénsterbelysning vid golv och/eller
™ tak
AV-utrustning Eluttag for vardagligt bruk
Natverksanslutning
TV-anslutning
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Tyresd kommun 2020-03-31
RUM: DAGRUM REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

Verksamhet/ Dagrum fér samvaro med mdjlighet for gemensamma aktiviteter men ocksa
arbetsgang sjalvstandiga aktiviteter oberoende av varandra. Utformningen och méblering skall
vara flexibel. Utformning fér god ergonomi och praktisk transportering. Manga
vistas i lokalerna samtidigt och manga anvander ganghjalpmedel eller rullstol.
OBS! vid somatiskvard behdvs storre ytor &n vid demensvard.

Nérhet/Samband | Central placering i anslutning till kék, skall finnas pa varje enskild avdelning.

Antal personer | 13 personer Férvaringshehov | Ja
Anvindningstid Ovrigt Oppenplanldsning med god
Dag- och nattetid dverblickbarhet tver de
gemensamma ytorna.

TEKNISK STANDARD

Golv Sportgolv med naturtroget Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
traménster (7 mm), punktelastiskt efterklangstid enligt Svensk
Standard, fér att uppna god
taluppfattbarhet,
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigg Gips, tapetseras Dagsljus Ja

OBS! infastningar for skall vara
forstarkia och utsatta horn skall
forstarkas pé ett diskret sétt

Tak Betongbjalklag, malas Morkldggning | Nej

Dérrar - Fonster -

Dorrbesl |- Fénsterbeslag | -

agning nin

Fast Laminat Ovrigt -

inredning

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Skrivbord Ventilation

Tvbank med dold férvaring Bostadssprinkling

Oppen forvaring av tidningar och bécker

Férvaringsskap for aktivitetsmaterial

Fénsterbank

Gardinskena

Persienner

Absorbenter

UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Plats fér matbord och stolar Belysning i tak och/eller pa vagg

Plats for soffgrupp Belysning i bokhylla

Plats for barbardator (I;Ay(g!figélt‘net att reglera belysning efter tid pa
Projektor tliltliag for fonsterbelysning vid golv och/eller
Projektorduk Eluttag fér vardagligt bruk

AV-utrustning Natverksanslutning

TV-anslutning
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Tyresd kommun 2020-03-31

RUM: MOTTAGNINSKOK REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

Verksamhet/ Mottagningskdk med matplats och en rationell, hygienisk och sékerhantering av
arbetsgang rena och smutsiga fléden. | koket lagas ingen mat fran ravaror. Mat levereras och
skall halla den temperatur den skall serveras i. Det skall finnas méjlighet att
bereda frukost och enklare mellanmal samt att koka ris, pasta och potatis. Ingen
annan grénsakshantering &n beredning av tvattade grénsaker. Utformningen och
mdblering skall vara flexibel for att mdjliggéra olika funktioner i samma utrymme.
Utformning fér god ergonomi och praktisk transportering. Manga vistas i lokalerna
samtidigt och manga anvander ganghjalpmedel eller rullstol. OBS! vid
somatiskvérd behdvs stérre ytor &n vid demensvard.

Nérhet/Samband | Central placering i anslutning till vardagsrum, skall finnas pa varje enskild

avdelning.
Antal personer | Ca. 13 personer Forvaringsbehov | Ja
Anvandningstid Ovrigt Oppenplanlésning med god
dverblickbarhet éver de
Dag- och nattstid gemensamma ytorna. Viktigt
att individers olika behov vid
méltid beaktas.

TEKNISK STANDARD

Golv Sportgolv med naturtroget Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
traménster (7 mm), punktelastiskt efterklangstid enligt Svensk
Standard, fér att uppné god
taluppfattbarhet.
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigg Gips, malas Dagsljus Ja

OBS! Stankskydd monteras
ovanfér arbetsbank, infastningar
for skall vara forstarkta och utsatta
horn skall forstarkas pa ett diskret

s&tt
Tak Betongbjalklag, malas Mérklaggning | Nej
Dérrar - Fénster -
Dorrbesl |- Fonsterbeslag | -
agning ning
Fast Laminat Ovrigt All utrustning skall vara hallbar
inredning och energieffektiv. Samtliga
uttag kring kékshank férses med
timer.
All férvaring och utrustning skall
vara [asbar eller vara utrustade
med barnspéarr.
FAST INREDNING Ant,  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Flexibelt hyllsystem Ventilation
Installationer som minskar risken for
Arbetsbankar och beredningsytor belastningsskador, spridning av smitta och
| luppkomst av dalig lukt.
Lasbart forvaringsskap for kdksredskap Bostadssprinkling
Lasbart férvaringsskép for porslin Koksflakt
Lasbart férvaringsskap for torrvaror Vask med dubbelho
Lasbart forvaringsskap fér fjus och Vask for handtvatt
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Tyrest kommun 2020-03-31
servetter
Lasbart forvaringsskap fér
rengéringsmedel Engreppsblandare
Lasbart nyckelskap Vatten och aviepp
Anslagstavla med tavellist (skall dven
kunna anvéndas som staffli)
Fénsterbank
Gardinskena
Persienner
Absorbenter
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Kylskap , integrerad 1 Belysning i tak och/eller végg
Frysskap , integrerad 1 Belysning ovanfér arbetsbénk
Diskmaskin fér professionellt bruk och 1 Uttag fér fonsterbelysning vid golv och/eller
lamplig for vardmiliéer, integrerad tak
, Méjlighet att reglera belysning efter tid pa
Ugn , inbyggd 1 dyanet.
Mikro , inbyggd 1 Eluttag for kylskap
Induktionshall , infalld ! Eluttag for frysskap
Plats fér varmeskap 1 Eluttag for diskmaskin
Bordsvagn 1 Eluttag for ugn

Karl for kéllsortering

Eluttag fér mikro

Krokar fér kékshandukar och forklade

Eluttag fér spis, forses med timer

Papperskorg

Eluttag for kaffebryggare, férses med timer

Dispenser for tval

Eluttag for varmeskap {om det finns en
varm- och en kall del kravs tva eluttag per
skép)

Dispenser for handsprit

Eluttag fér TV

Dispenser for pappershandukar

Eluttag for dvrig utrustning

Férvaring for engangshandskar

Néatverksanslutning

Plats for matbord och stolar

TV-anslutning

TV

AV-utrustning

Rumsavdelare
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RUM: SERVERINGSKOK

FUNKTIONSBESKRIVNING

Rumsfunktionsprogram - Bjérkdalen
Tyresé kommun

REVIDERAD!

2020-03-31

Verksamhet/
arbetsgang

Serveringskék med matplats och en rationell, hygienisk och sakerhantering av
rena och smutsiga fléden. All varm, kall och neutral mat kommer fardiglagad fér
servering. Det skall finnas majlighet till beredning av enklare mellanmal.
Utformningen och méblering skall vara flexibel for att mé&jliggora olika funktioner i
samma utrymme. Utformning fér god ergonomi ach praktisk transportering. Manga
vistas i lokalerna samtidigt och ménga anvénder ganghjglpmedel eller rullsto).

Narhet/Samband

sida 37 (75)

Placeras i anslutning till hiss och huvudtrapphus, anvénds for dagverksamhet.

Antal personer | Ca. 12 personer

 Férvaringsbehov | Ja

Anvandningstid

Ovrigt

Oppenplanldsning med god
Gverblickbarhet dver de

Dagtid gemensamma ytorna. Viktigt
att individers olika behov vid
maltid beaktas.
TEKNISK STANDARD
Golv Sportgolv med naturtroget Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
tramonster (7 mm), punktelastiskt efterklangstid enligt Svensk
Standard, for att uppna god
taluppfattbarhet.
Sockel Trasockel Belysning Ja
Végg Gips, malas Dagsljus Ja
OBS! Stankskydd monteras
ovanfér arbetsbank, infastningar
for skall vara forstarkta och utsatta
hérn skall férstarkas pa ett diskret
satt
Tak Betongbjalklag, mélas Morklaggning | Nej
Dd&rrar - Fénster -
Dorrbesl |- Fénsterbeslag | -
agning ning
Fast Laminat Ovrigt All utrustning skall vara hallbar
inredning och energieffektiv. Samtliga
uttag kring kdksbank férses med
timer.
All férvaring och utrustning skall
vara lasbar eller vara utrustade
med barnspérr.

FAST INREDNING

Ant.

VVS-INSTALLATIONER

Ant.

Flexibelt hyllsystem

Ventilation

Arbetsbankar och beredningsytor

installationer som minskar risken for
belastningsskador, spridning av smitta och
uppkomst av dalig lukt.

Férvaringsskap for kdksredskap

Bostadssprinkling

Férvaringsskap for porslin

Koksflakt

Férvaringsskap for torrvaror
(veckoférbrukning)

Vask med dubbelho

Férvaringsskap for ljus och servetter

Tvattstall for handtvatt

Forvaringsskap for stddmaterial och -
utrustning

Engreppsblandare

Farvaringsskap for aktivitetsmaterial

Vatten och aviopp
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Tyresd kommun 2020-03-31

Lasbart nyckelskap

Anslagstavla med tavellist (skall &ven

kunna anvindas som staffli)

Fonsterbank

Gardinskena

Persienner

Absorbenter

UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant.

Kylskap 1 Belysning i tak och/eller vagg

Frysskap 1 Belysning ovanfor arbetsbank

Diskmaskin fér professionellt bruk ’ ,l[.;tlzag for fonsterbelysning vid golv och/eller

Ugn 1 Belysningen ska regleras med dimmer

Mikro 1 Eluttag fér kylskap

Induktionshall 1 Eluttag fér frysskap

Plats for varmeskap 1 Eluttag for diskmaskin

Bordsvagn 1 Eluttag for ugn

Kérl for kallsortering

Eluttag for mikrovagsugn

Krokar for kékshandukar och férklade

Eluttag med timer for induktionshall

Papperskorg

Eluttag med timer fér kaffebryggare

Dispenser for tval

Eluttag fér varmeskap (om det finns en
varm- och en kall del krévs tva eluttag per
skap)

Dispenser for handsprit

Eiuttag for évrig kdksutrustning

Dispenser for pappershandukar

Eluttag fér vardagligt bruk

Férvaring fér engangshandskar

Natverksanslutning

Plats for matbord och stolar

Rumsavdelare
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RUM: UPPVARMNINGSKOK

FUNKTIONSBESKRIVNING

Rumsfunktionsprogram - Bjérkdalen
Tyres6 kommun

REVIDERAD;

sida 39 (75)

2020-03-31

Verksamhet/ Personalkék med matplats. Det skall finnas méjlighet att varma matlador eller
arbetsgang helfabrikat.
Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till hiss och huvudtrapphus, delas mellan olika verksamheter.
Antal personer | Cirka 60 personer Férvaringshehov | Ja
Anvéandningstid | Ca. 30 min Ovrigt -
TEKNISK STANDARD
Golv Vévd vinylmatta Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
efterklangstid enligt Svensk
Standard, for att uppna god
taluppfattbarhet.
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigg Gips, malas Dagsljus Ja
OBS! stankskydd monteras
ovanfér arbetsbank
Tak Betongbjalklag, malas Mérkiaggning | Nej
Dérrar Traparti med glasad dérr, Fénster -
mekanisk anslagstréskel
Dérrbesl |- Fénsterbeslag | -
agning ning
Fast Laminat Ovrigt All utrustning skall vara hallbar
inredning och energieffektiv. Samtliga
uttag kring kéksbhank forses med
timer.
FAST INREDNING Anf.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Flexibelt hyllsystem Ventilation
Arbetsbéankar och beredningsytor Bostadssprinkling
Forvaringsskap for kéksredskap Vask med dubbelho
Férvaringsskap for porslin Engreppsblandare
Férvaringsskap for torrvaror Vatten och aviopp
Férvaringsskap fér ljus och servetter
Férvaringsskap for stadmaterial och -
utrustning
Koksé
Fénsterbank
Gardinskena
Persienner
Absorbenter
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Plats fér matbord Belysning i tak och/eller pd vagg
Plats fér kaffeautomat Belysning ovanfér arbtesbank
Plats for vattenkokare tl.;iag fér fonsterbelysning vid golv och/eller
Plats for varuautomater Belysningen ska regleras med dimmer
Mikrovagsugn Eluttag med timer fér kaffemaskin
Kylskap Eluttag med timer for vattenkokare
Frysskap Eluttag fér mikro
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Diskmaskin for professionellt bruk

Eluttag for kylskép

Karl for kallsortering

Eluttag for fryskép

Eluttag for kéksutrustning

Eluttag for vardagligt bruk
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FUNKTIONSBESKRIVNING

Rumsfunktionsprogram - Bjérkdalen

Tyresd Kommun

REVIDERAD:

sida 41 (75)
2020-03-31

Verksamhet/ Pentry fér beredning, uppvarmning och servering av enklare mat.
arbetsgang
Narhet/Samband | Placeras i anslutning till samlingslokal.
Antal personer | 1-2 personer Férvaringsbehov | Ja
Anvindningstid | Ca. 30 min Ovrigt -
TEKNISK STANDARD
Golv Sportgolv med naturtroget Ljudisolering | Rumsakustiska krav i form av
traménster (7 mm), punktelastiskt efterklangstid enligt Svensk
Standard, fér att uppna god
taluppfattbarhet.
Sockel Trascckel Belysning Ja
Vigyg Gips, malas Dagsljus Ja
0OBS! stankskydd monteras
ovanfér arbetsbank
Tak Betongbjalklag, malas Mérkldaggning | Nej
Dérrar Traparti med glasad dérr, Fénster -
mekanisk anslagstréskel
Dorrbesl |- Fénsterbeslag | -
agning  ning
Fast Laminat Ovrigt All utrustning skall vara hallbar
inredning och energieffektiv. Samtliga
uttag kring kdksbank férses med
timer.
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Flexibelt hyllsystem Ventilation
Arbetsbénkar och beredningsytor Bostadssprinkling
Férvaringsskap for koksredskap Koksflakt
Férvaringsskap fér porslin Vask med dubellho
Férvaringsskap for torrvaror Engreppsblandare
Forvaringsskap for ljus och servetter Vatten och aviopp
Forvaringsskap for stadmaterial och -
utrustning
Fonsterbank
Gardinskena
Persienner
Absorbenter
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Plats for kaffemaskin Belysning i tak och/eller pa vagg
Plats for vattenkokare Belysning ovanfér arbtesbank
Spisplatta gt;ag far fénsterbelysning vid golv och/eller
Mikrovagsugn Belysningen ska regleras med dimmer
Ugn a Eluttag med timer fér kaffemaskin
Kombinerad kyl- och frysskap Eluttag med timer for vattenkokare
Diskmaskin fér professionellt bruk Eluttag med timer for spisplatta
Krokar for kokshandukar Eluttag fér ugn




%@ fyreso
®

kormmwn

Rumsfunktionsprogram - Bjorkdalen sida 42 (75)
Tyresd kommun 2020-03-31

Papperskorg

Eluttag fér mikro

Dispenser fér tval

Eluttag fér kyl- och frysskéap

Dispenser fér handsprit

Eluttag med timer for évrig kéksutrustning

Dispenser f&r pappershandukar

Eluttag for vardagligt bruk
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RUM: BOENDERUM REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

Verksamhet/ Rum med plats fér sov, ata, samvaro och sjalvstandig aktivitet. Det skall vara
arbetsgang mdjligt att méblera med personliga agodelar. Rummet funktion skall underlatta fér
den boendes sjalvstandighet. Det skall finnas god tillganglighet for medicinsk
utrustning och rummet skall vara funktionellt &ven vid 6kade insatser. Rummet
skall utformas s att s&gens placering kan varieras utifrdn den boendes grad av
sjalvstandighet. Det skall vara mdjligt att sk&rma av respektive rumsfunktion.

Nirhet/Samband | Placeras i anslutning till hall.

Antal personer | 1-3 personer | Forvaringsbehov | Ja

Anvindningstid | Dag- och nattetid Ovrigt -

TEKNISK STANDARD

Golv Sportgolv med naturtroget Ljudisolering |-
tramonster (12 mm), punktelastiskt

Sockel Trasockel Belysning Ja

Vigg Gips, malas Dagsljus Ja

OBS! Stankskydd monteras
ovanfér arbetsbank och utsatta
hérn skall férstarkas pa ett diskret
sétt

Tak Betongbjélklag, malas Mdérklaggning | Ja med enkel styrning
OBS! infastningar for taklyft skall
vara forstérkta

Dérrar Dorroppning, tréskelfri Fénster Minst ett fonster skall vara

OBS! 6ppningsmatt skall medge oppningsbart

transport av sangar
Dérrbesl |- Fénsterbeslag | Cylinderlas samt vadringsbeslag
agning ning med sdkerhetssparr
Fast Laminat Ovrigt Utformningen skall vara
inredning tillganglighetsanpassad enl.

BYGG IKAPP. Materialval skall
tala hagt slitage. All utrustning
skall vara hallbar och
energieffektiv. Samtliga uttag
kring kokshbank férses med timer.

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Inredning enligt BBR Ventilation

Kokskap Reglerbar temperatur

Linneskap Bostadssprinkling

Lasbart forvgarmgsskap fér stidmaterial Koksflakt

och -utrustning

Sanggave! Vask

Fénsterbank Engreppsblandare

Gardinskena Vatten och aviopp

Persienner

Mérklaggningssystem

Absorbenter

UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Utrustning enligt BBER Belysning i tak och/eller pa vagg

Plats for séng Belysning ovanfér arbtesbink
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Plats fér sangbord (flyttbart)

Belysning infalld i sdnggavel

Plats fér matbord och stolar

Uttag for fénsterbelysning vid golv och/eller
tak

Plats for fatelj

Enkel belysningsstyrning som ger stid for
tidsuppfattning

Plats fér TV

Elanslutning fér takiyft

Plats fér kaffebryggare och/eller
vattenkokare

Eluttag for séng

Spisplatta Eluttag fér medicinsk utrustning
Mikrovagsugn Eluttag fér TV
Bankkylskap Spisplatta

Eluttag med timer fér spisplatta, OBS! det
Taklyft skall &ven vara mdjligt att koppla ur

spisplattan

Lashart vardeskap

Eluttag med timer f&r kaffebryggare och/eller
vattenkckare

Eluttag med timer for &vrig kéksutrustning

Eluttag fér mikrovagsugn

Eluttag for vardagligt bruk

Natverksansiutning

TV-ansiutning
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Verksamhet/ Hall fér férvaring av ytterklader och med plats fér en kombinerad tvattmaskin och
arbetsgang torktumtare. Rummet funktion skall underlatta fér den boendes sjélvstéandighet.
Narhet/Samband | Placeras i anslutning till korridor.

Antal personer | 1-2 perscner

Férvaringsbehov | Ja

Anvandningstid

Tillfalligt

Ovrigt God skyltning for orientering
och tillgénglighet.

TEKNISK STANDARD

Golv Vatrumsmatta (VT), halksaker Ljudisolering |-
Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
Vagg Gips, malas Dagsljus Nej
Tak Betongbjalklag, malas Mdarklaggning
Dérrar Massiv tradomr, mekanisk Fénster -
anslagstroskel (tystgdende for att
underlatta tillsyn)
OBS! dppningsmaétt skall medge
transport av séngar
Dérrbesl | Digitalt lassystem och tittéga Fénsterbeslag | -
agning  ning
Fast Laminat Ovrigt Utformningen skall vara
inredning tilganglighetsanpassad enl.
BYGG IKAPP. Materialval skall
tala hisgt slitage. All utrustning
skall vara hallbar och
energieffektiv.
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Inredning enligt BBR Ventilation
Hatt- och skohylla Bostadssprinkling
Hogskap till tvattmaskin Vatten och aviopp
Absorbenter Golvbrunn
UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant.
Utrustning enligt BBR Belysning i tak och/eller pa vagg
Kombinerad TM/TT Automatiska ledljus
Papperskorg Ringklocka

Dispenser fér handsprit

Elanslutning for TM/TT

Forvaring av engangsforkladen

Eluttag fér vardagligt bruk

Forvaring av engangshandskar
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RUM: KLADKAMMARE REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

Verksamhet/ Kladkammare fér férvaring av klader och med plats for ganghjalpmede! eller

arbetsgang rulistol.

Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till hallen | den egna lagenheten.

Antal personer |1 person Férvaringsbehov | Ja

Anvandningstid | Tillfalligt Ovrigt -

TEKNISK STANDARD

Golv Vétrumsmatta (VT), halksaker Ljudisolering |-

Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja

Vigg Gips, malas Dagsljus Nej

Tak Betongbjélklag, malas Maorkldggning | Nej

Dd&rrar Massiv tradorr, mekanisk Fénster -

anslagstréskel

Dérrbesl |- Fonsterbeslag | -

agning | ning

Fast Laminat Ovrigt -

inredning

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.

Flexibelt hyllsystem Ventilation

Kladstang Bostadssprinkling

UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.

Plats for enklare administrativa L

arbetsuppgifter Belysning i tak

Medicinskap (Digitalt lassystem) Belysning inbyggd i medicinskap

Karl for riskavfall Eluttag fér vardagligt bruk
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Verksamhet/ RWC med duschplats avsedd fér boende. Rummet funktion skall underlatta for

arbetsgang den boendes sjalvstandighet. Det skall finnas god tillganglighet fér medicinsk
utrustning och rummet skall vara funktionelit ven vid 6kade insatser.

Narhet/Samband | Placeras i anslutning till hallen i den egna lagenheten.

Antal personer 1 person Férvaringsbehov | Ja

Anvandningstid Ca. 15 min Ovrigt God skyltning fér orientering

och tillganglighet.

TEKNISK STANDARD

Golv Véatrumsmatta (VT), halksaker Ljudisolering |-
Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
Vigg Vatrumsgips, kaklas Dagsljus Nej
OBS! infastningar skall vara
forstarkta och vaggar skall vara
anpassade med resningsstdd
Tak Betongbjalklag, malas Morklaggning | Nej
Dérrar Massiv tréadérr, mekanisk Fénster -
anslagstriskel
Dérrbesl | WC-behér Fénsterbeslag | -
agning  ning
Fast Rostfritt stal Ovrigt Utformningen skall vara
inredning tillganglighetsanpassad enl.
BYGG IKAPP. Materialval skall
tala hogt slitage och samtliga
ytskikt skall vara avspolbara.

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Spegel ovanfor tvattstall (sakrad i 6k.)
OBS! det vore tnskvért att vid behov Ventilation
kunna ddlja spegein
Installationer som minskar risken foér
Badrumskap belastningsskador, spridning av smitta och
uppkomst av dalig lukt.
Lasbart hogskap, delbart i tva delar Bostadssprinkling
Draperiskena H&j- och sénkbart tvattstall (Manuellt)
Absorbenter Engreppsblandare
H#j- och sénkbar WC-stol (Elektrisk)
Bidétillsats
Duschblandare
Duschstang
Golvbrunn
Vatten och aviopp
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Kladkrokar Belysning i tak och/eller pa vagg
Handdukskrok Belysning ovanfér spegel
Automatiskt/smart belysning som leder den
Papperskorg boend till toaletten
Dispenser fér tval Elanslutning fér WC-stol
Toalettpappershallare Eluttag fér hartork och/eller rakapparat




%@ tyreso
@

kommun

Rumsfunktionsprogram - Bjérkdalen sida 48 (75)
Tyresd Kommun

2020-03-31

Reservpappershallare

Eluttag fér vardagfigt bruk

Toalettborsthallare

Aterstaliningsknapp

Sanitetsbehallare

Signaltryckknapp

Sanitetspashallare

Duschhylla

Haliare for gummiskrapa

Armstod

Stédhandtag

Draghandtag

Handukstork
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Verksamhet/ WC avsedd for personal.

arbetsgang

Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till korridor pé respektive avdelning.

Antal personer |1 person Férvaringsbehov | -

Anvindningstid Ca. 15 min Ovrigt God skylining fér orientering

och tillgénglighet.

TEKNISK STANDARD

Golv Vatrumsmatta (VT), halksaker Ljudisolering |-
Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
Vigy Vatrumsgips, kaklas (matt) Dagsljus Negj
Tak Betongbjalklag, malas Mdrkldggning | Nej
Ddrrar Massiv tradérr, mekanisk Fonster -
anslagstroskel
Dérrbesl | Digitalt lassystem Fonsterbeslag | -
agning ning
Fast Rostfritt stal Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant,
Spegel ovanfér tvattstall (sakrad i 6k.) Ventilation
Bostadssprinkling
Tvattstall
Engreppsblandare
Vatten och aviopp
WC-stol
Vatten och avlopp for WC
UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant.
Kladkrokar Belysning i tak och/eller pa vagg
Papperskorg Belysning ovanfér spegel

Dispenser fér tval

Dispenser for pappershandukar

Toalettpappershallare

Reservpappershallare

Toalettborsthallare

Sanitetsbehdllare

Sanitetspashéllare
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RUM: WC-B REVIDERAD:;
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ WC avsedd for besokare och personal.
arbetsgang
Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till kapprum.
Antal personer 1 person Férvaringsbehov |-
Anviandningstid . Ovrigt God skyltning f&r orienterin
J Ca. 15 min | och titganglighe. ’
TEKNISK STANDARD
Golv Vatrumsmatta (VT), halksaker Ljudisolering |-
Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
Vagg Vatrumsgips, kaklas (matt) Dagsljus Nej
Tak Betongbjalklag, malas Mérkldggning | Nej
Dérrar Massiv tradérr, mekanisk Fénster -
anslagstréskel
Dérrbesl | WC-behér Fdnsterbeslag | -
agning | ning
Fast Rostfritt stal Ovrigt -
inrednin
FAST INREDNING Ant. VVS-INSTALLATIONER Ant,
Spegel ovanfdr tvattstall (sakrad i 6k.) Ventilation
Bostadssprinkiing
Tvattstall
Engreppsblandare
WC-stol
Vatten och avlopp
UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant.
Kladkrokar Belysning i tak och/eller pa vagg
Papperskorg Belysning ovanfér spegel
Dispenser fér tval
Dispenser for pappershandukar
Toalettpappershallare
Reservpappershéllare
Toalettborsthéllare
Sanitetsbehéllare
Sanitetspashallare
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RUM; WC-P REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ WC avsedd for personal
arbetsgang
Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till omkl&dningsrum.
Antal personer |1 person Férvaringsbehov |-
Anvandningstid . Ovrigt God skyltning for orienterin
J Ca. 15 min i och tilganglighet °
TEKNISK STANDARD
Golv Vatrumsmatta (VT), halkséker Ljudisolering |-
Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
Vagg Vatrumsgips, kaklas (matt) Dagsljus Nej
Tak Betongbjalklag, malas Mérklidggning | Nej
Dérrar Massiv tradérr, mekanisk Fénster -
anslagstréskel
Dérrbes! | WC-behor Finsterbeslag | -
agning ning
Fast Rostfritt stal Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Spegel ovanfor tvattstall (sdkrad i 6k.) Ventilation
Bostadssprinkling
Tvattstall
Engreppsblandare
WC-stol
Vatten och aviopp
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Kladkrokar Belysning i tak och/eller pa vagg
Papperskorg Belysning ovanfér spegel

Dispenser for tval

Dispenser for pappershandukar

Toalettpappershallare

Reservpappershallare

Toalettborsthallare

Sanitetshehallare

Sanitetspashéllare
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RUM: WC/D REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

Verksamhet/ WC med duschplats avsedd fér personal.

arbetsgang

Néarhet/Samband [ Placeras i anslutning till omkladningsrum.

Antal personer | 1 person Forvaringsbehov |-

Anvandningstid Ca. 15 min Ovrigt God skyltning fér orientering

och tillgénglighet.

TEKNISK STANDARD

Golv Vatrumsmatta (VT), halksaker Ljudisolering |-
Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
Vigg Vatrumsgips, kaklas (matt) Dagsljus Nej
Tak Betongbjalklag, malas Morkiaggning | Nej
D&rrar Massiv traddrr, mekanisk Fonster -
anslagstréskel
Dérrbesl | WC-behér Fénsterbeslag | -
agning ning
Fast Rostfritt stal Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Spegel ovanfér tvattstall (sakrad i 6k.) Ventilation
Draperiskena Bostadssprinkling
Tvattstall
Engreppsblandare
WC-stol
Duschblandare
Duschstang
Golvbrunn
Vatten- och aviopp
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant,
Kladkrokar Belysning i tak och/eller p& végg
Papperskorg Belysning ovanfér spegel

Dispenser for tval

Dispenser fér pappershandukar

Toalettpappershallare

Reservpappershéallare

Toalettborsthéllare

Sanitetsbehallare

Sanitetspashaliare

Duschhylla
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Tyresd kommun
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Verksamhet/ RWC med duschplats avsedd fér besokare och personal, Det skall finnas
arbetsgang mdjlighet att tvétta av rullatorer och rullstolar.
Nérhet/Samband | Placeras | anslutning till korridor eller kapprum.

Antal personer

1-2 personer

Faérvaringsbehov | -

sida 53 (75)

Anvandningstid . Ovrigt God skyltning fér orienterin
" |ca 15 min ° och filganglighet ’
TEKNISK STANDARD
Golv Vatrumsmatta (VT), halksaker Ljudisolering |-
Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
Vigg Vétrumsgips, kaklas (matt) Dagsljus Nej
Tak Betongbjélklag, matas Morkldggning | Nej
Dérrar Massiv tradorr, mekanisk Fénster -
anslagstroskel
Dérrbesl | WC-behor Fdnsterbeslag |-
| agning ning
Fast Rostfritt stal Ovrigt Utformningen skall
inredning tillganglighetsanpassas enl.
BYGG IKAPP,
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant,
Spegel ovanfor tvattstall (sakrad i ok.) Ventilation
Draperiskena Bostadssprinkling
Tvattstall
Engreppsblandare
WC-stol
Duschblandare
Duschstang
Golvbrunn
Vatten- och aviopp
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Kladkrokar Belysning i tak och/eller pa vagg
Papperskorg Belysning ovanfér spegel

Dispenser for tval

Aterstallningsknapp

Dispenser for pappershandukar

Signaltryckknapp

Toalettpappershallare

Reservpappershéllare

Toalettborsthallare

Sanitetsbehallare

Sanitetspashéllare

Duschhylla

Armstod

Stddhandtag

Draghandtag
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Tyresd kommun

REVIDERAD:
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Verksamhet/ Duschrum f&r personal.
arbetsging
Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till omkladningsrum.

Antal personer |1 person Forvaringshehov |-
Anvandningstid Ca. 15 min Ovrigt God fsky]tnrqg fér orientering
och tillganglighet.
TEKNISK STANDARD
Golv Vatrumsmatta (VT), halksaker Ljudisolering |-
Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
Viagg Vatrumsgips, kaklas Dagsljus Nej
Tak Betongbjalklag, malas Mérklaggning | Nej
Dérrar Massiv traddrr, mekanisk Fénster -
anslagstréskel
Dérrbesl | WC-behér Fénsterbeslag | -
| agning ning
Ovrigt Rostfritt stal Ovrigt -
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Draperiskena Ventilation
Bostadssprinkling
Duschblandare
Duschstang
Golvbrunn
Vatten- och aviopp
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Kladkrokar Belysning i tak och/eller pé vagg
Duschhylla

sida 54 (75)
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RUM: SPARUM REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Storre hygienrum med plats fér anvéndning av duschvagn och méjligheter fér

arbetsgang trivselbad. Det skall vara méjligt att skdrma av respektive rumsfunktion.
Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till férrum.
Antal personer | 2-3 personer Férvaringsbehov | Ja
Anvandningstid . Ovrigt God skyltning for orienterin
Ca. 2 timmar och tillgéinglighet. ]
TEKNISK STANDARD
Golv Vatrumsmatta (VT), halksaker Ljudisolering |-
Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
Viégg Vatrumsgips, kaklas Dagsljus Onskvart
OBS! infastningar skall vara
farstarkta och vaggar skall vara
anpassade med resningsstdd
Tak Betongbjalklag, malas Maorklaggning | Nej
OBS! infastningar fér taklyft skall
vara forstarkta
Dérrar Traparti med glasad dorr, Fénster -
mekanisk anslagstroskel
Dorrbesl | Digitalt lassystem Fénsterbeslag | -
agning ning
Fast Rostfritt stal Ovrigt Utformningen skall
inredning tillgénglighetsanpassas enl.
BYGG |IKAPP. Samtliga ytskikt
skall vara avspolbara.

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Spegel ovanfér tvéttstéll (sakrad i 6k.) Ventilation
Installationer som minskar risken for
Lasbart hagskap, delbart i tva delar belastningsskador, spridning av smitta och
uppkomst av dalig lukt.
Duschbank Bostadssprinkling
Fénsterbank Duschblandare
Persienner Duschsténg
Draperiskena Hdj- och sankbart badkar
Absorbenter Golvbrunn
Foliefilm Vatten- och aviopp
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Kladkrokar Belysning i tak och/eller pa vagg
Duschhylla Belysningen ska regleras med dimmer
Stsdhandtag tL:IEag for fénsterbelysning vid golv och/eller
Draghandtag Elanslutning fér héj- och sénkbart badkar
Taklyft Elanslutning fér taklyft
Eluttag for vardagligt bruk
Aterstaliningsknapp
Signaltryckknapp
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Rumsfunktionsprogram - Bjorkdalen
Tyres6 kommun

REVIDERAD:
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Verksamhet/ Omkladningsrum for besokare till samlingslokal och sparum med plats for
arbetsgang avslappning, sinnesterapi och fot- och harvard.
Nérhet/Samband | Placeras anslutning till kapprum,

Antal personer | 1-4 personer

Foérvaringsbehov |Ja

Anvandningstid . Ovrigt God skyltning for orfenterin
’ Ca. 2 timmar ? och tillggng_li?Lhet. °
TEKNISK STANDARD
Goly Vatrumsmatta (VT), halksaker Ljudisolering |-
Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
Vagg Vatrumsgips, kaklas Dagsljus Onskvart
Tak Betongbjélklag, malas Mdorkldggning | Nej
Dérrar Traparti med glasad dérr, Fénster -
mekanisk anslagstréskel
Ddrrbesl | Digitalt Idssystem Fénsterbeslag | -
agning ning
Fast Laminat Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant,
Helkroppsspegel med hylla (sékrad i 6k.) Ventilation
Z-skdp (digitalt kodlas) Bostadssprinkling
Sittbank Tvattstall
Fonsterbank Engreppsblandare
Gardinskena Vatten och aviopp
Persienner Torkskap
Absorbenter Golvbrunn
Foliefilm
UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant,
Kladkrokar Belysning i tak och/eller pa vagg
Papperskorg Belysning ovanfér spegel

Dispenser fér tval

Uttag for fonsterbelysning vid golv och/eller
tak

Dispenser fér handsprit

Belysningen ska regleras med dimmer

Dispenser for pappershandukar

Eluttag fér hartork/rakapparat

Férvaring av engéngsforkladen

Férvaring av engangshandskar

Eluttag fér vardagligt bruk

Draghandtag

Taklyft

Plats fér soffgrupp
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Rumsfunktionsprogram - Bjérkdalen
Tyresd kommun

REVIDERAD:
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Verksamhet/ Omkladning fér personal.
arbetsgéng
Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till férbindelsegang eller huvudtrapphus.

Antal personer Max. 36 personer

Férvaringsbehov | Ja

Anvéndningstid Ca. 15 min

Ovrigt

och tillganglighet.

God skyltning for orientering

TEKNISK STANDARD

Golv Vatrumsmatta (VT), halkséker Ljudisolering |-
Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
Vigg Gips, malas Dagsljus Nej
Tak Betonghjalklag, malas Mérkldggning | Nej
Dérrar Massiv trédérr, mekanisk Fénster -
anslagstréskel
Dérrbesl |- Fénsterbeslag | -
| agning  ning
Fast Laminat Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Spegel ovanfor tvattstall (sékrad i 6k.) Ventilation
Z-skép (anslutna till ett digitalt lassystem) Bostadssprinkling
Sittbank Tvattstall (Onskvart)
Forvaring av arbetsklader fér dagen Engreppsblandare
Absorbenter Vatten och aviopp
Torkskap
Golvbrunn
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant,
Kladkrokar Belysning i tak och/eller pa végg
Papperskorg Eluttag for hartork och/eller rakapparat

Plats for tvattsack

Eluttag fér vardagligt bruk

Dispenser fér tval (Onskvart)

Dispenser for handsprit {(Onskvart)

Dispenser for pappershandukar

{Onskvart)
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Tyresé kommun 2020-03-31

RUM: SOPRUM REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Soprum med plats fér kéllsortering av avfall. Utformning fér god ergonomi och
arbetsgang praktisk transportering. Ovan entré till inlastning skall det finnas ett skirmtak.
Nirhet/Samband | Placeras i nara anslutning till hiss och lastplats eller angéring.
Antal personer 1 person Fdrvaringshehov | Ja
Anvandningstid . Ovrigt God skyltning for orientering

Ca. 15 min och tillganglighet.

TEKNISK STANDARD

Golv Dammbunden betong Ljudisolering |-

Sockel Halkalssockel Belysning Ja

Vagg Hallfast fibercementskiva, mélas Dagsljus Nej

Tak Betongbjalklag, malas Mérkliganing | Nej

Dorrar Massiv tradddrr, mekanisk Fénster -

anslagstréskel

Ddrrbesl | Digitalt Iassystem Fénsterbeslag | -

agning  ning

Fastinred | Rostfritt stal Ovrigt Riktlinjer géllande

ning avfallshantering fran Tyres6
Kommun skall féljas. Samtliga
ytskikt skall vara avspolbara.

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.

Flexibelt hylisystem Ventilation

Installationer som minskar risken for
Vattenslang med slangvinda belastningsskador, spridning av smitta och

uppkomst av dalig lukt.

Bostadssprinkling

Vattenutkastare fér varmt och kallt vatten
med slangkoppling

Vatten och avlopp

Golvbrunn

UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.

Plats for avfallsbehdllare och

kallsorteringskarl Belysning i tak och/eller pa vigg

Eluttag fér vardagligt bruk
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Rumsfunktionsprogram - Bjorkdalen
Tyresé kommun

REVIDERAD:

sida 59 (75)
2020-03-31

Verksamhet/ Varumottag for matieveranser med en rationell, hygienisk och sékerhantering av

arbetsgang livemedels fléden, vid behov skall det var mgjligt att separera mathanteringen f&r
respektive verksamhet. Det levereras ca. 450 st matlador till hemtjanst och ca. 80
porticner till vard- och omsorgshoendet. Utformning fér god ergonomi och praktisk
transportering. Ovan entré {ill inlastning skall det finnas ett skarmtak.

Nérhet/Samband | Placeras i néra anslutning till hiss och lastplats eller angdring.

Antal personer 1-5 personer Férvaringsbehov | Ja

Anvandningstid Ca. 15 min Ovrigt God .skyultnin.Q fér orientering

och tillgénglighet.

TEKNISK STANDARD

Golv Massagolv fér storkék Ljudisolering |-

Sockel Halkalssocke! Belysning Ja

Vigg Hallfast fibercementskiva, malas Dagsljus Nej

Tak Betongbjalklag, malas Morklaggning | Nej

Dorrar Massiv tradérr, mekanisk Fénster -

anslagstriskel

Dorrbes! | Digitalt lassystem Fénsterbeslag | -

agning  ning

Fast Rostfritt stal Ovrigt Samtliga ytskikt skall vara

inredning avspolbara. All utrustning skall
vara hallbar och energieffektiv.

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Flexibelt hyllsystem med plats fpr Ventilation
leveranser av skrymmande kollin
Instaliationer som minskar risken f&r
Arbetsbhénkar och beredningsytor belastningsskador, spridning av smitta och
uppkomst av dalig lukt.
Vattenslang med slangvinda Bostadssprinkling
Fonsterbénk Vask med dubbel ho
Absorbenter Engreppsblandare
I o Vattenutkastare for varmt och kallt vatten
Forvaringsskap for syrgas med slangkoppling
Vatten och aviopp
Golvbrunn
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Kylskap for professionellt bruk (forvaring - -
av matlédor), elektronisk lasning 8 Belysning i tak och/eller pa vagg
gilﬁmzp for professionellt bruk, elekironisk 1 Belysning ovanfor arbetsbank
Frysskap for professionellt bruk, y Uttag for fénsterbelysning vid golv och/eller
elektronisk lasning tak
Plats for véirmeskap (en per avdelning) 4 Eluttag for kylskap 4
Plats f&r burar/returvagnar 4 Eluttag for frysskap 1
Eluttag for varmeskap (om det finns en
Papperskorg varm- och en kall del krévs tva eluttag per 8
skap)
Dispenser for tval Eluttag fér vardagligt bruk
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Dispenser for handsprit

Porttelefon

Dispenser for pappershandukar

Férvaring av engéngsférkladen

Férvaring av engdngshandskar
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Tyresd kommun 2020-03-31
RUM: SLUSS REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Férrum till soprum och varumottagning.
arbetsgang
Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till groventré och trapphus.
Antal personer 1 person Fdrvaringshehov | -
Anvidndningstid | Tillfalligt Ovrigt -
TEKNISK STANDARD
Golv Linoleummatta Ljudisclering |-
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vagg Hallfast fibercementskiva, malas Dagsljus Nej
Tak Betongbjalklag, mélas Mérklaggning | Nej
Dérrar Massiv tréaddrr, mekanisk Fonster -
anslagstroskel
Dérrbes! | Digitalt [dssystem Fonsterbeslag | -
agning | ning
Fast Melamin Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Ventilation
Bostadssprinkling
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Belysning i tak
Eluttag for vardagligt bruk
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RUM: TVATTSTUGA

FUNKTIONSBESKRIVNING

Rumsfunktionsprogram - Bjdrkdalen
Tyresd kommun

REVIDERAD:

sida 62 (75)

2020-03-31

Verksamhet/ Tvéttstuga for kladvard med en rationell, hygienisk och sékerhantering av rena

arbetsgang och smutsiga fldden. Placering och utformning skall géra det majligt fér den
boende att se personal. Det skall finnas méjlighet att tvétta av rullatorer och
rullstolar.

Nérhet/Samband | Placeras strategiskt i huset, skall kunna nas fran bostaden utan att passera kok

eller vardagsrum.

Antal personer |1 person

Forvaringsbehov | Ja

Anvindningstid Ca 15 min

Ovrigt

och tillgénglighet.

God skyltning fér orientering

TEKNISK STANDARD

Golv Véatrumsmatta (VT), halksdker Ljudisolering |OBS! Tvéttstugan nyttja dygnet
runt, buller och stérande ljud
skall beaktas

Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja

Vigg Vatrumsgips, méalas (VA) Dagsljus Onskvart

OBS! Utsatta hérn skall forstarkas
pa ett diskret satt

Tak Betongbjalklag, malas Morklaggning | Nej

Dérrar Traparti med glasad doir, Fonster -

mekanisk anslagstrdskel

Dorrbesl | Digitalt |assystem Fénsterbeslag |-

agning ning

Fast Laminat Ovrigt All utrustning skall vara hallbar

inredning och energieffektiv. Tvattmaskin
och torktumlare skall vara
anpassande for frekvent
nyttjande och sma tvatt
méngder.

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.

Flexibelt hyllsystem Ventilation

Installationer som minskar risken fér
Arbetsbank for att vika tvatt belastningsskador, spridning av smitta och

uppkomst av dalig lukt.
tj_rlz);rritnz;osr:nae”dne%%kap for Bostadssprinkling

Linneskap Luddavskiljare fér tvattmaskinsaviopp

Vattenslang med slangvinda Tvéttbank

Fdnsterbank Vask med dubbelho

Absorbenter Handdusch (Engreppsblandare)

Vattenutkastare for varmt och kallt vatten
med slangkoppling

Vatten och avlopp

Golvbrunn

UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.

Piats fér tvattvagnar Belysning i tak och/eller pa vagg

Tvattmaskin for professionelit bruk 2 Uttag fér fénsterbelysning vid golv och/eller
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tak

Torktumiare fér professionellt bruk

Belysningen ska regleras med dimmer

Torkskap

Eluttag for tvattmaskin

Strykbord Eluttag fér torktumlare
Lakansstrackare Eluttag for torkskap
Galghéngare Eluttag med timer vid arbetsbédnk
Papperskorg Eluttag for vardagligt bruk

Dispenser for tval

Dispenser for handsprit

Dispenser fér pappershandukar

Farvaring av engéngsférkladen

Férvaring av engangshandskar




@ tyreso
kommn

RUM: SKOLJRUM

FUNKTIONSBESKRIVNING
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Tyresd kommun

REVIDERAD:
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2020-03-31

Verksamhet/

Skéljrum fér rengdring och desinficering av backen, urinflaskor och stadhinkar

eller vardagsrum.

arbetsgéang med en rationell, hygienisk och s&kerhantering av rena och smutsiga fléden.
Placering och utformning skall géra det méjligt for den boende att se personal.
Narhet/Samband | Placeras strategiskt i huset, skall kunna nas fran bostaden utan att passera kok

Antal personer 1 person Fdrvaringsbehov | Ja
Anviandningstid . Ovrigt God skyltning fér orienterin
> |ca 15 min ’ och tilganglighet. °
TEKNISK STANDARD
Golv Vatrumsmatta (VT), halksaker Ljudisolering |-
Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
Vigg Vatrumsgips, malas (VA) Dagsljus Ja
Tak Betongbjalklag, malas Morkldggning | Nej
Dérrar Traparti med glasag dérr, Fonster -
mekanisk anslagstréskel
Ddérrbesl |Digitalt |dssystem Fénsterbeslag | -
agning  ning
Fast Laminat Ovrigt All utrustning skall vara hallbar
inredning och energieffektiv.
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Flexibelt hyllsystem fér rent gods Ventilation
Installationer som minskar risken for
Arbetsbank belastningsskador, spridning av smitta och
uppkomst av dalig lukt.
L_:r?gb;ri'tn;osrr\;]egéneg:sskap for Bostadssprinkling
Lasbart forv_anngsskap fér stadmaterial Diskbznk
och -utrustning
Absorbenter Vask med dubbelho
Handdusch (Engreppsblandare)
Vatten och aviopp
UTRUSTNING Anf. EL-INSTALLATIONER Ant.
Spoldesinfektor Belysning i tak och/eller pa vigg

Plats for stadset

Belysningen ska regleras med dimmer

Kar| fér riskavfall

Eluttag for spoldesinfektor

Papperskorg

Eluttag med timer vid arbetsbank

Dispenser for tval

Eluttag fér vardagligt bruk

Dispenser fér handsprit

Dispenser fér handkram

Dispenser for pappershandukar

Forvaring av engangsforkladen

Férvaring av engangshandskar
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Tyresd kommun 2020-03-31
RUM: AVDELNINGSFORRAD REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Férrad for mellanlagring av férbrukningsvaror. Utrymmet skall vara latt att
arbetsgang Sverblicka.
Narhet/Samband | Sidoordnad placering och |att, skall finnas pa varje enskild avdelning.
Antal personer | 1 person Férvaringshehov | Ja
Anvindningstid Tilfalligt Ovrigt God gskyltning fér orientering
och tillgénglighet.
TEKNISK STANDARD
Golv Linoleummatta Ljudisolering |-
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigg Gips, malas Dagsljus Nej
Tak Betongbjalklag, malas Mdrklaggning | Nej
Dérrar Massiv traddrr, mekanisk Fénster -
anslagstroskel
Dorrbesl | Digitalt lassystem Fdnsterbeslag | -
agning ning
Fast Melamin Ovrigt -
inrednin
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant,
Flexibelt hyllsystem Ventilation
Bostadssprinkling
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Belysning i tak
Eluttag for vardagligt bruk
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RUM: STADFORRAD REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Forrad for stadmaterial och stadutrustning fér daglig stadning samt mellanlagring

arbstsgang av pafylinadmaterial och kallsortering. Utrymmet skall vara latt att éverblicka.
Nirhet/Samband | Placeras i anslutning till kket, skall finnas pa varje enskild avdelning.

Antal personer |1 person

Férvaringsbehov | Ja

Anvéndningstid Tillfalligt

Ovrigt

och tillgénglighet.

God skyltning fér orientering

TEKNISK STANDARD

Golv Vatrumsmatta (VT), halkssker Ljudisolering |-

Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja

Vagg Gips, malas Dagsljus Nej

Tak Betongbjalklag, malas Méorklaggning | Nej

Dérrar Massiv tradorr, mekanisk Fénster -

anslagstroskel

Dorrbesl | Digitalt lassystem Fonsterbeslag | -

agning ning

Fast Melamin Ovrigt -

inredning

FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.

Flexibelt hyllsystem Ventilation

. . . s e Installationer som minskar risken for

Ir“:lf ; g rritngagqaerg;glsskap for belastningsskadgr, spridning av smitta och
uppkomst av dalig lukt.

légts]tzirt‘: ijg:l:?'lréngSSkap for stddmaterial Bostadssprinkling
Uislagsvask
Vatten och aviopp
Spolblandare (engreppsblandare) fér varmt
och Kallt vatten
Golvbrunn

UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.

Plats fér stadset 1 Belysning i tak

E;?.Lifﬁ;,?,giili??“a"“ och Eluttag for vardagligt bruk

Hallare for stadutrusning
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RUM: LAGENHETSFORRAD REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Forrad for forvaring av personliga tillhérigheter. Detta kan vara ett kaliférrad,
arbetsgang utrymmet behéver alltsd ¢] vara uppvérmt men skall vara torrt.

Nérhet/Samband | Sidoordnad placering, placeras antingen i kallaren, inom avdelningen/bostaden
eller som i detta fall pa vinden.

Antal personer |1 person Forvaringsbehov | Yta enl. BER
Anvéndningstid Tilifalliat Ovrigt God skyitning fér orientering
illfallig A
och tillganglighet.
TEKNISK STANDARD
Golv Dammbunden betong Ljudisclering |-
Sockel Trésockel Belysning Ja
Vigg Natvaggar Dagsljus Nej
Tak Takbjélklag Mérklaggning | Nej
Dérrar Slagport till natvaggsystem Fénster -
Dérrbes! |Hanglas Fdnsterbeslag |-
agning | ning
Fast Melamin Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
[ Flexibelt hyllsystem [ ] [Ventilation [ ]
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.

i | | [Belysningitak | |
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Tyresd kommun 2020-03-31

RUM: CENTRALFORRAD REVIDERAD:

FUNKTIONSBESKRIVNING

Verksamhet/ Centralférrad for lagerhalining av inkontinenshjélpmedel och férbrukningsvaror.

arbetsgang Sasongsforrad for forvaring av verksamhets gemensamma saker sa som mébler

och sdsongsdekoration.

Nérhet/Samband | Placeras i anslutning till hiss, delas mellan fyra avdelningar.

Antal personer |1 person Forvaringsbehov | Ja

Anvindningstid Tillialligt Ovrigt God skylining fér orientering
och tillganglighet.

TEKNISK STANDARD

Golv Dammbunden betong Ljudisolering |-

Sockel Trasockel Belysning Ja

Viagg Hallfast fibercementskiva, malas Dagsljus Nej

Tak Betongbjalklag, malas Mérkldagning | Nej

D&rrar Massiv tréddrr, mekanisk Fénster -
anslagstréskel

Dérrbesl | Digitalt Idssystem Fénsterbeslag ! -

| agning nin

Fast Melamin Ovrigt -

inredning

FAST INREDNING Ant. VVS-INSTALLATIONER Ant.

Flexibelt hyllsystem Ventilation

Bostadssprinkling

UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant,
Belysning i tak
Eluttag for vardagligt bruk
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Tyresd Kkommun 2020-03-31
RUM: TORRFORRAD REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Férrad for lagerhalining av livemedel.
arbetsgang
Ndrhet/Samband | Placeras i anslutning till varumottag, delas mellan fyra avdelningar.
Antal personer | 1 person Férvaringsbehov | Ja
Anvindningstid Tillalligt Ovrigt God _sky__ltning for orientering

och tillgénglighet.
TEKNISK STANDARD
Golv Linoleummatta Ljudisolering |-
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigg Hallfast fibercementskiva, malas Dagsljus Nej
Tak Betongbjalklag, malas Mérkldggning | Nej
Dorrar Massiv tradorr, mekanisk Fénster -
anslagstréskel
Dérrbesl | Digitalt lassystem Fénsterbeslag | -
agning ning
Fast Melamin Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Flexibelt hyllsystem Ventilation
Fénsterbank Bostadssprinkling
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant,
Belysning i tak
Eluttag for vardagligt bruk
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Tyresd kommun 2020-03-31
RUM: STADCENTRAL REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Férrad for lagerhalining av pafylinadmaterial och stadmaterial samt férvaring av
arbetsgdng utrustning. Det skall finnas méjlighet att tvatta moppar,
Narhet/Samband | Central placering garna i anslutning till in- och utlastning, delas mellan fler
verksamheter.
Antal personer 1 person Férvaringsbehov |Ja
Anvandningstid Tillfalligt Qvrigt God skyltning fér orientering
och tillgénglighet.

TEKNISK STANDARD
Golv Vatrumsmatta (VT), halksaker Ljudisolering | OBS! Buller och stérande ljud
skall beaktas

Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
Vigg Halifast fibercementskiva, malas Dagsljus Negj
Tak Betongbjalklag, malas Morklaggning | Nej
Dorrar Massiv tradérr, mekanisk Fonster -
anslagstréskel
Dérrbesl | Digitalt [assystem Fonsterbeslag | -
agning ning
Fast Melamin Ovrigt All utrustning skall vara hallbar
inredning och energieffektiv. Tvattmaskin

och torktumlare skall vara
anpassande fér sma tvatt

mangder.
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Flexibelt hyllsystem Ventilation
Installationer som minskar risken for
Arbetsbank for att vika tvatt belastningsskador, spridning av smitta och
uppkemst av dalig lukt.
ll'_::b;ritn;o;;fnaerérgsskap for Bostadssprinkling
Linneskap Luddavskifjare fér tvattmaskinsavlopp
Vattenslang med slangvinda Tvéttbank
Absorbenter Vask med dubbelho
Handdusch (Engreppshlandare)
Vattenutkastare for varmt och kallt vatten
med slangkoppling
Utslagsvask
Spolblandare (engreppsblandare) fér varmt
och kallt vatten
Vatten och aviopp
Golvbrunn
UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant.
Plats fér tvdttvagnar Belysning i tak
Plats for staddmaskin Eluttag fér stadmaskin
Plats fér stédset Eluttag fér tvattmaskin
Grovtvattmaskin for professionellt bruk Eluttag for torktumlare
Torktumlare fér professionellt bruk Eluttag fér vardagligt bruk
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Strykbord

Lakansstrackare

Galghéngare

Papperskorg

Dispenser for tval

Dispenser fér handsprit

Dispenser for pappershandukar

Férvaring av engéngsférkladen

Férvaring av engangshandskar
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RUM: KLADCENTRAL REVIDERAD:
FUNKTIONSBESKRIVNING
Verksamhet/ Férrad for forvaring av arbetsklader med en rationell, hygienisk och
arbetsgang sé&kerhantering av rena och smutsiga fléden. Utformning fér god ergonomi och

praktisk transportering.

Narhet/Samband | Central placering gérna i anslutning till in- och utlastning, delas mellan fler

verksamheter.
Antal personer 1 person Férvaringsbehov | Ja
Anvindningstid Tilfalligt Ovrigt God _skynltnin_g for orientering
och tillganglighet.
TEKNISK STANDARD
Golv Linoleummatta Ljudisolering |-
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigg Halifast fibercementskiva, malas Dagsljus Ja
Tak Betongbjalklag, malas Mdrkldggning | Nej
D&rrar Massiv tradarr, mekanisk Fonster -
anslagstréskel
D&rrbesl | Digitalt lassystem Fdnsterbeslag | -
| agning | ning
Fast Melamin Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Flexibelt hyllsystem Ventilation
Arbetsbank for sortering av tvétt Bostadssprinkling_
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.
Plats for returvagnar for tvitt Belysning i tak
Eluttgg for vardagligt bruk




%@ fyreso
@

kormmun

RUM: HJALPMEDELSFORRAD

FUNKTIONSBESKRIVNING

Rumsfunktionsprogram - Bjorkdalen
Tyres6 kommun

REVIDERAD:

sida 73 (75)
2020-03-31

Verksamhet/ Forrad for férvaring av utrymmeskravande tekniska hjalpmedel och annan

arbetsgang utrustning t.ex. képpar, rullatorer, rullstolar, séngar m.m.

Nérhet/Samband | Central placering gérna i anslutning till in- och utlastning, delas mellan fler
verksamheter.

Antal personer | 1 person Férvaringsbehov | Ja

Anvandningstid Tilfalligt Ovrigt God skyltning f6r orientering

och tillganglighet.

TEKNISK STANDARD

Golv Linoleummatta Ljudisolering |-
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigy Héllfast fibercementskiva, mélas Dagsljus Ja
Tak Betongbjalklag, malas Morkldggning | Nej
Dérrar Massiv traddrr, mekanisk Fdnster -
anslagstréskel
Dérrbesl | Digitalt |assystem Fénsterbeslag | -
agning ning
Fast Melamin Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Flexibelt hyllsystem Ventilation
Arbelsbank Bostadssprinkling
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATICNER Ant.

Plats fér verktyg for att skruva, justera,
reparera och underhalla hjalpmedel och
annan ufrustning

Belysning i tak

Plats fér barunderrede

Eluttag fér portabla lyftar

Eluttag for évrig utrustning

Eluttag for vardagligt bruk




%@ fyreso
@

kormmun

RUM: MEDICINFORRAD

FUNKTIONSBESKRIVNING

Rumsfunktionsprogram - Bjorkdalen
Tyresd kommun

REVIDERAD:

sida 74 (75)

2020-03-31

Verksamhet/
arbetsgang

Forrad fér férvaring av lakemedel och -utrustning. Det ska finnas plats och
utrustning fér beredning av lakemedel.

Narhet/Samband

Placeras i anslutning till kontor, delas mellan fyra avdelningar.

Antal perscner 1-2 personer

Fdrvaringsbehov | Ja

Anvandningstid Ca. 30 min

Ovrigt

och tillganglighet.

God skylining fér orientering

TEKNISK STANDARD

Golv Linoleummatta Ljudisolering |-
Sockel Trasockel Belysning Ja
Vigg Gips, malas Dagsljus Ja
Tak Betongbjalklag, malas Mérklaggning | Nej
Dérrar Traparti med glasad dorr, Fénster -
mekanisk anslagstroskel
Dérrbesl | Digitalt 1assystem Fonsterbeslag | -
agning ning
Fast Laminat Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Flexibelt hyllsystem Ventilation
Arbetsbankar och beredningsytor Bostadssprinkling
Férvaringsskap fér medicinskutrustning Vask med dubbel ho
Forvaringsskap for forbandmaterial Engreppsblandare
Lasbart forvaringsskap for lakemedel Vatten och avlopp
Lasbart nyckelskap
UTRUSTNING Ant. EL-INSTALLATIONER Ant.

Lasbar bankky! fér lakemedel

Belysning i tak och/eller pd vagg

Lasbar bankky! fér prover

Belysning ovanfér arbetsbank

Karl for riskavfall

Uttag fér fénsterbelysning vid golv och/eller
tak

Plats fér barbardator

Elutag fér bankky!

Plats for diskdesinfektor

Eluttag fér vardagligt bruk

Papperskorg

Natverksanslutning

Dispenser for tval

Dispenser fér handsprit

Dispenser for pappershandukar

Fdrvaring av engangsforkladen

Forvaring av engangshandskar




%@ fyreso
@

kormmun

RUM: TEKNISKA UTRYMMEN

FUNKTIONSBESKRIVNING

Rumsfunktionsprogram - Bjérkdalen sida 75 (75)
Tyres6é kommun 2020-03-31

REVIDERAD:

Verksamhet/ Tekniska utrymmen omfattar elcentral undercentral, maskinrum och flaktrum.
arbetsgang
Nirhet/Samband | Placeras i souterangplan.

Antal personer

1 person

Forvaringsbehov | Ja

Anvandningstid

Tillfalligt

Ovrigt God skyltning fér orientering
och tillganglighet.

TEKNISK STANDARD

Golv Vatrumsmatta (VT), halksaker Ljudisolering |-
alternativt dammbunden betong
Sockel Uppvikt vatrumsmatta, 100 mm Belysning Ja
alternativt trésockel
Vigy Gips, malas Dagsljus Nej
Tak Betongbjélklag, malas Mérkldggning | Nej
Ddrrar Staldérr, mekanisk anslagstréskel Fénster -
Dérrbesl | Digitalt lAssystem Fonsterbeslag | -
agning ning
Fast - Ovrigt -
inredning
FAST INREDNING Ant.  VVS-INSTALLATIONER Ant.
Ventilation
Bostadssprinkling
Golvbrunn (i vissa fall)
UTRUSTNING Ant.  EL-INSTALLATIONER Ant.
Belysning i tak
Eluttag fér vardagligt bruk




BJORKBACKENS
ALDRECENTRUM

BJORKDALEN
OMBYGGNAD

TYPRUMSBESKRIVNING

PROGRAMHANDLING

2020-03-31

Upprattad av:

‘ berdkningskonsulter
KALKYLER ~ MANGDER - BESKRIVMINGAR

Bk Berakningskonsulter AB
Handlaggare: Maja Tyrén
Telefon 08-585 375 28
Uppdrag: 203062



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31

OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 1

Forkortningar

R = Rivning

G = Golv

S = Sockel

Vv = Vagg inklusive pelare, smygar o d

T = Tak inklusive balkar o d samt takbekladnader och undertak

| = Inredning

o} = Ovrigt

FM = Fabriksmalad detalj eller yta
VT = Vattentét belaggning / bekladnad / malning
VA = Vattenavvisande beldggning / bekladnad / malning

Register Sida
Trapphus & Hiss 101 -104
Souterrangplan 106 - 125
Pian 1-4

- Avdelning 126 - 134
- Lagenheter 135-138
- Ovriga 139 - 158
Plan & 169 - --
Allmant

Golvbeldggningar och ytbehandlingar skall utféras dven under, bakom och éver samtliga
skapinredningar o d dar annat ej anges.

Rensluckor for avlopp o d i golv skall i fsrekommande fall pa ovansida [ucka beldggas med
golvmaterial lika anslutande golv i respektive utrymme.

Undertak satts pa hjd dver golv enligt A-ritning.

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag:

Handl&ggare:

203062
MAN



BJ@RKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING
BJORKDALEN

Datum: 2020-03-31

OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 101

TRAPPHUS & HISS
Trapphus A
Specifikation Malning Kulér
G Souterrdngplan

Terrazzo lika befintligt

Plar 1-5

Befintligt terrazzogolv rengérs
S Souterrdngplan

Terrazzo lika befintligt

Plan 1-5

Befintliga socklar, rengérs

- sockel kompletteras vid nya vaggar,
natursten lika befintlig

Vv Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1

Nya véggar Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas
| Vaningstavla

Sittbank
0 Souterrdngplan

Trappa, terrazzo lika befintlig

Trappracke/handledare

Pian 1-5

Befintiig trappa med belaggning av terrazzo, rengérs

Befintliga racken/handledare, ommalas
Bk Berakningskonsulter AB Uppdrag: 203062

Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 102
Trapphus B
Vintertradgard
Specifikation Malning Kulér

G Trapphus B
Befintlig natursten, djuprengérs

Vintertradgard
Natursten

S Trapphus B
Befintlig natursten, djuprengérs

- sockel kompletteras vid nya vaggar,
natursten lika befintlig

Vintertrddgard

Natursten
Vv Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1
Nya vaggar Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

| Vaningstavla

0 Befintlig trappa i trapphall, djuprengérs,
forses med nya halkremsor pa varje plansteg
Befintliga trappracken och ricken vid
bjalklagskanter av metall ommalas Klass 1
Befintliga ledstanger av tré slipas och lackas Klass 1

Fonsterbénk av natursten

Handledare
Sittbénk

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 103

Hisschakt
Specifikation Malning Kulér
G Befintlig betong ommalas,

oljebestandig farg Malas Gra
s Befintlig betong ommalas H ca 700 mm &fg,

oljebestandig farg Malas Gra
A% Befintlig betong ommalas Sprutmalas Vit
T Befintlig betong ommalas Sprutmélas Vit
i -
O -
Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062

Handlaggare:

MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Dawm:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 104

Hisskorg
Specifikation Malning Kuldr
G Gummigolv
S Rostfritt stal
\% Laminat, naturtroget tramdnster
T Laminat
| Hisstabla

Spegel

Fallbar stol
0 Ledstang

Avbdrarlister
Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062

Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM  TYPRUMSBESKRIVNING
BJORKDALEN Datum: 2020-03-31

OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 105

SOUTERRANGPLAN

Vindfang

Specifikation Malning Kulér

G Befintlig natursten, djuprengéring
Skrapgaller
Torkmatta
Textiimatta

S Befintlig sockel av natursten, djuprengéring
v Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1

T Befintligt tak ifagas och ormmalas Klass 1

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
ONMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 106

Groventré
Specifikation Malning Kulér
G Befintlig natursten, djuprengérs
S Natursten lika golv
A Befintliga véggar ilagas och ommalas Klass 1

Nya viggar Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
| Anslagstavla

Férvaringsskap for utrustning, elektronisk lasning

Bk Berdakningskensulter AB Uppdrag: 203062
Handliggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 107
Huvudentré
Kapprum
Specifikation Malning Kulér
G Vavt vinylgolv, ménsterldggning
S Tra FM, Klarlackad
v Befintliga vdggar ilagas och ommalas Klass 1
Nya vaggar Klass 1
Huvudentré
Befintliga v&ggar ilagas och tapetseras Klass 1
Nya vaggar tapetseras Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
I Huvudentré

Information-och orienteringstavla
Informationsdisk

Kapprum
Kapphylla
Férvaringsskap for utrustning, elektronisk lasning

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 2030862
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:

Sida: 108
Korridor/Pentry
Kapprum
Specifikation Malning Kulor

G

Vvt vinylgolv, ménsterldggning

Tra

Befintliga vaggar ilagas och ommalas
Nya véggar
Sténkskydd ovanfér bankinredning

Befintiigt tak ilagas och ommalas

Edrbindelsegéng

Férvaringsskap for utrustning, elektronisk lasning
Arbetshénkar och beredningsytor

Forvaring for kdksredskap, porslin mm

Forvaring for torrvaror mm

Forvaring for ljus, servetter mm

Forvaring fér stadmaterial mm

Kapprum
Kapphylla
Férvaringsskap for utrustning, elektronisk lasning

Akustikabsorbenter
Férbindelsegang
Spisplatta
Mikrovagsugn
Kylskap
Diskmaskin

FM, Klarlackad

Klass 1
Klass 1

Klass 1

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum: 2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 109

Samtalsrum
Motesrum
Specifikation Malning Kuldr
G Vavt vinylgolv, ménsterlaggning
L Trd FM, Klarlackad
\' Befintliga viggar ilagas och ommalas Klass 1

Nya véaggar Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
I Avstiliningsyta

Samtalsrum

- Férvaringsskap for kontorsmaterial mm

Motesrum

- Whiteboard

- Forvaringsskap for utrustning, elektronisk lasning
O Akustikabsorbenter
Bk Berakningskonsulter AB Uppdrag: 203062

Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 110
Expedition
Specifikation Malning Kuldr
G Vavt vinylgolv, ménsterlaggning
S Tra FM, Klarlackad
\ Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1
Nya vaggar Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
I Fdrvaringsskap fér kontorsmaterial mm
Forvaringsskap fér dokumentation mm
Planeringstavla
Avstaliningsyta
0 Fénsterbank av natursten
Gardinskenor vid fénster
Akustikabsorbenter
Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum: 2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida; 111
Omklddningsrum (personal)
Specifikation Malning Kulér
G Plastmatta, vt, halkskyddat
S Uppvikt plastmatta, H=100 mm
v Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1
Nya vaggar Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
| Kisdkrokar
Spegel ovanfar tvattstall (sdkrad i 6k.)
Papperskorg
Dispenser for tval
Dispenser for handsprit
Dispenser for handkram
Dispenser for pappershanddukar
Sitthank
Z-skap med integrerad sittbank
& -
Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN

TYPRUMSBESKRIVNING
Datum: 2020-03-31

OMBYGGNAD Reviderad:

Sida: 112
Dusch (personal)
Specifikation Malning Kuldr

G Plastmatta, vt, halkskyddat

S Uppvikt plastmatta, H=100 mm

\J Keramiska plattor, vt

T Befintligt tak ilagas och ommalas

| Kladkrokar, 2 st
Tvalkorg
Duschdraperiskena

Klass 1

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag: 2030862
Handldggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Patum:  2020-03-31
OM BYGGNAD Reviderad:
Sida: 113
WC-B
WcC-P
Specifikation Malning Kulér

G Plastmatta, vt, halkskyddat

3] Uppvikt plastmatta, H=100 mm

Vv Keramiska plattor

T Gipsskivor Klass 1

| Kladkrokar, 2 st
Spegel ovanfor tvattstall (sdkrad i 6k)
Papperskorg
Dispenser for tval
Dispenser fér handsprit
Dispenser fér handkram
Dispenser f&r pappershanddukar
Toalettpappershallare
Reservpappershéllare
Toalettborsthallare
Sanitetsbehallare
Sanitetspashallare

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203052
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OM BYGGNAD Reviderad:
Sida: 114
WC+D
RWC/D
Specifikation Malning Kuldr

G Plastmatta, vt, halkskyddat

] Uppvikt plastmatta, H=100 mm

A Keramiska plattor, vt

T Gipsskivor Klass 1 VA

| Kladkrokar, 2 st
Spegel ovanfor tvattstall (sakrad i 6k)
Papperskorg
Dispenser for tval
Dispenser fér handsprit
Dispenser for handkram
Dispenser f6r pappershanddukar
Toalettpappershallare
Reservpappershallare
Toalettborsthallare
Sanitetshehallare
Sanitetspashallare
Tvalkorg
Duschdraperiskena
Armstod | RWC
Stédhandtag i RWC

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 2030862
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum: 2020-03-31
OM BYGG NAD Reviderad:;

Sida: 115
Serveringskok
Specifikation Malning Kulér

G Sportgolv med naturtroget traménster (7 mm),
punktelastiskt
S Tra FM, Klarlackad
Vv Befintliga véggar ilagas och ommalas Klass 1
Nya vaggar Klass 1
Sténkskydd ovan bankinredning
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
[ Arbetsbankar och beredningsytor

Forvaringsskap for koksredskap, porslin mm

Forvaringsskap for torrvaror mm

Férvaringsskap for ljus, servetter mm

Férvaringsskap for olika aktiviteter/sysselsattningar

Férvaringsskap for stadmaterial
Kérl for kallsortering
Papperskorg

Dispenser for tval

Dispenser fér handsprit
Dispenser fér handkram
Dispenser for pappershanddukar
Férvaring for forklade

Forvaring for engangshandskar

o} Kylskap
Frysskap
Diskmaskin
Ugn
Mikrovagsugn
Induktionshall, infalld

Fénsterbank av natursten
Gardinskenor vid fonster
Akustikabsorbenter

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag: 203062
Handldggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 116

TV-rum
Specifikation Malning Kuldr
G Sportgolv med naturtroget tramanster (7 mm),

punktelastiskt
] Tra FM, Klarlackad
v Befintliga vdggar ilagas och tapetseras Klass 1

Nya vaggar tapetseras Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

I Férvaringsskap for spel mm

o} Akustikabsorbenter

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 2030862
Handlaggare: MAN



BJ(:)RKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN

TYPRUMSBESKRIVNING
Datum:  2020-03-31

OMBYGGNAD Reviderad.
Sida; 117
Vilrum-B
Specifikation Malning Kulér
G Sportgolv med naturtroget traménster (7 mm),
punktelastiskt
S Tra FM, Klarlackad
\Y% Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1
T Befintligt tak ilagas och cmmalas Klass 1
| Kladkrokar
0 Fdnsterbank av natursten

Gardinskenor vid fonster
Akustikabsorbenter

Bk Beridkningskonsulter AB

Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 118
Arbetsrum
Specifikation Malning Kulér
G Sportgolv med naturtroget framénster (7 mm),

punktelastiskt

Tra

Befintliga vdggar ilagas och ommalas

Befintligt tak ilagas och ommalas

Férvaringsskap for kontorsmaterial mm
Forvaringsskap for dokumentation mm
Planeringstavla
Avstéllningsyta

Fonsterbank av natursten
Gardinskenor vid fonster
Akustikabsorbenter

FM, Klarlackad

Klass 1

Klass 1

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag: 2030862
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN
OMBYGGNAD

TYPRUMSBESKRIVNING

Datum: 2020-03-31

Reviderad:

Sida: 119

Elcentral
Undercentral
Maskinrum
Flaktrum

Specifikation

G

Dammbunden betong alternativt
Plastmatta, vt

Tra alternativt
Uppvikt plastmatta, H=100 mm

Befintiiga vaggar ilagas och ommalas
Nya vaggar

Befintligt tak ilagas och ommalas

Malning

Klass 2
Klass 2

Klass 2

Kulér

Bk Berékningskonsulter AB

Uppdrag:
Handiaggare:

203062
MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Dawm:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 120

Soprum
Specifikation Malning Kuldr
G Dammbunden betong
S Halkaissockel
\' Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 2

Fibercementskiva Klass 2
T Befintiigt tak ilagas cch ommalas Klass 2
| Forradshyllor
&

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJ(:)RKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING
BJORKDALEN Datum: 2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:

Sida: 121

Varumottagning

Specifikation Malning Kulér

G

Massagolv

Uppdrag massagolv, halkalssockel

Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 2
Fibercementskiva Klass 2

Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 2

Arbetsbénkar och beredningsytor

Foérradshyllor med plats for leveranser av skrymmande kollin
Papperskorg

Dispenser for tval

Dispenser fér handsprit

Dispenser for handkram

Dispenser for pappershanddukar

Fdrvaring av engangsforkladen

Férvaring av engangshandskar

Vattenslang med slangvinda

Kylskap for professioneltt bruk (férvaring av matleveranser
till hemtjénsten), elektronisk lasning, 3 st

Kylskap for professionellt bruk, elektronisk lasning, 1 st
Frysskap for professionellt bruk, elektronisk lasning, 1 st

Fénsterbank av natursten

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062

Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OM BYGGNAD Reviderad:
Sida: 122

Centralférrad

Specifikation Malning Kuldr

G Dammbunden betong
S Tra FM, Kiarlackad
Vv Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 2

Fibercementskiva Klass 2

T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 2
| Férradshyllor
6 —

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 123

Sluss
Specifikation Malning Kulor
G Linoleummatta
S Tra FM, Klarlackad
\' Befintliga vaggar ilagas och ommalas Kiass 2

Nya vaggar Klass 2
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 2
I -
o) -
Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062

Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING
BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OM BYGGNAD Reviderad:
Sida: 124

Stadcentral
Specifikation Malning Kulér
G Plastmatta, vt, halkskyddat
S Uppvikt plastmatta, H=100 mm
v Befintliga vaggar ilagas och ommaélas Klass 1VA

Fibercementskiva Klass 1VA
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

l Férradshylior

6 Stadset

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag: 203082
Handiaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN

TYPRUMSBESKRIVNING

Datum:  2020-03-31

OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 125
FRD
Torrforrad
Kladcentral
Specifikation Malning Kuldr
G Linoleummatta
S Tra FM, Klartackad
Vv Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 2
Fibercementskiva Klass 2
T Befintligt tak ilagas och ocmmalas Klass 2
| Forradshyllor
Kladcentral
- Forradshyllor
- Arbetsyta for sortering av tvatt
0 Centralférrad
Fdnsterbdnk av natursten
Bk Berakningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN
OMBYGGNAD

TYPRUMSBESKRIVNING

Datum:  2020-03-31

Reviderad:

Sida: 126

PLAN 1-4

Avdelning

Trapphall

Specifikation

G

Befintlig terrazzo, djuprengérs

Tra

Befintliga vaggar ilagas och ommalas
Nya véggar

Befintligt tak ilagas och ommalas

Malning

FM, Klarlackad

Klass 1
Klass 1

Klass 1

Kultr

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag:
Handlaggare:

203062
MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OM BYGGNAD Reviderad:
Sida: 127

Korridor
Uppehallsrum
Specifikation Maélning Kulér
G Sportgolv med naturtroget traménster (7 mm),

punktelastiskt
S Tra FM, Klarlackad
Vv Befintliga véggar ilagas och ommalas Klass 1

Gipsskivor Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

| Forvaringsskap tillhérande ldgenheter, lasbart
Uppehallsrum
- Sittbénk
- Soffa
tarridor
- Informationstavla
- Spegel
- Kapphylla
- Férvaringsskap for forbrukningsvaror, lasbart

0 Ledstang langs med vaggar
Fénsterbéank av natursten

Gardinskenor vid fénster
Akustikabsorbenter

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING
BJORKDALEN Datum:

OMBYGGNAD Reviderad:

Sida:

2020-03-31

128

Administration
Tv-rum

Specifikation Malning Kulor

G

Sportgolv med naturtroget traménster (7 mm),
punktelastiskt

Tra FM, Klarlackad

Befintliga vaggar ilagas och tapetseras Klass 1
Gipsskivor tapetseras Kiass 1
Stankskydd

Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

Dagrum:
- Skrivbord

- TV-bank med dold férvaring

- Forvaringsskap fér spel mm

Administration:

- Informationsdisk och avstiliningsyta

- Anslagstavla

- Férvaringsskap med dold planeringstavla

- Férvaringsskap for medicinsk utrustning mm, lasbart
- Férvaringsskap for larmtelefoner, nycklar mm, lasbart
- Férvaringsskap for dokumentation, lasbart

- Skrivbord

Fénsterbank av natursten
Gardinskenor vid fénster
Akustikabsorbenter

Bk Berédkningskonsulter AB

Uppdrag:
Handlaggare:

203062
MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 129

Mottagningskok
Specifikation Malning Kuldr
G Sportgolv med naturtroget trdménster (7 mm),

punktelastiskit
S Tra FM, Klarlackad
v Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1

Gipsskivor Klass 1

Stankskydd ovanfor bénkinredning

T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

i Arbetsbénkar och beredningsytor
Forvaringsskap for koksredskap, porslin mm
Férvaringsskap for torrvaror mm
Férvaringsskap fér ljus, servetter mm
Fdrvaringsskap fér stadmaterial
Kérl for kéllsortering
Papperskorg
Dispenser for tval
Dispenser for handsprit
Dispenser f6r handkram
Dispenser for pappershanddukar
Férvaring for forklade
Fdrvaring fér engangshandskar

0 Kylskap
Frysskap
Diskmaskin
Ugn
Mikrovagsugn
Induktionshatl, infalld

Fénsterbank av natursten
Gardinskenor vid fonster
Akustikabsorbenter

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJ(:.?RKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN
OMBYGGNAD

TYPRUMSBESKRIVNING

Datum:  2020-03-31

Reviderad:

Sida: 130

Tvattstuga

Specifikation

G Plastmatta, vi, halkskyddat

S Uppvikt plastmatta, H=100 mm
A Keramiska plattor

T Befintligt tak ilagas och ommalas

| Arbetsyta for att vika tvatt
Forradshylior

Malning

Klass 1

Férvaringsskap for tvattmedel mm, lasbart

Strykbord

Lakanstrickare

Galghangare

Papperskorg

Dispenser for tval

Dispenser for handsprit
Dispenser for handkram
Dispenser f&r pappershanddukar
Fdérvaring av engangsférkladen
Forvaring av enganhshandskar

0 Tvéattmaskin pa sockel for proffesionellt bruk, 2 st
Torktumlare pa sockel for professionellt bruk, 1 st

Torkskap, 2 st

Tvattbdnk med vask och handdusch
Luddavskiljare for tvattmaskinsavlopp

Fonsterbank av natursten

Kulor

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag:
Handlaggare:

203062
MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 131

Avdelningsforrad

Specifikation Malning Kuldr

G Linoleummatta

S Tra FM, Klarlackad
\Y Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1

Gipsskivor Klass 1

T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

| Férradshyllor
o) -

Bk Berakningskonsulter AB

Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Daum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:

Sida: 132
Skéljrum
Specifikation Malning Kuldr

G Plastmatta, vt, halkskyddat

S Uppvikt plastmatta, H=100 mm

\Y) Keramiska plattor

T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

| Tvéldispenser
Pappershandukshallare
Spoldesinfektor
Forradshyllor fér rent gods
Forvaringsskap for rengoringsmedel mm, lasbart
Férvaringsskap f6r stddmaterial mm
Karl fér riskavfall
Papperskorg
Dispenser for tval
Dispenser fér handsprit
Dispenser fér handkram
Dispenser for pappershanddukar
Férvaring av engangsforkladen
Férvaring av engangshandskar
Diskbdnk

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN

TYPRUMSBESKRIVNING

Datum:  2020-03-31

OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 133

Stadfoérrad
Specifikation Malning Kulér
G Plastmatta, vt, halkskyddat
S Uppvikt plastmatta, H=100 mm
Vv Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1VA

Gipsskivor Klass 1VA
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
| Forradshylior

Forvaringsskap for stadmaterial mm

Karl fér kallsortering
o} Stadset
Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062

Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 134
WwC
Specifikation Malning Kulér

G Plastmatta, vt, halkskyddat

S Uppvikt plastmatta, H=100 mm

v Keramiska plattor

T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

| Kladkrokar, 2 st
Spegel ovanfor tvéttstall (sdkrad i ok)
Papperskorg
Dispenser for tval
Dispenser for handsprit
Dispenser 91 handkram
Dispenser for pappershanddukar
Toalettpappershallare
Reservpappershallare
Toalettborsthallare
Sanitetsbehallare
Sanitetspashéllare

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:

Sida: 135
Liagenheter
Hall
Specifikation Malning Kulbr

G

Plastmatta, VT, halkskyddat

Uppvikt plastmatta, H=100 mm

Befintliga vaggar ilagas och ommalas
Gipsskivor

Befintligt tak ilagas och ommalas

Kapphylla

Klass 1
Klass 1

Klass 1

Medicinskap, dolt placerat, elektronisk lasning
Forvaringsskap for forvaring av ytterklader

Kombinerad TM/TT pa sockel

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN
OMBYGGNAD

TYPRUMSBESKRIVNING

Datum:  2020-03-31

Reviderad:

Sida: 136

Hygienrum

Specifikation

G

Plastmatta, vt, halkskyddat

Uppvikt plastmatta, H=100 mm

Keramiska plattor, vt

Befintligt tak ilagas och ommalas

Kladkrokar, 4 st

Spegel ovanfor tvattstall (sakrad i 6k)
Badrumsskap

Lasbart hogskap, delbart i tva delar
Papperskorg

Dispenser for tval

Dispenser for handsprit

Dispenser for pappershanddukar
Férvaring av engangsférkladen
Forvaring av engangshandskar
Toalettpappershallare
Reservpappershillare
Toalettborsthallare
Sanitetsbehallare
Sanitetspashaliare

Armstéd

Tvalkorg

Duschdraperiskena

Duschhylla

Stédhandtag

Malning

Klass 1VA

Kulér

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag:
Handlaggare:

203062
MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum: 2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 137

Rum
Specifikation Malning Kulér
G Sportgolv med naturtroget trdménster (12 mm),

punktelastiskt
S Tra FM, Klarlackad
\' Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1

Gipsskivor Klass 1

Sténkskydd ovan bankinredning

T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

| Pentryenhet férberedd f&r vask och spisplatta
Forvaringsskap for stadmaterial mm. iasbart
Sanggavel

0 Taklyft
Spisplatta
Bankkyl

Fénsterbdnk av natursten
Gardinskenor vid fénster

Bk Berakningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare:  MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM  TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 138
Klk
Specifikation Malning Kulér

G Plastmatta

S Uppvikt plastmatta, H=100 mm

\'4 Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1
Gipsskivor Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

| Forradshyllor
Kladstang

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN
OMBYGGNAD

TYPRUMSBESKRIVNING

Datum:  2020-03-31

Reviderad:
Sida: 139

Ovriga

Gardsentré
Trapphall

Specifikation

G

Befintlig terrazzo, djuprengors

Befintlig terrazzosockel, djuprengtrs

Befintliga vaggar ilagas och ommalas
Gipsskivor

Befintligt tak ilagas och ommalas

Malning

Klass 1
Klass 1

Klass 1

Kulor

Bk Berakningskonsulter AB

Uppdrag:
Handlaggare:

203082
MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Daum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 140

Kapprum
Specifikation Malning Kuldr
G Vavt vinylgolv, ménsterlaggning
S Tra FM, Klarlackad
\'Y Befintliga vdggar ilagas och ommalas Klass 1

Gipsskivor Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
| Kapphylla

Forvaringsskap for utrustning, elektronisk lasning
e} Akustikabsorbenter
Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203082

Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:

Sida: 141
Serveringskoék
Specifikation Malning Kulor
G Sportgolv med naturtroget traménster (7 mm),

punktelastiskt

S Tra FM, Klarlackad
\' Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1
Gipsskivor Klass 1

Sténkskydd ovan bankinredning

T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

I Arbetsbdnkar och beredningsytor
Forvaringsskép for kéksredskap, porslin mm
Foérvaringsskap for totrvarer mm
Férvaringsskap for ljus, servetter mm
Férvaringsskap for olika aktiviteter/sysselsattningar
Férvaringsskap for stadmaterial
Karl for kallsortering
Papperskorg
Dispenser for tval
Dispenser for handsprit
Dispenser for handkram
Dispenser for pappershanddukar
Forvaring for forklade
Forvaring for engangshandskar

o} Kylskap
Frysskap
Diskmaskin
Ugn
Mikrovagsugn
Induktionshall, infélld

Fonsterbénk av natursten
Gardinskenor vid fonster
Akustikabsorbenter

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203082
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 142
Arbetsrum
Specifikation Malning Kulér
G Spaortgolv med naturiroget trdmdnster (7 mm),
punktelastiskt
S Trd FM, Klarlackad
A% Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1
Gipsskivor Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
] Farvaringsskap for kontorsmaterial mm
Forvaringsskap for dokumentation mm
Planeringstavla
Avstaliningsyta
0 Fonsterbdnk av natursten
Gardinskenor vid fénster
Akustikabsorbenter
Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN

TYPRUMSBESKRIVNING
Datum: 2020-03-31

OM BYGG NAD Reviderad:
Sida: 143
Tv-rum
Specifikation Malning Kuldr

G Sportgolv med naturtroget tramonster (7 mm),
punktelastiskt
S Tra FM, Klarlackad
\ Befintliga véggar ilagas och tapetseras Kfass 1
Gipsskivor tapetseras Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

| TV-bank med dold férvaring
Forvaringsskap fér spel mm

o) Fénsterbank av natursten
Gardinskenor vid fénster
Akustikabsorbenter

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OM BYGGNAD Reviderad:

Sida: 144
WC-B
RWC-B
Specifikation Malning Kuldr

G

Plastmatta, vi, halkskyddat

Uppvikt plastmatta, H=100 mm

Keramiska plattor

Gipsskivor

Kladkrokar, 2 st

Spege! ovanfor tvattstall (sakrad i 6k)
Papperskorg

Dispenser for tval

Dispenser for handsprit
Dispenser fér handkram
Dispenser fér pappershanddukar
Toalettpappershallare
Reservpappershallare
Toalettborsthallare
Sanitetsbehallare
Sanitetspashallare

Armstéd i RWC

Klass 1

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OM BYGGNAD Reviderad:

Sida: 145
RWC/D
Specifikation Malning Kuldr

G Plastmatta, vt, halkskyddat

S Uppvikt plastmatta, H=100 mm

Vv Keramiska plattor, vt

T Gipsskivor Klass 1 VA

| Kl&dkrokar, 2 st
Spegel ovanfor tvattstall (sakrad i 6k)
Papperskorg
Dispenser f&r tval
Dispenser f&r handsprit
Dispenser fér handkram
Dispenser foér pappershanddukar
Toalettpappershallare
Reservpappershallare
Toalettborsthallare
Sanitetsbehallare
Sanitetspashallare

Tvalkorg
Duschdraperiskena
Armstdd
Stédhandtag
o) -
Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062

Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Batum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad;
Sida: 146

Vilrum-B
Specifikation Malning Kulor
G Sportgolv med naturtroget traménster (7 mm),

punkielastiskt
S Tra FM, Klarlackad
v Befintliga véggar ilagas och ommalas Kiass 1

Gipsskivor Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
I Kladkrokar
o) Fonsterbank av natursten

Gardinskenor vid fénster
Akustikabsorbenter

Bk Berakningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 147
Omkl
Specifikation Malning Kulér
G Plastmatta, vt, halkskyddat
S Uppvikt plastmatta, H=100 mm
\Y Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
| Kladkrokar
Spegel ovanfor tvattstall (sakrad i 6k.)
Papperskorg
Dispenser for tval
Dispenser for handsprit
Dispenser for handkram
Dispenser for pappershanddukar
Sittbank
Z-skdp med integrerad sitthénk
0 Fénsterbank av natursten
Gardinskenor vid fénster
Bk Berakningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN
OMBYGGNAD

TYPRUMSBESKRIVNING
Datum: 2020-03-31

Reviderad:

Sida: 148

WC/D

Specifikation

G

Plastmatta, vt, halkskyddat

Uppvikt plastmatta, H=100 mm

Keramiska plattor, vt

Gipsskivor

Kladkrokar, 2 st

Spegel ovanfir tvattstall (sdkrad | k)
Papperskorg

Dispenser for tval

Dispenser for handsprit
Dispenser for handkram
Dispenser for pappershanddukar
Toalettpappershéllare
Reservpappershallare
Toalettborsthallare
Sanitetsbehallare
Sanitetspashallare

Tvalkorg

Duschdraperiskena

Malning Kulér

Klass 1 VA

Bk Berikningskonsulter AB

Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datwm:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 149

Personalrum
Specifikation Malning Kulor
G Vavt vinylgolv, plattor
S Tré FM, Klarlackad
Vv Befintliga vaggar ilagas och tapetseras Klass 1

Gipsskivor tapetseras Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
| Anslagstavla

Avstéllningsyta
0 Fénsterbank av natursten

Gardinskenor vid fonster
Akustikabsorbenter

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN

TYPRUMSBESKRIVNING

Datum: 2020-03-31

OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 150

Vilrum-P
Specifikation Malning Kuldr
G Vavt vinylgolv, plattor
S Tra FM, Klarlackad
\' Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1

Gipsskivor Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
| Kladkrokar
o] Foénsterbank av natursten

Gardinskenor vid fonster

Akustikabsorbenter
Bk Berédkningskonsulter AB Uppdrag: 203062

Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 151

Uppvarmningskoék

Specifikation Malning Kuldr

G Vavd vinylgolv, plattor

S Tra FM, Klarlackad
A Befintliga vaggar ilagas och emmalas Klass 1
Gipsskivor Klass 1

Sténkskydd ovan bénkinredning

T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

| Arbetsbénkar och beredningsytor
Forvaringsskap for kéksredskap, porslin mm
Forvaringsskap for torrvaror mm
Forvaringsskap for ljus, servetter mm
Forvaringsskap for stddmaterial
Kéksd med bardisk och plats for servering
Kéarl for kallsortering
Papperskorg
Dispenser for tval
Dispenser fér handsprit
Dispenser for handkram
Dispenser fér pappershanddukar
Férvaring f&r engangsforkladen
Forvaring fér engéngshandskar

o} Induktionshall, infalld
Inbyggnadsugn
Mikrovagsugn
Kylskap
Frysskap
Diskmaskin

Fonsterbank av natursten
Gardinskenor vid fonster
Akustikabsorbenter

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 152
Kontor
Specifikation Maining Kuldr
G Vavt vinylgolv, ménsterlaggning
S Tra FM, Klarlackad
\' Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1
Gipsskivor Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommaias Klass 1
I Forvaringsskap for kontorsmaterial mm
Férvaringsskap for dokumentation mm
Planeringstavia
Avstillningsyta
') Fénsterbdnk av natursten
Gardinskenor vid fonster
Akustikabsorbenter
Bk Berdkningskcnsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 153

Métesrum
Specifikation Malning Kulor
G Vavt vinylgolv, mdnsterlaggning
S Tra FM, Klarlackad
V' Befintliga v&ggar ilagas och ommalas Klass 1

Gipsskivor Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
| Whiteboard
o] Akustikabsorbenter
Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062

Handlaggare:  MAN



BJ(:_jRKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN

TYPRUMSBESKRIVNING
Datum: 2020-03-31

OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 154
Hjalpmedelsforrad
Medicinférrad
Specifikation Malning Kulér
G Linoleummatta
s Tra FM, Klarlackad
\Y Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1
Gipsskivor Klass 1
Higlpmedelsférrad
Fibercementskiva Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

I Férradshyllor
Medicinférrad
Arbetshankar och beredningsytor

Férvaringsskap for lakemedel mm, [3sbart
Foérvaringsskap for forbrukningsmaterial mm
Férvaringsskap for redskap, utrustning mm

Nyckelskap

o) Fonsterbank av natursten

Medicinférrad
Bankkyl for lakemedel

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Patum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:

Sida: 155
Samlingslokal
Specifikation Malning Kuldr
G Sportgelv med naturtroget traménster (7 mm),

punktelastiskt

Tra

Befintliga vaggar ilagas och tapetseras
Gipsskivor tapetseras

Befintligt tak ilagas och ommalas

Bardisk
Férvaringsskap for traningsredskap mm
Férvaringsskap fér dukar, ljusstakar mm

Fénsterbank av natursten
Gardinskenor vid fonster
Akustikabsorbenter

FM, Klarlackad

Klass 1
Klass 1

Klass 1

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:

Sida: 156
Pentry
Specifikation Malning Kuldr
G Sportgolv med naturtroget tramaonster (7 mm),

punktelastiskt

S Trd FM, Klarlackad
\") Befintliga vaggar ilagas och ommalas Klass 1
Gipsskivor Klass 1

Sténkskydd ovan bankinredning

T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1

[ Arbetsbankar och beredningsytor
Forvaringsskap for koksredskap, porslin mm
Foérvaringsskap for torrvaror mm
Férvaringsskap for ljus, servetter mm
Foérvaringsskap fér stddmaterial
Bar- och serveringsdisk
Papperskorg
Dispenser for tval
Dispenser for handsprit
Dispenser for pappershanddukar

0 induktionshall, infalld
Inbyggnadsugn
Mikrovagsugn
Kombinerad kyl- och frysskap
Diskmaskin

Fonsterbank av natursten
Gardinskenor vid fonster

Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062
Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM TYPRUMSBESKRIVNING

BJORKDALEN Datum:  2020-03-31
OMBYGGNAD Reviderad:
Sida: 157

Forrum (till spa)
Specifikation Malning Kulér
G Plastmatta, vt, hatkskyddat

S Uppvikt plastmatta, H=100 mm

\ Befintliga vdggar ilagas och ommalas Klass 1
Gipsskivor Klass 1
T Befintligt tak ilagas och ommalas Klass 1
I -
o) -
Bk Berdkningskonsulter AB Uppdrag: 203062

Handlaggare: MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM

BJORKDALEN
OMBYGGNAD

TYPRUMSBESKRIVNING

Datum:  2020-03-31

Reviderad:

Sida: 158

Sparum

Specifikation

G

Plastmatta, vi, halkskyddat

Uppvikt plastmatta, H=100 mm

Keramiska plattor, vt

Befintligt tak ilagas och ommalas

Malning

Klass 1VA

Férvaringsskap fér forbrukningsvaror mm

Sittbank
Kladkrokar, 6 st

Spegel ovanfdr tvattstall (sékrad i 6k.)

Papperskorg

Dispenser for tval
Dispenser fér handsprit
Dispenser fér handkrém

Dispenser for pappershanddukar
Foérvaring av engangsférkladen
Férvaring av engangshandskar

Toaletipappershallare
Reservpappershallare
Toalettborsthallare
Sanitetshehallare
Sanitetspashallare
Armstad

Stédhandtag

Tvalkorg
Duschdraperiskena

Taklyft

Fonsterbank av natursten
Gardinskenor vid fonster

Kulér

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag:
Handidggare:

203062
MAN



BJORKBACKENS ALDRECENTRUM
BJORKDALEN
OMBYGGNAD

TYPRUMSBESKRIVNING

Datum:  2020-03-31

Reviderad:

Sida: 159

PLAN 5

Korridor
Lagenhetsforrad

Specifikation

G Dammbunden betong

S Tra

Vv Befintliga vaggar ommalas

T Befintligt tak ilagas och ommalas
| Forradshyllor

o} Férradsvagagar, nat

Malning

FM, Klarlackad

Klass 2

Klass 2

Kulér

Bk Berdkningskonsulter AB

Uppdrag:
Handlaggare:

203062
MAN
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KAVER & MELLIN sioA2(e

BYGGKONSTRUKTION

1. INLEDNING

1.1 ALLMANT

Fastigheten Bjérkbacken bestér av flera byggnader bendmnda Bjérkebo, Bjétkdalen samt
Vinkelhuset,

For att kunna fillgodose verksamhetens fortsatta behov och krav méste anpassningar
uttdras av plantsningarna. Tvé olika férstag har tagits fram av Arkitekt beroende pé om det
ar anpassningar mot behovsbeddmt boende alternativt mot trygghetsboende.

I denna utredning har vi sett genom &tgarder &r bada alternativen och géringen skilinad
mellan dessa i beddmning av konstruktiva méjligheter,

Inga nya schakt f&r ventilation, rér eller el idrvéintas vara nddvandigt och har dérmed inte
beakiats i denna utredning.

Denna utredning beskriver byggnadsutformning och konstruktion samt belyser de
méjligheter som fastigheten har till ombyggnad.

Som underlag till utredningen har planskisser fran Cedervall arkitekter "arbetsmaterial 2019-
08-27" samt befintligt relationsunderiag pd konstruktion anvénts.

Komplett relationsunderlag f8r konstruktion saknas. For Bidrkdalen saknas relationsunderlag
fullsténdigt och en grov uppskattning av byggnadens méjligheter till ombyggnad har
bedémts.

Verksamhetens funktion och dess bemanning begrénsas genom att man inte pd ett smidigt
$att kan réra sig mellan Bjdrkebo och Bjorkdalen. Forutséttningarna fér att bygga en
lankbyggnad mellan byggnaderna berdrs &ven i denna utredning.

KAVER & MELLIN A8
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KAVER & MELLIN

BYGGKONSTRUKTION

2. KONSTRUKTIONSFORUTSATININGAR

2.1 BJORKEBO

Byggnaden &r utidrd i tre plan samt en kéillarvéning.

Stommen &r uttdrd med bdrande grundmurar i betong samt med bérande innervaggar i
betong som &r grundlagda mot berg. | entréplan (plan 200} och plan 300 ar flera vaggar
uttérda som véggbalkar. | dessa véaggar ér mdjligheten till hdltagningar begréinsade utan
omfattande avvaxlingar.

Fasader &r utiérda med homogen l&ttbetong och betong kompletterad med isolering av
Idttbetong.

Bjdlklag &r utfdrt med platsgjuina och armerade betongbjdlklag. Varierande
golvuppbyggnader med pdgjutningar och fyllning &dver dessa férekommer.

Ombyggnader i plan 100 (ké&llarplan) verkar ha utids i tidigare skede, relationshandlingar p&
detta saknas. Dessa Sppningar beddms inte medféra hinder {6r de nyda dppningar som
foreslés tas upp.

Tidigare ombyggnad har skett pd entréplan {plan 200) dar stora Sppningar i bdrande véaggar
har utfdrts genom bland annat avvéxiingar med stélbalkar. Dessa dppningar beddms inte
medfora hinder f&r de nya Sppningar som féreslds tas upp.

Vid frapphus/entréhall bér vagg finnas som bér vaggbalk i plan ovan. Vagg saknas i A-
underlag och bdr i nésta skede sdkerstdllas att denna finns eller hur den &r avvéxiad.

Den halva av byggnaden dér trapphusen &r placerade férefaller ha blivit ombyggd i tidigare
skede pd plan 300 & 400 med nya Oppningar mellan rummen. Hur detta ér utfért saknas
relationsunderlag pd. Dessa dppningar bedéms inte medféra hinder 161 de nya Sppningar
som féreslds tas upp.

Sidoingéing vid byggnadens ena gavel bestar av en betongplatta som &r pdverkad av
armeringskorrosion. Man har dér stéttat upp betongplaftan med en tréregel. Detta bér
Atgérdas,

Foresiagna atgarder fréin Arkiteki &r att géra nya dppningar i vaggar i plan 300 & 400, samt
att en végg tas bort i sin helhet. En av de féreslagna nya dppningarna utfdrs genom
vaggbalk. Enligt relation ska befintlig 8ppning redan finnas i detta I&ge, Sppningen kan
ddremot vara igenbyggd. Samma sak gdiller en annan dppning, denna ér dock inte i
viggbalk,

| k&llarvaning, plan 100 vill Arkitekt i samlingslokal schakta ner lokalt utvéindigt och ta upp nya
Sppningar 6r fénster. Dérefter komplettering med isolering och négon form av stédmurar
runt om.

Nya dppningar kan behdva avvéixlas med smideskonstruktion, i Svrigt beddms atgdrder som
mdjliga att genomféra.

KAVER & MELLIN AB Magnus Laduldsgatan 638 Kungsgatan 28 Centralplan 2
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KAVER MEI-'-IN SIDA:4(S)

BEYGGKONSTRUKTION

2.2 BJORKDALEN

Befintliga relationshandlingar konstruktion har inte kunnat finnas. En grov uppskattning av
byggnadens funktfion och konstruktiva méjligheter har dérfér uppskattats | denna utredning.

Byggnaden ar utford i souterrGng med kéllarplan/souterréng (plan 100) samt fyra vaningar
dver,

Byggnaden forefaller vara utférd genom fasad i betong och latbetong liknande Bjbrkebo,
samt med bdrande innervaggar i betong som ér grundlagda mot berg.
Flertalet av innervéiggarma &r traligtvis utférda som vaggbalkar,

BjGlklag &r sannolikt uttérda med plattbailag av betong som bdr i bada riktningar.

Féreslagna atgarder fran Arkitekt &r i plan 200 (entréplan) omfattande med ett flertal
rivningar av kompletta véggar. | plan 300-500 dr rivningama mer sparsamma. | nésta skede
bér en noggrannare inventering utforas f6r att sGkerstalla vikka dtgdrder som ar rimliga att
utfdra.

De vaggar som ska rivas i plan 200 &r inte placerade under vaggar i plan 300 och uppdt och
kan dérmed vara mdjliga att riva. Noggrannare utredning och inventering mdste utféras i
ndsta skede dé viiggama kan ha funktion som upp och nedvénd balk och béra bjdlklaget
Sver plan 100{kdllarplan). Omfattande férstarkningar och avvéxliingar med balkar och pelare
ner il plan 100 och vidare grundiéiggning mot berg kan bli aktuelit.

F&r plan 300-500 kan avvaxlingar bli aktuella, framst 1or rivning av vinkelvéggar | anslutning
mot gamila Bjérkbacken.

2.3 VINKELHUSET

Byggnaden ar utfdrd med kdllare {plan 100) och tre vaningar Hver,
Vinkelhuset &r grundlagt mot berg med plintar och sulor.

P& plan 1008200 bestér stommen i huvudsak av pelardéck med betongpelare och
ovanliggande betongbjéilklag.

P& plan 3008400 bestér stommen i huvudsak av betongvaggar som vilar i fasad och &ver
betongpelare i plan under, s& kallade vaggbalkar. Mojligheten till hdltagningar i dessa
vaggar &r begrédnsade utan att man placerar nya bémingar i planet under.

| det forslag som Arkitekten lagt fram férestds denna byggnad rivas och erséttas med en ny
byggnad som bdéattre passar verksamhetens behov.

Komplexiteten med attriva och éndra pd pelardgen samt att genomiéra haltagningar i
vaggar plan 300 & 400 medfdr att konstruktiva ingrepp i manga fall kraver komplicerade
avvaxlingar och férstérkningar.
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KAVER & MELLIN

BYGCGGKONSTRUKTION

SIDA:5(5)

2.4 NY LANKBYGGNAD

I det fall en ny lankbyggnad uppférs mellan Bjsrkebo och Bjérkdalen bedéms grundldggning
kunna uttéras pd packad sprangbotten elier mot berg.

Narmare beskrivning av méjliga utfranden och grundi&ggning utreds i néista skede.
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UPPDRAGSNAMN FORFATTARE SKEDE
Bjorkdalens trygghetsboende Niclas Blomgren Rapport

UPPDRAGSNUMNER SYSTEM ANSVARIG
10289231 El- och Telesystem Niclas Blomgren
DOKUMENTNAMN REV DATUM DATUM
Bjorkdalen Utredning EL-system 2018-09-10
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UPPDRAGSNAMN FORFATTARE SKEDE
Bjdrkdalens trygghetsboende Niclas Blomgren Rapport

LPPDRAGSNUMMER SYSTEM ANSVARIG
10289231 El- och Telesystem Niclas Blomgren
DOKUNENTNAMN REV DATUM DATUM

Bjorkdalen Utredning EL-system 2019-09-10

Inledning

Med anledning av ett inriktningsbeslut fran Tyresd Kommun har det beslutats att utreda om att
renovera och bygga om Bjérkbackens ildreboende till godkand om modern standard.

Bjorkbackens &ldreboende innefattar 3st huskroppar enligt féljande:

- Bjorkebo
- Bjorkdalen
- Vinkelhuset

Denna utredning behandlar endast Bjérkdalen.

Projektets omfattning
Byggnaden Bjérkdalen &r ursprungligen fran 1990 talet och innefattar totalt fem plan enligt féljande:

- Plan 100, souterrangplan, lokaler for hemtjansten, samlingslokal, tekniska utrymmen etc.
- Plan 200, bostider

- Plan 300, vard- och omsorgsboende, bostider

- Plan 400, vard- och omsorgshoende, bostider

- Plan 500, fliktrum och vind

Varje plan har en area om ca 800kvm, totalt 4000kvm. Se aven ritningar fran Cedervall Arkitekter.

Planen &r att renovera och bygga om plan 300 och 400 till ett modernt vard- och omsorgshoende
som uppfyller arbetsmiljéverkets krav. Detta innebir i stora drag att storlek pd badrum ma3ste utékas
ildgenheterna.

Denna byggnadsatgird och med de befintliga installationernas status (90talet) som inte uppfyller
dagens standard och féreskrifter och att dessa inte 4r energieffektiva sa krdvs det att installationerna
byggs om i sin helhet enligt denna utredning.

Renoveringen paverkar dven befintliga installationer inom ytor som inte planerats bygga om och d3
dessa pa motsvarande sitt inte uppfyller inte dagens standard och féreskrifter s3 planeras nya
installationer dven for dessa ytor.

Allméant

Befintliga el- och telesystem i byts ut i hela bygganden och ersitts med nya moderna installationer
med omfattning enligt den har utredningen.

Fastigheten ska efter ombyggnad fungera som en fristdende fastighet med el- och telesystem

frikopplade fran évriga byggnader inom dldreboendet.

Utrymmen
Befintliga utrymmen, schakt, ledningsvigar bedoms kunna anvindas pa samma sitt befintlig
anlaggning,

Nytt utrymme pa for teletekniska installationer anordnas pd kéllarplan.



UPPDRAGSNAMMN FORFATTARE SKEDE
Bjorkdalens trygghetsboende Niclas Blomgren Rapport

UPFDRAGSNUMMER SYSTEM ANSVARIG
10289231 El- och Telesystem Niclas Blomgren
DOKUMENTNAMN REV DATUM DATUM
Bjérkdalen Utredning EL-system 2019-09-10

El och telekanalisationssystem

Kanalisationssystemet utgdrs till storsta delen av kabelstegar ovan undertak i korridorer,
kabelstegar pa souterrang- och vindsplan samt tomrérsinstallationer fér ledningar och
apparater.

Befintliga tomrdrsinstallationer bedéms kunna ateranvindas, dir det inte dr mdjligt sa
forlaggs installationerna utanpaliggande.

Elkraftsystem

Allméint

Lagspanningsnatet ska utféras som TN-S-system (5-ledarsystem).

Elférsérjning
Ndtdgare levererar leveransspanning pa 230/400V, 50 Hz.

Fastighetens prelimindra effektuttag berdknas till ca 160 kVA (250A), 30 % reserv ar
medraknad.

| dag stromforsorjs fastigheten via ett reservkraftsaggregat placerat i vinkelbyggnaden
som sdkerstaller stromférsérjningen i hdndelse av strombaortfall. Da byggnaderna planeras
att frikopplas fran varandra innebar att den reservkraftsfunktionen utgar och framtida
behov av reservkraft far utredas i ett senare skede.

Mitinsamling

| fastigheten anordnas ett matinsamlingssystem som miter och samlar ihop méatvarden
fran fastighetens centraler och apparatskap.

Centralutrustningar
Fastighetscentraler placeras i lasbara elrum alternativt nischer.
Lagenhetscentraler installeras med lasbar lucka inom ldgenheter.

Elcentralerna ska utféras av fabriksmonterade fordelnings- och gruppcentraler utférda for
TN-S system (5-ledarsystem).

Gruppcentraler skall vara utférda i norm- och platkapslat utférande.

Ledningssystem
Huvudledning bestar i huvudsak av kablage av typ EXQJ, FXQJ och AXQJ.
Gruppledningar typ EQLQ eller tvinnad FQ i ror i véagg.



UPPDRAGS NAMN FORFATTARE SKEDE
Bjorkdalens trygghetsboende Niclas Blomgren Rapport

UPPDRAGSNUMMER SYSTEM ANSVARIG
10289231 El- och Telesystem Niclas Blomgren
DOKUMENTNAMN REV DATUM DATUM
Bjérkdalen Utredning EL-system 2019-09-10

Huvudledningar AS for ventilationsaggregat skall vara brandresistenta alternativt
brandsékert forlagda enligt brandskyddsdokumentation.

Huvudledningar till hissar skall vara brandresistenta alternativt brandsakert forlagda.

Platsutrustning
Omfattning av eluttag och apparater enligt SS 437 01 02 samt enligt denna utredning.
Staduttag avsakras 16A och placeras i korridorer och dylikt ¢/c 15m.

Varmeapparater placerade i kék ach pentryn skall anslutas via elektronisk timer alternativt
spisvakt.

Anslutningspunkter anordnas for fastighetens och verksamhetens utrustningar.

Styrsystem

Inom bygganden ska ett system anordnas fér styrning- och évervakning av féljande
funktioner:

s Styrning av belysning

o Overféring av larmer

Belysningssystem och ljussystem

Allmdnt

Belysningssystemet ska utformas i enlighet med SS-EN 12464-1:2011 samt Arbetsplatsens
utformning AFS 2009:2.

Belysningen ska samspela med arkitekturen och skapa miljéer med god orienterbarhet.
Belysningen ska utformas sa att god tillgéinglighet uppnas bade interirt och exteriort.

| alla delar av projektet prioriteras belysningsldsningar som ger lagsta mojliga
energianvandning for att minska bade miljomaissiga och ekonomiska konsekvenser av
onodig eller verdriven energianvandning. Detta ska uppnas utan avkall pa ljuskvaliteten.

Belysningssystemet far inte generera stérande flimmer, ljud, UV- eller virmestralning.

Belysningsarmaturer ska placeras pa ett sadant sitt att det i méjligaste man gar att
underhalla armaturer utan att anvinda skylift och stallningar.

Belysningsstyrningar
For att minimera energiférbrukningen fér belysningssystemen ska ett behovsanpassat
styrsystem for belysning anordnas i gemensamma utrymmen.

Belysning i lagenheter, tekniska utrymmen, elrum, elnischer, telerumrum, flaktrum etc ska
styras via lokalt placerad strémstallare alternativt med ledljusbelysning i stérre tekniska
utrymmen.
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Ljuskéillor och armaturer
Belysning ska utgoras av energieffektiva armaturer.

Belysningsarmaturer ska férsedda vara med LED-ljuskallor.

Nodbelysningssystem och reservbelysningssystem

Allmént

Omfattning av hdanvisningskyltar och nédbelysning planeras enligt krav stillda i
brandskyddsdokumentation,

N6d- och hanvisningsbelysning ska uppritthalla sin funktion under minst 60 minuter.

Motordriftsystem

Féljande motordriftsystem ska anslutas till elsystemet:
s VVS-installationer, AS, flaktar, pumpar, styr etc
e AS hissar
e motoriserade dérrar och portar
e verksamhetens tillhandahallna utrustning, sdsom patientlyftar, desinfektorer etc

e kdks- och tvattutrustning

Telesystem

Flerfunktionsnat for telekommunikationssystem — fastighetsnat for
informationsdverforing

Allmént

Ett befintligt flerfunktionsnat for data och telefoni finns i fastigheten och kan nyttjas dven
efter ombyggnad. Flerfunktionsnétet behdver dock kompletteras dar byggnadstekniska
atgarder utfdrs och kompletteras med spridningsnat/platsuttag sa att nedanstaende
omfattning uppfylls.

Spridningsndt
Spridningsnatet ska utformas som ett fysiskt stjarnnat.
Ledningar ska vara oskdrmade typ UTP.
Spridningsnat installeras exempelvis:
o Arbetsplatser
e Ligenheter

¢  Samlingsrum
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e Ovanundertak for generell tackning av tradlésa accesspunkter (WIF1)

System

Aktiv utrustning ingar ej i systemet.

Systemet nyttjas for exempelvis:
e Datasystem
¢ Telefonisystem

¢ Digital-TV-system

Branddetekterings- och brandlarmsystem —automatiska
brandlarmsystem

Allméint

Inom byggnaden ska ett heltdckande automatiskt brandlarm enligt SBF 110:8 installeras.
Se for projektet upprattad brandskyddsbeskrivning.

System och omfattning
¢ Analogt adresserbart

¢ Adresserbara akustiska och optiska larmdon ska kunna anslutas p3
detektorslingan

* System ska integreras med utrymningslarmsystem

Samtliga utrustningar ska uppfylla kraven enligt EN54 samt vara godkinda av SBSC.

Teletekniska styrsystem

Foljande brandtekniska styrsystem kan komma ifriga beroende p3 valda byggtekniska |&sningar och
krav i for projektet upprattad brandskyddsbeskrivning:

Brandtekniska styrsystem aktiveras och ansluts till centralutrustning brandlarm alternativt
frdn mandverskap placerad vid BFT{er).

N&d- och kallelsesignal

For att vid néd kunna tillkalla hjdlp ska ett nédsignalsystem installeras.
Anrop indikeras optiskt och akustiskt utanfér rum samt larm éverféras till bemannad plats.
I lokal med kallelsesignalsystem ska nodsignal ing& som del i anlédggningen.

Nodsignalsystem ska installeras inom RWC och vilrum.
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Kallelsesignalsystemet fér omsorgshoende ska vara med tridlés kommunikation med
presentation av larm i personsékarutrustning och p4 displayer i korridorer, samvarorum
och expeditioner etc.

Entré och passerkontroll

Befintlig entré och passerkontrollsystem ska behallas, kompletteras och anpassas till nya
funktioner efter ombyggnad.

Befintlig centralutrustning ska beh3llas for fastigheten och separeras fran 6vriga
byggnader.

Porttelefonsystem

Befintliga porttelefoner ska behallas och ar integrerade med entré- och
passerkontrollsystemet.

Ljuddverforingssystem — teleslinga (horslinga)

System projekteras och installeras for medge att personer med nedsatt horsel kan ta del
av ljud fran t.ex. TV, AV-system etc.

Teleslinga installeras i samlingssal.

System fér spanningsutjamning och elektrisk separation

Byggnaden ska férses med potentialutjamningssystem.

Systemen avser att férhindra och reducera effekten av potentialskillnader.

System for potentialutjéimning
Byggnaden forses med ett system for spanningsutjamning dit bl a féljande delar ansluts:
¢ Jordtagsledare.
* Inkommande rérledningar av metall.
¢ Armeringsjdrn i grundplatta med avstick i hissgrop, elrum mm.
* Elcentraler och apparatskap.

e Telestativ

Kompletterande skyddsutjimning:

Kompletterande skyddsutjamning ska utféras av utsatta delar och beréringsbara ledande
delar i vatrum/duschutrymme.
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Hiss

I byggnaden finns det en hydraulisk hiss Kone Monospace, korgmétt ca 1300x1800mm.

UPPDRAGSNAMM

Bjorkdalens trygghetsboende
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DOKUMENTNAMN
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Hissen med automatddrrar och dr ca 8 &r gammal och &r i bra skick.

Eventuell ombyggnad av hiss till sénghiss far utredas och kostnadsuppskattas i ett
kommande skede.
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VA-, VVS-, KYL- OCH PROCESSMEDIESYSTEM

Orientering

Denna férslagshandling redovisar 6vergripande krav och férutsattningar
for varme, sanitet och luftbehandlingsinstallationer vid ombyggnad inom
rubricerad anldggning.

Denna handling med bilagda ritningar ligger aven till grund for
entreprenadkostnads-uppskattning.

| kompletterande beskrivningar upprattade av sidokonsulter redovisas
byggnadsspecifika och eltekniska forutsattningar och krav.
Brandtekniska krav och férutséattningar framgar av
brandskyddsdokumentationen.

Specifika systemkrav samt allménna beskrivningar om systemens
uppbyggnad redovisas under respektive systemrubrik.

Byggnaden ar uppférd under 1990-talet.
OVK-besiktningsprotokoll ar bristfalliga.

| samband med projektering skall studier avseende schaktlagen och
schaktstorlekar utféras.

Relationshandlingar avseende VVS-installationer saknas.
Miljébetingelser

Korrosionsmiljé

Ytbeldggning pa installationer skall uppfylla nedan angivna
korrosivitetsklasser enligt tabell AMA Q/1 och SS-EN ISO
12944-2:

» Forinstallationer inomhus i uppvarmda utrymmen géller
korrosivitetsklass C1.

o For installationer utomhus géller korrosivitetsklass C3.

Liudmiljé
Krav pa ljudmiljo framgar av akustiskt program.

Brand
Krav pa brandskydd framgar av brandskyddsbeskrivning.

Miljéfaktorer att beakta i projekteringsarbetet

Materialval ska bade vara av langsiktigt hallbart och med minsta
mdjliga miljobelastning.
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Utrymmesplanering

Teknikutrymmen, schakt och installationsstrak skall utféras med
handledningen "Ratt arbetsmiljo fér VVS-montérer och
driftpersonal” som vagledning. Handledningen &r utgiven av
VVS Foretagen.

Forslag pa placering samt utrymmesbehov fér undercentral,
flaktrum och schakt framgar av arkitektritningar.

Yttre utrustningar, som kraver service och underhall, placeras i
méjligaste man inom neutrala utrymmen med god tillganglighet.

Transportdppningar fér bygg och férvaltningsskedet beaktas.

Rivning och demontering

- Sanitetsporslin, blandare mm rivs inom Wc/duschrum dar
planlésning férandras.

- I vatrum som ej férandras utfors inga atgéarder férutom
inkoppling av kopplings-fférdelningsledningar och
spillvattenledningar.

- Befintliga spillvatteninstallationer behalls. Avloppsgrodor i
rum som byggs om rivs.

- Stamledningar for tappvatten rivs i sin helhet inklusive
huvudledningar i kallarstrak.

- Radiatortermostater i hela bygganden demonteras.

- Luftbehandlingsinstallationer rivs i sin helhet inklusive 2st
luftbehandlingsaggregat i plan 100 och 500.

- Shuntgrupper rivs i plan 100 och 500(totalt 3 st).
- Véarme primar till 2 st luftbehandlingsaggregat rivs.
- Styr- och 6vervakningsinstallationer rivs i sin helhet.
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Anslutning till yttre férs6rjningssystem

Yttre VA
Byggnaden é&r idag ansluten till kommunalt vatten och aviopp.

FJARRVARME

Bygganden &r idag ansluten till Vattenfalls fiarrvarmenat. Undercentral ar
beldgen i annan byggnad. Ny undercentral utférs i kallarplan, plan 100.

Brandskydd

Utfors enligt Brandskyddsdokumentation.
Betraffande sprinkler, se separat uppréttat dokument.

Styrning och 6vervakning
Installationer for styr- och Overvakning utférs i enlighet med

Anvisningar for Styr- och évervakning
uppréttat av Tyresé kommun
daterad 2017-11-15.

Klimatkrav

Dimensionerande utetemperatur
Sommar: +25°C och RF 50 %.
Vinter: -18°C
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52.B TAPPVATTENSYSTEM

Installation skall utféras enligt branschregler
SAKER VATTENINSTALLATION 2016:1

Funktionséversikt

Byggnaden forsdrjs med tappvatten via kommunalt vattenledningsnét.
Tappvarmvattensystemet ansluts i undercentral till ny
varmvattenvéaxlare.

Nya matare for kallvattenforbrukning och varmvattenférbrukning
installeras.

Varmvattencirkulationssystem skall anordnas fér att sékerstilla
cirkulationen i varmvattensystemet fér att minimera risken for
legionellatillvaxt samt minimera véntetid pa tappvarmvatten,
(Max 10 sekunder).

Tappvattenstrak forlagges i korridor i kallarplan och vidaredrages och
kopplas in pa nya stamledningar i plan 100. Rorfordelare placeras ovan
undertak i badrum i boenderummen och dérefter till tappstéllen inom
plan 100, 200, 300 och plan 400. Ledningar férlagges synliga inom
We/duschrum.

Nya stamledningar installeras fér plan 200, 300 och plan 400.
Wce/Duschrum skall ej forberedas for framtida tvattmaskin.

MATERIAL

Tappvattenrér i strék utférs av tunnvaggiga kopparrér. Stamledningar
utférs av LK Alupex eller likvardigt. Férdelningsledningar fran férdelare
utférs av LK PEX i tomrér. Synliga oisolerade ledningar i vatrum utférs
av férkromade kopparror.

Tekniska férutséattningar

Kallvatten
Tryckklass: PN10
Dimensionerande temperatur; +5 - +17°C.

Varmvatten
Tryckklass: PN10
Dimensionerande temperatur: +60°C.

Varmvattencirkulation
Tryckklass: PN10
Dimensionerande temperatur: +55-60°C
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Preliminéra data
Sannolikt kallvattenfléde i servisledning: 2,5 I/s.
Sannolikt varmvattenfléde: 1.8l/s

SPILLVATTENSYSTEM

Installationen skall utféras enligt branschregler
SAKER VATTENINSTALLATION 2016:1

Funktionsoversikt

Spillvattensystemet (gravatten) utférs som sjélvfallssystem och avleds
med sjalvfall och ansluts till befintliga ledningar i kallarplan.

Nya stamledningar for plan 200, 300 och 400 installeras.
Spillvattensystemet luftas ovan yttertak.

| boenderummens WC/duschrum utférs WC-stolar som golvmonterade
med forhojt underporslin. Tvattstall utférs med vattenlas till golv av plast
och med blandare med férlangd spak.

Spillvatten férlaggs ovan underliggande undertak i Wc/duschrum.

Prelimindra data
Sannolikt spillvatteflode i servisledning, 57Is

MATERIAL

Spillvattenledning inom byggnad utférs av ljuddampande pp-rér typ Wavin asto
eller likvardigt. Spillvattenrér i mark/under bottenplatta utférs av mark-pp.

DAGVATTENSYSTEM
Befintliga dagvatteninstallationer behalls.
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56 VARMESYSTEM

Installationen skall utféras enligt branschregler
SAKER VATTENINSTALLATION 2016:1

Funktionsoéversikt

Varme skall beredas via parallellkopplad prefabricerad fjarrvarmevéxlare
placerad inom U-central i kallarplan (plan 100). Uppvarmning sker via
radiatorer. Varmeledningar inkopplas till befintliga i kallarplan.

Nya varmeledningar vidaredrages till luftbehandlingsaggregat plan 500.

Energimangdsmétare monteras for inkommande fjarrvarme. Varmesystem
skall besta av varme primar till radiatorer och varme sekundar till
luftbehandling. Matarna placeras inom undercentral.

Befintliga radiatorer behalls. Radiatortermostater byts till fabrikat Danfos,
Markaryd eller likvardigt. Ny injustering utférs.

Shuntgrupp installeras for eftervarmningsbatteri i luftbehandlingsaggregat.

MATERIAL

Varmerdr utférs av elférzinkade stalrér.
Befintliga radiatortermostater byts till nya.
Fabrikat: Danfos, Markaryd e.d. samt ny injustering utférs.

Tekniska férutséttningar

Fjarrvarme

Dimensionerande temperatur: +95/+35°C (vinter),
+65/+22°C (sommar)

Tryckklass: PN16

Véarmebdrare (luftbehandling)
Dimensionerande temperatur: +60/+30°C
Tryckklass: PN 6

Varmebdrare (radiatorer)
Dimensionerande temperatur: +60/+40°C
Tryckklass: PN 6

Sannolikt effektbehov 270kW
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LUFTBEHANDLINGSSYSTEM

Funktionsoversikt

Ventilationsanlaggningen utférs som mekanisk till- och
franluftsventilation. Varmeatervinning ur franluften med
plattvarmevéxlare av motstromstyp for byggnaden.

Flaktrum férlaggs pa vindsplan(plan 500). Luftbehandlingsaggregatet
skall vara utfért som fabrikstillverkat enhetsaggregat inklusive
prefabricerat styr- och évervakningssystem med filterdelar, spjalldelar,
varmebatteri, flaktdelar, inspektionsdelar, varmeatevinning etc.

System med fléktar i drift ska verifieras analytiskt av brandkonsult. Fran
respektive ldgenhet installeras separata kanaler for till- och franluft till
samlingslador placerade pa vind.

Luftbehandlingsaggregat betjanande 6vriga brandceller utférs med
brandavskiljning via brand/ brandgasspjall. Rokdetektorer skall installeras i
fran- och tilluftskanal fér stopp av luftbehandlingssystem vid rok i tilluften.
Brand/brandgasspjall motionskérs via DUC/PLC.

Soprum férses med separat franluftsflakt och ozonrenare.
Franluftsdon utférs som kontrollventiler och tilluftsdon som bakkantsdon.

Allm&nna lokaler som vardagsrum, samlingsrum, e.d. utformas fér
variabelstyrning via temperatur och koldioxidgivare.

Brandgasventilation

Luftbehandlingsanléggningen skall utformas i enlighet med for projektet
géllande brandskyddsbeskrivning (Se separat upprattat dokument).

For entreprenadkostnadsuppskattning férutsatts att all brandevakuering sker
via luckor och portar varpa inga rékgasflaktar ingar i kostnadsuppskattning.

Tekniska férutséttningar

Luftbehandlingsinstallationer skall uppfylla krav pa SFPv <1,5 kW/(m®/s)
vid nominella floden samt en temperaturverkningsgrad enligt EN308 pa
min 80 % fér motstromsvarmevaxlare.

Prelimindra data
Preliminart totalt luftflode 6100 I/s.
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8 STYR- OCH OVERVAKNINGSSYSTEM
Funktionséversikt

Installationer fér styr- och évervakning utférs som datoriserat
styr- och 6vervakningssystem. | utfdrande med PLC/ DUC med
standardiserade granssnitt och med 6ppna protokoll ,
kommunikationsbuss mellan I/ 0-moduler och PLC/ DUC skall
vara Profibus, Ethercat eller Modbus TCP. PLC/DUC skall ha
TCP/ IP kommunikation fér kommunikation med SCADA/DHC
Web factory (huvuddator).

Apparatskap i undercentral skall férses med paneldator min 12"
med grafiska flddesbilder. Kommunikationsslinga mellan
PLC/DUC utférs.

Styrning, reglering och dvervakning sker via datoriserade undercentraler PLC/
DUC.

Apparatskap for styr- och dvervakningssystemen fér installationer skall
placeras undercentral.

| apparatskap installeras elenergimatare for fastighetsel.
Full mandvrering skall kunna ske via WEB-PC-PLC/DUC”
dubbel riktad kommunikation”.

Manuell manévrering av ingaende flaktar, pumpar, styrventiler
etc skall kunna ske via DHC och eller PLC/ DUC.

Anldggningen skall hantera larmer, indikeringar, start/stopp funktioner,
matningar, &ndringar av borvarden mm.

Loggning av méatvarden for energianvandning utférs. Matning for energi
presenteras som manadsvisa varden och effekt redovisas momentant.
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www.projektengagemang.se 2019-09-10
Andr.dat Bet
UTREDNING

Kod

] Text

Tekniska férutséttningar

Luftbehandling:

Luftbehandlingsaggregatet ar i kontinuerlig drift. Till- och franluftsflaktar i
aggregaten skall vara varvtalsstyrda via frekvensomriktare fér
konstanttryckhallning.

Pa huvudkanlaer for till- och franluft i flaktrum installeras flodesgivare som
ansluts till PLC/DUC.

Brandfunktioner luftbehandling:
Signal fran rok fas fran rokdetektorer i till- och franluftskanaler.
Brandgasspjall motionskérs via PLC/DUC.

Vérmesystem:

Styrventil pa primérledning fjarrvarme styr via temperaturgivare pa
framledningskrets temperatur till installt varde.

Cirkulationspumpar i system med variabelt flode skall varvtalsstyras for
konstanttryck via differenstryckgivare ansluten till PLC/DUC. Varvtalsstyrning
via integrerad- alternativt extern frekvensomriktare.

Cirkulationspumparna for varmebarare ar i drift vid varmebehov samt
stoppade under ovrig tid. Pumpar och styrventiler motionskérs via PLC/DUC
pa intervall nar de ej ar i driftlage.

Flddes- och energimétning:

Till PLC/DUC ansluts flédesmaétare, integreringsverk (flode, energi) och
elenergimatare.

Varmvattensystem:

Styrventil pa fjarrvarmkrets styr via temperaturgivare pa framledningskrets
varmvattentemperatur till instéllt varde. Varmvattencirkulationspump &r i
kontinuerlig drift.

Tidkanaler for belysning:

Fyra stycken tidkanaler i serie med ljusreld anordnas fér belysningsstyrningar
utomhus for byggnaden.

Dokumentidentifikation http://amabv.byggtjanst.se/#4484430
AMA Beskrivningsverktyg © AB Svensk Byggtjanst 2012
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Handlaggare
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: PRUJEKFENGAGEMANE ; Tyresé Kommun 11002048
S i ’ Aldrecentrum Bjérkbacken N
www.projektengagemang.se 2019-09-10
Andr.dat Bet
UTREDNING
Kod | Text
YT MARKNING, KONTROLL, INJUSTERING M M AV
INSTALLATIONER

Hela installationen skall méarkas, kontrolleras och provas.

Markning och skyltning skall félja svensk standard, AMA VVS &
Kyl 16

Kompletta drift- och underhallsinstruktioner skall uppréttas

PE VVS-design AB

Dokumentidentifikation http://amabv.byggtjanst.se/#4484430
AMA Beskrivningsverktyg © AB Svensk Byggtjanst 2012
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Kostnadslage: 2020-03-01
Projekinamn: 771138 Bjorkdalens Aldreboende ~ ] Datum: 2020-03-27
Kalkyl: Ombyggnad

[Projekt- / Kalkylbeskrivning

Kostnadsbedémning i tidigt utredningsskede avseende ombyggnad av Bjérkdalens Aldreboende, Tyreso.

Tillkommande och dkade kostnader for alternativa utféranden med sportgolv och héj- och sénkbara WC i
lagenheter redovisas i separat kalkyldel.

Kostnadsbeddmningen har delats upp i féljande kalkyldelar:
- Kalkyldel 10; Ombyggnad Bjérkdalen (souterrdngplan, plan 1 - 4 samt vindsplan plan 5)
- Kalkyldel 20; Alternativa utféranden (sportgolv, hdj- och sdnkbara WC i lagenheter)

[Kostnadslige |

2020-03-01

[Entreprenadform |

Totalentreprenad

[Ingéende entreprenadkostnader |

Finplanering/Utvandiga markarbeten (endast innanfor fastighetgrans, innebér t ex endast pa del av innergard)
Hus

VS

Sprinkler/brandsléckningssystem

Vent

El och tele

Styr och dvervakning

Detaljeringspaslag/Oférutsett

TE-projektering/ledning

TE-arvode

| Ej ing4ende entreprenadkostnader

Markarbeten fr hus

Lés inredning och utrustning

Brukarens specialinredning

AV- och/eller konferensutrustning

Kyla

Hiss

Storkok

Solceller/Solpaneler

Sopsug

Centraldammsugare

Ev. férandringar/omlaggningar av yttre installationer (sasom fjarrvdrme, fjarrkyla, VA, elftele/data)
Konstnarlig utsmyckning

Férorenade schaktmassor

Eventuella merkostnader harrérande till arbeten utanfér ordinarie arbetstid sasom dubbla arbetsskift

Mgéende byggherrekostnader ]

Projektering

Projekt- och byggledning
Kontroll
Byggherreadministration
Myndighetsavgifter

|Ej ingaende byggherrekostnader

Markforvarv
Ramarkskostnad
Evakueringskostnad
Lagfart
Inteckningskostnad/pantbrev
Réntekostnad
Férsakring

For riktigheten av denna handling svarar AF Infrastructure AB endast mot sin bestallare. sid 1(3)



Gatukostnadserséttning
Ovriga tomtkostnader
Tomthyra/ tomtratt
Ovrig fastighetsbildning

Finansiella kostnader
Kreditivkostnader
Férvaltningskostnader
Forsékringskostnader, BFF
Garantier
Raéntekostnad, proj.- och planskede
Ovriga finansiella kostnader

Kostnader tredje man
Hyreserséttningar
Hyresférluster
Evakueringskostnader
Flyttkostnader
Ersattningslokaler
Erséttning intrangsskada

Indexméssiga kostnadsférandringar
Mervéardesskatt

[Dokumentation

Kalkylen &r i huvudsak baserad pa féljande kalkylunderlag:

- A-ritningar Bjérkdalen totalt 6 st nya planer, arbetsmaterial dat 2020-02-24 fran Cedervall Arkitekter

- Gestaltningsidéer Bjdrkdalens Aldreboende totalt 21 sidor fran Cedervall Arkitekter, odaterad

- A-ritningar fasader Bjorkbacken tot 4 st relationsritningar el dyl dat 1993-02-02 med olika rev.datum

- A-ritningar dversiktsplaner Bjérkbacken tot 3 st relationsritningar el dyl dat 1992-06-16, rev 1992-08-24

- A-ritningar delplaner Bjdrkbacken tot 12 st relationsritningar el dyl dat 1993-01-15 resp 1993-01-20 med
olika rev.datum

Tidigare kalkylunderlag som beaktats i huvudsak féljande:

- Byggnadsbeskrivning Utredning utkast dat 2019-08-23 med synpunkter fran arkitekt Hans B 2019-09-04
- Rumsbeskrivning Utredning utkast dat 2019-08-23 med synpunkter fran arkitekt Hans B 2019-09-05

- Rumsfunktionsprogram Vérd- och omsorgsboende, Underlag upphandling, utkast dat 2019-05-09

- Utredning K fran Kaver & Mellin dat 2019-09-03

- Utredning VVS-installationer inom Bjérkdalen 2:596 fran Projekiengagemang dat 2019-09-10

- Utredning El-system Bjérkdalen Trygghetsboende fran WSP dat 2019-09-10

- Muntlig och skriftlig information fran Louise Bergman

Platsbesdk 2019-09-03

[Bvrigt

Kalkylen forutsétter upphandling i konkurrens.
Budgetreserv ingar med 15% i Produktionskostnaden

Underlaget fér denna kostnadsbeddmning i tidigt skede &r generellt 6versiktligt. Kostnadsbedémningen
baseras pa ett fatal tidiga skisser, varfor manga kalkylposter &r bedémda eller uppskattade till saval
omfatining, utfrande som kostnad. Det innebar att den slutliga kostnaden kan komma att variera inom
ett forhallandevis stort spann beroende pa det slutliga utférandet, omfattningen o d.

Rivning av innervéggar utfors i betydande omfattning pa bl a souterréngplan och pa markplan = plan 1. |
kalkylen forutsatts att huvudparten av de tjockare véggar som rivs pa souterrdngplan utgérs av betongvéggar,
vilket ocksa konstruktéren bekraftat i ett mail. Kostnad for rivning av dessa betongvaggar inkl erf stal-
forstarkningar m m har bedémts da K-ritningar o d saknas. Daremot har i kalkylen antagits att lagenhets-
skiljande innervdggar m m som rivs pa plan 1 utgérs av |tivéggar sadsom gipsvaggar el dyl.

Ovriga kalkylférutsattningar:

- Utvéndiga markarbeten/Finplanering ingar inom fastighetsgrans med grovt bedémda kostnader, berérd
utvandig markarea UMA bed&mts till ca 1100 m2.

- Nya innerddrrar och glaspartier ingar i kalkyl, fsrutom mot teknikrum och mot trapphus B dér bef behalls.
Innebér att &ven dormrar, partier m m som skall vara befintliga enligt nya A-planer raknats som nya.

- Takskenor med motorer i ldgenheter ingar inte i kalkyl.

- Tvéttmaskin i badrum i ldgenheter ingdr inte i kalkyl.

- Rivning av 2 st férbindelsegangar som ansluter mot ena gaveln ingar inte i kalkyl. Daremot ingar nya fonster,
ytterddrrar, igensattningar o d enligt nya A-planer.

- Inredning i soprum pa souterréngplan ingar inte i kalkyl (omfattning etc framgér ej).

- Fontan i entréhall/uppehallsrum (utanfér tvattstuga) enligt dokument "Gestaltningsidéer” ingar inte i kalkyl.

- Forvaringsskap, hyllinredning etc i karridorer, gemensamt vardagsrum m m enligt "Gestaltningsidéer” och
bl a gestaltningskoncept med méblering i korridorstrak ingar inte i kalkyl.

- Inbyggd mébelvagg med sénggavel, férvaring etc i lagenheter enligt "Gestaltningsidéer" ingar inte i kalkyl.

For riktigheten av denna handling svarar AF Infrastructure AB endast mot sin bestéllare.

sid 2(3)



- Storkoksinredning o d ssom férvaringsenheter, skafferi, kylrum, frysrum, kylinstallationer, virmeskap etc
for mathantering i varumottagning el dyl ingér inte i kalkyl.

- Nya lagenhetsférréd pa vindsplan ingar, omfattning lika befintlig planigsning, dvs totalt 15 st nya férrad.

- Renovering av yttervaggar, yitertak, fonster, fonsterddrrar, entrépartier, balkonger o d ingdr inte i kalkyl.
(endast mindre justering och kemplettering av fonster och fénsterdarrar ingar).

- Renovering av hissar ingar inte.

- Alternativt utférande med sportgolv Taraflex Sport M Comfort Tj 12,5 el likv i ldgenheter

- - Eventuella atgérder for anpassning av innerdérrar, indtgaende fonslerddrrar och/eller dérréppningar i
lagenheter pga héjda golvnivaer vid ldggning av ett tjockt sportgolv ingar inte | kalkyl

- - Eventuella atgérder pga nivaskillnad mellan golvbeldggning av spodgolv i lagenheter (Tj 12,5} och linoleum
(Tj ca 2,0 - 2,5) i korridorer ingdr inte i kalkyl (utforande/teknisk 16sning framgér inte i handlingar)

- - Eventuella atgérder pga nivaskillnad mellan golvbelaggning av sportgolv i lagenheter (Tj 12,5) och plastmatta
(T ca 2,0) i badrum ingér inte i katkyl (utforandefteknisk I6sning framgéar inte i handlingar)

- Alternativt utférande med elektriskt hoj- och sénkbara WC-stolar i ldgenheter

- - Elektriskt hoj- och sdnkbar WC-stol i lagenhet ingar enligt dokument Gestaltningsidéer fran A, dvs viiggstativ
Scancare Gaius Elevate el dyl med traditionell WC-stol. Innebér att WC-stol med tvatt- och lorkfunktion typ
Scancare Gaius Bidé Elegant inte ingar i kalkyl

Fér riktigheten av denna handling svarar AF Infrastructure AB endast mot sin bestallare. sid 3(3)
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BJORKDALENS ALDREBOENDE, TYRESO

&) AFRY

Ombyggnad
2020-03-27
KOSTNADSBEDOMNING Kalkydel 10: Kalkydel 20:
Alternativa TOTALT
utféranden; OMBYGGNAD +
%’!?Pigglﬂad Sportgolv + hdj- ALTERNATIVA
erkiclon och sénkbara WC i UTFORANDEN
Kostnadsldge 2020-03-01 ldgenheter
AF Infrastructure AB (Avser samtliga plan) (Avser Gkade kostnader)
Kurt-Erik Hansell 455 m2BTA 4550 m2BTA 4550 m2BTA
(40 stlagenheter) (40 st lagenheter) (40 st lagenheter)
Nedan redovisat sasom en Totalentreprenad TKR| Kr/im2 BTA TKR| Kr/m2 BTA TKR| Kr/m2 BTA
Utvindiga markarbetmnering) 3000 659 0 0 3000 659
Markarbeten fér byggnad 0 0 0 0 0 0
40 Allmant 500 110 0 0 500 110
41 Rivningar, grundlaggningar, ko kompletteringar || 3 979 1094 0 0 4979 1094
42 Stommar R | 0 o 0 0 0 0
A3¥tenvaggar || — 606 13 0 0 606 133
e A — 6358 1397 0 0 6 358 1397
45Bjakag 4472 472| 983 600 132 5072 1115
{46 reppor I | @‘_ 48 0 0 220 48
47 Yttertak 0 0 0 0
48 Huskompletteingar | *T 0 0 0 0
49 Ovrigt (maining, inredning mm) | |— 7438 1635 635 0 0 7438 1635
Summa Byggnetto enligt ovan 24 574 5401 600 132 25174 5533
Sanitet 5500 1209 600 132 6 100 1341
Spiker | — 2000 770 0 0 2000 440
Kyla (kokskyla) 0 0 0 0
Varme 1005’_ 0 0 1000 220
L — Ay 989 0 0 4500 989
El och tele e | 758 0 0 8000 1758
Transport (hss) 7_+_ 0 0 0 0
Styrochdvervakning || B 0@ 220 0 0 1000 220
Ovigt (Storksk) 0 0 0 0 0 0
Summa Installationer enligt ovan 22000/ 4835 600 132 22 600 4967
(A) Summa Mark, Byggnetto och Inst enligt ovan 49 574 10 895 1200 264| [ 50774 11 159]
Byggplatsomkostnader inkl fjansteman / APO (15%) 7435 1634 182 40 7616 1674
(B) Summa Entr.kostnad exkl TE-ProjLedn, TE-arvode 57008] 72 529] 1362 304] |~ 58390 12893
TE-projektering, ledning, samordning (ca 7%) 3905 858 95 21 4000 879
TE-arvode / Entreprendrsavode (ca 10%) I | X | 13%0] 147 2 6 200 1363
Avrundning 33 7 -23 -5 10 2
(C) Summa Entr.kostnad inkl TE-Proj/Ledn, TE-arvode 67 000| 14725 1600 352 68 600 15 077 |
Byggherrekostnadri[hmlagl
Projektering (ca6%) Il 4004 96 21 4100 901
Projektiedning, byggledning, byggherreadm (ca6%) | W 96 21 4100 901
Myndighetsavgifter (ca 1%) I 150 16 4 700 154
Avrundning AR 7 M 8 -8 -2 0 0
(D) Summa Byggherrekostnader enligt ovan 8700 1912 200 44 8900 1956
(E)} Summa Produktionskostnad exkl budgetreserv 75700 16 637 1800 396 77500 17 039
Budgetreserv '(Bedomt 15% av v Produktionskostnad tnad ovan) 1138 2496 270 59 11625 2 555
Avrundning = -55\ 12 -70 -15 -125 27
(F) Summa Produktionskostnad inkl budgetreserv (exkl moms) 87000 19121 2000 440 89 000 19560

2020-03-27
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Bilaga 7 —~ Verksamhetssynpunkter
Bilaga 7 omfattar sammanstillning av dialog och synpunkter pa skissférslag Bjorkbacken 2.0.

Synpunkterna dr inhdmtade fran forvalnings- och verksamhetsledning.

"Bjérkbacken 2.0 — ett boende med vilfardsteknik och vélbefinnande i framkant”

Utemiljon

Vem ska ansvara for att skéta utemiljon? Viktigt att tydliggdra skétseln och underhall i avtal.

Liakemedelsférrad

8.8 m? ricker som yta {61 akutlikemedelsforrid pd boendet. Korttidsplatser planeras inte att finnas pa
boendet. Rummet ska ha plats {5t ska ett kylskip av mellanstor modell samt mojlighet atr tvitta

hinderna. AC maste finnas i rummet for att kunna uppné lagom temperatur aret om.

Forrad for sterilt och rent

Ett mindre f6rrid = “tvi garderobsstora” behavs, i anslutning till ytan f&e

likemedelsforrad/kontorsytor som sjukskéterska ska anvinda, fér rent och sterilt material.

Tvattstuga

Grovtvittmaskin behéver finnas ph huset for tvitt av stérre saker. Boendes tvitt tvittas i deras rum.
Tvattmaskin pd varje enhet ska ocksd kunna anvindas till boendes tvitt om deras tvittmaskin gir

sonder eller boende inte klarar att tvittmaskinen kérs i rummet.

Arbetsklader

Beslut maste tas om arbetskliderna ska tviittas i huset eller om det ska vara cirkulationstvitt. Behéver
rikna ph kostnadsskillnaden, {61 denna berikning ansvarar verksamheten. Idag har hemtjinsten
cirkulationstvitt (har £or stora volymer for att tvitta sjilva) som levereras pa vagnar och som sedan

ska sorteras 1 storlekshdgar. Bjorkbacken tvittar idag sjilva.

T anslutning till omklidningsrum miste det finnas skip/ett foread f6t férvaring och himtning av rena
arbetsklider.

SPA

Behdver utse en arbetsgrupp som kan skapa "nigot speciellt” i utrymmet. Tex hirtvitisméiligheter

med frisersalongshartvittsfat”, sinnesrum, virmelampa. Inget badkar behévs utifrin hygieniska skil.

Boenderummen

Tvattmaskinen bér byggas in i en garderob, bade utifrin ljud- och ”pilta-sénder”-perspektiv.



2020-05-18

[ hygienutrymmet far det inte vara klinkers pa golvet — hygienmissigt svart att halla rent + hart att
ramla pa. Halkfti plastmatta dr att foredra.

Dokumentation boendeplan
Gar "ELC” och V™ flytta till andra sidan, mediaviggen, for att mjliggdra att stadskrupp kan

anvindas som kontots-/dokumentationsutrymme? Hir &r gruppen oeniga. Starka 8nskemil finns att
ha en "gi undan plats” for telefonsamtal i anslutning till den 6ppna allmanna ytan for att kunna ha
uppsikt. En avskild plats lingst ner i korridoren férsvirar att ha uppsikt samtidigt som man pratar i

telefon.

Att ha ett 6ppet dokumentationsplats mellan kék och alleum innebir att verksamheten tiste Pvaga

uttnata inarbetade arbetssatt”.

Kok boendeplan

Tva grindar som kan stinga av kdket behdvs. Bt separat handfat for att kunna tviitta hinderna i

samband med att man gir in i kéksdelen.

Skélj

Behov finns att anvinda transportkitl f6r tex bicken. Gir att 15sa.

Kontorsytor plan 3

Métesrum och ett ”tyst rum” for telefonsamtal behévs.

Forrad

Hjilpmedelsforrad pd plan 0 pd 15 m2 riicker det som hjilpmedelsforrad?

Hemtjanstens lokaler

Har ett litet kontor 1 Trollbiacken idag. Finns det fordelar med att kunna dela av métesrummen i

mindre rum med vikviggar?

Inredningsgrupp

En incedningsgrupp bor tillséttas for att pabérja den planeringen.
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Synpunkter ombyggnation av Bjérkdalen 2020-05-20

1.

HEMTJANST

Varfor ska hemtjinsten vara placerad pé ett o samma stalle mitt i centrum? Kommunen
vixer inte bara centralt. Ian inte denna verksamhet vara mer spridd | kommunen fér att
minska resor till o frin brukarna, t.ex. filial pi Trollbicken och Strand??

Med tanke pa att diskussioner pigir kring anvindning av teknik s3 ledningen och personal
kan anvinda mer digital kommunikation.

Mycket métesrum (100 kvm)som fSrhoppningsvis kan dndras till och anvindas for annat
dndamdl vid behov. Dock ska det finnas i hemtjinstokalen matetialférrad, tillrickligt stort for
att forvara skyddsutrustning sdsom handdesinfektion, tvil, engangshandskar, forkliden for

engingsbruk enligt virdhygien.

DAGVERKSAMHET

Placering av dagverksamheten pi tva olika plan? I{ommer att kriva mer personal —
kostnadseffektivt? Forsimrar dversikt av besokare samt det blir svirare och hilla
gemensamma aktiviteter f6r de som vistas pd dagverksamheten? Bra om den placeras pa
markplan for att ges mojlighet till utevaro i planerad sinnenas tradgard.

Om kéken bibehalls éppna ska skipen/kyl/ftys vara lisbara.

Anvinder dagverksamhetens personal hemtjinstens personalutrymmen som f6r omklidning?

SOPHANTERING

Hur idr det tinkt mad sophanteringen i huset? Hur 4r sophantetingen planerad pi
vaningsplanernar Ska personalen springa ner frin 4e vaning till soprummet {6t sortering?
Hantering av riskavfall?

Miljérum avdelningsniira

Utrymme £6r uppsamling av avfall ska finnas i anslutning till varje avdelning/mottagning.
Placeras med férdel nira enhetens in- och utgdng. Denna funktion kan rymmas i
desinfektionsrum utan diskdesinfektor eller i separat miljsrum. Golv, viggar och tak ska
ha vatrumsstandard. Avfallet ska inte vara dtkomligt fér obehériga. Vid ny- och
ombyggnation ska lukt frin rummet minimeras. Lasta uppsamlingsrum bor anordnas i
anslutning till varje avdelning f6r korttidsforvaring av virdens specialavfall.

Checklista miljérum avdelningsnira forvating:

1 tvittstill med allhdrande uttustning

1 golvbrunn

J tappstille fér vafmt och kallt vatten

SKOLJ/STAD
Skoljrummet ska vara placerat sa att smutsigt gods frdn ligenheterna inte forslas forbi matsal,
kok eller vardagsrum eller sa ska de g att skiirma av eller stinga till. Rummets disposition ska

stodja ett kotrekt arbetsfldde med olika ytor for orent och rent gods.

Tyresé kommun, Kommunstyrelseférvaltning

Medicinskt ansvarig sjukskéterska

08-578-295 48 tyTeSt.) konmm
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Lokalvardsrum/Stidtum

Stidrummets utformning ir avhingigt av lokalvirdens organisation. Varje avdelning ska ha
ullging till lokalvirdstum/stidrum. Stidrumsfunktionen beriiknas uppta en golvyta av minst
2 m? och kan inrymmas i skéljrammet om rummet anpassas for detta.

Tappstille och utslagsback for stidhink bér finnas liksom tillging till spoldesinfektor for
rengbting och desinfektion av stadhink. Spoldesinfektor ska finnas pi varje avdelning. Ska

vara av den storleken att en hink kan rengéras i den.

Personalen miste ges forutsattningar att arbeta pd ett riktigt sitt, ett bra fléde s3 att rent inte
korsar otent, bland annar fér att forhindea vérdrelaterade infektioner.

Fotvaringsskap for rent gods, hyllor f6r forbrukningsmaterial. Tvitestill nira détren.
Utrustning pd skéljrummet ska folja virdhygiens keav.

Diskdesinfektor kan delas mellan flera avdelningar/vﬁningar, ca 1/30 brukare. Bér placeras
nita sjukskéterskeexpeditionen. Maskinstorlekar anpassas till enhetens storlek. Maskiner stills
pa ben/sackel for god ergonomi; hojd stims av med verksamheten.

5. MATSAL/KOKSDEL
Hur ir matlagning/matservering planerad att fungera i huset fér det behéver vara klart
innan ni bétjar bygga upp lokala/centrala férrad, virmeskap, lokala/centrala frys etc.
Méjliphet att avskirma koksdelen pd enheterna ska finnas utifrin hygienperspektiv och
sikerhetsaspekter. Lasning av 13dor/skap i kéket bor vara samordnad med nyckel till lasbart

kemikalieskip, entrédérr till ligenhetssektionen samt 6évriga arbetsutrymmen pi avdelningen.

Matsalen ska mest anviindas av de boende s storleken dimensioneras efter det, ngt fler om
personalen ska vara delaktiga vid omsorgmaltider = som hjilp fér de boende. Golvytan skall
vara tllricklige stor fér att rymma flera rullstolar utan att det blir f6r tringt.

Majlighet till handdesinfektion f6r boende och personal ska finnas.

6. DAGRUM/MOTTAGNINGSKOK
Ingen dokumentation pa “torget” som avgrinsning mellan dessa tvi funktioner utan det
behéver finnas ett lasbatt utrymme dir omvardnadspersonalen kan dokumentera och/eller
ringa samtal samt rapportera till varandra. Ingen stadskrubb mitt i utan byt till ett inglasat
utrymme dirifrin personalen har Gversikt i rammet. Dirmed har personalen uppsikt Gver

enheten dven om de behover sitta avskild en kortare stund.

7. OMKLADNINGSRUM/PERSONALTVATT
Hur ska personalklider hanteras? Citkulationstvitt och oavsett om kliderna tvittas i huset
eller externt SKA det i anslutning till omklddningsrummet/-rummen finnas forrdd for
rena klidet. Det ska dven finnas utrymme/f61rrad var smutsklider limnas.
Klidet ska hanteras si att man inte riskerar att sprida smitta. Varje anstilld ska ha ett kladskap
diir privata klider forvaras. Skipet ska vara s stort att skor och ytterklider, aven for
vintetbruk, ryms. Forvaringsskipen bor vara byggda mot tak eller med 30° lutning for att

underlitta stidning.
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Rena arbetsklider fSrvaras i separat skip eller hylla. Det ska finnas utrymme fér tvittsack dir
anvind arbetsdrake liggs for tvite/cirkulationstvitt. I f6rsta hand tvittas arbetsdrikten pa
tvitteri (cirkulationstvitt) for att f4 en kontrollerad process. I andra hand kan tvitt ske i
separat tvattstuga med maskin avsedd f6r personalklider. Se avsnitt Tvittstuga. Toalettrum

och dusch ska finnas liksom tvittstill med dllhérande utrustning.

8. FORRAD
Central forrad f6r vad? Avemballering av gods?
Forrdd for det forbrukningsmaterial t.ex. bldjor som den boende anvinder SKA finnas i den
boendes ligenhet, pga. att inkontinensmatetial ska enligt riktlinjerna vara individuellt
anpassade och ordinerade. Likasd ska fotbandsmaterial som ev. behévs hos den boende ska
finnas hos vederbsrande.
Forrdd f6r férbrukningsmaterial som mestadels sjukskéterskorna anvinder som nimns ex.

sprutor ska vara i nirheten av sjukskoterskeexpedition.

Lokal for férradshallning av medicintekniska produkter

Férridshantering och transporter av stetila produkter ska ske sa, att godset bevarar sin
renhetsgrad dnda fram tll virdtagaren. Vissa produkter som inte it sterila har en hég och
definierad renhetsgrad, s.k. héggradigt rena produkter. Det giller t.ex. forband,
sondmatningsmatenial.

‘Transportforpackningar dr ofta férorenade av damm och smuts. Brytning av
transportférpackning (avemballering) bor darfor ske i ett rum skilt fran vérdenhet.
Avdelningsforpackningar av sterilt och hoggradigt rent gods bor lagerhillas avskilt fran andra
produkter (t ex kemisk-tekniska), damm- och fuktfritt och sa att manuell plockning kan ske
utan risk f6r férorening av produkterna i avdelningsférrad.

Avdelningsforpackning férvaras torrt och rent, separerade utifrin renhetsgrad i olika skip
eller i ett avskilt forrad oavsett om féepackningen 4t bruten eller inte. De sterila produkterna
ska forvaras i stingt skap eller i ett avskilt ram som inte anvinds som genomgingsrum.
Medicintekniska produkter med specificerad renhetsgrad far inte frvaras pa golvet.
Checklista avdelningsforeiad:

7 skilda hyllor/skap, damm- och fuktfritt, for sterila, héggradigt rena och rena produkter

"1 hyllor/korgstillningar av material som gir litt att rengdra

1 vigghiingd hillare f&r handdesinfektion

9. LAKEMDELSFORRAD
Lakemedelstorradet ska finnas i anslutning — helst inne 1 ssk-expeditionen och ska ha air-
condition f6r likemedel {6r de fir inte f6rvaras i for varmt rum. (tiktlinjer finns). I Im-
rummet {érvaras likemedel enligt likemedelslistan for akutlikemedelsforridet samt de
likemedel £61 de boende som inte ska forvaras inne i boenderummets likemedelsskap.
Nir boendet inte ska ha korttidsvard/vixelvard ricker akutlikemedelsforrad. T annat fall

behévs storre utrymme for fullstindigt Im-foéredd om det finns korttidsvird.
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10. BOENDERUM
Lasbart Iikemedelsskap ska finnas i varje ligenhet for den enskildes likemedel. Digital
lasningssystem f6r att inloggningar kan foljas vid behov. Skapet ska vara littstidat och
placeting i vatutrymmet ska undvikas. anslutning till likemedelsskipet ska finnas méjlighet
fér handdesinfektion.

Besékande anviindet de boendes badrum, extra bes6kstoa kan finnas i entrén.

Belysning i boenderummet kan vara rorelsestyrd t.ex. nir den boende ska gé pa toaletten pi
natten sd tinds belysningen.
Héj- och sinkbara tviittstall och toastol. Fn fundering till er — kan en person med kognitiv

sjukdom férsti hur en toa med bidé fungerar nir de aldtig har métt sidan. Bra tanke annars.

Om en duschbrits inte kan tas in i boendes badrum ska duschmojligheten finnas i
spautrymmet — dock inte i fast badkar!

Om det inte finns tvitrmaskiner inne i boendes rum ska det finnas en tvittstuga per
avdelning fér tvitt av de boendes klider/ sangklider. En storre tvittmaskin ska di finnas i en
gemensam tvattstuga 1 byggnaden dir t.ex. ticken och stdrre foremal kan tvittas.

11. SPA
Det ska inte finnas ngt fast badkar. Anvind uttymmet {ér t.ex. fotvirdaren/ambulerande
frissa. Utrymmet ska inredas enligt kraven for vardhygien.

12. DOKUMENTATION
Inget dppet landskap pga. sekretess. Det finns leg.personal som arbetar inom olika
verksambheter, vird- och omsorgsboende <> LSS/soc.psykiatri.
Finns det utrymme £6r HSV-teamet? I.SS-verksamheten vixer i kommunen och redan
underdimensionerad personalgrupp behéver utékas for att klara av de keav som stills.

Har det tagits hinsyn till var deras bilar ska parkeras?

13. REHAB.PERSONAL
Finns det tillricklipt utrymme for tehab.personalen, medicinteknisk uttusning ex. utrymrne
for hjilpmedel och utrymme fér att mecka med dessa.
Lokal for forradshéllning och tengSring av hjilpmedel
Utrymme fér att f5rvara lyfthjilpmedel, extra rullstolar mm behévs ofta pa enheten. [
anslutning till det kan utrymme for rengéring av hjilpmedel placeras.
Checklista uttymme for rengéring av hiilpmedel:
1 tviittstall med tillhérande utrustning

-

-} vigghingda hillare for férpackningar med engingshandskar och engingsplastforklide
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1 skidp for forvaring av vtdesinfektionsmede] och rengoringsmedel
1 visir

1 tappstille och golvbrunn

0 duschslang for avspolning av rullstolar mm

SVENSK FORENING FOR VARDHYGIEN (SFVH) har utgivit ett dokument kring

hygienkrav som kan ge mer guidning i fortsatt projektering och planering.

Byggenskap och Vardhygien
Vardhygieniska aspekter vid ny- och ombyggnation samt renovering av vardlokaler
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Aldre- och omsorgsnimnden

2020-06-17
Datum 2020-06-17
Tid 18:30-20:32
Plats Myggdalen, plan 1
Beslutande Se nirvarolista
Ovriga deltagare  Se nitvarolista
Justeringens plats
och tid kommunkansliet 2020-06-23

Paragrafer 55-61

(/ﬂnda Grafstronff

Ordférande @ﬂ@m{

Tony 'fhorén
S

e

Justerande

Peter Freij

ANSLAG / BEVIS

Protokollet dr justerat. Justeringen har tillkdnnagivits genom anslag.

Observera att anslagstiden inte 4r samma sak som overklagandetiden.

Organ Aldre- och omsorgsnimnden
Sammantradesdatum 2020-06-17

Datum d2 anslaget sitts upp 2020-06-24

Datum di anslaget tas ned 2020-07-16

Forvaringsplats for protokollet  Forvaltningens for liv och hilsa arkiv

Underskrift //Z/‘! /%/] /M

inda Grafsttom

Utdragsbestyrkande



tyres6 kommun

Néarvarolista

Beslutande
Tony Thorén (L)

Susann Ronstrém (S)
Peter Freij (M)

Frida Linder (S)

Bo Furugird (S)
Marie-Louise Latsson (L)
Lilian Nylinder (MP)
Roger Gusthage (M)
Anna Steele (C)

Mattias Eriksson (KD)
Ronnie Norén (SD)

Ersittare

Kurt-Erik Thorild (S}
Alexander Enkvist (1)
Peter Séderlund (MP)
Tina Rosén (V)

Yvonne Sternberg Taubert (V)

Jan-Ake Svensson (M)

Exwelyn Schlossman Jangrot (M)

Ovriga

SAMMANTRADESPROTOKOLL
Aldre- och omsorgsnimnden
2020-06-17

John Henriksson, forvaltningschef, dldre- och omsorgsfétvaltningen

Linda Grafstrom, nimndsekreterare, kommunstyrelsefdrvaltningen

Helena Wiberg, utredare, kommunstyrelseférvaltningen

Eva Norgren, enhetschef, dldre- och omsorgsférvaltningen, §55

Mette Tang Staghdj, verksamhetsutvecklare, dldre- och omsorgsforvaltningen, §55

Louise Bergman, projektledare, kommunstyrelseférvaltningen, §56
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tyresa komnm Aldre- och omsorgsnimnden

2020-06-17

Franvarande
Carl-Johan Katlson (S)
Anton Gimle Hjelte (M)

Lilian Edberg (M)
Jorgen Nilsson (SD)

| Justerandes sign % Utdragsbestyrkande



