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§ 64 Dnr 2020/ÄON 0072 001 

Svar på motion om att inrätta en tjänst som 

arbetar med seniorer i förebyggandet mot 

fallskador 

Äldre- och omsorgsnämndens förslag till kommunstyrelsen 

för förslag till kommunfullmäktige 

 Motionen anses besvarad. 

 

Deltar ej i beslutet 

Peter Freij (M) och Roger Gusthage (M) 

Reservation 

Anna Steele (C) reserverar sig. 

 

Beskrivning av ärendet 

Centerpartisterna Anna Steele, Ulrica Riis-Pedersen och Johanna Björksten har 

lämnat in en motion till kommunfullmäktige där de yrkar att  en formell tjänst 

inrättas som ansvarar för att göra hembesök hos seniorer för att informera om 

hur hemmiljön kan säkras för att minska risken för fallolyckor. Denna tjänst 

föreslås även innefatta anordnande av föreläsningar med information 

till pensionärsgrupper i olika åldrar. Motionen har remitterats till äldre- och 

omsorgsnämnden för förslag till besvarande. Förvaltningen har inhämtat 

synpunkter från kommunala pensionärsrådet.  

 

I den till ärendet bifogade tjänsteskrivelsen beskrivs de fallförebyggande insatser 

som kommunen i dagsläget utför ifråga om äldre i eget boende. 

Även om ansvaret i ett eget boende ligger hos den enskilde erbjuder kommunen 

hjälp i många former bland annat genom information, balansskola, avgiftsfria 

fixartjänster samt bostadsanpassningsbidrag som kan beviljas efter intyg av 

läkare eller arbetsterapeut. 

I äldre- och omsorgsnämndens nämndplan för 2020 gavs förvaltningen i 

uppdrag att utreda möjligheten att inrätta en uppsökande verksamhet för 

personer över 80 år inom befintlig ram för äldreomsorgen. Förvaltningen ser 
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goda möjligheter att utreda frågan om att inkludera fallförebyggande arbete i 

redan befintliga rehab-tjänster vidare, företrädesvis i samband med utredning 

om att inrätta en uppsökande verksamhet för äldre. 

Ordförandeförslag 

Motionärerna Anna Steele, Ulrica Riis-Pedersen och Johanna Björkesten 

Centerpartiet Tyresö har lämnat in en motion angående införande av en tjänst 

som skall arbeta förbyggande mot fallskador. 

Fallolyckor i hemmet kan få allvarliga konsekvenser som följd. Ett fall innebär 

allt för ofta en rädsla att falla igen, detta kan leda till att personen blir 

stillasittande, få ökad inaktivitet som leder till ensamhet. Risken att falla ökar 

dessutom med åldern. 

Skador efter en fallolycka kan orsaka lidande för den enskilde och kostnader för 

samhället. För den enskilde kan ett fall påverka funktionsförmågan och 

livskvalitén negativt. I kommunen finns idag ett antal aktiviteter för att 

förhindra fallolyckor, balansskola, bostadsanpassning och avgiftsfria 

fixartjänster. Personer som bor på vård- och omsorgsboenden får stöd av 

arbetsterapeut och sjuksköterska. 

I nämndplanen för 2020 har förvaltningen ett uppdrag att utreda möjligheten att 

inrätta en uppsökande verksamhet för personer över 80 år inom befintlig ram 

för äldreomsorgen. 

Frågan om fallförbygganden arbete kan utredas vidare i ovan uppdrag. 

Yrkande 

Susann Ronström (S) och Mattias Eriksson (KD) yrkar bifall till 

ordförandeförslaget. 

 

Anna Steele (C) yrkar bifall till motionen. 

Beslutsgång 

Ordföranden ställer frågan om nämnden bifaller ordförandeförslaget om att 

motionen anses besvarad. 

Därefter ställer ordföranden frågan om nämnden bifaller motionen enligt 

yrkande från Anna Steele (C). 

Ordföranden finner att nämnden bifaller ordförandeförslaget. 

 

Anna Steele (C) begär omröstning. Ordföranden meddelar att den som yrkar 
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bifall till ordförandeförslaget röstar ja och den som yrkar bifall till Anna Steeles 

(C) yrkande röstar nej. Röstningsresultat: 8 ja, 1 nej och 2 deltar ej, se bifogat 

omröstningsprotokoll. 

 

Äldre- och omsorgsnämnden bifaller ordförandeförslaget. 

Bilagor 

Tjänsteskrivelse, Svar på motion om att inrätta en tjänst som arbetar med 

seniorer i förebyggandet mot fallskador.pdf 

Motion om att inrätta tjänst i syftet att arbeta preventivt med fallskador hos 

äldre.pdf 

Omröstningsprotokoll Äldre- och omsorgsnämnden 2020-09-03 § 64.pdf 
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Datum 2020-09-03 

Tid 18:30–20:32 

Plats Myggdalen, plan 1 

  

Beslutande Se närvarolista 

  

Övriga deltagare Se närvarolista 

  

Justeringens plats 

och tid Kommunkansliet 2020-09-14 

  

Paragrafer 62–71 

  

Sekreterare  

 Päivi Sandholm 

  

Ordförande  

 Tony Thorén 

  

Justerande  

 Peter Freij 

 

  
 ANSLAG / BEVIS 

  

 Protokollet är justerat. Justeringen har tillkännagivits genom anslag. 

Observera att anslagstiden inte är samma sak som överklagandetiden. 

  

Organ Äldre- och omsorgsnämnden 

Sammanträdesdatum 2020-09-03 

Datum då anslaget sätts upp 2020-09-14 

Datum då anslaget tas ned 2020-10-06 

Förvaringsplats för protokollet Förvaltningens för liv och hälsa arkiv 

  

  

Underskrift  

 Päivi Sandholm 
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Närvarolista 

Beslutande 

Tony Thorén (L) 

Susann Ronström (S) 

Peter Freij (M) 

Carl-Johan Karlson (S) 

Frida Linder (S) 

Marie-Louise Larsson (L) 

Lilian Nylinder (MP) 

Roger Gusthage (M) 

Anna Steele (C) 

Mattias Eriksson (KD) 

Ersättare 

Bo Furugård (S) 

Kurt-Erik Thorild (S) 

Alexander Enkvist (L) 

Peter Söderlund (MP) 

Tina Rosén (V) 

Yvonne Sternberg Taubert (V) 

Ewelyn Schlossman Jangrot (M) 

Jörgen Nilsson (SD), tjänstgörande ersättare för Ronnie Norén (SD) 

Övriga 

John Henriksson, förvaltningschef, äldre- och omsorgsförvaltningen 

Helena Wiberg, utredare, kommunstyrelseförvaltningen 

Åsa Tenggren, kvalitetscontroller, kommunstyrelseförvaltningen 

Ida Marén, Utredare, kommunstyrelseförvaltningen 

Päivi Sandholm, kommunsekreterare, kommunstyrelseförvaltningen 

Eva Norgren, enhetschef, äldre- och omsorgsförvaltningen 

Sam Norryd, jurist, kommunstyrelseförvaltningen 

Frånvarande 

Anton Gimle Hjelte (M) 

Jan-Åke Svensson (M) 
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Lilian Edberg (M) 

Ronnie Norén (SD)  

 


