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§ 12.  Motion om att införa kostnadsfria simhallsbesök för 
personer äldre än 75 år 

Dnr 1.6-252/2020 

 

Äldrenämndens beslut 

Äldrenämnden godkänner förvaltningens svar på remissen och 

överlämnar det till kommunstyrelsen. 

 

Ärendet 

Äldreförvaltningen hade redovisat ärendet i ett tjänsteutlåtande 

daterat 2020-06-23. 

 

Peter Wallmark (SD) har i en motion till kommunfullmäktige 

föreslagit införandet av kostnadsfria simhallsbesök för personer 

äldre än 75 år i Stockholms stad. Detta som en del i att sänka 

trösklarna för att äldre ska kunna ägna sig åt motion för en 

bättre hälsa vilket i förlängningen skulle innebära att trycket på 

den gemensamma välfärden minskar. 

 

Äldreförvaltningen anser att det hälsofrämjande och 

förebyggande arbetet är mycket angeläget. En stor utveckling 

har skett inom stadens öppna verksamheter där förebyggande 

hälsoåtgärder för äldre är avgiftsfria. Äldreförvaltningen menar 

att trösklarna för äldre att ägna sig åt motion redan är låga i och 

med det breda utbud av aktiviteter som tillhandahålls via 

stadsdelsförvaltningarnas öppna verksamheter samt att äldre 

dessutom kan ta del av simhallarnas utbud till reducerat pris. 

 

Förslag till beslut 

Ordföranden Erik Slottner (KD) föreslog att nämnden skulle 

besluta i enlighet med förvaltningens förslag. 

 

Ledamoten Leif Söderström (SD) lade fram ett eget förslag till 

beslut och föreslog att nämnden skulle besluta i enlighet med 

detta. 

 

Beslutsgång 

Ordföranden Erik Slottner (KD) ställde de två förslagen mot 

varandra och fann att nämnden beslutat i enlighet med 

förvaltningens förslag. 

Reservation 

Leif Söderström (SD) reserverade sig mot beslutet till förmån 

för sitt eget förslag till beslut enligt följande:  

 

1. Äldrenämnden föreslår att kommunfullmäktige bifaller 

motionen. 
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2. Därutöver anföra: 

 

Äldres hälsa och omsorg är av yttersta vikt för samhället att 

värna om. En aktiv livsstil leder till en bättre hälsa med färre 

sjukdomar och ökat välmående. En bättre hälsa för stadens 

äldre innebär också att trycket på den gemensamma välfärden 

minskar. Vi ser därför införandet av avgiftsfria simhallsbesök 

för äldre som en av flera åtgärder för att sänka trösklarna för en 

aktiv livsstil även i högre åldrar. 

 

En betydande mängd pensionärer lever idag under EU:s 

fattigdomsgräns. För dem skulle ett simhallskort innebära en 

utökad möjlighet till motion året om. 
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§ 13.  Rekommendation om överenskommelse om 
samverkansregler för den offentligt finansierade hälso-
och sjukvården, läkemedelsindustrin, medicintekniska 
industrin och laboratorietekniska industrin fr.o.m.2020 
Dnr 1.6-333/2020 
 

Äldrenämndens beslut 

Äldrenämnden godkänner förvaltningens tjänsteutlåtande som 

svar på remissen och överlämnar det till kommunstyrelsen. 

 

Ärendet 

Äldreförvaltningen hade redovisat ärendet i ett tjänsteutlåtande 

daterat 2020-06-02. 

 

Styrelsen för Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) har i 

december 2019 beslutat att godkänna överenskommelsen om 

samverkansregler för den offentligt finansierade hälso- och 

sjukvården, läkemedelsindustrin, medicintekniska industrin och 

laboratorietekniska industrin, att rekommendera regioner och 

kommuner att för sin del anta överenskommelsen samt att 

informera regioner och kommuner om beslutet. Förändringarna 

innebär förtydliganden och förenklingar för att göra dem mer 

kommunicerbara.  

 

Hälso- och sjukvårdens behov av kompetensförsörjning och 

kunskapsstöd ställer krav på nya arbetssätt där digitaliseringen 

och kunskapsstyrningen ger möjligheter till andra typer av 

mötesplatser. Sponsring av hälso- och sjukvårdens interna 

aktiviteter får inte förekomma t.ex. enskild verksamhets 

utbildning, planeringskonferens eller personalfest. Hälso- och 

sjukvården står för kostnader för egen personal, som exempel 

interna föreläsare, kurssekreterare och liknande. 

Äldreförvaltningen ställer sig positiv till överenskommelsen 

och bedömer att de gemensamma samverkansreglerna 

konkretiserar många av skyldigheterna för medarbetarna i 

dokumentet på ett pedagogiskt sätt.  

 

Förslag till beslut 

Ordföranden Erik Slottner (KD) föreslog att nämnden skulle 

besluta i enlighet med förvaltningens förslag. 

 

Beslutsgång 

Nämnden ställde sig bakom förvaltningens förslag. 

 


