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Forvaltningens forslag till beslut

Stadsdelsndmnden dverlamnar forvaltningens tjédnsteutlatande som
svar pd remissen om God och nira vard — En reform for ett héllbart
hilso- och sjukvardssystem.

Anders Carstorp Leif Kananen
stadsdelsdirektor avdelningschef

Sammanfattning pa lattlast svenska

Regeringen tillsatte 2017 en utredning for att se hur hélso- och
sjukvarden kan utvecklas i Sverige. Nu finns ett forslag som
namnden ska fa tycka till om.

All hélso- och sjukvard kommer att paverkas av forslagen. Det
galler pa sjukhus, vardcentraler och till exempel i dldreboenden och
i gruppbostader.

Den sjukvard man far hemma ska vara lika bra som den sjukvard
man far pa vardcentralen eller pa sjukhuset.

Forvaltningen tycker att forslagen ar bra. Det &r sarskilt bra att alla
som vardar manniskor ska samarbeta och att man ska fa vara med
och bestdmma sjélv.

| Sverige ar det viktigt att alla som arbetar med hélso- och sjukvard
blir battre pa att samarbeta. Forvaltningen tror att utredningens
forslag kan hjélpa till med det.
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Bakgrund

Regeringen tillsatte 2017 en utredning for att stodja arbetet med att
samordnat utveckla en modern, jamlik, tillganglig och effektiv
halso- och sjukvard med fokus pa priméarvarden. Utredningen
overlamnade i mars 2020 sitt huvudbetiankande God och néra vard
— En reform for ett hallbart halso- och sjukvardssystem (SOU
2020:19).

Stockholms stad har beretts mojlighet att yttra sig 6ver betdnkandet
och kommunstyrelsen har remitterat det till ett antal ndmnder for
synpunkter, daribland Enskede-Arsta-Vantors stadsdelsnamnd.
N&mndens yttrande ska vara kommunstyrelsen tillhanda senast den
26 juni 2020.

Arendet

Utgangspunkter
Utredningen handlar om en omstallning for hela det svenska hélso-
och sjukvardssystemet och ror alla som pa olika satt arbetar i hélso-
och sjukvarden oberoende av huvudman. Systemet beskrivs ur ett
helhetsperspektiv med foljande utgangspunkter:

e Personcentrerad halso- och sjukvard

e Narstaende och anhdriga

e Nara vard, ett forhallningssatt for hela hélso- och sjukvarden

For att tillhandahalla en sammanhéngande och effektiv halso- och
sjukvard kravs enligt betankandet en béttre integration av halso- och
sjukvardssystemets olika delar och en forstarkning av primarvarden.

| det féljande sammanfattas nagra av utredningens forslag som ar
sérskilt relevanta for brukare inom ndmndens verksamheter.

Framgangsfaktorer och hinder for omstallningen

Exempel pa framgangsfaktorer fér omstallningen som beskrivs i
utredningen &r personcentrering och involvering av invanare,
patienter, narstaende och medarbetare. Exempel pa hinder ar
bristande politisk uthallighet 6ver mandatperioder och ekonomiska
utmaningar.

Samverkansstrukturer for halso- och sjukvarden

Utredningen foreslar att begreppet hemsjukvard ersatts med
begreppet halso- och sjukvard i hemmet for att tydliggora att den
hélso- och sjukvard som utfors i hemmet &r likstalld 6vrig vard med
samma krav pa kvalitet och resurser.

Utredningen foreslar ocksa att samverkan mellan huvudméannen
stérks och att det fortydligas i lagstiftningen genom att regioner och
kommuner upprattar en gemensam plan for halso- och sjukvard.
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Utredningen foreslar vidare att en individuell plan ska regleras i
halso- och sjukvardslagen HSL och socialtjanstlagen SoL utifran
den enskildes 6nskemal. Planen ska innehalla halsoframjande
insatser. Forslaget innebér att fler patienter ska fa en individuell
plan, vilket ska sakerstalla att insatser for att frdmja halsa och
forhindra aterinsjuknande planeras och foljs upp for fler patienter an
i dag.

Patientens stod for en sammanhallen vard

Utredningen foreslar att varje patient ska ha mojlighet att fa ett
”Patientkontrakt” upprattat efter sina behov och preferenser.
Kontraktet ska beskriva patientens individuella plan med aktiviteter
och insatser och information om patientens fasta vardkontakt.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom social omsorg aldre i samverkan med
social omsorg vuxna och stadsdelsndmndens medicinskt ansvariga
sjukskoterska (MAS).

Stadsdelsnamndens pensionarsrad och rad for funktionshinderfragor
ar installda under varen pa grund av pagaende pandemi.

Forvaltningens synpunkter och forslag

Overgripande synpunkter

Forvaltningen valkomnar utredningens forslag for att skapa en
sammanhallen vardkedja med fokus pa samverkan och den
enskildes delaktighet och réattigheter.

Forslaget innebér ett fortydligande av att sjukvard som utférs i den
enskildes hem ska jamstéllas med annan sjukvard, vilket &r mycket
positivt och underlattar en sammanhallen vard- och omsorg.

Samverkan mellan huvudman for den enskildes bésta &r ett
omfattande utvecklingsomrade de narmaste aren. Forvaltningen
menar att utredningen innehaller en rad forslag som pa ett bra satt
kan bidra till den utvecklingen.

Synpunkter pa kapitel 4; Samverkansstrukturer for halso- och
sjukvarden

Pa sidan 152 under rubriken Lakarbemanning i kommunalt
finansierad primarvard framgar att utredningen véljer att inte ga
vidare med forslaget fran Effektiv vard (SOU 2016:2) som innebar
att kommunen far dverta skyldigheten att erbjuda lakarvard i
samband med halso- och hemsjukvard, om kommun och region &r
overens.
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Forvaltningen instimmer och menar att det ar sérskilt viktigt utifran
att aldre i sarskilda boenden ofta ar multisjuka och skéra och har ett
stort behov av lakare med geriatrisk kompetens alla tider pa dygnet.

Forslagen pa sidan 157 under rubriken Tydliggérande gallande
halso- och sjukvard i hemmet ar valskrivna och beskriver tydligt
ansvaret for kommunens halso- och sjukvard. Kommunalt anstalld
baspersonal ar att betrakta som halso- och sjukvardspersonal nér de
har delegering for att utfora hélso- och sjukvardsinsatser som till
exempel att administrera lakemedel.

Genom att tydliggora att det handlar om hélso- och sjukvard i
hemmet blir kraven pad kommunerna néar det galler
kompetensfoérsorjning och kompetenskrav pa vardens medarbetare
tydligare, vilket ar positivt. En annan foérdel ar att det blir mer
attraktivt att arbeta med hélso- och sjukvard i kommunens regi,
vilket gor det lattare att rekrytera personal i framtiden.

Under rubriken En gemensam plan for halso- och sjukvard pa
primarvardsniva beskrivs pa sidan 164 forslag pa att regioner och
kommuner ska uppratta en 6vergripande gemensam plan for hélso-
och sjukvard pa primarvardsniva. Effekterna forvantas bli battre
samordning mellan huvudman i sin planering for primarvarden.

Forvaltningen vill sarskilt lyfta att en gemensam plan &r nédvéndig
for att kunna tillgodose behov hos multisjuka &ldre och personer
med omfattande funktionsnedséattningar for att resurser inom
regionerna och kommunerna ska nyttjas effektivt.

Forslaget pa sidan 170 om att den enskilde ska ges méjlighet att
initiera en individuell plan valkomnas. Det innebdr att den enskildes
mojligheter att paverka sin halsosituation genom halsoframjande
insatser starks.

Synpunkter pa kapitel 5; Patientens stod for en
sammanhallen vard

Utredningen foreslar att mojligheten till ett sa kallat patientkontrakt
ska regleras i patientlagen PL. Kontraktet presenterar den enskildes
individuella plan med planerade aktiviteter och insatser.

Forvaltningen tycker att det ar ett bra forslag att samla alla insatser i
ett sammanhang, men ser en risk i att antalet dokument kopplat till
den enskilde patienten blir svart att 6verblicka. Ett tydliggorande ar
en forutsattning for att malet med patientkontraktet ska kunna
uppnas.
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Jamstalldhet

Forvaltningen menar att forslagen i sig &r konsneutrala och inte
innehaller nagot direkt jamstalldhetsperspektiv. Daremot ar det
viktigt att konsekvenserna av reformen under inférandeperioden
I6pande utvarderas ur ett jamstalldhetsperspektiv, for att sakra att en
god och néra vard erbjuds flickor och pojkar, man och kvinnor pa
lika villkor. Det bor vara ett gemensamt ansvar for regioner och
kommuner och tydliggdras i samband med att férandringarna infors.

Tillganglighet for personer med funktionsnedsattning
Forvaltningen anser att forslaget i sin helhet bidrar till en béattre
tillganglighet for personer med funktionsnedséttning, dar behovet
av att koordinera insatser fran olika huvudman och aktorer &r
sérskilt stort. Fortydligandet av att den évergripande planeringen
ska anpassas till mottagarens forutsattningar och erbjudas pa olika
satt sa att alla oberoende av funktionsférmaga kan tillgodogora sig
innehallet ar sarskilt valkommet.

Bilaga
God och nara vard — En reform for ett hallbart halso- och
sjukvardssystem (SOU 2020:19)



